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بسماللہا :7 حمںی! َّ وی 
۱ لعام علمارے علم ۱ ۲ وال اد سہ وق علم الاد با لے 
مقدمھ4 


تثر بح عملی کەبہترین راہنمای آموزش کالبدشناسی‌است دومرحلەدارد بکیشرح وتفمیل 
جز بات ساختمان اعضاء و ونہری اصول و روش عملی شر بدن ٠‏ 

دانشجو بابد‌بدا ند | نحەراکەمیخو اھدعمل کند بعنیشرحساختمان‌وشکل وموقعبت‌ومجاورات 
ھرقسمت 75 ناحمەای ازہدن‌را قہلا بادقت مطالعه کردہ وسیس طرز جدا|نمودن احزاء ان‌را ا نعلور 
کہ باہد بخاطر ہسپارد 'ناقسمنہای موردنظار را ہتواند ہچوہی لشخیص دادہ و باعلم واطلاع کاف یچاقو 
رادر قطع قسمتہای منظور بکار برد ازاینرو ھربا از نواحی مورد بحث دراہن کتاب لزوما شامل 
دوقسمٹت میگردد : 

اول کااہد شناسی توصیفی شر ناحیه ء ٹدوم اصول و روش عملی نثربح آن 

بناہرین دانشجو اطلاعات‌ نظری را کەقبلا فراگرفتەباعمل توامنمودہ و درنتیجه اجزاء نواحیمخناف 
بدن وشکل‌وساختمان مقاطع اعصاء را ھما لور کہ درعمل می ند دققا بیخاطر می سپارد و درواقع 
شکل وساختمان درونی وبرڑئٹی اعضْاء را عملاکشف مینماید : 

شگ اٹ 5ة درعەمل قشریح باید ھموارہ دقت را ہا تا لیو مال امت توام‌نمود تانقاط مجہول 
چنا نکه بابد روشن و واضح وحل مشکل اما کر ین بیحوصلکی وشتا بز کی دراین کار شابستہ 

نے کے حسم - 

لمسث بلکہ برعاس لازم اشت دانشجوبان گاء کاو توف نمودہ مطالب مشہودہ را بخو ہی پیخاطر 
ہسپارند ومحاورات وطر زاتصال عضلاتر شاخەھای عروقواءت اپ وغبرەرا اد نات 5و درصورت 
لزوم شکل ا نہارا ھمانطور کہ درطببعت وزجود دارد رسم کنند و بابنطریق ۱ نجەرا 5ہ می ۱ ھوزند 
وعملافر امیگبر ند درصفحەخاطرشان نقشبستەھر کوز دھن‌شودتا بصبرتکاف یک۸ ا زخصائص ہر بزشک 
حادق است حاصل کنند و بعدھا ہمحعضش مشاهدہ عصٌوی جزمیات ساختمان آن را درنظر آورند ڑ‌ 
درحقیقت ا نہ نادیدنی است آنینند . 


الہ .- ای اصولءما آشر یح مستل انخاذ 27 ۰ نکشاٹ ۸۵ھ سم است کہ . س۸٢‏ 7 
: کی ت1 رأ( ژس ڑ 2 ریو جا او سم لی 


۶ 


3 


توفیق در حصول ہمقصود امکان بذہر سا وت زہرا فیا لمثل دانئجو در آغاز کار نمبدائد از کسا و 
بجەطریق شروع کند وہس ازبرداشتن پوست:عضلہای کەقسمتہای عەقی راہو شائید خ کو نەقطع نماید 
وہس‌از پہداشدن عروق واعصاب آنہارا قطع نماید پابحال خود باقی گذارد لذا عمل تشربح ممکن 
است بطرقمختلف صور ت گر د ومادراہن کتاب (تەر بح عملی د۵ست و [ا) طی ق۸ ایر اکەمدنی استتثت 
وودا کم پزشخی ہر اتد نظر استاد ہزرگوار کرسی کالہدشناسی جناب آقای دکتر امبراعلم 
وب اتفاق سخراون ہز ومحترم آقابان استادان : دکتر 02 ےکا رابوا اقاسم نجم 7 ٍ 
دکتر نصر 2 تن یں و و کتر خسان 7 نج بخش ظط دانشیار کالہدشناسی )او دکٹر قلی الہ رتس 
تہبە لوازم آزمابشگاھی ) و دکٹر قاسم سپہر و دکتر محمود طباطبائی کر سن اکا او 
اہنجانب معمول میباشد و در تیجه تجربه و ممارست چندین ٠‏ ساله عملم ی ؛ودن و سہولت آن م۰ سلم 


گردیدہ انت در دوبخش موردبحث ومطالع۸ قرارمیدھیم : 


بش او ل اندام ہالائی ۔ بخش دو ماندام ہا لپنی 

درابنجا وظیفہ خود میدانم باکمال احترام از زحمات گرانبہای معلمین محترمخود واستادان 
عالیمقام تشریح : جناب آقای دکتر امبراعلم ( استاد کرس یکالہدشناسی دانشکدہ بز ج ا ا 
20 00۷90848 0ض"ھ" وہرفسور روویر ٢‏ (ااارائن رت شی باریس ) وبرفسوردو کرو 
(کراچھمارساآ کر او شور یک 0ہ ۲‌ھکھٴ"م""00۳ سا 
و ہلپ ) و پرفسور تستو 0 0 4728س ال اھ وت 
)سومان گور کت" کقابای آرح شاپ ابا و امت اوہہ ر عافد 
.تل ی ثعایم, 


۰ 39۰س‎ 
7 1٤ 


و سا لو او از م دشر نے وطار ات 


- 


درنالار سرع لازم است دانشجو بان ورو رو سمید ہو شیاہ و جح بادستکشھای 
کالوچو شر ح‌نمابند رر ۱ علاوہ ِ) رحقظط نظافت تن 1 باوز ودستکٹ ں 4 برا: : ى معابنہ یمار پت وص 
درسإجر آن بی ضرزورت کامل دارد آنا ساوت 7 بدین تر تیب ھمینکہ دانہة .دو آ مادہ5 رر دید لازم : ہوم 
وسائل و لوازم شرب و ور بقہ ہکار بردلن 3 پارو نان قفازز 7 شر ٣‏ اع ناء را بعاٰربقی کہ در زیر 
شرح دادہ می‌شود یاد گرفته وعمل نماید . 


٢ ۲0886 -١‏ -٘یغزعم1اا ٣-سعموڑسطا‏ یب -معماءج( ہ-جووما <-چیٌوہ'' 
]248٤[)۴ ۷‏ 4-۸اە'ل 6-۹و100ا5 





2 
۹- وسائل و لوازغ تفر بح وطرز برکگار ہر دن ٹہ گے اسہاب وا لائی کہ برای شرح 


لازم انث و بابد قبلاز شردع بعمل ہی4 و امادەکرد بشرحزبر است ٠‏ 
ات چہار چاقوی ہا ۱ ) تمام فاری با دس .ت4 چوہی محکم کہ لہھ آا آنمزن وریبشت ھربث 
ت- محجدب ہودہ و کنارھایغان درو نو مر ز چائو مقابل خطل میانی ت۸ تید ررا تلاقی کنند 5 


چافوھارا بطولھای کو اتد وبزرر گ انتخاب نمودہ کے ارا 3 وا تشر جج عروق واعصاب نوک ارا 


برای بررسی انصالات عضلات بر رڑی استخوان ہکار مببر 
۲٢‏ ای دو بنس 'نشریجحی ) ا ک۸ ہک ی بائوک ہے کی رسای ہانوك یہ ا باشد ) ہی ہای 
نوتیز وخبلی بار آ وظر رف اعضاء مختلفہ را سوراخ کر تم و باعت بارہ شدن 1 نہا ا () : 


یىی 
17س انی متر و قیجی ڈیکز باشاخهہ ھای کو تا و نوتیز بطول ٥١ ا٢ ١١‏ سانتیمٹر 


ات س4قہجی 2 سو با بانیغدھای کو یا2 و نوك صاف ند ری مہجنے ہی باملول متوسط ٤‏ ۱ 


3 ٭ باکامیل اردان ۴ محکم وغیرقا ہل انعطافی ۔ 
١٢‏ ۔ ۵,"ء"1تئ ہدون شیار نو تکمەای ۱ 
٦‏ بت نآ ا محکم. 
۷ کہ ہلروژینمحدب ا 75 باروژین منحنی فاراہوف ) ہراء ںبرداشتن طض صر شریع استخوان 
و حداکر دن انصالات عضلات ) 
۸ اسباہی ہنام ا ئا کہ ٤‏ اھ میلیمتر عرض داشتہ و برای بہدا رین مسبر عصب در 
استخوان بکار مبرود با نضمام بالەچکش 3 
۹ ہے سنحعاقیھای دراز و محکم 
۰ - چند سوزن خیاطی محکم ہانخخ محکم برای بستن عروق درشتی کە باید قطح شوند 
۷۹۱ سے با ةطلمہ ہارچه سقیل 0 بات ڈملعہ بارچہ غرقابل نفەود برای ہوشانیدن ناحبدای کہ 
شر یح میگردد : 
ہیں داست کہ صحتتن و سرعت عمل دذر طرز بکار بردن اسہاہہای مذکور در فونی مہاشد 
دانمجوبان باید از اہتدا چائو ہاینس و 25 ٹیجی را چنانکە بابد وشابد بعاورصحیح ناحث کرننة و 
برطبق روش خعاص استادان ان وجراحان ہکار ہرند. 
مارر ہکار او شن جا قو سچاڈو را بەسەطریق بکارمیہرند کے مائند قلم۔ غ 0 در تشریح 
وجراحی چاقو را باب مانند قام بەدست گرفت بدینطریق کەانگشتان چہارم وہنجم ( بنصروخنصر ) 


١-ئازہھ٘۲ا‏ فاەصنڈ5 ۲-۲ -و4۹: ۰٤ن‏ 3 ہمز ۳٣‏ -مۂاهممب ٭1ا ہ50 
غ ضعاوا5 ھ.- موب:٥!؟×ڑ 1٥‏ ٥۰م‏ سەززاام' ل4 ٭اذ۸١٥جہ‏ ٤ہ‏ یم[ ۷ سععہہت 


د۰ 


٠ ۰‏ رم کے 2 2 -7 - ۰ 
برروی ہوست ناحیه موردعمل نکیة کردہ وانہٗشتوسطی ہزری چافو را درمسر ہرسش ھدابتمیکند 
و انگشتان شسدت وسبابہ و وسطٰی مجموعا جاقورا درمنعاقمد ہرش نہاھمیدارند (شکل۔۔الف) 

سے 7 ×ضك 5 
٣ے‏ فانك کاردمطہخ رہ بخطارف 
و انہفتان وسطی وچہارم و جم را در حارف 
دہگردستەچاقو بقسمی قرارمیدھیم کە انتہای |زاد 
دسته چاقوبه کنار زنداسفلی دسٹ 0 


آنلاعت سماب۸ را حم کردہ روری ہڈذت تہغدچاڈو 





نز دیك بەدسته میخذار ك. 


ان طریقہ غالبا م20 ىا وتشریح درقطع ہوسثت وعضلات ہکارمیرو 4 (شکگل۔ ب) 


کا 
_-٣‏ مانند آرشہ وہولون نے چہار انگشت 


سے 
ختمبدہ در بات طارف و دم را در طرف دیکر 





دستەچاقو مقاہل انکشتسہابہ قراردادہ وچاقو 
را عالت ارهہ وبولون جر ا یمم عاریة۔ : 
ایست گا اق سوا تع اوست ار نس ٠‏ 
عتحلدی بکار میرود: 

طارز ہبکار برەن قہیجی - مت را درىك 
بےَاقة و انگثت وسعلی را در حاقمہ دیگر قیجی 
گذاردہ وانہثت سباہەرا ہر ایھدایت ان روی 
شا ح٭حتانی فیجی فرارمیدھیم وا نت کرات 


روی ناحمه ٤ل‏ کچ مبکند (ھکل۔مج) 





و ھ۵ ۰ 07 
مانند قام با دست چپ َرفته بطور بک شسث برروی 


ہکیا 


ف پنس و انہُشتان سہابه رر سعلی روی طرف ڈنگر 


ر- 
یں 5 ار ذبر ند و انہفتان حتمصرم 5 بنصر روی ناحیہ مورد 
عمل کیہ گند بر انسالت ہنسں نو ون امےاددھ رقدر فقار 





انگفنان خوامد بود (نگل۔د) 


ھ 


ے طرز آشریح اعضاد ے وق عاثتہ - پہوست را پاذکردہ و در صورت لزوم مو ای آن را 
باہد بتراشند سیس خط یا خطو طلی ک۸ ہو سك تاحعاق عو ان مسیر بربد در نظر کہ ند بدینطاریق 
کول الما خادی راک ای مفراعطافاکمسر وھ سر رر زازمل لبپامننیٹر 
شس رکز مھت 

ہوست را بادستٹچپ اف کر دہ و بادست راست چاقو را مائند قلم ور فنه و از چپ 
براست باید قطع نمود معمولا پوست را بانسچساولی زبر آن ہکچا باہد قطع کردہ وبردارند . 

درفطعہائی کہ در طول محور عضوی داد میدود غالباً چند رشته عروق و اعصا سطحی کہ 
چندان اھمیتی ندارند قطع سر دند ولی درقطعہای عرضی باہد پوسٹرا بەتنہائی ہریدہ و درنسج 
ساولی زبر آن عروق واعصاب درشتی کەدرطول آن عضو قراردارند پہدانمود وآ نہارا بطرف راست 
باہطارف چپ عضو کنار ہردہ وتگامتارنن ۰ 

سطح عمقی قطعات پوست را بابد باچاقو جداکر د وی در محلی 5ه وست ضخیم بودہ و 
بەغلاف عضلات چسبہدہ باشد بمدد فیجی رد أا 0ء سام تحاق فرط رفن :ا نات غارت گند 

نیامھا(١)‏ نیامھا برسەنوعاند . 

-١‏ نیام پہوششی بكدسته عضله را غلاف کر دہ و دیوارەھائی بن آن عضلات میفرستد و 
باك ڈستو رک دبہی دا علاق سوب 

هرعضلہ بەننہائی باغلاف ہوششی ناز کی داردکہ به آسانی ہرداشته میشود. 

. نیام اتصالی عبارت از وتر سا میباشد کہ قعاع آن غالباً لروی ندارد‎ - ٢ 

۳- نیام کاذب عبارت از قسمتہائی ازعسٔله است کە ہصورت نیام در آمدہ و باید ۴ | بہمان 
صورت نگاهداری کرد ۱ 

برای پان دن غلاف عطلات باغلاف عروق واعصاب شکاف کو چکی در آن ساد میکنیم و 
ازآن شکاف باسوراخ میل شیارداری واردکردہ زہر نیام قرارمیدھیم وآن نیام را بانواك چاقوروی 
میل شیاردار قطم مینمائیم . 

نیا ہوششی ھریبكث ازعضلات‌ر | نیز باہد بردارند تا الیافعسٔلان یھر کدام عربانو نمایان گر دنذ 

عضالات ۔ نسے‌ملتحمدہای عضلات‌را احاطه کر دہ ودہوار مھای‌لیفی ہین دستدھای الیاف عضّلانی 


صقر سٹیف 
جھر سد 


۲۰٥۱٥1٥٥-٢ -۔ ۷۲۸۵ء ۱مزش‎ ١ 


و 
برای پاكذکردن عطلہ ازنسج ٭لتحمہ چاقو را موازی ہاجہت الیاف عضله بدست گرفتەوعلہ 
را بادقت از نسجملتحمه جدامیساز ہم چنانحەچافو درھمین مسبرعۂ‌لەرا ازم کنل جندان قابہل اهت 
لیسدٹ درصورتیکە ۱ - چاو عمود بر جپت الیاف علہ بہاشد مامت درائرغفلت عمْلہ ازحجہت 
عرضی بارہ و ھر ہت از قطعانش روی خود چمع شود و پر یه بان آنہا شتتاف غار قاہل آرمیمی 
دہو ار دھای لیفی بین‌عطلات‌ر ۱ نزدیاٹ بەغلاف عطٰلات بابد قطح نمود ھملکهہ دستەھایءٰلانی 
ازنسج ملتحمہ جداگردید وتر آنہا بەآسانی پاك میشود . 
احاطه شدہ اس وک آثشت در ان کیسه باغلاف زلالی تزریق ھواکردہ و وضع ساختمان ۱ نہارا 
و !می مشاھدہ کرد .- ضر رٹ سڈ باغلاف زلالی را طولا قعلم کردہ نکاھداری میکنیم راز 
سم سم کے ضر 
عضلەر! ہدون ۱ نزکه ا سیبہی باعطضاء مجاور وارد شود ) یخص وص ملاس انال وترعٰلہ نز دیاث 
بە٭حفرہ مفصلی ہاشد () تامحل اتصالش برروی استخوان بررسی مینمائیم ۱ 
عروق -- عروقھمیشه ازِك غلاف سلولی إحاطه شدہ کە گاهی سسرن وزمانی سخت مبباشں : 
بابد دائست کہ ھبحوقت شربان باورید زا نباید ہا انبرذ امن کر وک بلکه فقط غلاف ھا با ار 
گر فله میشود . 
جدار عروںل را پساز باز نمودن غلاف جرح در حہتٹ حر بان خون از غالاف حد۔| نمودہ و 
شاخەھای حانبی عروق را نیز براحتی جستجو میکلیم ۔- درعروق درشت ھ؛یشہ قسمتی ازغلافرا 
دریبعطی از نقاط نگاھداری میکنیم زرا ہدیئٹر ٹیب محاورات عروفقف واعصاب ثاہت فتاقہ و روابط 
عروفق باغلاف نز ازہین نمبرورد :. 
در موقع قطع کردن عروق ھمیش٥‏ دو نقط۸ را ہا نح بسنہ وقطع میکنیم زیرا علاوہ ۳ نکہ 
مسار شریان 7 ورید ثابت میماند ازترشح خونھم جاوگری سار ذذ 5 
اعصاب . بطور کلی ۰ اعصاب باستثنای بعصٔشی از اعصاب دماغی از فر کز ہارف محبط ہن 
بررسی میشو ند و‌ شاخەحای جانبی ۱ نہا بەاندازدەای کہ برنخورد میشود ) ہا نمام مسا تاصرہب باجند 
سانثٹیمٹر از آن)( سصسنتثجچو میگردد ۰ 
لو عغص مائنك سکع عروق سست مبباشد ۔ جنائنحه باائبراذ گرفتہ شود درائر فشار ازبەن 


ئا 


. 


۱ 0و0 90 ل0[ 


و 

مبرود بناہرین فقط غلاف ملتحمه عصہرا با انبر (دگر فته و ہانوك چاقویٰ ظریفی ارّۃصب جدافیکنیم 
ھرگاہ عصب درشت ومحکم ہاشد با احتیاط آنرا روی میل شیاردار قرار میدھیم . 

محل ختم شدن اعصاب را در پوست باہد نگاھداشت تا وسعت و ٭حل منطلقەای کە ہو سیل 
ھربات ازاعصاں عصبیمیشود 0" ہماند ہدینسہب است کەقلا اشارو وت بوست ونسچساولی 
افسھاقہ وا جندانام ہے دای 

اختنامعصب درعَسْلہ باقطع آنعضله وہا ہوسیلہ چند شکاف در آن بررسی‌میشود ومسی رءعصب 
در استخوان ہوسیلە اسبابی بنام . ژڑکە ٤‏ نا ٥‏ میلیمٹر عرض داشته باشد جستجو سا دد وبعصٰی 
از اوقات ناچار استخوان را باہد قعاع نمود 

چون اعصابز ود خغائثشدہ 7ئپھص۵2ھ"2ھْ2۹ سارو وی اھر گار آ نہاراباید مرطوب‌نمود ۔ 

مفص لھا - سطحہای مفصلی را روی استخوان‌ھای هرمفصل جد| گانہ مطالعه کردہ و محل 
انصال کپسول و اتصال اوتار عْلات نزدیك ہمفصل و روابط بین آنا بادقت درنظ رگرفٹہ میشود . 


0 البافی ھستندکە درضخامت کس ل قراردارند و احتیاجی بە٭حداکردن 


رباطہای مفصلٰی 
آنہا نیست فقط تعبین مسبرالیاف وحدود محل اتصالشان کافی است . 

تشریح ھرمفصل شامل مراحل زیر است: 

-١‏ جداکردن مفصل- بدین معنی کە استخوان‌ھای متشکلە مفصل را کمی در بلاو ہائہنآن 
مفصل قطع میکنیم تامفصل آزاد شود . 

-- نداکرنن مفصل ۔ قسمتہای نرم واقعم ہر دورمفصل ازقبیل عضلات وعروتق و اعصاب را 
بەسرعت برداشته بەاقسمی کە عضلات را بەفاصله ۳ الی ٤‏ سانتیمتر از وتر بافی میگذاریم ۔ ضمن 
مطالعه ونرھای غظاات گنی ل مفصلی و رباطہایى تو بت کون آن مشامدہ 7 دنكہ ۔ 

رلضظطات 20 اھر تھا ھال ک سدقت اسان 2ت 1ا 
ازنسوج مجاور ہا کردہ و بعدکپسول و رہاطھا را ہررسی می کنیم بقسمی کە چافو موازی بامسبر 
الیاف ھررباط عملکند ۔ برای پیداکردن جہتالیاف باپارچه ضخیم وزبری رباطہا وکپسولرا با 
میکنیم سپس مفصل را باز کردہ پردەزلالی' ”و استطالەھای آن ومنظرہ سست غضروفہای مفصلی 


(٤) 


و ھمحبن طس4 عغَضصْر و ڈی ہن مفصلی ودرر باطہای ہین‌مفصلی ر ْ ہرر سی مینمائیم : 


۱ -۳29 12ب اط8 ثاہ٭ ٥8نا‏ ٢ء‏ منیملا7 ۳- ء(ءز9۷م57 


(0 ٤ ہے‎ 





زی 
مو اظاہتھای لاز مہ کر آثر بح ہر ناحجه _ ہمہ روزہ قبلاز زرنغ تشریح بك ناحی"ه باید 
آن‌ناحیەرا بامحلول ھفت درصدگلہسرین فلیکە ترکردہ و روی آنرا باہارچە غیرقابل نفوذبوشائد 
از خك دن وگندیٹن جلو .- ی شود ۔ 
ڈکثر نعمت الل4۔ کرھا لی 
نہران 0 ماہ-- ۱۴۲۹ 


بخش اول 


نو اجی قد امی س لو احی خافی 7 مفاصل 


حیحیدید یہ رمی نہ دہج سح کے حیحص ےس حہدے سح یس سی کے ےی ید سی سح کر یا بج اس مد ماب دن حیح یس دی کید ری سے سح سس ۶ ہد سد ہا ےد رح سس اپ ایی سر یح یس سس ےسیج یج سے ہی یکو ا یہ 


فصل أول 
نواحی قدامی اندام بالائی 


ض 

نواحی قدامی اندام بالائی بترتیب زہر تشریح میگردد : 

. ناحیة زیربفلی‎ -١ 

٢۔‏ منعلقه قدامی بازو۔ 

- چین ا نج ۰ 

. ناحيه قدامی ساعد‎ ٤ 

. ناحیة کف دست‎ ٥ 

١۔-‏ کف حب4 ہر بغلی (٦(‏ 

ناحیه زیر بفلی درمحل تلاقی اندام بالائی باقفسہ سینە واقمشدہ وہشکل ھرم مربع القاعدہ 
ناٹسی است کە قاعدہ آن درہائین قراردارد و داراىچہار جدار وك قاعدہ ویک راس میباشد . 

جدارقدامی پاسینہ ای کەقسمتاعظمشمر بوط بەناحیە زیر چنبری‌است(۳).جدار خلفی ھمان 
ناحیهکتفی است.جداردا خلی ازق۔متفوقانی جدرطر فی قفىہسینە تشکیل‌شدہ وجدار خارجی 
ازخارج بەمفصل شانە وناحیەدالی(٤)‏ مر بوط است . 

قاعدہ ھرم فرو رفنه وچہار ضلعی استکە از جلو بەکنارتحتانی وہر آمدہ عضله سہنە ای 
ہزر گی (ہ ار ازعقب بکنار تحتانی عِضْلہ پشتی بزر گ(٦)ر‏ از داخل۔ بەہر فان طار فی قفسہ سینھ و 
از خار 3 بەسعاٰح داخلی ہازو محدود مبباشد . 

راُس ھرم ناقص زیرہفلی عہارت ازشکافی است کە ازہالابہ استخوان چنبروعطلہ زیرچنبہری 


عے 
وازبائین بەدندہ ارلوعضلہ دندانەای بزرگٹ )۷( محدود آسشتث: 
٢ 58111٦‏ - ۱11816عيہ دمنعغل7 ٣۴‏ 11ت ٢٥آ‏ قتا٥ہ‏ ماع1( 
٤‏ - ٭د ط1 :اه1 دحہ ع17۵ ٥‏ ۔ ٤٠:8‏ ۳طز 6:801 ٦‏ ۔ لوہ4 1۹ت 
۷ ا٥ا‏ ت٥ا‏ 5180 





ڈاجیہ زور بفلی 32 
فضای واقع در بین جدارھای ھرم بەہ حفرۂ زھسر بغلی )١(‏ موسوم است و حاوی عروق د 
۱ : وی سے کا شاو ہے 
اول- گالبدڈ: سی ر عپافی ورڈ ذہر لی 
اٹف - استیخحوان ہندی 
استخوانہای این ناحيه عبازلست از : استخو ان کتف واستخو انچنبر وانتہای فوقانی استخوان 
بازو وقسەثت فوقانی جدارطر فی فسہ سنٰف 
استخران گػتفب )٢(‏ 
استخران کتف مسطح سک لملک ودنہ ژوبررڑوی فست خلفی فوقا اخ 9س۸ سینۂ فرار دارد 


و‌ داراى دوسطح وسە کنار وسهة زاوبہ است 





7 سے اکٹ مل 
ر8 ےساون ہین ١‏ کے ث7 
و ١‏ 1 2 رئیو رر ضف گ٣‏ 


خ6 - : َ7 سعلئپح قدامی شی 0( مقر و دارای خعلوط پر سج یی ماہل ہبالا 


سا 





و خارج مباشد و عفر 2 نحت فی )ٔ۷( نام دار پیج 


1۱۱۵-۱۹ھفااا×ا) <نہی٢‏ سم 000106 ٢-٣۴‏ 3ا نا حفنذ 501158 70550 


٠‏ آستخو ان ہندی 

۴- سطح خلفی (ش )٢‏ _ درحدودثلث فوقانی آن ہو سیلہ خار کتف ہدوقسمتتقسیہمیشود: 
بکی فوقانی نام حفرۂ فو ق خاری 0 ودیگری تحتانی کە موسوم بە حفرۂ تحت خاری(! اع 

در حفرۂ تحت خاری بات ستیغ ) خط برجستہە ) استیخو انی موازی و نز دبا بکنار خخحارجی 
استخوان کتف وجود داردکہ ہا آنکنار حاشيه درازی 0227 میدھد- اہن حاشیه بوسیله خط 
ہرجستەمابلی بدومنطقہ تقسیم میشود- منعقہ فوقانی باریاك ومحل|تصالعضلہ کرد کو چك ١(‏ امت 
ومنطفه تحتانی پہن‌تر از فوقانی بودہ وعضلۂگرد بز رگک(٤)‏ بان می چسبد . 

خار کزشی(٥).-‏ تبغة استخوانی است مسطح و "" ۔ دو سطح فوقانی و تحنانی این 
خار در تشکیل حفرەھای فوق خاری وتحت‌خاری شرکت میکنند . 





٥٥٥۵۵ - ۱‏ ۵٤دطزغُ‏ 09ا8 70516 ٢‏ - 6086 طیزدهۂ ٤۶0۱18‏ 56و0 680-۳ 7:816 
- 0۵ء 6:۵00 ٥‏ - 6قاح٥صم‏ '[ 1 ء منرت 


احیه زیر بفلی 31 


سم آقالعضھ ترتھ:( اتل انی آن عطلادالی(٢)‏ ند 

زائدۂاخرمی (۳) - خارکتف درطرف خارج بازائنة سطلی کسناعش درحہٹءکن 
سطح خارکتف و موسوم به زائدہ اخرمی است منتھہی شت7 دد این زائدہ دارلی یا سعاح فوقانی 
زہر و باک سطح تحتانی صاف است وبكکنار داخلی داردکە بر روی آن روبه )٤(‏ مفصلی بیعنی 
لی دہدہ میشودکه ہا انتہای خارجی استخوان چنہر مق ھا سم مار خارحی زائدہ در 
امتداد لبه تحتانی خار کتف ہعارف جلو و خارج کشیدہ میشود 

ب ۔ کفادھا _ عبارنند ازکنارفوقانی ( یاگردنی ) وکنارخارجی (بازیرہفلی) و گنارداخلی 
( یا شوکی) . 

کنارفوقّائی کوتاہ و نازك است و در طرف خارج بہ بریلدگیغر اہی (م) تمام میشود: 
نار خادجی درہائین نازك و در بالا ضخیم شدہ وہر جستگی زیر دودی(٦)‏ را تشکہل میدھدکہ 
ور افنایس درازعضله سە سراتصالدارد - کثاد ۵اخلی ہشکلزاویە منفرجەاہست کہ ر شا نتہای 
داخلی خارکتف میہاشد . 

- زو ایا _ عبارتند از زاویہ فوقانی داخلی وزاویہ تحتانی وزاوہہ خارجی 

زاوپڈخارجی خیلی ضخیم و درشت است و شامل حفرۂ دودی !"ا است کہ با استخوان 
ہازو مفصل میشود اپن حفرہ بب شک ودر پائین پہن‌تر نر ازبالااست - درحلو .۰ کی داردموسوعم 
بە برید٣ی‏ دوری (۱۸, 

زالدہ غرابی (۹)_ بین حفرہ دوری وبربدگی غرابی کنارفوقانی استخوان کتف قرار دارد 
کە ابتدا بعلرف بالا وبعد بخارج وجل و کشیدہ شدہ ومحل اسال عضلات و رباطہاست بدہنعاریت : 


(0۱ 


در بالار با ھای غُر بی چبری! : در عقبرو خارےر با اخر می غر ابی ١١(‏ در حاور داختل 


فالافنے ان 7ن2 110و ہر ای اف کروارسل کرت شا شر سال انت 
إ2 بغر الب چخثپر ( ترتود) 
این استخوان دراز و مائند حرف (3) لاتبنی پیج خوردہ اسٹ و بر روی قسەت فوقانی ہ 
قدامی قفسه سینە قرار دارد و دارای ىك تنه ودواتہای داخلی وخارجی است . 


٦س4‏ 0 ابق ری شامل سا رہ 0 مبباشد : 


)‌- اھک ۷٢‏ 1]:11ء12 -٣۳‏ [۸۱15(1001 - 0 -ءیء/ 

م سے 701۱[ ففئیطنٹ ۲٥۳۴۷‏ جم لآت:ل ٦‏ فمجمفاَل٘ثتھمرغای امہ غازیںضراں ا 
۷- پلڑآھرنأ 1[ ا1۷ 07۸۷101١-۸‏ ۱۳10زز ص۱ صس ا٘فطا 

۹- 0ل داع طظحت نایم ج۸ ۰ غطزالتآٴ نال ۷٣(‏ ٢٣ت‏ 1,111::18۰ 
-٦‏ ملف تحت - مز رہ قظ از 1100ی 1[ ۷ 86001 30| ا[ 7] 
۳(-لااافُصزا۔-ومن+ی۳ت) ٤ے‏ غاصعاہجدال) 


۷ استخوان بندی 








۹۔سطاح فو قا پی (ش٣)۔‏ نفر تاما ات ود طر فداخلی این سطحر شتەھایعََ‌لهجناغی چنہری 


لب سن کی یی سور و رر 001000 
ہستانی و درثسەمت خارج ۱ [ الیافعضلات داع ودوزنقہ(دالی درجای ذوز ھ۸ درعقب)می چسبند : 





سل ۳ تھا ر2 ملعا 
۔سطاح آحتا ون٤‏ در طرف داخل|بن‌سعاحقسمتز ہری بنام بر جستگی دندہای وجوددارد 


را ما7 مکل 





]7:1 سس 


مل مم انہر یر( ھا لی 


کەمعحل|نصالد باط دندەا ی چنبر ى(٢)‏ است دروسط ناو دانءعرضی زبرچنہری کہ محل اتصالعضلہ 
زبرچنبری است قسمتخحارجی سط حتانیز زروموسوع بەرز ےنگ غرای استکەرباظھا ق غرا نی 
چنہری ہام رباط مخروط انان درعقب و رباط دوزقہای شکل در جاوآن اتصال سبابند. 
۴۔ کنار قدامی ۔درطرف داخلمحدب وصاف است وعضلہ سینەای بزر کبان میوحسیں 
ولی درطرف خارج مقعر و زہر بودہ و معحل اتصال عضلہ دای اس 
۴- کنار خلفی _ در طرف داخل صاف و مقعر و درطرف خارج محدب و ناھموارمیباشد و 


محل اتصال عضَلہُ دوزقه است. 


1.1510065٤ ٥دن‎ - :11۷1ء‎ 1018186 - ٢ 5ء:ئئ-ء۱٥۱1٥--٥ر1٥٤010[ع]و‎ -- ١ 





لاحیه زیر بفلی ٰ۸ 
انٹھایداخلی۔ درشتاست وسطح ماصلی داردکە با استخوان جناغی!'' مفصل میشوداین 
سطح ازحلوبعقب مقعرواز بالا ہائن محدب است ودرہائین ہا اولین غشروف دندەای ہے 
درعقب این انتہار شتدھایءلەجناغ یچنہر یا کا سا 
۱ اٹھای خارجی ۔ از بالا پائین تخت و مسطح شدہ و دارای رویە مفصلی بیضی شکلی 
است کہ ہا زائدۂ اخرمی استخوان کتف مفصل میشود. 
امھ انت ہازر (۳۴) 


استخوانی انت دراز ) شْ ۳ وش 5 ودارای با ان ود ماگ انتہای فوقانی و بات ت ا نتہای نحتائی 





۰ 
یٹ 
مال ںددروڑئ س ن۲ وی 27 
اق ۱ رھد ار بی رر 





0۷ 1 
زن کل و ار زم 
رو کس ار 
' اود ول ا 7 ط۸ ای 
۰> 
7 ل ےسیج مم دا 
َ۵ َٔٛ تنا ھ2 7 یی 


رم تو یر لی 1 


7 َ تلث فان این ہب کون در اکا اہی ٭وان نی زاس ب4 زیر بغلی ث شر کن ساتا 7 


1:5001 08ا‎ -٣ وچ56‎ - 1610 < 200٠ ٢ نس‎ س١‎ 


8 عضلات 


: 7 ئ 7 ہم ےر 

انبھای فو ڈا نی استحوان ہار و ۔ از سہ و وسکشسمن ہو است نکی داخلی رز رگن 
و کروی موسوخ بھ سر استندوان ہارو كکە با حھرہ دورری استخوان کتف مفصل ھیشود و 

ےم "سے ہم دی حر 
ازدو ار ۱ 00 صھ]ئ"" ہر آمدکی خارجی و بر مد تی داخلی بوسیلھ گردن کوتاھی موسوع به 
گر دن تشر إحی(١)‏ حدا میباشد . 

ہر آمد گی خار کی ہا ہر آمدگی برر لہ )٦(‏ پر طارف خارج سر استخوان ہازو واقع 
اشت وبررویمحبط فوقانی وخلفیش ,ئا وحود داردکەازحلوبعقب عضلات فو ق خاری و تحت 

کے ہم 
خجاری وگردکوچاک ہر تیب بررزوی نہا اانصال مببابند ٠‏ 

.ڈہ- ۱ ہے کے سے 1 عمےے ... 7 

ار ا مد کی ۵اخ‌لی با ہر آمد گی ک وج (٤٤‏ سے در ہائین ورجاوی برامدگی خارجی قرار 
دارد و محل اتصال عطلۃً تحت کتفی است : 

ہن دو بر مدکی دحل و خارجی قسمت فوقانی ناودانی بنام ناودان دوسری )٢(‏ دید 
میشودکە بطارف ہائین قصمنتف اہشت 

ہرررڑی فیعت میانی سح خارجی نہ استخوان بازو دوخط پر حسم شبیة بعدد ھلتوحجود 
دارد کہ محل اتال عض‌لەدالی استو بہ ھفتداٹی )٦(‏ موسوم اسٹھمجنین برروی مت میانی سطح 


داخلیآن استخوان سماحز بری برای اتصال عطله غرابی بازوئی است. 


هُ کَ چل ار طرفٰی وفص4 مم (نّك۵ 
قسمت ھای طرفی دندە‌ھأای اول سطح استخوانی انت که حدار داخلی ناحیة زیر ,غلی را 
تشکیل مبیدھد 


٢ 


لے _ے وضطلای 
۹- عضلات جدار قامی ( تجت چنہری ) 
جدار قدامی ناحبة زیر بغلی شامل دو طقمه عضلانی سططٰحی وعمقی ایت 
طارقۂ سعاحی ک اہن عاقہ بک عطْلہ موسوخ بەعطٔلہ سبنأای ہرر گ دارد۔ 
سینە ای ہز ر فب(۷) ) ش۷ ) ات مسطح ویشکل لت سیت وخط اتصالی ان در طارف داخل 
نی و از بالا پائین عبارنست از دو للث داخلی کنار قہامی استخوان‌چنبروسطح قدامی استخوان 
-٢ 01 10200106-٢‏ ع)زآن0ع']' ۳ -3ٔ' )ٔ7100 


۷ معَۂْ4تو:(ءا‎ ٦ --۔ مزچّوء']' ہ -- 2[6) مز نطا م یئاہ6‎ ٤ 
6:4000 .زجء٤0٤٥[‎ .- ۷ 





ناحیه زربر ۔إقلی ۰ 


۲۲) ھ۔‎ ٤٥ ‫ 7 7 ۰ ۰ وڈ‎ : 8 7 ۲ ۱ ۱ ٠ 
۱ جناغی ) 40 وشش عضرورف دندەای ا ول وبالاسخ رہ گنارفوقائی غلاف عنْله راست 207 تشذم‎ 
الیاف عطلان بی ہطرف خخارج جمع و ۵ شدہ و ہر لہ قدامی نادان دذوسری ٹر زیر ار ۱ مہں یم‎ 


خارجی استخوان متصل مبہشود : 








0000 
0۵ ۱ 


0٦ 
1 ۳ 


مج۔او رات ۔۔سینەای بز رگ ستارز قدامی ناحبة زیر بغلیر | تشکیلدادەو ون کثاز خارجی آن 
وعملہ دالی درز ہا فاصاہ سلولی بنام درز دالی سبنەای است کہ ورید قیفال ٤‏ اي ايھاسلھرت 

عصب _ شاخەای آخش کا بازوئی افاین 

عمل ۔۔ نزديش کنندہ بازو است و ھمسنین بازو را بعارف داخل حر ڈثت چرخی میدھد و 
ھر کا استخوان بازو ثابت ہماند این ج ققل يف سموقام تر را الا سگتائد 

عابقە عمقی ۔۔ شاملعطٰلہ زبرچنبری وعمنلہ جم چاٹ است , 


و چنبری(٦)‏ دراز ودو ۴ الات زط . 


رر ٹی فی بقسەتھپانی وستا احتانز ی امہ سلنخو اإن یہ مر 
7 ناودان 2 


ر چا ہری اتسال دارد وازعارف 0 ب4غطروف دندمای دندۂ لول متصل میشود. (ضشص۸) 
: :- : ْ کڈ 7 7 2 لے 8 

مصاورات -٠‏ ابق عشلہ از دندم اول و سیله عررق زیرفلی دوشیکہ بازز : حتدں! ممباشلہ 

7۰۱(۱ ۳ے 6دت عبرحلنمن)) ۰ -٢‏ سس مملجطلت'ا عل ماصل می سال سینا 


٦‏ ائن ۰۰ص٥۷‏ ص ے إرلرل عطا وویں ا1۷ 
٦‏ سے ضا لان ختانت 


۷٢‏ عضلات 


عصب _ شاخہای ازشبگه ہازوئٹی است. 
عمل _ استخران چنبروشانە را بائوش کت ودرصو رتیکه استخوان چنہر ثاہت ہمانددندہ 


آر ل ر‌ ا ہبالاکشیدہ در مل شہیقی شر کت لت : 





7- 2 کے 0 و 
پا 7 ا 7 رمک 
۳ ار سا تعاس ینا کو کا 


سینە ای ۲وك )١(‏ (ش۸) ۔ نازك وہشکلمثلث است وازکنارقدامی زائدۂ غرابی تاسطح 
خار جی سومین ر چہار مین و ہنجمین دندہ کشیدہ ھهیشود. 

گاب 5 شاخەای ازش 4 بازوئی اأست: 

عمل ئ درصورتیکە دنددھا ثاہت شوند شانەرا بہائین ساوت وھرگاہ استخران کتف ثابہتٹ 
ہمائد دنددھار ۱ بالاکشہدہ بعمل شہینق کمات ہگن : 


٢‏ عضلات جدار خخارجی (جدار د لی( 


عصلات ابن جدار بەدو دستّہ تقسیم ھیشوٹد پکی خار جی کہ در طار ف خحار ٣‏ استنخو ان ہبندی 


76٦870 م٥‎ ٥)0٥۵۸ - ۱ 


تاحيه زی رآفلی 5 


شانه اہ واقم ا است دنتکری داخلی که در طرف داخل استخوان ہازو بین عنلات حدار قدامی زجدار 
خلفی ناحيه زہربغلی قرار دارد. 
الف ۔ ذستةً خضارجی ۔ کە شامل بكعناه ہنام دالی است . 
دالی (١)‏ (ش ۷( : مہات و مائند یم مخرود .مر سراستخوان بازر رادربرھ مکرفے۔ 
انصالات فوقانی ابن‌عضلہ ہشکل خط منحنی ہا تفعرداخلی است وازجاو بەقب عبارتست ازنأثخارجی 
کنار قدامی اسنخوان چنبر و 7 وکنار خارجی زائدہ اخرمی ولبہ تحتانی کنار خلفی خارکتف . 
الیاف عطلانی بطرف پائہن جمع ومنمر کز شدہ به ھفت دالی!تصال مہیابند, 
محساورات ۔ عضلہ دالی مفصل شانە وقسمتی ازءلات جدارقدامی وجدار خافی ناحبەزیر 
بغلی را میہوشاند ودرحدود اتصال تحتانی‌اش ازمفصلشانەکە خود ازو ترھای عضلات ذنفی و شیدہ 
شدہ است بوسبله کیسە زلالبی تحتدالی(۲) جدا مبیہاشد. 
بن کنار قدامی عطٰلۂ دالی وکنار عطله سینەای بسز رگ کە مجاور آن میہاشد درزی ہنام 
درز دالی سینەای (۳) است که ورید فیغال از آن عبور میکند (ش١٥)‏ ۔ 
صب .۔ عصب چرخی اس رت 
عمل ۔۔ دورکنندہ بازو است بعلاوہ انقباض الیاف قدامی آن بازو را ہجلو وداخل میبرد و 
انقباض الیاف خلفی اش بازو را بہ عقب و خارج میکشاند . 
پ س ثْسئةُ ۵ا خی -عبارت ازغرا یی بازوتے ودوسراست (ش۱۷) ٠‏ 
غراہی ہازوٹی -)٥(‏ دراز ونازك است واز ڈا زائدہ غراہی تا قسمت میانی سطح داخلی 
استخوان بازو کشیدہ میشود . 
دوسر(٦)-‏ این عضله درطرف خارج غراہی بازوئی است ودربالا دوسردارد ہکی سردراز 
انث کا زناوداندوسری عہور کی دہ برروی اہ فوقانی حفرہ دوری اس نخوان ة اتف مےد 90 
وی کت 2 اٹ کا با عطلۃ غرابی بازو؟ أی مد و: ا 7 رای زائدہ غراب ہی متصل میشوند* دوسرعضلہ 


درقمت میانی بازو بب نہ ہ واحدی تبخریل ممشود ۱ رناحيه قدامی بازو رجوع شود : 


٣‏ عصلات جدإر داخلی (جدارسینەای) 


تدار جا فی و ۲ --ت نا حدودز 7 ر بغا ل بوامسھا ذے وسمم4 الہاف ۂ ٹر قا ی دندانهای 20۰۲۰ شمشم 


2.4 


1[1۱]٢۲5۶۲[۲۲ --8ا بل‎ ۲۷۲٢۲١۱ و‎ [+0١1۴8 ۲ ۳9ظ‎ 1:1 7٦[ (را٦‎ 


نم( ارات ۷٢٢۲٢‏ ہے إت ارہ رد( رمبرت) 06 96ا 


و واڑھا۔ 
ذنداٰای ہرگ( ۱( 7 چہارضلعی و ناز(كک و مسٰطلح آئت درحاویہن تر ازعتقب ضباشد از 
طارڈ یىی ورک نار کے تی تشران کت حتسیدہ و برروی اوت لسن میشود و ازطرف ڈیکنیز 

سح خارجی دم دتئدہ اول اتصال مسبابد (ش٢ ٤‏ تو اشتان دنددای بسن ع۸ خدطل دنداند٭ای بر تفعر 
خلفی کل میدھنٹ کہ از بالا ہائین شامل سۂہ مسبت رت قسمت اول از سطاح قدامی زاویہ 
فوقانی داخلی استخو ان کتف تادودندۂ اول کگشمدہ میشود و ہن دو اتصال دندەای فوس‌نیامی (ااو جود 
دارد۔- أسمت دڈوم ازطرفی ہرلیہ قدام و اور کی استخوان کتفو ۱ زطرفد بکربردندەھای دوعخ 
وسوع وچہارماتصال دارد بالاآخرہ ك ر قسەت ‌سوم الباف عضلانی ازسط چت' قدام ىیزاویھ تا یىی استخوان 
کتف شروع شدہ وثر ہب بدندەدھای جم وششم وھفتم وھشتم و نہم زدھم قتطلن میشود۔ 

عصب ۔۔ عصب سبنەای تحتانی ظا (شاخہ ا ہازو ا 

عمل لیے استخوان کتفرا ثابت نگاہ داشتەوانرا بجلووخارج میکشد بقسمی ک۸ نقّائة راسالا 
میبرد وبەلاوہ دندەھارا بالا بردہ درعمل تنفس و ےکنا 

٤‏ ۔ عصضلات جدار خلفی 
) شوج امن نت در ناحيه کی بعد| ٥‏ کرخواھد رن ١‏ 
ٌج۔ تراغھا (٤‏ 

نیامھا یا غلا‌فھای عضلات این ناحیہ بدو دسته تقسیم میشود : دسته اول غلافہای عضلات و 

دسته دوع نیامھائی اعت کہ سطح تحتانی یا قاعدہ حفرۂ زیر بغلی رامیپوشاند. 
1 ڑیا باغ دای عداات 

نیامھای عضلات جدار قدامی (ش۹): 

الف ہ ٹہام سن ای إز رگ" - پردہابست کہ ازاستنخوان چنب رتاکنارتحتانی این‌عضلہ برروی 
دوسطأح عطّله گستردہ شدہ است . 

لسےا ت زہام چنبر ی سینه ای ز ہر بغلی ) ) یتت عفن لات ز ہر چنبری وسبلەأای کوچكۓ ور بات ٹیا ہا 
غلاف موسوعخ یہ نام چئبری سبنەای زیربغلی تر أَرَعکي رف أبن نہام از استخوان چئبر تا قاعدہ حفرۂ 
زبرہفلی کشیدہ میشود بدینطر 2 کہ دربالا بردو ہہ ناودان زیر چنبری کسیدا8ہ وعصْل۸ زیرچنبریرا 
احاطه میکند وبعد پپائین و بطرف عطله سینەای کوچك مبر ود و آن عطلە را نیز احاطه میکند ودر 
فاصلہ بن دو عط‌لہ نیامچنبر یسینای نامیدەمیشو دکه بشکل متا بی است5ەقاعدەاش بطار فک داخلمیباشد 


بالاخرەدؤ ورفه تو سے باط ىا رک نار نحتاز یعضلەسینەای کوچا ا ث تاہوستقاعدہحفرەز بربغلی 
١۔-‏ ل٥٤‏ ٥٥ل‏ 8 ۲ 0۵4۷۲۵87٤4‏ ۴٤ھھ‏ 
۳ -- مصز دا ×ط٤‏ 16۲( ٤‏ - ۸00.0070565 
٭ -- 2ص1181 ز×ہ۔-و”>ہاء۰٣ط-‏ 1٦٦۱ء‏ ۲۲۵۰ ۸(0 





ناحیه زیر بفلی ١‏ 


ممتد است وبعقیدۂ دی )١(‏ پوست حفرہ زبربغل‌بان رباط | ویختہ سکرو بنابراین ان رباطرا 


ہم 





ر باط آو بز ان کئند ہز ار بغل(٢‏ )نامیدەأست 5 باہددانست5کەورقہ قدامی رباط وہزان کت دوەمحادنی 
کنارتحتانی عِسْلٰ۸ سینەای وک بورقّہ عمق غلاف این‌عضل4 بعلورمحہم اتصال دارد : 
ا مھای عضلات حجسدار خارجی 5 تبیہ لیفغی کہ عمٰلہ دالی را احا۔ل۸ میخند درجلو ہا 
2 - ۰ 7 7 کی کت کے 7 میں : ۰ ۰ 5 
نیام عصْل۸ سینەای رھ گی ودذرغەب باغلاکھای عضلات فو ق خاری وخ تخاری ودر ہائین باغلاف ہازو 
مربوط ویکی میگردد عضلات دوسروغرا ای بازوئی درحفرۂ زیر بفليے اف ناز لی دارندکہ در بائین 
بەنیام بازو ارتباط دارد ئ2 


نرام جد ار ۵ اخلی -- باتورقہ نہامی نا ع۸ دندانەای بزرٹ را میہوشاند,. 


ش٣‏ ےم“ :۰ 0 
ڈنل سائ بای 






0 ۹ میلع مع رو زی( ما مکی ) 


لا مہ لؤس اد ری را ظا ۵ سلق ی9 می 007 ۰ و سای و ای 7 سن چو 


: : 2 ٌ 7 سے کہ : ْ8 و لو 
الف س نہام ستاحجی (ش۹) ٹاھی ازاوقات چندرشنەنیامی از ڈنارتستانیعضلە سینەھای,زر كث 
چٹ ماف عمله : می رر ڈنل درسفاح حذر 7 زہربفل ڈشیدہ شکہ ای 


٦ 06:۱‏ 16 ذف1 بل سعفت ج(فتاہ 1::500.] 


٢‏ غروق 


ب۔ نیامعمقی(ش۹)_درحلو ینان تحتانی رباط آویزان رسلا سوا ا سال فءقبرفنہ 
قاعدم حفرہز یر بغلی رامیہوشاندو بعداز ہین ‌علہتحت کتفی(در بالا) وعضلات گرد ہزرگ وف کت 
(درہائین اس کک دوبر تمام کنارخارجی استخوان کاف میجسہد۔ کنار داخلی نیام عمقی نیامعضلەدنداندای 


تن را تقاط لکند وکنارخارجیش ازعقب ہجلو ازنردیکی حفرہ دوری استخوان کتفتاغلاف 


مت 
عضله غراہی بازوئی کشیدہ شدہ وقوس‌لیفی ہنام قوس زیدربفلی )١(‏ تشکیلمیدھدکہ دستہ رگ و 
ہی زیر بغلی را فور کو 

۱ ۵ - روف 

شریان‌ھا- عبہارت ازشربان زیر بغلی وشاخەھای ا نست. 

شر بان زیر بغلی )٢(‏ - درامتداد شربان زبر چنبری است و از دا حفرۂ زبربغلی (کە از 
جلوبہ استخوان چنبروازعقب بکنارفوقانی استخوان کتف وازطرف داخل بدندہ اول محدود است) 
بان حفرہ وارد -.-- وازانحا ببائین و خارج متوجه شدہ ہجدار داخلی بازو میرسد و درمسبر 
خود ہا جدارھای آن‌حفرہ مجاورات کہو پہش دوربہا تزدیکی پیدا ان 27 درجلو باعءضلات 
و نیام‌ھای جدارقدامی مجاور و نزدیك میہاشد . بقسمی کە دربالا بیشتراز پائین بآن جدار نز دبہكث 
است - اہن شربان درمسپر نزولی بتدریج درداخل وعقب عطله غرابی بازوئی قرار میکبردبطوری 
کہ این‌عضله کم کم بین شربان وجدار قدامی حفرہ زیر بغلی واقع میشود. 

سطح خلفی شربان ازبالا پائین و از داخل بخارج بترتہب دندہ اولوزبانه اولعضلانیءَله 
دندانەای بز رٹ وعضلات تح تکتفی و 7 دبز رگ وہشتی بزر گارا تقاطع 0.8.0 - شربان زیر بغلی 
درتمام طولش باورید ھمنام خود وشاخەھای انتہائی شبخّه بازوئی ھمراہ است کہ 7 شرح دادہ 
خواھد شد (ش ١٥و‏ ١۱)۔‏ 

شاخهھای جانبی ( ش )٠١‏ - شربان زیرہفلی شش شاخه جانبی دارد: 

۹۔سینە ای فو قانی(۳) - غیرثابت است ونزدیك انتہای فوقانی شریان‌زہر بفلی بوجودمیآ بد و 
قسمت فوقانی جدارداخلی زیر بغل را تغذیہ ساد : 

۴۔ اخرمی سینەای )٤(‏ (شی۰٠)‏ ۔۔ ازسطح قدامی شربان زیر ہفلی محادیکنار فوقانیءطلہ 
سینەا یکو چا عمو 7 خار ج میشود ودر حاو نیام چنبہر ی سینەایر اسو ر‌ اخ میکند وہدو شاخهتقسیم 
میشود شاخہ داخلی یا سینە ای بەعضلات‌سینەای وہستان مبرود وشاخەُخار جی ہا اخرمی زیرعطلەدالی 
میرود و شاخدھائی بآن عضلہ و مفصل شانہ میدھد بعلاوہ یک شاخہ بہمراہ ورید قیفال میفرستدکہ 


ھ٤٤۷ -۔ ( رہ چم جا 1ط ۵) 1110129 ٤ص۸ +- ۵ےصمزعاائعة‎ ١ 
۵تاو۱۹ء0۳۵۸ط]-- 0010:ع۸‎ - ٤ 111681 0:6 ج50‎ 6۲1٥8006 -- ٣ 
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ااحیه زپر بفلی 


عضلات دالی وسینەلی ر اظنتتس ات 
ك۳ ۔ سثاا خار < (١)‏ با سینةە ای ٹحتا ئی در عققب عی۸ سینڈایٰ کوچاں از سطاح داخلی 
تا ىیعنٰل شبنەای کوچك ہعارف 


بان رہ بغ خارجح میشود و بابات مسیر ماہل 5ھ ازی با5 ار اح 









عضْلہ دندانەای ٦و‏ میرود وباعدب ابن‌عنله ھمراہ است 
7 سال 









7 
۶ 
7 
7 


مےَّ“" 
سرت رب 


فح بے و و ہہ 
صصصمححلےتھ 


اھ ا ا ا 


ر0 پیر 
رای سم ای ما 
رو ٹیعلدی وا تی تہ ۱ ٠ص‏ ےر . 


0 


مگ شس سرد 





:. وی 


7 فر 
جم ری کر : ہم رٹ رو تئ6 


۳ 
۴۔ کتفی تحتسانی .)٢(‏ 


-- اتا ۰ 
ظ2 ن سے یں "سیا ڈگشرث ا اسیا سملاں ا 
کر کے × 


09-02 تہ ازسطح داخایشر : 











8 ام ارت 
سا ہک یریلہ منیڈرم یی بی : 
یی وت 


راونک بین 
6 یں ۳۰ 
أ 





ححد| 7پ سس شر 
۶۷٤٦‏ 3111111زئنڈ 


1 


ہے مات -7 .۱1:713 ا۸ 


۷۷ 7 عروق 


ہا سینەای کە روی عضلہ دندانەای بز رٹ است و ازعقب شربان پسٹانی خارجی بطرف ہائین مبرود 
ودبگر شاخہە خلفی ہاکتفی است کہ از مثلث کتفی۔ەسری )١(‏ ( این مثلث ازہائین و جلو بعضلہ 
ە6ةظھھٌٰ"ھ0" و ازبالا و عقب بع‌لهکردکوچك و ازخارج بە سر دراز عطلہ سە سر محدود است) 
نکش د با شاخه قدامی به عضّلہ تحت کتفی میدعد باث شاخہ خلفی ب٭ضلات حفرہ تحت خاری 
میفرستدکە محادی کنار زیر بغلی استخوان با شاخەھایشربان کتفی فوقانی (شاخہ تحت چنبری' ۳ 
پیوند میشود بالآخرہ با شاخه نزولی میدھدکە در زاوبه تحتانی استخوان ہا شربان کافیٰ خلفی 
) شاخةنحٹچنبر ی) 1 دد۔ 

لاٹ 5 شا خەھای شربانی ووریدھای درشت این ناحيه واعصابعضلات پشتی بز 7ت 
و 0 دبزر 5 شبکهہ درھمیرا کن مبدھند کہ بسختی اگنر جد| میڈو د ش٭ ۱و۷١).‏ 

ھ۔ چر خی خلفی(۳)- در پائین کنارتستنانی عضلہسینە ای کوچاٹ ونز دی شربان کتفی تحتانی 
ازسعاح خلفی شربان زیر بفلی‌خارج میدود واز فضای بازوئی سەسری(٤)‏ () مربع ولہو )گذشتہ 
ار جراحی استخوان بازو را ازعقب دور میزند و بسطح عمقی عنلہ دالی تمام شدہ و باشریان 

چرخی قدام وھ ان شربان چرخی خلفی با عصب‌ھمناممجاوراست ردر کس ات تر اشدارت 

٦س‏ چر خی قدامی - غالباً ازشربان قبلی حدا میشود و ازعقب عطلہ غرابی بازوئی و عمْله 
دوس ر ع,ور نمودہ وازجاوی کردن جراحی استخوان بازو یت وشاخەھائی بەناودان دوسری ر 
مفصل شانهہ وعصْلہ دالٰیمیفرستدور ا چرخ خلفی پیوند میشود. 

وریدھا ۔ وید ز یر بغلی _ ھمراہ شربان ھمنام است ودر پائین ازوریدھای بازو ئی‌شروع 
شدہ ودر بالا بە ورید زیرچنہری تمام میشود ہ ازبالا بہائن اہتدا درجلو وداخل وبعد بررویسطح 
داخلی شریان قرارمیگیرد 

شا خەھای جا نبی - مائند شاخهہ ھای جانبی شربان است . 

رر ینان" کا الاو روغ شقاق ران سرد با رید ررعای ملس ععرت 

محعاری لفاوی و عقدہ ھای آن ۔عقدە‌ھای انغماوی زہر بفلی سەزجبر ودودستہ بوجودھیا ورند, 

۹۔ ز احیر ہاروئی شامل چھارباہنج عقدہ است کە ھمراء پاقمری (٦)‏ ورید زبربفلی است و 
مجاری لنف ہازوہآ نہاملحق میشوند۔ 


٢۔‏ ز آحیر سنہ ای _ دو دسته عقدہ داردکە بر روی جدار سبنە قراردارند- دستہ فوقانی 


ت۲٤ئ9۵051‎ +٥ م٥0‎ 8:1٥ب‎ ٠۰۴ 5ن٥ان8‎ 18۷1۵۲ ٢ (::-م دہ ۱۱ص1۶11‎ 4+1۱٦ 
٢ا!‎ ٥ ءءْثع عااءد۸۸) دہ لمەنمن لئ هعفصسط ٭٭ەمءتا ەدےہەنافامۂ‎ 1٤ ۷٤۰اجء1د‎ ٢-٤ 
للا ة5‎ -٦ 





ناحيه زیر بفلی ۸ 


قدامی درزیرعطٰلات سینە ودرجلوی عصب دندانەای بزرٹ وشریان ہستانی خارجی واقع است و 
عبارت از دو ہا سە عقدہ مبباشد که به دو یا سە فٰضای بين دندەای چسبیدماند و مجاری لاف پستان 
با نہا ملحق 7" دند -- مت دسته تحتانی خلفی ار توالت سب ماما دا گ7 
درحدود فضاھای بین دندەای چہارم وہنجم میہاشد و مجاری لنف حدار مارفی سہنە ب۸ ان عقددھا 
مربوط میشوند. 

٣۔‏ ز نجیر گتفی _ شش با ھفت عقدہ اند 5ه شریان وی تحتانی را در ساحيه منلث 
عطلان یکە شربان از آن عہور میکند احاطه میکنند و مجاری انفاوی ہشت ( از قفا تاکمر ) بە آن 
عقددھا مب ریزئد ۔ 

۴ ذسته مر زی ۔دروسط نسج سلولی چر بی زیربفل عقدەھائی بنام دستہ رق وحنود 
داردکە تمام یا پیشتر مجاری عقدمھای زنجبرھای لنفاری مذکو ر‌ بآ نہاەر بوط میشوند۔ 

٭ ۵سلةُ زیر چنبری _ نەالی دہ عقدہ است کە در طرف داخل و وت و رھت سای 
عضْلٰۂُ سینەای کوچكک است و اقم میباشند ومجاری فرستندۂ سابرعقدەھای زبر بغلیر اکواک اھ 
بعلاو ہ دوتنە لنفاوی 2 بآنہا میریز ند 23 خار نی اسث کہ۸ مر ی ورید قبفال اسٹت ولاف عقدەھای 
درز دالی سینەای را حمل شس کت دسنکری داخلی است کەدرسطح عمفی ہ ان عطٰل۸ سہنہای بزرك 
را سور اخ مینماید و ازعقدەھای 21. چات بین دو عضلہ تقان کرت بدستھ زیر چئذہری ھبریزئں*- 
بناہرین تمام لاف عقدەھای زہر بفلی بعقدەھای زیرچنبری میریزد و ازابن عقدەھا باك باچند مجرای 


زہرچنبری جدا شدہ وہہ ملتشقای وریدی و داجی زپرچبری(۹) ماحق میگردند (ش٢ش١٤١)۔.‏ 
٥‏ اعصاب 


دسا یہ بازوئی( ۱ ا 


الف ۔ ساختمان ‌شبہە بازوئی - مبداءابن شہہە درناحيه قدامی‌طرفی ڈردن است وتا ناحيه 


زیربفلی مممید شدہ ودر ا جا بشاخەھای ان پا تقسیم ھیشود۔ 

ابن شبہە از پیوند شاخه ای قدامی چہار ععب آخر ڈردنی'''و 
5 ۰ 2 9 ۱ ۳-9 یا و یا ۸ 7 
(ش١‏ 0( ) بزاحبہ قدامی ڈردن رتو 2 سو ا بر ایر ار لکل شدہ سك 7 


۱ ۱ 2 ۱ ۱ .3 
تعقملں ڑم دز کہ ال ٦‏ 339 :0.00 ا کے 
ا یا ۳ یا و ا ا فی ا اش دا و 


کی شتت 2 7 وعا او لین رن4 ابتدا یی (ہ) را 292 ہے یھ لے ۳ ھن مس ق دج ںہ تنہائی شو مین 


گ 


۱ مظر ضز 108-۷ 5- ضایر نا ز ۷۷۱۸۷۱۷۷ امم اون ٥+ [۳۸8٢(1 7٦|‏ اضا[ظط 


۳۲٢۳۸۱۵۲۲ ٢٢٥٢۱۷ ]۱۲1100(:1186 ٠ھ ]ا۲۷ت اض اط غ ہہ البیںل الخ‎ ٠٣ 


۷۹ اعصاب 
نہ ابتدائی (١)‏ را میسازد و ھشتمین )2 درطرف ہائین با اولین شتی فوحں شدہ سو مین آنہ 
ارتدائی را بوجود مباورند. 

راک ازتنەھای اہتدائی نامہردہ بدوشاخہ قدامی وخافی امم ھیشود 
00 
+2 یی" تَّ 







ری اور ََّ " خحص ری 
 -‌‏ 89۹9۰ ٌ میک ی۲ی 
سص یڈ یکین من دز ود ٠-٠‏ - مم و ا 


پیج 
٭+ئج کیا .۰ 

ل پک ۰ :. 

رد یبای دای . حصب رز بی 


سض ١ا‏ ۔ اح 07 


2 7 ٌ مپ ٹر ٹؤٰ: و 
شاخەھای خلفی یگدڈیکز ملحن شدہ مجمو عا تن ثا زوی خلفی( ۲را تشکیل میدھند, 
شاخه قدام او در - ابتدائی ہا شَاخَۂُ قدامی دومین نہ اہتدائی 0921 شدہھ ن4 اد4 5 وی 


قدامی مار < موسوممیگردد وشاخھ قدامی‌سومین لن ابتداتی ہہ ننہائ ايك ۲ ہو یقن امی ۵اخ 


را ہوجود میاورد . 
َ‫ بر سس خ2 
شکۂ ہازو: ازراس حنفره زیربغلی عہور ڈردہ وبان حەرہ وارد میکردد دراینحفرەفقط 


5" نوی وحود دارند کہ ا یب غاب : تو 7 نر بغلی زا میڈر ندں-شاخہ ای 


ہے _ شا 00 اتھائی شید نانمی 


ذن 5 ٹوی قد امی ذاخلی و درہلوی داخلی شریان اش٥تث‏ ورشاخدھای زیررا مییبمیں 


-١۱‏ بازوئی جلدی داخلی 


كت فذرعی بازوئی حادی داخلی 


۱- 106 1003أ ضز ٥۶0۸۰‏ 2-6 07ہ ٢‏ - صجت زہز×مجز 1٥ (×٥‏ صہ:ٹ: ء ص1'۶' 





لاحي* ز زہر ہفلی ٢‏ 


٣‏ - زند اسەفلی 

4 ارش4 داخلی عصب میانی شف ۱ا‎ ٤ 

۹-- ہازوئی جلدی ذاخلی(١)‏ یی کھہ ی بالای مبداء ٤سب‏ زنک اسفابی ظا .اھر ھیشود و قرو 
داخل س ربان رد زیربغلی ہائین میرودو واج ہجاو و طاہقات سماحجی نزدباث م۸ شود و دو مار ف داخل 
وجلوی عغصب زند اسفلی‌قرار 7ج ودرقاعدہ حفرہ زیربفلی بات 5 دو رسشلْهہ رہوست قسمتفوفا یىی 
داخلی ہازو میفرستد, 

۳۔ فرعی ہازوثی جلدی ڈاخلی(٢)‏ -مہد چى۳ء202صھھوو بالائر از عصب قہلی است ابتدا در 
پہلوی خلفی داخا ىیشربان ایت بعد ازسعاح خافی وداخلی ورید ہے رف۸۸ بعاہق ات سماحی 

. |۳ 0۸00 

نزد ہك میشود و درحدو ٥‏ قاعدہ حتذرہ ور بغلی ٢‏ با سوراخ دنیاوہ رق ا دومان تہب ×ن دندەمای 
ہوند میشود رو ١ر١١)‏ : 

این غاصب همیکن اسٹت کاملا دربالا ہدو شاخہ خارجی وداخلی تقسیم شود درابنحالت درمان 

: : موم کل ای ا او 

غاصب ہن دندەای ہا شاحخہ داخلی و فاھی با ھردوشاخہ ان پیوند میذردد (ار ۱( ۰ 

ا ا رر نداسۂلی )٥(‏ مجاورائش ہا شربان زیر بفلی مائند غقصب بازوئی حلدی داخلی اأشت و‌‌ 
درناحیه زہر بفلی ھیچج شاخه جانبی ندارد, 

۴ -- ربفة ٹاخلی عصب میائی (ہ) بع ہطرف خارج وجلو سار نمودہ مابلا سطاح داخلی و 
بعد سطلح قدامی شربان زیر بغلی را تقاطع تق و با رژّہ خارجی متحد شلہ ثاصب میانی 
کل میشود 

تنهہ او ی قدامی خارجی - محادی جدار خارجی شریان زیرہفالی است و بدو شاخہ 
تقسیم میشود بکی عطلانئی حلدی و دیڈر ریش خارجی ثحب میائی (ش٠‏ 5 ٤‏ : 

سم سی عضلا أی جلدی ) ٦(۔‏ ابتدادرط طذرف ف خارجشر با انزیر بغلی ج عائ سممان یی استو بعد سائن 

وخارج رفٰته عینلہ غراہی بازوئی را سوراخ اتد و از امن 1 5 7 و ناحیہ قدامی ہازو 


ھکر سہل ودرڑ رسشتة عطصب ہا نں لہ ۰-۰ سنل کہ ہذرشتہ قہل ازورود زعت اھ وركتہ4 دیار درحال عہور 


و 


ارز شخامت تھ لہ بو جود مبآید۔ 


می مبانی از 5 بحاد بتورریپ ہہ داخلی ۹ و خارجی من شدہ اوت التقایی مو کپ زاوبه 


7 7 فض ٢‏ 7 د : ا0ت تی 

حادماب. فْے الہ ور جہ اش بعار یىی 7 سر اتا ھ اد شربان 21 بغلى لیو سا دھای ان فثراردارد ٠‏ 
۲۰٦۱( ۳ 1۱۱1۷۲۶۱ ٦‏ 1ن 137:111 6۲۱۷۳ ]ربز ڈبت 1 امیر(ضمت را بل غأضزمہی ٹ۸ 
۱۰١ 1018080] ٣‏ ۳رب مت ۷۷۶٢۲ ۲۰٠۷٢۶ط٣:۸1 ٠ ٤‏ 


ہ- صا الما لال 00۷ ]0ز ع10۱ -٠‏ انان ا۹ہ ٣:٤]‏ 


آ امضاپ 


تنہ ٹالوی خلفی ۔ در عقب شربان زیر بغلی واقع است ودو شاخہ ہنام+چرخی وزند اعلائی 
مییعدکه آ ا نہز درعقب شربانقر اردارند (ش٠‏ ١و١‏ ۱( 

-١‏ عصب چرخی(١)‏ - بطرف ہائین وعقب وخارج مبرود وھمراہ شربان چرخی خلفی از 
فنای بازوئیسه سری عبور میکند وگر دن جراحی استخوان بازو را دور میزند وبعد بعضلەدالی 
وارد شدہ و در آن تمام میشود (ش٤۷٣)‏ این عصب دو شا حه جانبی مہم دارد 7 ع,صب عْله گرد 
کرابت ە1ك0" ہنام شاخه حلدی خارجی شانه کنارخلفیعضلہ دالی را دور زدەنیام راسوراخ 
0+0۳ وہوست قسمت خلفی وخارجی شانه وہازو عصب میدھد. 

۳- ز نداعلائی(٢)‏ ۔ مسبر آن در ناحيه زیر ہفلی درخلف شربان است (ش١٥)درقاعدہ‏ حفرۂ 


زیربفلی ھنکامبکە سعلحقدامی عمْلہ بشنی بزر ا را تقاطم ید سہشاخجھ حجانہ ی میدھد بات شاخہ 


بای سر دراز عمضلہ دس۵ سر بات 5 جند شاخہهہ 1 رای عضْلهُ ون ن۔داخلی اناوت با شاخہ حادی 
صیلاو رك ... 
0ھ 
اور ویک پچے متس ا ۱ 
ضا َ کپیچچچد یں ۱ ۲ 


سک سے کت ہے تک 
ھت عحدت 
ریت تو ا ک سوہ شر یں یی 





مست کا یگندی۔۔ 7 کے و ۱ 
وو ئ8 ۱ مر شی اروی ۳ َ 
موب ئیںنںحہ ٠‏ حصب زا ای بر 


2 27 7 ۱ ہبی وو ریر خی 


کر کت ۲ 
پ تح 7 0 
نز کت 
7 مک دک ما سو '- 
2۷ ناو یی ا وا تہ تما ۶ یلیہ 


داخلی کہ بہوست ناحيه خلفی داخلی ہازو مبرود 
ج ۔ شاخەھای جانبی شبکە ہاروئی کہ پہ ناحیهہ زیر بفلی و شانەه مبرق اد ۔۔ شاخدھای 


جانبی شبدهة ہازوئی ب4 عضلات حدار قدامی وجدار داخلی ناحبہ زبربغلی مبروند وھ ءعنینعسشلات 


۷٣۶۶ ع۲7 ]0ز‎ -٭۴٭٣‎ 7٦٦۲] ۲٥۱۱11 --٢ ۲ ءا۱۲٤٢٠۵]]]63ع-ح‎ 





احیه زیر إفلی از 


جدار خلفی را باستثنای عضلەگر دکوچٹ عصب میدھنّد ۔ عضلات جدار خار جی ازشاخەھای انتہائی 
شبکه ہازو می صب شاو ند ہدین تر یف کہ عملۂ دالی اُرزءعصعب چر خی و عناالات عراہی بازر 7 د9 
دو ایز ازعصب عضلانی حلدی : 
اعصاب عضلات جدار قدامی (ش٠‏ ۱۔عصب زیرچئبری ۔.. درناحیہ فدامی گردن از 
اون نہ ابتدائی حدا شدہ و درطرف خارج عصب حجاب حاحزی 0 بائن مر ودو شقسەت میائی 
عمْله زبرچنہری وارد میشود. 
۲ 0٤ب‏ سین4ای ہزر گب - نزدبث بہاستخوان چنبرازتنه ثانوی قدامیخارجی جدامیشود 
و بہائین و ذاغنل ر فنہ مابلا سطح قدامی شربان زیریغلی را تقاعلع کت و بدوشاخہ یکر دد 
پکی عطلانی.است کہ نیام چنبری سینەای را سوراخ نمودہ بسطاحعہەقیعنناە سینەای بزر گ میرسد 
و در آن عطله منشعب میشود دن شاخهہ پیہوندی است کہ ڈرکتاز داخلی شریان ۲ عاصب سبنەای 
کوچك پیوند میگردد , 
۷۔- عصب سبنە ای کو چٹ _ درعقب استخوان چنہر از تنه انوی قدامی داخلی جدا شدہ 
و درعقب شربان بہائین و جلو کشیدہ میشود و از بین شربان و ورید عبورنودہ ہدو شاخہ تقسیم 
7 دد پکی عطلانی اک توق اق کرکداف رود ویک فافا ‏ ور ۷۷ اریت کور سار 
شربان ہا شاخە پبو سی سنا ورک پہوند مہشود وقوسی ہنام قوس اعصاب سین4ای(٣)‏ 
تشکیل میدھد بقسمیکہ تقعرش بلافاصلہ درزیر مبداءشریان اخرمی سینەای بر روی جدار قدامی 
شربان زیر بغفلی انکاء دارد وازتحدہش دونو عشاخہبو جو دمیابدبعضی باکنار فوقانئی عضل+سینەای کوچاں 
تقاطع کت دەودرعضلہ سینەای بزر 99 ند وہر کی ڈنگر بەسطح عمقی عٰلہ سیندای کوچٹ 
وار دمیشوندیکی دو تاازشاخەھای اخیر ازععنلەسینہای کو چك عبورنەودہ بعضلەسیندایبز 7 مبروند۔ 
اعصاب عضلات جد ار خلفی۔ ۹۔ اعصاب تحت کھی بکی ذوقانی است دہ ازننڈنانوی خلفی 


ویا از شاخە خلفی اولین تنە ابتدائی جدا میشود دبڈری تحتانی است لە از تنه ثانوی خلفی و 
ڈاھی ازعصب چرخی بوجود مبابد ھمحئون عغعت ٹرئیزر ٣ن‏ دب 0-. 02 ڈن غا اما ازتنہ انوی 


٠ 7 ٠۰‏ 7 ہے کے کے کت 0 بی 
خلفی حتد| ممسشو نل نمام اعصاب نامہردہ از عقسی شبلہ ہازوٹئی مملدر ند ۰ 


۳ك عصب فو قی کتفبی ۔ درناحیە ڈردن ازارلین تنہ ابتدائی خارج شدم ودرعحارف داخل زائدۂ 


غرابی ہائین رضارخ و ققبپمیر ۹ دو ازرید شی غران : ہا شس بچھرہ 0ت یی خار 7 ارد 0“ 2 ود داز ثنار 


0+ ید 


اخ 1161111116 انل[ 3 “111:150 1381114 


-٣۴‏ چرتا ض0ص ٤ح‏ فاعم صضل ۶ب۸ 


۳ اصول عملی 


خارجی خار کتف عبور نمودہ بحفرہ یحٹت خاری مبرودو عضلات فوق خاری و لحت خہاری را 
تاعدب میدھد :- 

عصب جدار داخلی زیر بفل - عصب دندانٰە1ای ہبزرگ )١(‏ -- از ہنجمین وششمین و 
ھفتمین رش سک ہازوئی ہوجود ضا يك ۰- قاہما در عةب و برروی سطح خارجی عضلہ دندانەای 

87+ 4+ 
بزر ا قفرار ڈرفتہ و از دئدہ اورل 7 دندہ ہم بہائین میرودو سماح عممی عروق واعصاب بن ناحيه 
را تفاطع تق ورشتەھائی بہربك از زہانەھای عضلہ دندانەای بز 7ج میفر ستد (ش١١و١۱).‏ 
_-٢‏ شا وہ ای افعاب آایذوؤ9ؾی دلدەای )٢(‏ 

شاخەای بنام سوراخ ڈنندەطرفی کہ از دومین بین دندہ ای میاہد ہا 2 رسته از سوراخ کنندہ 
سومین !ند ندەای اذا قاعد ناحیۂة 5 بغلی راتقاطع کردہ بقسوەت داخلی بازو مبرسند - شاخەار لی 
با فرعی بازوئی جادی داخلی نر میگردد (ش٠‏ 0 


دم ۰- اصول عملی سشریح 


غرم فص لہ کوارھی کرات از ہو تسود میکنیم کہ ہا آن زاویڈ قائمەای 
کین سے کت نٹ تر اور حا رن گرناھنت(١‏ ابا اکمتان باز قرار میدھیم و نو 
انگشتان را بر روی تخته درازیکە درزیر تمام دست و شانە قرار دارد ثابت نگاہء میدارم ۱ 

درتشریح نواحی زیر بغلی وبازو دانشجو بین تنه و دست می ‌|ایستد ولی در نواحی ساعد و 
تیمیفمکرانت درطرف خارج وا وط ذاعل دنت فزا زکارڈ . (روش عملی تشر بحیعنی 
اسان وکا بردن اسپابہای تشریح وطرزتشریحاعضاءدرمقدمہ کتاب دک رشدەاست) 

_١‏ جدار قدادەی فرۃ زیر بذلی 

الف _ طبقدھای سطاحی وعضلہ سہنەای بزرگ ۔ 

قطع پوست (۳) ١۔‏ قطع افقی جلوی چنبری کە از انتہای خارجی تا انتہای۔داخلی استخوان 
چنبر محادی کنار اقدامی ان کست میشود. - 

۲ ۔ قاع میانی نزولی که یکن جناغی 85 تا زائدہ 080 ت أست. 

۳۔ قطم زولی :دیگر کفاز انتہای خارجی قطم ای کات کان باررسس کرت نے ا 

پس ازقطع پوست اہتدا فقط پوست را از بالا پائین از نسجی کہ در زیر آن قرار دارد جدا 
نمودہ ودرزہراستخو انچنبر کمی در طرفداخل نقطەمیانیش شاخەھای انتہائی اعصاب‌فو ق چنہری(٦)‏ 

7۷68۲5۰ مز‎ ٥۶۴٥۵55۰ ×نا‎ -2+07000۳٣ ٥ :یق‎ 1٥٥0٤٥1٥-١ 
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لاجیه زار إفلی 27 


(بناحدۂ قدامیطرفیگردن رجوعشود) حسثسحومیشود بعد لسج ساولی و امی راکەعلەسینەای 


برداشته بطرف پائین 7 وبخته یو ےکنا 


َ 3_ : ای یں ٠‏ +1 7 کس لے وی کو ہے ۱ء 
قدامی عضْلۃ دالی و الیاف داخلی! ن عضله را نا انصالشان ہرروی دنارقدامی استخوان چنبر پا و 


بزرگ و الیاف چنبری عضَلۃ دالی را میپوشاند با ہم بر 


ہم 7 ۲ ۰ ۰ 7 ۴ لان . ۰ 
آمادہکردہ و ہا کمال دەفەتث عروں و اعصامکه در دررین عصلہ دالی 9 عضْلہ سنەای سالا مار و ۵۷ہ 


بہررسی میشود 





درز دالی سینە ای(١)‏ (ش٢ش١٥)‏ بین ‌عطضلاتدالی وسینەای بزر کت قرارداردو بشخل مثلی‌است 
که٭ فاعدەاش بطارف استخوان چنہر ا این درز دراشخاسلاغروسیع است 8 یىی دراشخاس‌علانی 
کە عضلات سہندای بزر گٹ ودالی درتمام وسعت بہم چحسیدم اند با ا ےخال پبداوخلاعر میڈردد . 

ھیثه وربد ڈرشت قّفال )٢(‏ راهنمای درزدالی سینەای‌است بدہناریق ۵ه درطارف خارج 
ہازرو زار تو سیت ات وی ور ناحہ 7 4 دای 7ہ رخاول نہام 7 ثراو داہ ون فیا نج ت فوقانی و ر‌ نامب رز ددریر 


امراسور اخ فردەفوس اش کیل میدھد وبعدی در زفرورفته بورید زار رف 


ہے 


استمخوانچنبر بعاو رہ ان 





ملح میدود درقسمت فوقانی 





(<۷۷۲۷٥۷۲۰]-٦‏ - 0ال رظ ۲- 0 11ستاخزض ىا 


ہ1 اصول عمالىی 
ان وعروقلنفاوی ورشتدھای عصبی وجود داردکە بعضی نزولی ) شاخهة اءصاب فوق شر یشک 


تھے ا وبرخحخی صعودی ) شاخه حلدی عاصب چرخی () میباشند وگاھی از اوقات پہوندی بین[ نہا 


وحرد دارد. 





ضیہ 


قطع عضله سبنەای ہزدگم - اتصال بازوئی این عضله را شناخته بفاصلہ چہارسانتی‌متراز 
آن اتصال ہدون آٴنکە ورید قیفال پارہ شود وتر نتر ایی ااشت قرار دادہ وقطع میکس 
قطعة خارجی (وترعضلہ) را کە ازحلوی ناودان دوسری عبور مینماید 'تا محل اتصالش برروی لبة 
خارجی رام این ناودان بطرف خارج بلند میکنیم و در قطعة داخلیکە نودۂ اصلی عضله است 
ابتدا دسته الیاف جناغی آن‌ را از دسته الیاف چنبر ی دا نمودہ و بعد ان دو دستە را ہا احتیاط 
بطارف داخل بلند میکنیم البته بقسمی کە عروق و اعصاب عضله پارہ نشود زبرا کە عروق و اعصاب 
ہە نطح عمقی آامارافس ہر ان - دراینەوقع عروق و اعصاب عضلہ را یك ہیاک پاك کردہ 


۱ح ١‏ 
رر سی میکنیم ٰ 


احیه زیر بفلی لا 





عروق عضْلہ عہارت از شاخەھای اخرمی صدری انت کھ از نیام واقع دربالای عملہ سینەای 
کوچ عہور مینمابند بعضی از اعصاب ع۸ نیز ازھمان نیام میگذرند و برخی دیکر عتان سینەای 
کوچك را سوراخ نموذہ و 75 کنارتحتانی او عْلہ را دور مبز کے بھاور لی سەیا چہاررشن۸ دب 


کر الماہ زاء آہ اتا مک نت 1مان کک نا 7 ا 
ب4 ذست٥ہ‏ بافقی حم گی وبات پا دورستهہ ردستہ لباک حجمبری ٤ت4‏ سينٔة یىی بزر قٹ مار و یف 


ب _ نیام چنبری سپینەایز پر بفلی )١(‏ (ش ١٠]۔‏ عضلات ز پر چہری وسبن4ای کو وٹ 


۰ 
ا ا کا و لا ا رم 
1ئ 





مم -١۵‏ ری ساس بھی 


در زہر ہا درعقب عَله سینەای بزر ڈل با مطہتقہ عضلانی ونیامی 


۱ 


30۳۴ت023 07ت-و-.- : 
بنا مہف یوون 


بغلٰى دیدہ میشود دہ ازعناہ زبرچنبریوعطٰلہ سینەای ڈوچاٹ ونیام جنبریی سینھماتی زیر 0+03 


شدہ است -- درقسمتمپانی این طبقه عنله سینەای ڈوچٹ مشاعدء میک رددا دہ ازرا۔ 


انا ناس 
2 2 : زیت ۹ ۰ ۰م 7 ا کک ۰ : او کے 
ا دنددھای سوخغ ا چہارم 2 تم دشیدہ مخ مت ایی ایفی ان عنل ارطار اخ 0" از 5 ار ٤وقانی‏ 
عضلہ تا اساتخوانجن, ممنداست پرتر افحاہدر ۶ور8ە اھستی ماش ماما موا سی ا الا می 
کی :- ۰ رآ ا واج ا 7 ا اس 
و تسیب عبورعر رق غربالی شطلاستٹ ابق ا ۰- نام درطارف تاے* لپ ۰ 0 با لی ینام . تا 2٦‏ 1 ۱ 


۳ 3080-0[ - ۷ ان ۸۰ 


۷ اصول عملی 


چنہری داخلی ٦ك"‏ از زائدۂ غرابی کان قدامی استخوانچنبر مبرودتقویت میشود و اما ازطرف 
رک رغلاف آے ی عضْله سینەای کوچك در 5 نار تحتانی عضله و درعقب عطلہ سینەای بزر گی ہوسبله 

رشتەھای 7 نیشن از 0*2" فاصله دارند بسمطح عمقی پوست زیر بفل میحسبد أِن‌قسمت 
لزنیام چنبریسینەای زیر بغلی راژردی ر باط 1و بز ان کنندەز پر بغل(٣)‏ نامیدہ است - این‌رباط در 


عارف خارج بغلاف عضاہ غرابی ہازوئی مهمحسہلں 7 


طف4 چنبہری 5 اق رہ نار بفلی کہ قسمٰة ا ان لبفی و قسمتی د کرفقاا اٰست در حدود 
زائدهُ غرابی با سشّقف لیئی 5 حرھ یىی غرابی و تیام زیر ع۸ داا لی 5 گ٠‏ ۰-- شانهہ را میبوشاند 2 
صے 
میڈردد : 


باہد دانست کہ حلَىقه چنہری عرابی ز زبربغلی حفرہ زا ربغلی را کہ مءحتوی دسته ارگ و بی زیر 
بغلی مبباشد میہوشاند برای فلن انز او لازم است طبقہ نیامی را پارہکردہ و ھمحلین عطْلۃ 
سینەای ک ۔وچائ را بفاصله چہار سانتیمتر از اتصال غرا بی آن 3 قعلع نەود و قملعه تحتا: افتا تا 
محل اتصالے ش ہر روی دندہ ھا با احتیاط بہائین و داخل او عروق و اعصاہش را در عمق عضلہ 
روومی و 

ھک توافت 


ڈسنڈر لہ وی _ گی ا ا 1ر ناحيه رید ةًُ کی ا وارد شدہ مابلابط فخا 
ڈیا در ور بی ار راس ابن جم رر سی ر2 7 ور 


مبرو ند ابتداء بجدار قدامی حفْرہ جسبیدہ و بعدبجدار خارجی 1 ں ٥ہب‏ رسند و درطرف داخل وعقب 
عطلہ غرابی بازوئی فرارمیڈیرند : 

ہا میل شیاردار و قُیجی ردق و اعصاب زیربفلی را ہدون ۱ نکه بارہ شوند از سج سلو لی 
و چربی که در بالا سخثالثر از پائین است حد| نمودہ و عقدمدھای لنفاوی را برەیدارم سیپس رون 
3 اعصاب سیمً4 أی و س ربان أخ رھ یسینەأی را 5 محل شردعغ و 5 خر وحشان از رگ :8 یی ا ےا 
کی نمائیم ۰ 


عتلہ سینەای ڈوچاٹ دسرھ رکاوبی زبرئفلی زا مابلاتقادلہ مرنعابد - حبکہ ق سم۸ہ رگاوپی 


۸ 


25 5 کی 7 - : ۲ ا تا تی 
قسمثٹی درہالای عصْلہ وقسمئى درشت ان ولسعٹی دیڈر در پائین عبٰلہ فرار میگرد وازطرف داخل 
بخارج ابتدا ورید و بعد شریان وبالآخرہ شبہکهہ بازوٹئی ٹبدہ ھیشود 

بالا یىی عصِ‌لە سنای کو جاش۔۔ در نت ۳ (نباہ چنبری سینەای کەقباا بارہ شدەاست رگ و ین 


-٦‏ 5860ص1 ۸۱۲۵لب 1۷ت - ممحیص ۴ صہ ۱ص مین ۰ ۲- دللعمند ظط ع د صہعممحدد د معصمچنا۔۔ 
۴۳- 11106ائدة ×ددہء 


احيه زیر بغلی ۸ 
را می ہوشاند ا( رك دبی زیربغلی ہرروی دندہ اول و زبانه فوقانی عله دندانەای زرگٹ اناو 
شدہ و زیر استخوان چنبر و عمٰلہ زہر چنبہری واقع است و از طرف داخل بعارج قسمتہای زیر 
دہدہ میدود : ورید درشت زیر بفلی و کر ان تر لی اگلاشدکے۔ زوزیة کی اعلیٹر اس ×× 
شبکە ہازوئی مائند ناودانی که تقعرش بطرف داخل است شریان را 6ھ ' بناہراین شربان 
ہین‌ورید و اعصاب جمتجو میشود ۔ غالبا درزیرعطلەہ زیرچنبری قسعتی ازسعلوح داخلی وخارجی 
شربان بواسطہ ورہد واعصاب پوشیدہ شدہ است بقسمی کەبرای پیداکردن شریان بابدورید واعصاب 
را از یکدیگر جدا نمود . دراینجامعمولا عصب سینە ای بز رك مایلاہپائین وداخل سطحقدامی شر بان 
را تقاطع میکند وبہترین نشانه درھنگام بستن شریان‌میباشدکمی پائین‌تر قوس ورید قیفال ازخارجح 
بہداخل شربان را تقاطع کو ا ای "و و ورید جانبی کات ا کە در امتداد 
ورہد ہازوئی خارجی است ازطرف خار ج وہالای شر بانگذشتہ ہورید زہر بفلی ملحقی میدوند . 
عقب عضله سبنةەای کوحكث - درابنجا دستهہ رٹ وبی زیر بفاہ ی از دندہ ھا دہ ورشدہ و در 
طرف داخل مفصل شانه روی عطلہ تحت کی قرار کرت ) بلافاسله در طرف داخل ہر آمد کی 
داخلی سراستخوان بازو ) تنەھای شبکە بازوئی شربان زبربفلی مشیر یش تیر 
جلاوی شربان ریشہ خارجی عصب میان ی ازخارجح بداخ( 0.76 ازانتہاء ی خارجی این ریش4 ءغصب 
عضلانی جلدی بوجود میاید - ریشہ داخلی عدصب میانی کہ ناز کن از ریثشه خارجی اث سح 
خلفی شربان را تقاطع میکند بطوربکە شربان ازمیان شکاف طوبلی کە از دو رہشہ عصب هیانی 
تشکیل میشود عبور میکند ۔ ازلبہ داخلی ربشہ داخلی عسبمپانی ہتدریج عسب زند اسفلیوءسب 
)۴( 


ہازوئی جلدی داخلی جدامیہشو ند کہ بین ‌شربان و ورید و اقع اند ۔۔ تن۸ عصب زند اعلائیچرخی 


7 سور 
۹ 


درعقب شربانکاملا مخفی انث ودرعقب 1 ٤صب‏ اعصاب نحتن ثتفی ۵ وڈرد ؛ رر ج و شی رر دک 
قرار دارند(ش .)٠١‏ 
درسطلح قدامی شربان غالبا بات با دوشاخہه ہنام ربشڈھای خارجی ری عصب‌ھیانی موحت ود 


است کہ مائند حمابل رش داخلی را بفریمقھ خارجی ان ناصب وصل ےج 2 


ورید لس بقاِ ظ0 داخل ڑ‌ ہائین و بان 7 ق سیت رہ قد نہ موازی 8 یہر 


حت ال دا ٔ وریں تب -- ا و جع دانازا اواقہ 7 کہ سے کندیں دو میں غعصشسب 
بن دندەای یوئی م۵ 2 ود بن اوہ عاور 27 و ربار ں دراء نا از با2 شائہ ور عسببی وزورہ بی احا۔له منتکا ا 
1-٢‏ 0انان 0<[ 8۰٠10زہ‏ ۷ ۱ -- مرم فا ص1 ۲۸ش صعاان عٗ‌ ص۷ 


ك٣‏ 06ہ0]] 1۲0 ال۱٣‏ ۲۲۲[ ٤‏ -- ٗ0ز غعہم ات آقار(تر طا یل ۲۷ص۸0 


۹ ۱ اصول عملی 

پالین عضلەسین4 ای کو حك۔ را سا تر گار ہی برروی سطلحقدامی عْلہ پشتی بز رگ 
و در زاوبە و اقم بان آنعمٰله و عضله غرابی بازوئی قرار سک د شریان ہا دو ورید درشت کد در 
امتداد وریدھای بازوئی‌است ھمراەاست پاٹ ورید تحتائی داخلی و ورید 7 فوفانی خارحی‌است 
عصب میانی کد از اتحاد دو ریشه حاصل شدہ استشریان را از جو ہو قائیہ ران انت 
پتدریج بطلرف داخل شربان متوجه میشود - عصب عضلانی حلدی کەه از رہش خارجی عصب میانی 
دوسانتیمتر بالای اتحاد دو رہشه ان عصب ہوحود میاید ابتدا محادی کنار فوقانی شربان است بعد 
از شریان دور شدەکنار داخلی عضله غرابی بازوئی را سوراخ میکند و یك یا دو رشتە باین عضلہ 
میدھد _ عصب زند اسفلی ازکنار تحتانی شربان عبور کردہ و بزودی بەمنطلقه خلفی بازو ودرعقب 


(۱) 


دہوارہ لیئی بان عضلانی داخلی مارود ۔- عصب بازوئی حلادی داخلی کەەوازی باءصمبز نداسفلی 


ودر کنار تحتانی ات نیز نیام‌بازو را سور اخ کر دہ و تحت حادی میشود - تنه ءصب زند اعلائی 
چرخی در حلوی عطلہ تحت کتفی بە دوشاخہ تقسیممیشو د 2 تنه درشت خار جی کەعبار ت ازءعب 
زند اعلائی است کەدرحدود عضلات ون بزرگ و 21 فو کا بوسیله شریان زبر بغلی مخفی است 
و ھمراہ شربان بازوئی عمقی در عقب استخوان بازو پہچ میخورد دنر تنه داخلی موسوم ب۸ءعءصب 
چرخی استکە ھمراہ باشریان چرخی خلفی از سور اخ‌مر بعولپو(٢)‏ عبور گنت 

شاخەھای جانبی وانٹھائی عروق واعصاہرا ازبالا بپائین بدینقرار پہدا میکنیم : 

الف ۔ شاخەھای جانبی شر پانز پر بفلی ( ۱۔ سینه ای فوقانی غبرثابت است ونزدیات 
بەانتہای فوقانی شربان زیر بغلی جستجومیشود . ٢۔‏ اخرمی سینەای ۔ بکی از شاخەہایہش کہ ھمراء 
ہاقوس رریدی قیفال است قہلا در درزدالی سینەای تا شربان کە محادی کنار فوقانیعضلەسینەای 
کوچكک است ہبررسی شدہ است ۴ - ہستانی خارجی پیج دار و دراز است و از وربدھای قمری 
احاطەشدہ و درجدار داخلی حفرہ زیربغل رویعضلہ دندانہەای بز رگ درعقب عضاہ سینە ای کوچك 
قراردارد ٤‏ - کی تحتانی - بد اہن شریان روی کنار خار جی ضخیم عسْلہ تحت کی ا(سٹ - 
اہتدا از زبر رہشہ داخلی عصب میانی و شاخەھائی کہ از آن خار ميفوائة ضور کرد و زعةالفر 
مسرمیدھد رو در فَضٰای ؤن کنا خحارجی تحطلہ تحت کتفی ) در داخل ) و تودهُ غطلائ یکر د بزر - 
وہشتی بزرك ( در خارج ) لوم رد راونالا مار رب عو کو ور کن رون مان 
عصب شتی ر0 از جلوی آن وت : این عروق و اعصاب در سج سلولی سخت یک شامل عقدہ 
ھای لنفی تحت کتفی است قرار دارند ۔ بامیل شپاردار و قیجی نسج سلو لی و عقدەھارا ہرداشتہ 


1005 11060000560101۲١ ۔- مور مرعع0ز‎ ٢ 
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احیە ز ار بغلی ۳٣‏ 
6 
عروق 27 اعصاب را باتك بە بت ررضی میکنیم 7٦‏ شربان رفا ص4 دو اع سەسانثیمتر از ممدا بدوشاخه 


' : ۱. 0+0" 
در اث فی بے (١‏ ذرورفته و بسح خافی ا ن4 رسد 


تقسیم میشود ۔ شاخہ خلفی باکتفی 


کە بعد| حجستجوخو اھدشد دیکر شاخه قدای پاسینەای‌است کہ | زراتاشاخەھ ای انتہائیش ڈە بعضلات 


- : +٭ ے ۰ 9 سپ 7 و .- 7 5 - ۰ ۰ 0 ۱ء 7 7 
نت کتفی و شٹی برر گ و قت ؛زر گی همہی میشوندحساتحومینما ہم ب٘8 چرخ ی‌خافی 5 نزدیاث 


بەشر بان کتفی تحتانی است واغلب ہا آن ازیكشاخہ مشترلك بوجود مپابد دراباجا فقط مہداء شربان 
راکەھمراہ وربدھای قمری‌است در چہار ضلعی بازوئی سە سری میتوان جستجونمود ٦٦‏ چرخی 
قدامی غالبا ازشربان قبلی جداشدہ و در اینجا فقط مبداش دیدہ میشود . 
ےنم شاخەھای جا ہی اعصاب 
١۔‏ عصب دندانەای تر گن درشت است و در زاویە باز با رف خارج متشکە ازحداردندمھا 
و سطح قدامی عصٰل تحت کتفی فرار دارد در بالا آواد اسہت ولی در بائین بتدریج با شاخہ بہ 


ھر دندانہه عطْٰل۸ دندانەای میفر ستك سو از زیر استخەوان چنبر ہائین 6 محعل خقەوش در فی رہ 
ضو 
جسثجو میکردد ۰ 


خر .70۰0 2 ۱ : 
دو ہا سەاند ۵٥ہ‏ ازشبذه و 3 ازتنہ دب زنداعلائی چرخ 


۲- اعصاب عضَله تحت کۃ ۲ 


تھی حد| 


شدہ ردر سطح قدام عن۸ از الا ہائین و از خار بداخل قراردار 


تا 
٣ہ‏ خط سی بزررگ ۔ درشتتر ازاعصاب‌بالاست و درخارج عصبدندانەای بزر دلامیہاشد 


و بفاصلہ چندساتیمتر ہا ۱ نموازی انت وشاخہ سینەای شریان قوین تحتانی را ازجاو تفاطم میکند :۰ 


2 7 فو 5ف اررڑ ہن ت دربالای ٢اجبب‏ قالی ورری سملح قدام ٥نا‏ تحت 5تفی است و ازعقب 


٢‏ ت3 
۰ ۰ :- کی و و کی :۰ سن وا 
شاخہ سینەای شربان کتفی تحتانی ڈمی ہائین مبدا شاخه ڈتفی ھمان شربان میخذرد مہد! این عصب 


نزدیائ بەنندھای درشت اعصاب بازو است ۔ 


نردباث بەاستخوان چئہر 7 درسطح خافی داخلی شریان رر بغلی تاتہمب ا ر۴ 


داخلی را کہ خیلی نازذ اسشت سستجو شوج یم ٠‏ ابىن عصب در تاذب ورید و حاوی 7 ترھای عیٰلہ 

نحت کن عصل۸ و و کی و ٭ مر ہہ ود اننحا کک ا ارکان ی۵ 5 اق ا ۱ 
کا ا ا و ا ا می یی ایام ا ای تر تو سر و سس را و 
ج- 


وید فیڈردد ۰ 





ورید وشربان زہر بغلی را بدون |] نکهە ارہ شوند بعارفہائین وداخل ڈمیدہ درطرف خارج 
٠ ۰ 5‏ یں کر و 7 مود ۱ 7.5 ا و 
شربان و دمی عمہر از ۱ ںا دز ری درست و یں ج بدہ فیشود ٹا ذر عق إ۱ نا ا طصسہی دیٹر 7 


مخفی است, دوآتنه عس بی قد امیر ١‏ له دوریثە عسبعیانی ات 





١‏ - 11آ ۷× و نرہ ای مم نا 


٢‏ اصول عملی 


داخلی عصب عیانی بین شریان و ورید زبربغلی قراردارد مبداء عصب بازوئی جلدی داخلی وعصب 
زند اسفلی را یاكیك جستجو نمودہ و بالاخرہ درپہلوی خارجی شربان زبر بغلی عصب عبانی راکہ 
از الحاق دو ریشہ کن ھیشود مشاهدہ میکلیم ۱ 

اکنون درسطح خارجی حفرہ زیر بغلی ازطرف خارج بداخل قسمتہای ہرر سی شدہرابترنیب 
ملاحظەمیکنیم ؛ عضله غرابی ہازوئی ۔ عصب عضلانی حجلدی ۔ عصب‌مپانی -- شربانزیر بفلٰلی - عصب 
زنداسفلی - عصب بازوئی حلدی داخلی ۔ ۶ صب فرعی ہازوئی حلدی داخلی بالاآخرہ ورید برک 
زبرہغلیکە قسمتی از اعضاء نامبردہ را میپوشاند . 

برای شناسائی رگ وی 3و 7 حفرہ زیر بغلی و دیہدن ٤١‏ عب فوق کتفی در قسمت فوفانی 
خارجی حفرہ زیربغلی لازم است قسمتمیانی استخوان چنبر را ہدون ضریم(ٰ'' بین دوقطع باارہ 
برداشته وشانەرا بەقب و خارج کشیدں 

بالاآخرہ عْلات دوسر وغراہبی ہازوئی و عضلات حدار خلفی )ٰ تحت کتفی و اشتی بزرٹ و 
1 د بز رگا وقسمت فوقانی سردراز سەسر ) حفرہ را ہابد پاك نمودہ و اعصابشان ر انگاہداشت و 


5 کی 5 ۰ اع ۰ و ۰ 7 
بمدر امەکان شربان چر ہی خلفی وعصب چرجحی درفضای بازوئی سەسری ہرورسی میشو۵ا. 
۴۳ _ سول ار داخلی حفر٥‏ زیر ہفلی 


سے 
وچر بی ونبامیکھ عضلہ دندانەای بزررگ را 


شائة و ہازو را بطارف خارجکشیدہ نسج سلولی 


میپوشاند برھیداریم و الٰیاف و زبانەھای عضلانی را ہاكدمی کنیم ) دزن ا بکة عصب دندانەای ہز رگ 
و شاخەھایش کہ قاہما روی عصْلہ بہائین مبرورد بارہ شود : 


استوانەای شکل یا رت از ناحيه زبرہفلی 5 بج سانثیمٹر بالای چن ارنج ممتلپب مبباشد ۰ 


استخر آنندی 


7 استندوان ہار و (۳) (شەو3) می بعاور یر منظم بشکل منشور مثأثالقاعدہ اشث و دارای 
سەسطاح خارجی وداخلی وخلفی و اکنا قدامی وخارجی وداخلی اتد 
سطح خار جی - درقسمت مپانی اہن سطح ستیغ با ختط ہرجسته خخحشنی بشکل عدد ھفت(۷) 


٢ ۳6۲10٥ -- ١‏ -ے [ونطاعقظرا ص0ہ/۷ع 116 ۳ 516۲08 0ا1] 





احيه بازو ٹی_ ٢‏ 





موجود استکهە عضله دالی ہرروی آن مہجسبد و ھفت‌دالی )١(‏ نامیدہ میدود . 
سطح‌داخلی۔ درقسمت میانی این‌سطح سوراخ تغذیه استخوان است دربالای سوراخ:غذیه 
اثر اتصالعضلہ غرابی بازوئی و دربالای آن قسمت تحتانی ناودان دوسری قرار دارد . 
سطح‌خلفی سدراین‌سطح:اؤدا نی مایل پپائین وخارجیافتمیدودبنام ناو دان عصبر نداعلائی(٢)‏ 


سم 


کہ سطح خلفی را بەدو قسمت تقسیم سك2 ست رف افااف مرا کرای می ار ان 
ناردان نکر لد . 

کنار قدامی در پائین صاف و در بالا خشن است و بەہائین رھت تی خارحی انتہای فوقانی 
استخوان منتہی میشود ولی کنارھای داخلی وخارجی درہالا صاف و در پہائین بر آمدہ و رات 
تقسیم بازو بدو منطقه 

فصاىی واقع بان استنخوان بازو و غلاف سعلحی باز 07 بوسیلہ دو آہفه نیامی عرضی موسوعبےه4 
دیوارەھای بین عضلانی داخلی و خارجی بدومنطقہ قدامی و خلفی تقسیم میشود دیوارہ بین‌عضلانی 
خارجی بکنار خارجی استخوان بازو ازانتہای تحتانی نٹ کنار تا ھفتدالی اتصال دارد۔ دیوارہ بین 
عطلانی داخلی نسبت بەدہوارہ خارجی بەخصوص دربائین ضخیم و عربضتر ب۔ودہ و استفامتش نیز 


بیشتٹر انث و برروی کنار داخلی استخوان ازہرجستگی فوق قرقرہ 2 انتہای فوقانی داخلی ناردان 





٣ص‏ یىی رماع لٰ عو 


سی ا 1 
سس۱ مت یزارد نیا 


0 ۰ 3 کی ۳ و6 ٤‏ 5 اخ کگ ٭ 
ر ند اعلائی میحمید دراینحا سوڑ اخی اك 4۵ عرڑی و تب زنداعلائی از ان عو 2 میلنند بعار 7 


اوار بار اث ابی از شا فوکانی خحارجی بن دیوارہ تا او آمد کی درجالک داخا, استخوان بازہ 
دش وھ سشلہ انث کہ ڈو سںہتر و س۔ خ۳( بار 5 ١‏ بازہ ۲ داخلی نام ات ممنتتو نے ۶7 بن ) ٤‏ ۱ در قمتب 
-٦‏ مع الت ہل ۷ ۷ سے ٹالوالنظ ارز ال پکفٹن۷یئایمت) 


۴ -- چم عجابزا۵۸ع]۲ء +ل ۸۲۰۷۱٥‏ 


ى۳۳ عضلات 


عملہ غراہی ہازوئی وحلوی ونرھای ہشتی بزرگاو کے درگ میباشد رگا ارعطلہ از بان‌رفته ای 
ہنام عنٰل۸ غرابی ہازوئی دراز باشكد 5 

دو دہوارہ بان عطلانی با استخوان ہازو مَیضموعاً با دہوارہ استخوانی ونیامی تشکیل میدھند 
كٛ٭ ہازورا ہد و منطلقہ قدامی و خلفی تقسیم گنت این دو ماعحلقهہ ہوسیاہ سوراخہائی کە محل عہور 
عروںنق واعساب اھت ہایکینڈز مربوطاند ازسوراخہای مہم 27 دردیوارہ بین ‌عضلانی داخلی اإست 
کہ محل عہور عصب زنداسفلی وشربان جانبی داخلی فوقانی ‌است وک سوراخی کہ ہرروی‌دیوارہ 
بین عضلانی خارجی درانتہای تحتانی ناودان زند اعلائی است کھ عصب زند اعلائی وشربان ہازوئی 
عەی از ان ۳ (ش٦١)‏ 

کا وم اھ۵ قد آمی دازو 
۱ یت 09 ث نا ۲ صھ ' ضرا ول ۸۵ نا : 
ول۔کالبدشناسی تو صیفی : امی بازھو 
ااف ۔ عصلات 

منطاقہ قدامی بازو شامل س۵۸ عصلہ غرایی بازوئی و ہازوئی قدامی و دوسر مبباشد (ش۱۷) 

۹-۔ غراہی ہازوئی(١) ٤‏ ازطرفی بەراس زائدہ غرابی و از طرف ڈیان بەئلث میانی سطح 
داخلی استخوان بازو اتصال دارد 0 دہوارہ بن عصلانی داخلی درامتداد این عضْلہ است . 

عطکب صم عاصدب عضْلا یىی جلدی این عصْله را سوراخ کردہ و۲ ں4 آن شصب مہدمد : 

عمل۔ بازو را بلند رجہ بجلو و داخل میبرد ) بعقیدہ پواریہ(٢)‏ این عصلہ دربازو مائند 

۳۔ ہازوٹی قدامی(٣)‏ - عریض و ضخیم و مسطح است و در عمق ناحيه قدامی ہازو قرار 
دارد (ش١۱و۱۷)ا‏ بن عضلە ا زط رفی در ہائین ھفتدالی واثراتصالیعضله غراہی ہازوئی برروی کنارقدامی 
و دو سطح داخلی و خارجی استخوان بازو و دہوارہ ھای ہن عضْلانی داخلی و خارجی صحسیل و 
ازطرف دیگر درناحيه آرنج ہورع ان کا2 ۶۷ سار ان جھ کن اھ تارف 

سے یں سرب عطلانی حلدی ) رشتەھای خارجی بن عسنلہ بوسیلہ تامپب ناز کی که از رن 
اعلائی مبآید عصہی ھی شود () 

عمدل ‌” تاکزندہ ساعد روی ہازو ایت 7 


دو سر -)٥(‏ دراز و در وسط ضخیم‌است ونسبت بەعصلات غراہی بازوئی و بازوئی قدامی 


لررػوص۲ط-صف0۴8 ٢‏ ۔ عخز۲ز0ن7 |٣‏ سے بر ور صة 231811 
٤‏ -- دؤب٥‏ ٥۲ہ‏ ء۰ حام87أ ج۸ ٥ص‏ ہہ 8ج166 


منطقه قدامی بازو ۳ 


سطحی اث و5 ا نہ را میہوشاند دربالا ہدوشاخہ ہا دو سر دراز وکوناہ اقسیممیشود سے سردراز از 
ناودان دوسری میگذرد و ازمفصل شانہ دک ہر ہہ فوقانی حفرہ دو ری استخوان دن اتال 
دارد سرکوتاہ 5 اشترالذ و مرعضلەغرا بی ہازوئی بەراس زائدہ غراب ہے سیف دؤوسر عضل۸درقسەٹت 


ھا نی بازو برأَتالنہ عضٰلانی واحد تبدربل شدہ ودر بائین بوسیلة ولرەمحظلمی برروی سیف خلفی نو 






0 





ا 
سرد ری 


0 
ھم 


صا ۷-۔ و اردی 
٦‏ 


نی 77 استخوان زنداعلی میحسیک رشدحنین تم ارعرییل ابی موسوم ب۸ اس لال4 ہا می( ۲)از 
کنارداخلی وسطاح قدامی ان ور عیابد ۰ بطارف دا“ ل رتدب قاافی الات وه قفرقردشیت میشوف۔ 


اسیا س ٤اصتبی‏ عضلانی حادی : 


عمەمل ۔‫ ساعدرا بعلرف بہر ور ڈرداندہ - ان‌را وی تار نامملند 7 کشوحئونن بازو را اك ڈردہ 


بجاو میبرد. 


سے 


شربا ھا تن شرتاح باتولی(۷]:(ص(3) 


ہیک اد ایا دی ہیر رمع ٥ھ‏ دی یا ات( نوک مھا دو یج ید ے۷ سرد ںہن ےب ار نود دی و تھو مس بد تیر میا دی جة ےہ کیج بعد ای چر ید میم یی 


۸۶۸۳۲٢ سس 1اخ پچٗسنمدرہ جس ندمسعتا ۳ عاسیےفغجمٰ[‎ -٢ 0ئزج زعاطا ٹمزَڈمص کان[‎ -٦ 


سك لئ 


تحتانی عضله سینەای بزر كت شروع شدہ تا چہن ارنج ادامه دارد و در | نجا ہدوشاخه انتہائی زند 


اعلائی و رن اسفلی تقسیم میشود. 
















یہ 

0 .ت-۔ 2 

ےم 

دمونۂ می ر*..۔. 

۱ 7 ہن دی 
بای دک کان 

کی 


ماما ۳ ا ٌ 








یں ملضلی.....آل: 
×ی× ىا 
ا۸0۷۷ ۷ے ہس 

ر ویارود ١‏ ۹8/750 ناوات یی رام ور 
خی اف 


۰ 
0-1 


کر 


5 ۸ حر وا یدام ہار 
س00 


نے ىان بازوئ ‌ مایا ہائان وخارج ڈشیدہ شدلم و در امتذات خعلی اث کا از راس کس 


بنلی تا وسط تین ۱ ر7 رسپ شود ٌ 


منطلد قدامی 00 اث 


محاورات ۔ ازجلو بەکنار داخلی عضله دوسر درعقب وبالا بەعطلہ پہن داخلی مجاوراست 
کہ از آن بوسیلہ دیوارہ بان عضلانی داخلی جدا میباشد و در عقب ہ و ہائہن با عمنله بازو؟ وی قِدای 
مجاورت دارد ۰ 
شاخدەھای جانبی 

١۔‏ شاخەھای عضلانی ۔ کہ مخصوصاًعضلات ناحیه قدامی بازو را مشروب‌میکند یکی از 
آنہاکە در بالا ہودہ و ھمیشه ابتاست موسوم بەشاخه دالی استکە از زبر عضلات دوسر وغراہی 
بازوئی گذشتہ در و تحتانی عضله دالی تقسیم میشود. 

۴۳۔ ہبازوئی عمقی ہاشربان جانبی 'خادجی ۔ ازشربان ہبازوئی نزدبك بە انتہای فوقانئیش 
جدا میشود و پائین و عقب وخارج رفته بناحیه خلفی راو ره سی کر فر' ا اھر او سرت 
اعلائی از ناودان بدین نام وس کرد : 

۳۔ شر بان تغذہەای استخو ان باز و ۔ درئاث فوقانی بازو غالبا ازیکی ازشاخەھای علانی 
شربان ہوجود میاہد و در زیر اتصال غراہی بازوئی بەسوراخ تغذیه استخوان وارد میشود. 

۴۔ جانبی داخلی فوقانی ۔ کمی ہائین شریان بازوئی عەقی ظاهرشدہ ماہلا ہعلرف پائین و 


داخل وک بب متوجه شود ٥‏ وھمراہ ١عصب‏ اسفا ئا دبوارہ بن عضاا: نی داخا, کت و 


بەناحيه خلفی بازو میرود وازنضخامث ب٭ن داخلی! خر او یت سار >7 و در آ انحا با شاخہ 
ھای راحعه زند اسفلی بہوند میشود ۱ رجوعشود به آرنج ) 

ھ ۔ جا نبی دا خلی تحتانی ۔ دو انگشت بالا یچین 7 نج بوجود اید و دبوارہ بین عضلانی 
داخلی را سوراخکردہ بطرف‌فوق قرقرہ میرود ودارای دوشاخہ قداى و خلفی‌است ۔ شاخہ قدامی 
درجاوی فوت قرقرہ باراجعه زند اسفلی قدای وشاخہ خافی درخاف فوق فرقرہ باراجعه زنداسفای 
خلفی ہو یں میشود 

انام اسنات انان فیا مررضقھای سیت قار اف( 
ہر ساقسمآند 

ان از دیدہ میشودکە عصب میانی عمقا شریان بازوئی را تقاطہ میکند 





1 اط زہانہ عض ا بی غیرطی کی کہ مبداش م نے ران 2 00 از کی و راو محارر 2 حتود مج 
انی قلاہبی جاوری شر بان قِ ٹر ار وک رن 

: چے جا 7 کس" 

۲ سم لاد شربان نازو لق می یی با ار ازج ین ار بتناححہ ھای اقن نمیم میشود کہ ١‏ 





۱ےہ !رانا عنا5 ۷ -٦‏ 60| ۱۸۷[۸ 1:1۲۲ ۳طا۲ :“1 


۷ اعصاب 


ہے 

ہجایشریان بازوئی‌است وشاخہ نہ کا معمولا شریان زند اسلفی را تل مبیدھدں ممکن ِستكث 
بین نیام یا زیر ہوست قرار ڈیرد . 

ور بدھا -۔ دو وربد بازوئی ھمراہ شریان بازوئی است ۔ شاخەھای جانبی آنہا مائندشاخہ 
ھای جانبی شریان اشفق بعلاوہ درقسمت میانی بازو وریں باسلیق ہانہا ملألحق میشود(ش۱۸) 

۲- عروت فوق نہامی باسطعی 
شاخەھای شریانی سعاحی کوچائ و ہی ‌اہمیتاند . 
ورہدھا(ش۱۹)۔ور بد قرفا ل( ۱ )۔-درزیرہوست کنارخارجی عطلہ دوسرر أسبر نمو دہ تاشانہ الا 


(1) 


سرودو وھ ابر !ا' ھمراہ باعصب ہبازوئی جادی داخلی نیز درزبرجلد محازی کنار داخلی‌عضلہ 
دوسر تاوسط بازو ببالا میرود و در آنجا غلاف بازو را سوراخکردہ عمقی میگردد . 
ج ۔اعصاب 
)- ام اب - 7 نیامی راصمشی (شھ۸ 00 
عصب هپائی - دربالا بر بہلوی قدای خارجی شربان بازوئی واقع است وبعد غالباً ازجلوی 
شربان بہائین میرود بقسمی کە تا مائند حتدرف (ك( لائیٹی تقاطع نمودہ و درطرف داخل شربان 
قرار 7 د وبیشتر اوقات دربازو باععب عطلانی حلدی پیوند میشود 
عصب عضلائی جلدی - از رہشہ خارجی عصب هپانی ہوجود میاید و پائین و خارجمیرود 


)۳( ا( را سوراخ و و بین عمله دوسر و 


وعنٰاہ غرابی بازوئی ) عمْلہ سوراخ شدہ کاسر!؛وس 
عمٰل۸ بازوئی دای مابلا سار کت و در ناحيه چین آرنج بناودان دوسری خارجی مارسد ۰ 

اہن عصب در بازو شاخہ پہوندی بەعصب میانی فرستادہ وھمحنین شاخەھائی به ثمام عضلات 
ناحبہ قدای ہازو میفرستد ۔ ٣صب‏ عضلانی جلدی قہل از نفود بەعطٰلٰہ غرابی بازوئی شاخەای بہ آن 
عنہ میفرستد و ہەحنل خروج از آن شاخہای بەعٰلہ دوسر میدھدکە مذنشعب شدہ بدوسر عْلہ 
مبرود یو ہائینترعصب عنٰ‌لہ ہازوئی قدامی ہوجو دمیابد(ش۱۸) بعلاوہ شاخدھائی بەشر ائین‌زیر بقلی 
وبازوئی میفرستد و شاخہ دیگر از راہ سوراخ تغذبەای بەانه استضران بازر میدمد . 

عتے سز نداسفلی - ابتدا در داخل و نز دیاٹ شربان بازوئی است و در قسمت میانی بازو از 
شریان دور شدہ ھمراہ ہباشریان حانبی داخلی فوقانی دیوارہ بین عضلانی داخلی را سوراخ یکن 
ودرعقب این دبوارہ وحاوی عضلہ بہن‌داخلی کو ٹہ و بەناودان فوق قرفرہای آرنجی! اسان ' 


(۸ ۷۸۵ا 3تاجزٛت ٤۶ص۷۷ ۲-م0۰)]اروسھا ۶ص۰ضص۷ ٣۳-+ىضفوعتت ءل ۂ مج ء09‎ -٦ 


٤‏ -- مررتہ ز”صوی٤|---‏ نار( مت نچ أ٤‏ نا600 


منطقه: قدامی بازو ۱ ۳۸ 





عصب بازوٹی جلدی ۵اخلی ۔ اہتدا درداخل وبعد درجلوی عصب زند اسفا, سائینںمبرود 


درمیان بازو ہا ورید اق غلاف بازو را سوراخ نمودہ سطاحی میڈردد و بفچجبن رن مار سل 
(ش۹٥)‏ 


عیب ز ند اعلائی - بہائین‌وتقب وی بخارجرفتہ بناودان زند اعلائی اسنخوان ہازو شر سیک 
رطور بک قہلا د کرش دہوارہ لٍفی ہن عضٰلانی داخلی درانتہای فوقانی ناودان زنک ا[علائ پر ند یی 


و 
داردکہ با انتہای ان نادان سوراخی نے کیل میدھد کہ ےاصب زنک اعلائی وس ربان بازوئی 5 عەقھی و 
وربدھای قمریش از آن سوراخگذشتہ بناحيه خلفی ہبازو مبر ونل 


۷-عصاب فوق ثیامی پامطٹحی (ش1۹) 


شاخهہ حلدی شانه ( شاخہای ازءص حر سے شتڈھائى ىةەنوست قسمت فوقانزن خارح اء, 
جندی ی ار وو ری او ا ا وہ یں لوج ا 
ناحيه میدھد . 


اصب فرعی 


بازوئی حلدی داخلی و ہا شاخهہ ازسومین ہن دندەای ڑ‌ جن رسشتہ از بازو: 
بازو ر ۱ ١عصہی‏ میکنٹ : 


د - نیامھا 


ٹا بر ڈ غلاف است ک۸ د3 الا افا ھای شانه رج 7 ۲ ناتا ساعد | 7 اطادا اہ ستقاین 
مان ی را وق ا را پر ر‌ ر‌ َء 


غلاف باز وبوسیله دودیوارہ لیفی بین عضلانی داخلی و خارجی بەکنارھای داخلی و خارجی 
استخوان بازو مربوط است بقسمی کە ناحيه قدامی بازو ازناحیه خلفی جدا میباشد (ش٦٥)‏ 


نام بازو غلافہائی بەعضاات دوسر وکرابی باز 7 یی و ہازوئی قدامی میفر سند : 
سم 2 2ی ہازو ک۸ شاعن 


شربان و وریدھای بازوئی 02 میانی ات درحاول بازو از 
غلافی احاطه شدہ است لہ درحاو از بامھای غرابی بازواٴ 


۰ 5ں 
ری 3 دوسر ۹ و نر - آزدو ارہ پبو* عااک ار و 
2 : رک سی گ۱ تی 7ی 


درداخل ار غااف بازر نخان عنام (7۵ک۷) 
در یہ اا0 حول 1 وش 3ے 


دج 


داخلی و نہام ہاروٹی قدامی و 


املع او سرت عچت [ نے ٢‏ ابتدا قعاع ملولی خارجی ۵03 برای رت ر بربفالی دادہ 3٥‏ ٍ کک 7 
ےہ بالای قبلہ میانی جن ار سے ا ارہ داد تسرود قلیت 


2 تا وو و 0 
ب۵ ک5 نار ڈیڈ رآند ت-- ری شود رازانۃ 3 رمجیہان 0 





پ .0۰ کر ٠‏ بی رق : ہ٠‏ ات پا کات 
سر وی و اعصاب سعلکی 02.0 7 بازو(ش۱۹) رید فیا 5 قوط وی 


توسات ظ7 مازی ٣×‏ سا2 خارجی عنلہ د3وسر 5 5 رزدالی ج 


در طرف خحارج و بالا و در 
زیر کنار خلفی عضْلەدالی رشتەھاىی 
تحتانی عصبحلادی شانہ (شاخەای 
ازعصب چرخی () جستجو میشود . 

در قسمت فوقائی و داخلی 
بازو رشتەھای نازك قدامی سوراخ 
امت دومین و سوراخ اک دہ 
سومین عصب بین دندہ أی دیسدہ 


چتاز 


میشود ودرقسمت داخلی و 7 


ہازو محادی کنارداخلی‌ع‌لەدوسر 
شاخہ ھای فوق نیامی ٤اضصب‏ فرعی 
بازوئیجلدی وعصب بازوئیجلدی 
و وربد باسلین ) کہ فقط در اث 
تحتانی بازو سطاٰحی است) ہررسی 
میگردد معمولا بلا فاصلہ در بالای 
فوق فرقرہ باتک ہا ذو عقمدہ لنفاوی 
موسوم ‌بە۸عقّدەھای فوق فرفرەوجود 
دارد (ش۱۸) 
انگ غ۰ تارق عروی واعصاب 
سعاحی نسج‌سلولی انععدت حلدی را 
برداشتہ نیام ہازو و سوراخ عہور 
ورید ہاسلیق و عصب بازوئیجلدی 
ڑا منشاھدہ میکنیم :۰ 
عضلاتوعر وق و اعصاب 
عمی (ش ۸)- ابتدا نیام بازوئی 


را در ماول و در مبان‌عضَلہ دو سر 


داخا 


فططع ڈردہ 2 دو ةماعہ ان را ٹر 


میداریسم بعک عمْلہ دو سر را از 


۹ 

















رڈ شوہ ا کی 


76 ا اس 
نا سکم کی 


منطقه قدامی ہارو ٠‏ 





غلافش حدا نمودہ بطر ف خار جم نی 

دسته رگا وپی بازو پشت‌ورقه عمقی نیام عضلەدوسر وه مر ۔ لاق مقر کاو را 
یسل شر تار اکر ا اامزہ ھداموات فرحق نی الف برا( ار سس اقران 
بازوئیو دو ورہد قمریش را ازبالا پائین ہررسی کردہ وعءسب‌میانی را کە دربالا درارف خارج‌غربان 
و در وسط درجلوی شربان و در پائین درطرف داخل شربان است جستجو می کنیم و ازہالا بپائین 
شاخدھای جانبی شریان ہازوئی را بترتیبزیر پیدا میکنیم : 

-١‏ شا حہ غیر ثابتی است کە بەعضلہ دالی مبرود ٢‏ ۔ شربان جانبی خارجی ہا شربان بازوئی 
عمققی کہ درحدود وتر ععَله پشتی بز رگ است ( فقط با الی دو سائثٹرمتر از شریان در ناحيه قدامی 
بازو است ) دراہنجامحل رسیدن عصب زند اعلائی بشربان ادا ا اب ورک ڈزران 
قہل شربان جانبی داخلی فوفانی است کہ پہلو ی آن عصب زنداسفلی قراردارد - شربان و عدبباھم 
دہوارہ لیمی ہین‌عطلانی داخلی بازو را سور اخنمو دہ بناحيه خاف ہاز ومبروند ٤‏ شاخەھای عنٰلانی 
در پہلو ی خارجی شربان بازوئی است و عبارتند از شاخهہ دوسری برای عله دوسر و شاخہ دراز 
دیگر کەبەعنلہ ہازرثی قدامیمبر نان شاخەتغذہەای استخوان ازابن شر بان بوحودمیاہد ہ۔شریان 
جانبی داخلی 'ن حتا یک۸ دوانکثت بالای چین اہ 3 حجستسو میشود۔ 

ضمناً دسثت۸ ر کی و وا بطرف خارجبردہ طارز ا ساظا ثمام باز و بادیو وارہ سین‌عضلانی کَُ داخلی 


2 شکل بن دہوارہ ہررسی ھیشود 5 بعد عیٰاہ دو سر را بط عارف دا خل برذہ ارتباط نمام ہازو بادیوارہ 


بہن‌عطلانی خارجی مشاعدەمیڈردد : 
آشر بحءضلهہ ڈو سر وُعصب عف‌لا ٹی جلدی و رسر دراز عناہ دوسر راڈه در ناردان دہ 


سریاست ابتدا ازہائین بمالا تاءفصل شانه 2 رع ازبالا ہالین ك0 تج اج انصاام نع رہ ساں ڈوناہ عنْا۸ اذ 


میکنیم سیس عمٰل۸ 2 راپ ی بازو 10 نا آازث سر گناہ عئ اہ دہ سر 4۵ درخارج ۱ ہمہ ختدانەو ا بن ۱ نہا 

عاغب ءضُلاتی حلدعِ یی ٹا ب۸ ٥م‏ فا بائہ: ن بازہ تج خاہ 5رت سا زنلہ ٥و‏ موم رر در سب ت . : ون اف ۱ َ راڈ ڈیا آ0 

احتماط قط سح میکمقسعی ک نسہذ و2 اہ ٴ بازد <۰ ڑ‌ نات وَااعا سنہ ا سے وا : حلدی اذہ 
صا ہیا ٠‏ کیا 1 : و اوت 

در سعاح عەقی آن انس قعلع نکر ردند 5 قَتاا فقو فم ماز ى٤‏ علەرا 5 داشلہ / نا یکلخار سیت م باز 3 مم ات ۔بفاصاہ 


اکسا یہ تر ازمعل خروج دب عنلائی حاد یی 0 عمنلاہ غرابی بازو 2 ١‏ ن5 ا سب خارح می 7 2 


نہ ظمر ان ہا شربان و 5-7 طرمنام اب 2ت دراز ذنمر ڈو تاد کین ا بن و 2 نل 





اہ استوان بندی آر لج 


سے 8 7 
بالاخرہ عضلات این ناحبہ را با نکاھداری عروق واعصاہشان الک نمودہ وطرز اتصال تحتانی 
عمْلہ غرابی بازوئی والصال فوقانی عطلہ ہازوئی قدامی را بررسی مینمائیم : : 
ون 
آر یج از بالا رہ ہیں تحتانی ہازو واز ہائبن ب4۸ خمل افقی ک٭ہ انج سانتیمتر زیر چن آرنج رسم 


صےر 


شود محدود میردد ۰ 


استخوان بندی آرنج عبارتست از : 

در بالا انتہ-ای تحتانی استخوان بازو۔ درپائین وداخل انتہای فوقانی استخوان زند اسفل - 
درہائین وخارجانتہای فوفانی استخوان زند اعلی 

۹۔ انتھای تحتانی استخو ان بازو ۔ از حلو بعقب مسعاح و گی بطرف جلو خمیدہ است 


و در جہت عرضی کشیدہ شدہ ت- ٢‏ و (٦‏ و دارای بات سعاح مفصلی غیرمنظم ا(شت 


رک ہت 





را معاری ...چک 


کس 


ٌ 79 7 
سح اما ا زی 52 0 ۶ 


سعاح مفصلٰی شامل قسمنہای زیر میباشد ٠‏ الف ےکگسٹت خارجی مدور وارور ا +./( موسوع بہ 


آقماہ استچوان ہا رو (١ٰ‏ لیا ۳- ي کت تآخای سکنل قرقر کہ قر قرہہارو ٹی )۲( نامیدەمیشود 


-١‏ ۰ۃ ٌطا'[ ٥ا‏ ٢٣۲۱ا -٦ ٢:0٥‏ 2[2ظ111016 ٤٤٥‏ اہلنء']' 


7 اد3 





این قرڈرہ درعقب پہن تر از جلو است وکنار داخلی اش ہر آعدہ تر از کنار خارجی آ نست و مسیر 
گلوی قرقرەمارپیجی است ج یك ناودان مفصلی کە بین افمه وفرقرہ واقع است . 

درعقب و بالای فرقرہ ذرو رسکی عریضی است بنام فرورفتگی ٦ر‏ نحی(١٥)‏ (ش ۷۱ر در 
جلو و بالای فرقرہ فرورفشک یکم عەقی میباشد موسوم بە فرودفتگی منقادی(٢)‏ (ش )٠٢‏ ومعمولا 


7 جاو و بالای لقمه فر و رفتگی فوق اقم4ایست )۳( - درطرفٰین انتہای تحتانی استخو ان ودربالای 





سطح مفصلی دو بر خستکی وجود دارد تی خارجی بنام فوق لقمه )٤(‏ ر دیکری داخلی ذ۸ 
ووقںی 2ر 8رہ (ہ) نامیدہ میشود :- 
اتھای فوفانی استخجوان ز ند اسفل ۔از دو اعد ل قلہ انسنا(زن+۷۲(1) 
بکی قائم وخافی اعت مو سوع ب4 زالدہار نجتی دڈنذرق افتی و قدامی اسثتث . نام رالدەمنقاری 
ازاتحاد ایند رزائدہ ڈاز 7 باچنگکاستخوا ۲ ناس رد بافر قر داستخو ان بازر مفسلہ ہثر دد 
اف س رالدوآر تی (٦‏ 7 سح خافی ان محدب ای بی 2 قدامی مفعھر ۵ متا سیت 


جلہ 
.۰ یا 


7 . 7 5 ۱ . 7 و 2 1 7 
7 باسعلح فوقا لی مقعر زائدہ منقار کی مہ وعاحفرہء سیق بنام حر ٥‏ او رلۂ مین شکل! ) نشخکیل ممندشنفی 


ابنحفرہ بوسلخدا 12“ 


حجستدصافی ڈە با ڈاوی فرفرہ بازرئے مقابل اس تاہدو سا رارف 


ود فوفاز ۱ زا لہ إ۱ رٰ نجے 


2 


کی یں شاہد کی وک عم 
نت نرمحل انال د3 نر عضناہ سیل سیر 


٦۱‏ )مض ٹا و80( -٢‏ مجیٹ بل مممرن مسح۲ ۳ جمربرسزاب لمت سا ۲٤٢‏ ہہ 


۰- را اٹ 1نا 5 ۲۶٥۷(1‏ ز ڑا کے پررئظعثا() ۷| 11101 ا5 أص زی عصٰص3٤‏ تا 





برجسته ایبنام نوك زائدہ آر نجی تمام میشود سطح تحتانی زائدہبہ تنه استخوان میجسبد ہالاآخرہ 
اہن زائدہه دارای دوکنار زیر داخلی وخارجی ا : 
بے ہرائدت منقاری(١‏ ا سعطاح فوقانی بن زائدہ مقعر وقسمتی ازحفرہبزر2 سو شک استے 
سح تحتانی زائدہ زیر و محدل انال وترعٰلہ ہازوئی قدامی انث < دوکنارداخلی وخارجی دارد 
ارروی کنا خارجحیش فرورفتگی کوچکی است کەہ ازہالا باحفرہ پک نکنل مربوط اأست و 
موسوم بەحفر ہ کو چِكث سین شنگکل میباشد کہ باممحبط ابھ ا فا کن سرزند ال مفصلمیشود 
_٣۳‏ انتھای فوفانی استخ٭وان ز ند اعلی _ ازبالا پائین (ش٢٢و٢۲)‏ شامل قسمتہای زیر 
آمیت اف سر زند اءەلی بر مدکی استوانهای شی است کہ سح فوقانیش مقفعر وموسوم 4 
حام رئک اعلی(؟است کہ اقم استخوانباز ومفصل مبشود 5 محبط مفصلی سراستخوان درطرف 
داخل بس خر نل زند اأسقفل واة ات 2 
7 ۴ك" تو ت7 کردن وتنه ودرقسمت ٢‏ اَی اسنخوان 07 پ2 صاف 


انیٹ ولی درعقب ربہر ومحل انال ولرعضلہ دو سر اوژرق ۰ 


سے 


یں ! پمآرءم ۓ ص بدو ٹاحیه 


قسمتہای نرمی کھ استخوانہا و مفصل آر نج رامبیوشاند شامل دو ناحیه استاء پکی قدامی 
ہاچین ارنج ودیگری خلفی باناحيه ارنجی 
٣۔‏ چین آرنج 
اول ۔ گالبد شناسی توصیفی ناحیہ چین آرنچ 
الف و ٭ضدلات 
, ژدو دستہ 7 رخارجی وداخلی است 


چین آرنج دارای سب۹ ۳۵سمت4 عی۸ اث رام ۵س ۵۸4م مار 


تت" 





و یٹ4 مب ٹی بادو سر کل ہار 37 یی - اوفبییت تحتاقی 01 00 دو سر و عصلہ باز روئی قدامی 


- 


اہین سح امت (ش۱۷) بماوریکہ پکی قارع 7 :و شائد و سا جنائود ۲ سابقا ذکر شی در پائین ہدو 
استخوان زند اعلی وزند اسفل میجسبند . 
عضْلہ دو سر ہاونر محکمی ہر روی نصف خلفی نکمه دو سری ژنل اعلی میحسید و نیز 


۱- 07٥٥ء‏ ۶فآزجاج 0 ط)۸ ٢‏ -- ۶۵۷028 حا ءآتاج٥‏ 
۳+- 21[۵٤اج؛ء‏ اط ا زەن ٥٤‏ جا ب٦'‏ 





٤ 


جن ا رلچج 


ہو سیلہ استطالہ نیامی کہ 2 یافش از سطح قدامی ور کنار ر داخلی و یر آن عصله مبابند بغالاف عضلات 


فون قرفر زوا ربوط میشود: عطلہ بازوٹی قدامی پہن است و از طرفین علۂ دو سر 'تجاوز میکند 


وردر؛ ہائہ ن ہر روی زار گی سطح تحتانی داخلی زائدہ منقاری فں سیک : 
٢ن‏ ث 4۵ خارجی تَ مت خارجی چان 21 تچ رااشغال شا يك وم اہل بالین وداخل اٹ ین 
(١)‏ 


ودارای چہار عضْلہ موسوم بفب رز قگردائدہ دراز واولن رنہ اعاۂ یی ودومینزند اعلائیە برون 


ک دائندہ کرتار ماد ش۴ 


7" ۲ھظتت٭ا0. ەکوناہ درعمق ٹر لوک وه ودور ,لٹ فوفان ھت ختارحہ بی زند اعل ق انج 


میخورد و برروی 1 نں بت رنیب دومین‌زند اعلائی واولین‌زنداعلائی وہرون کردا نندہ 20ھ بسح 


تار رن ااصالات فوقا: ی ان < عصضلات در ناحيه قدامی شساعك برر سیھ : مشوں 5 معنالاک باہددانست 
مات ولین‌زنداعلائی در بالاہر 1 ذارخارجی اسان وان باز وم جب ۰ رق میں ۸5 
اون زند اعلائن درویر و علب برون گترداشہ دراز تثممت میشود ثانیا این درعْله مائند زان ای 
بان عضٰلہ سه سرکه درعقب است وعضلہ ہازرٹی قدامی کە درحار یآنست واردمیۂو د اڑا عضله 


بررن ان درازکہ عضٰلہ ایسٹ سطاد یىی درطرف خارج چین ن ار در خارج ۰ دو سر قائما 


بہائان میروذ : 

۳-_ 0 داخلی یٹ 9سىہ۔مٹتکت ك داخلی چان آرنج رااشغال 2 ند ومابل اہ ان و خارج است و 
ازعضلات فوق فرقرەای تشکیل شدہ انث بدینقرار ة 

درورن کروانت مدورو 31 ول د کئی کوچاتٹ ور راد اسفا ی فدامی ولاکنندہ مشترلدسطاحی 
(عنا 4 اخبر کاملا بوسبِلہ عملات 7 ناو ۰۸- دہ و مخفی اکا ۰ 


انصالات فوق فرقرەای ان عط لان در 1 قدامی ساعد پررسی م٭ ڈو 2 مات لازم اث 
انصالات فوقانی ووضصع عمەمومی ع۸ درون ڈر دانندہ مدور درانحا ج دز شود : 
-مھ(لہ دروں تر دائندہ مندور (۲).. (ضش۲۸) خارحترین عئلہ ٹوں فرارداق 


عضل۸ بعطلہ دوسر میباشد انصالفوقانی 1 نء لہ قور یہ رداردیکی ‌بازہ 7 کہ در( مار سمںہ 
چو ا تا 7 مم 
۱ 





قرقرەای بفقوق فرة رہ م چس ب ددنگر رت اسفلی کہ ں۵ بەزا نت مھ نقاری مہ پٹ جج ٠‏ 


ہی د وسر فو لوقان ناقع 2 ن۸ اسب فص بای عہور میگند وج وس ٰ۵ ۱ ماق و ٦‏ 2 یی ۵ح سا۵ 
75 جں ‏ یر 


مابہل 0890 مبرود و . سای دا خلی نا4 ذڈ سر غزورز ٦‏ رہ درر۔ علٰ ا کر تج واننُم دراز 
ثررومیرڑٹد 0 سجاأح ققی ان من ااراء ابا ٤‏ لع دو داما ہر واںئسەٹت 7 ۱ سیاود خشارج ' ر‌ رک ان 


کیل (ش 5 ۷۳ 





2:61-۹ 310[ 0ا8 1000۷ 6۷1٣ --٦٢‏ ۴۷۵۰۱۸۰۱ ۳ ت8ا 


:2 غروق 
عٰلہ ہرو تھ دانندہ دراز وعضله درون 1 دائندہ مدور 0+0 زاوبه اا2 کیل 
میدھندکه فرجەاش بطرف بالا است وانتہای تحتانی عضلات دسته عیانی چن آر نچ اوس دہازوئی 
قدامی) درآنفرحہ قراردارند. 
دسته عضلات مبانی چان آر یج در طار رف خار ج بسا عٰله ہرو 7 دآئندہ در از او ان 
دو سری خارجی و در طرف داخل با عله درون 02021 مدور ناودان ڈو سری داخلی را 
نشکیل میدھد . 
ب۔ ننامھا 
سە دسته عسلات چین آر نج ہوسیلە باتك نیام پوشیدہ شدہ است کە دربالا ہا غلاف بازو ودر 
یانیق :یا غلت ترولحی ساد پکی میقود(ش ۲۴ر صا بافلان عضاقت رط امت این غاف 
در طرفین نسبت به وسط ضخیم تر است بعلاوہ روی‌عضلات فوق ةرقرہەایہوسیاہ استطالە نیامیعضلہ 


دو سر (کہ مائند ہل از روی ناردان دوسری داخلی 6و کک ) تقوبت سی استے 


ج ۔ عسروںی 
-١‏ عروق زیر ٹیىامی پا عەقی (ش٢٢)‏ 

عروق زیر نیامی در ناودانہای دوسری داخلی و خارجی چین ار نج سیر میکنند : 

7 ۰ م۵ مر 
شر بان ھا ۔ الف ۔ شر پان بازوئی - در ناودان‌دوسری داخلی سی رمیکند (درون گردائندہ 

5 ۰ 70 صم ۰ 
مدور در داخل و عضّلہ دو سر درخارج () وو ی عصَلہ ہازوئی قدامی فرار میذیر د و بلافاصل۸ در 
زار مبداء اإستطالہ نہامی عضل۸ دو سر ذر بان ور بن عطلہ و قکصب مبانی قرار دارد و ھمراہ ہا ذو 
وریں قمری اسر تا وسط چین آرنج بہدو شاححہ انتہائی بنام شربان زند اعلائی و شربان زنداسفلی 

تقسیم ھمیشوٹ ' 

ب ۔ فر پان راجمه ز ند اسفلی قدامی_ شاخہای از شربان زند اسفلی است کە کاملا در 
عم ناودان دوسری داخلی از باثئین ہبالامیروت 0 درحعلوی فوف فرفرہ ہ شاخہ قدامی شربان‌جانبی 
داخلی تحتانی دو نں هیشود : 

ج ۔ شربان راجعە ز ند اعلائی قدامی _ شاخہ شریان زند اعلائی است ودر عمق ناودان 
دوسری خارجی ماہلا ببالا وخارج میرود ودرسطح قدای فوق م۸ ہا شاخہ انتہائی قدامی شربان 


بازوئی عمھی بہوند ھیشود : 


جیں آبع_ ٦‏ 


ور رد ھا - بت شاخہ پیولدی از اوردہ سعاحی ب۸ ہگ از ورید ھای جانبی . شربان ہازو؟ یئ 


ملحق میشو ة‌* 


وجود دارد. 


عروق لشی _ چند عقدہ کوچكک در طول شربان بازدئی 


کت جو : 000 0 .0 ا پر ۳۴ ۰ حصس اڈ و 
ےتطاقاق ...تپ ا ان ا ۱ 3۲ تح ....... مھابی ا یسا" 


وت 











ہن اس رر یک یڈ 
حصصر ا او ہہ 
ارول ما رک سار بي) ٠.‏ 
۲ ھ حصب ری وی .۔ 7 
ناما دمامققق ۲ر سفق 
ای زلر اعد .۔ ۱ 
ضیوا مد سو نی ول 

کے رس ے۔۔ ج 
رص ےر راع ٹی٠‏ ۔‫ 


وسع جج کے 
حی می شا مکی 
غوئ مل 


دردا ای 7 


56 زی رام 4 
بسسدیا 
طئصب ر رد کرو الہ 


سر ماع یططی 
چو رما ر ٹ۵ 


تی درا در 
مزفامی سورد 


لد مرن جا نمی سن نس سم 


0 
7 : : کے 2 7 کل" پ ا یں 
الف س ڑھوی ا ما می سن ور ۲ 7 ا در حتمن ا ر تح متفارت اق ممللو اخ ای ۹۵ ار ہیں 
چک ۵ 2 : 1 7 7 کڈ ۰ :. ا وو خ ہو سے ا 7 
4۵2 بەندرتوجو ددار ددہدشد, ومائیزہمان‌تر ٹیہدرزیرثر یدھم( 3 ک بر وت انی 5 
سط ۳ 





07 7 حم “ُ۰ 7 7 ۹مھ ھ ٠‏ 5 7 7 7 وہ کا رٹ 
ارم ڑ ڑ۳ اک سای سعاسعی اعت سڈ |۵ ناو بی نمیا مو اک ا و ان وش رن رر بک اتا یی ستاستی 


۷ء عاقاے 


) در طرف خارج )او ورپد زئد اسفلی سطحی ( در طرف داخل ) و ود ہد میانی ( در وسط) 
ورید ما یىی درچین آرنج رس4 شا خہ تقسیم ھیشود نی شاخہ یوندی ست کہ از وسط نیام چبن 
ہم ۰- 2 0 
ار بج عہور ذڈردہ بوریدھای بازوئیملحق میشود۔-دوشاخہ دبگر(خارجی وداخلی) مابلاہبالامیروند 
درحالکه از سوج دور میشو ئتف-- ساخه خارجی ہنام ورب ما لی ڈھا لی ١)‏ ] ان کا ہاورہد 
زنداعلائی سماحی متحدشدہ ورإل قرفال رانشکیلمیدھند ۔ شاخەداخلی بنامو ریدمیا ئی باسلیقی (۲) 
است کہ ہا زژربد زند اسفلی سطاحی بکی شدم وربلدن باسلیق را بوحود میاورند :. 

وریدں میانی ہاسلبقی در بالای شربان بازوئی و موازی ہا ا ست و استطالہ نیامی عصلہ دو 


ینتا قرار دارد معذالكدرموقم ر شنزدن درابن ناحیہ یکن اضف ھریات بازوٹی سوراخشود 


77 . 
ری لی دای -. 
مع 27٦‏ 

شر لین و ا و 

0 7 
02 


۱ ٦۷ے"‏ ۶ءء۰"۰"۰"۰ء"۰۱۰ھ۸ 
سا می ا 





۴ 2 5ے 0 7 کا 71 ےٍ 
خر رھ ےی بھی 2 


زرریک ھای میا یىی قبفالی و مسا بی باسلیقی و4 5 ورک ھای ز لی اعلائی سطحی و زنک اسفلی 
سطحی ملحق شدند مجموعا شکن حرف ) )( ای در ما كت و موسوم بہ ) ور لدیحجان 
آر نج )۳( میباشند ۰ 

غالبا (۷) وریدی ب4ث ر یہی است ک۸ وریكد میانی وحجوذ ندارد وہای ۱ نٴاورید زرل اعلائی 

۱- 31:106 طامث ٭ :4ھ ء من 2-٢ ٢‏ 0 زا نع ۸ط ٭ صء ل٠ھ‏ ۰ہ۷ہ۷ 

(۸۷۸ ٣ها ۱ءء دا ناج س4 ×حدەء‎ ٥ -٣+٣ 


سطحی بسە شاخه منشعب میشود در این صورت ضلع خارجی آا شاخه وربدی است کہ از سطح 
خلفی ساعد میاید . 
پب - عروق و عقدءھماىی لغی - در بالای فوق فرفرہ بات ہا دو عفّدہ لنفی وحود دارد کہ 


عروق لنفار یکنار داخلی ساعد ہا نہا می ریز 


تا نے اعصاب 
ے اعصاب زیو شہادەی 7 طمقی ش٢ ٦‏ () 


الف ۔ عب مہا یی - در ناودان ‌دوسری داخلی سیرمیکندودرطرف داخلشربانبازہ لی روی 
عضلہ بازوئی قِدامی‌فرار دارد بعں ازیین شکاف دو دسہّہ الیاف منقاری وڈوق قرقرہ ای علہ دررن 
گرا امم ور شور سك قہل ازوروددرابن‌شکاف باك‌شاخہ ہاین عمنل۸ میفر ستد ودر بائین در زار 
عضله تاکنندہ مشترك سطحی سیر شاف 

ب ۔۔ عصب ز ند اعلای _ از ناحیەخافی باز و گُذشتہ و از دیوارہ ایفی بن عنلانی خارجی 
عہور مر کے ودر ناودان دوسری خارجی سیر مینماید ۰ 

ین ١‏ صب درحدود سر استخوان زند اءلی دو شاخه انتہائی تقسیم میشود ۱ شش ٦‏ ا ہاث 
شاخہه قدامی وسطحی کہ در ناحبہ قدامی خارجی ساعد وارد شدہ ہہائین میرود دیکر شاجہ خافی 
وعمقی است که در ضخحامن عضلہ ہرون گُردائندہ کوتاہ وارد شدہ بناحمہ خافی ساعد مبررود : 


در انتہای فوفانی ناودان دو سری خارجی شاخەای از زند اعلائی جدا میشود بنام شاخہ 


جلدی خارجی کہ از نیام تشم اہوسٹ ناجيه خارجی ومیانی ارنج دو ساعد مبرود ا4 ایب رند 
اعلائی کمی ہائین نر از شاخه جلدیش شاحخخہ ھائی بعضاات برون ڈردانندہ دراز و ار ا زند اعلائی 
وخزل رکتة بد شاسل مشرستت( س۰ ۱)۹ 

شاخہ خلہ )ا از نفود در عنأہ برون ڈر دآئندہ 5وناہ با شاخه ب۸ عنأ۸ 


ناصب زنک اعلائی و 


8غ 
دومین زند اعلاتئی میبدھد ۔ 


جَ سب عضلا یی جلدی س پر بازو مابلا سح خافی عملہ دو سار را 'قاطع دردہ 2 ا ات 


عطْلہ و عملہ ہازوئی قدامی در ناودان دو سری خارحی وارد میشود و در !نجا نام را در طرف 


9 رت جج . نه 07 
۲ تیفالی سوراخ دردہ سسجی اود (ش۳٢)‏ : 


داخل ورید میا 





31 اصولغملی 


قدامی کہ انشعابائش ورید میانی باسلیقی را تفاطم کن : ہسطح قدامی ساعد مبرود و نصف بیشتر 
ور جاوی آرنج را ععب میدھد. 

ب - عضلائی جلدی _ ھمینکە اىن عصعب با کر دید بدو شاخه تقسیممیشو د با شاخہ 
خافی کہ بسطح خلفی ساعد میرود و دیگری قدامی اس کە ورید میانی قیفالی را در جلو تقاطم 
نمودہ بسح قدامی ساعد مبرود . 

ج ۔ شاخه جلدی خارجی ز ند اعلائی ۔ رشنەھائی بقسمت خارجی و تحتانی پوستچین 
آ یج مفرستد 

دوع - اصول عملی نشر بح 

قطع پوست ) ش ١۱)۔‏ فطم قائم و مبانی ہوست بازو را تا پنج سائتیشر پائین چین آر نج 
ادامہ دادہ و در انتہایتحتانی ان برروی ہوست قدامی ساعد قطع عرضی میدھیم و دوقطعهہوست 
را بطرفین آر اج رمرتاوی 

عسروق و اعصاب سعاحی(ش۲۳) - بادقتدر نسچسلو لی وچربی زبربوستجستجومیشود. 

چنانچه نسج ساولی وچربی زیر پوست خیلی ضخیم باشد ضخامت نسج ساولی وچر بی روی 
عروق و اعصاب را مائند ہوست از وسط ہدو قطعہ تقسیم نەودہ و ھرقطعه را بلند کردہ روی قطعہ 
ستھیاا َه کتاز بم بعد تمام نسج سلولی بین شبکه وریدھا واعصاب سعاحی را برداشتہ تا 
نیام آرنج بکلی پاك و نمابان شود . 

عضلات وعروق و اعصاب عمقی (ش٢۲)_‏ عرہق واعصاب‌سطحی را باانبر(پنس)گرفتہ 
پائین میکشیم بعد نیام عضله دوسر رادر خط وسط باز نەودہ و نیز استطاله نہامیآن عضله راروی 
عذلات فو قرقرہای قعام میکنیم وآن استطاله را بطرف خارج بر میگردائیم . 

اولا- عضلات فوق قرقرەای را بعارف داخل و عطله دوسر رابطرف خارج کشیدہ در ناودان 
دوسری داخلی فسمتہای زیر را جستجو میکنیم : 

۱ -- شربان ہازوئی و وریدھای 7 خسان ۷سس درطرفد|اخل شریان عصبعیانی رارداردکہ 


تقر ہہادرحدود فوق ڈرقرہ شاخہ۸ایبہ فرنتاا وو رت ڈردا ندەمدور میفر ستد یت در فعر ناودان پیوئں 


و ا ٤‏ 
نا شرندیة تج 





شربان راجعه زند اسفلی اسخامی 
: وت قسمت فوفا یی ناودان کہ وی داخلی عاقدم لنفاوی بالای ڈوق فرقرہ 


ثانہا۔۔ غعفائت بروںن و دائندہ دراز و اولین ژند اعلائی را بطارف‌خارجوعضلہ دوسررابطرف 


7 ال مس2 تو ناودان فردھر ا ضسارجی قسمتہای رر رو ۱ ار سی میلنیم : 


آپ؛ە 


أ مت ہوں ا تلعدمیی ہر 7 ١‏ عادی کہ درکنار خارجی عمضلہ دڑسر ظاھر میشوھ ۰ 





ساعد 7ہ 


٢‏ - عصبزند اعلائی برروی سط ‌داخلی عسْلہ رن گرفاقتہ دراز و درفعر ناودان دوسری 
خارجی است قبل از انشعاب دو شاخه نازك و ماہل بە عضلات برون 0+1 دراز و اولین زند 
اعلائی میفرسند و در بالای چبن 1 نج ہا ای بالا تر بدو شاخہ انتہائی تقسیم میشود شاخهہ خلافی 
آن قبل از ٴنکە بەعضلہ برو نگز دائندہ کوتاہ وارد شود بِك شاخهە به دومین زنداعلائی میفرستد: 

ءصب زند اعلائی عمراہ ہا شریان بازوتی عمقی است این شربان درجاری عفصل ار نج ہا 
شاخه راجعه ژند اعلائی قدامی پیوند 2 3 

الأخر رت عتتان غعل دوغر رانا ئکنئ ور عریٰ ك فوخ کنل زلالی 45ن وتررااز 
قسمت قدامی تکمه دوسر یىی حدا ممکند معماھدہ میکنیم ھمحلین عطله بازوئی قدامی را پاك 
کر 0ا اضالش رز رالفمفاری وسنگ شفرد۔ 

سس اور 


٦ 2‏ + 7 
ساعد از ہائین بەچیی ڈ۸ در جلو از ناک دن فی دسرت پر روی سَاعد جال مبشود ڑ‌ از 
سم -- 
بالا ۰ ارنج محدرود میگردد ۰ 
استخو ان ہندی 
ستخوان بندی ساعد از تنه وانتہای تحتانی استخوان‌ھای زند اعلی امت س لت 
انت دن اہن دو استخوان که در بالا وہائین 5 ھم مفصل شدەاند فضاى یہن استخوا نی بی شخلی 


است ک۸ قسمت اعظطمش ہواسطہ رباط بن استخوانی مسدود اث : 
٣ھ"۳ھ"““ٰ000‏ 


ای ۔- نہ ( ش٢٢‏ و ئ6٦‏ ا زین منشور ا القاعدہ اسشت و دارای س۹ سے وسه ڈنار 
ا : 
مبباشد ۰ 
سطاحقدامی ۔ دونلث فوقانیش پہن است وعطضلە 'ناڈنندہ عەقی برروی 
ک". 


پائین بارباک انت و محل اتصال عضلہ عمربع درون ڈردائندہ 


اشک ۰ 
ً 0 


سطلح ۵احلی 7 در بالا قاماا بوسیلہ عملہ ف۷ یہ عمقی ہو شید وشرہ وت" در بائین بارباث 


سنیھ ومستقیما پر اوست قرار دارد 1 


سطح خائی ۔ بواسعلۂ زی مث بلر ا ما سی سی سکڈنز ہل وانخا انت 7 
ب کیا اود ٰ" تا . 
تقر یبا درتمام وسعتش ب۸ عہل۸ زنک اسنلی خلفی مربوط ات و بالای ا نْ یں 0 ۰ ۵ہ 


۸4011۴ طلخناو رب جح أْٹ رن‎ -٦ مسا راوتا ۔‎ -٦ 


ھ۸ است٭و ان بندی 
آرنجی مہ حسیں دیہتی خارجی است کە خحاوط ہر حستهة مایلی در آن دیدم میۂ ود-- این خماوط 
سے 7 
سطح اتصال عضلات رر را بتر ٹیب از یکدیگر حدا میسازد ) جور کتہ دراز و باز آنندہ کوناہ و 
ص/0+0 دراز رکا و ناکد مخصوص انگثت سبابہ () . 
کنار قدامی داخلی صاف است . کنار خلفی در بسالا بدو خط برجستہ منشعب گر دد کےە بہ 


ڈنارھای زائدہ ارنجی هر بوط میشوند ولی در ہائین ندرج از مەن مبرود. کذار خار بی درپائین 


کی 

















صاف و درڑؤ سط نازلٰغ و پر ندہ اسر س بن کنار تر الا ششعب میشوٹ و با لب۸ ەعتانی ستھرں 
۹ 7 0 7 2 شور ۳ 
مت جات سین شکل سح مثلتی درس میکند کہ۸ سعل اتصال عضنا۸ برؤ ن ٹر دازئنده دو ناہ اشت 
وا 

لہا ۔ انتھای تا ابی ۔۔۔ ڈمی ور اف2 اُست و شامل قسمت ھای زیر مہباشد ۹- در طاسرف 
خارج ہر اس دی سرع اث ہنام سرزند اسفل ۸5 در خارح ہا حفرہ سین شکل زتں اعلٰی و ثر 


: ٴ را ٭- بال 8 








۲ ق می ات ہو سوغ ب4۸ 





(١)‏ مفصل میشود --٢‏ درطرف داخل کو 


1۔804٤‎ ]81810۱181011۳6 -٦ 


ماع آ۵ 


زائدہ آیزەای یس در عھب بن سر 32 زائدہ نیزەای ناودان طولی سرت کہ محل عرور وثر عملہ 
زند اسقلی خلفی است . 
جج - اتھای فو فا ٹی ے3 ناحمه ۱ رنج شرح دادہ شدہ اث ۲ 


)١( استخوأن زند اعلی‎ ٢ 


ا(ف ت الات نگل منشور مٹاٹ القاعدہ اہحشثت و دارای س4۸ سماح و س۸ 5۔۔بار مماشد 
(ش ٢٢و .)٢٢‏ 

سطاح قدامی ج7 از نکمه ذو سری 2 افتہای نجتا یىی استخوان امدیج ن میشود تم عضاہ 
.اکاندہ دراز م٭ص و صشست ہر دو ثات فوقانی و عضْلہ عربح درون ڈردائندہ پر مات تحتانی بن 
سطاح اسان دار ںی 5 

سطاح خافی جر بالا مدور اشثت ولی در وسط سم ڈرو رفَته و مل اتصال دو ءسٰلہ دور 
گن کر اہو ارک کر ااو سیت سائہ: 

سطاحخار جی <-- مدور اُست درقسمت میانی ان اثرزبری اث کہ مدل المَال تا نی دررن 
گردائندہ مدور است . 

گنار قد امی انت از نکمہ دوسری شروع شوہت مابلاہائین وخارج ا زائدەنبز دای متداست :۰ 

ػآانار داخلی نے نازغ و بر نسدہ اق نزدباث ب4۸ انتہای تحتانی استدوان مذشعب میڈردد ذو 
اہن کنار باکنار خارجی زند اسفل مجموعا فسنای دن استخوانی را تشکیل میدمنی 

کنار خلفضی _ کمی نمابان است . 

ب ۔ انتھای تحتائی -- درشٹت و کم از حلسو بعقب مسطماست و شام ل قدەت ای 

یا ےر تا ض‫ 

زہر میباشد : 
: 


ارس سطا٘ح تحتانی دہ مقصاے . ارت بوسیلہ بات نت ور س۸۸ قدای خانمی بدو ا اد ٍ6 


میشود تی خارجی کہ ہا استخوان ناوی و دیڈری داخلی کہ با استخوان س اڑا یل مقصل 


7 اس 


اس خلف شامل دو ناردان 
جا اض "تر 


مبدھند :. 2 سطح قدامی صاف 2 از بالا ہائن ڈرو رفتہ انت ۳ ھی 


-. 


اسطت نار دان خارجی بار ہا وہح| عہور وتر باز سوہ فو اعت و ناردان داخای عار یف معلعہور 


وترھای باز وا 0 ا انکتتان باز ا مععتاوس یت عك سبابہ اشک ٤‏ بس سواہ داخلی 





نت انت ذەاز جاوو قب ہد و شاخدانشع اب نستانی ڈنار داخلل نت 


۰ انز نداعا م تل ا ڈائٹت ۰ قاع 
وی . 7 ج5 7 


۹۔- وداال:ظط 


٣٣ح‏ عضلات ٴ 


اہن مثلث حفرہ سین شکل زند اعلی است کہ از جاو بعقب عقعراست و ہا سر استخوان زندامفل 
مفصل میشود ہ-- سطح خارجی دو ناودان دارد ناودان قدامی برای عبوروترمای دورکنندہ درازؤ 
بازکنندہکوتاء شست و ناودان خلفی برای عبور وترعای علات زند اعلائی است . 
باید دانست کە این سعاح در پائین بە برجستگی درشتی موسوم بە زائدہ نیزەای زند اعلی 
منتہی میشود. 
تقسیم ساعد بدو ناحمہ 
ساعد ہدو ناحيه قدای وخلفی تفسیم میشود- بین دوناحیه جداری است کە از استخوانہای 
ساعد و ربساط بین اسنخوانی و دو استطاله نیامی تشکیل شدہ است استطالەھای نیامی از لاف 
ساعد شر وع شدہ بکی بکنار خلفی زند اسفل و فیک یىی ب۹ کنار خلفی زند اءلی متصل .. 33 
یکاہ 
گیشنے َ قدامی ساعد 
ال کا3 شتآن 


آلف ۔ عصلات 


7 تی علفی . ا سور سی : سم ول 
ناحیه قدای ساعد دودستہ عضلہ دارد : ۱--دستە قدامی داخلی شامل عضلات تاکنندەدست 
۰ کت ۰ 72 صصح 8 َ‫ ۰ 
و انگفتان و عسّله مربع درون شردائندہ است ٢‏ - دسته خارجی عضلات طرف خار ج ساعد را 


اشکل مبدھد , 


1 سے لاسمٴوك ان ا داعلی 


س۹۵2۸ قدامی داخلی شامل چہار طبقه عئاہ انت کہ از عمق بسطح شرار زیر اسگ 


علبقہ عەقفی ہا عمق در ابع در ون گر ٹائندم - این حلہقہ وو مل بات عتَْلہ داردموسوم ریغ 


درون 2901+ : 

مر ہم ۵ردون گر دانندہ )١(‏ ) شض ۲۹ ا بے مسطاح د3 "+0" اشت تج تا راہ بی الماف 
عرضی است کہ ہر روی رہم تحتانی استخوان‌ھای ساعد قرار دارند در طرف داخل ؛ پر ریم تحتانی 
نار داخلی وسطح قدامی زند اسفل میچسہد و درطرف‌خارج ہر ربع تحتانی کنار خارجی وسعاح 


قدامی رند اءعلی ان دارد 


ساقصوب یت سب ما لی 7 


6۸۲۰ (ج۲٤٦١)٤۵0۸‎ -۱ 


ثاجه قد امی ساعد ٤ہ‏ 








عمل - دست و ساعد را بحالت درون 5 داندن سکتاز ج زنس یک حر کت دورانی 
بادستمیدھد به قسمی ات بطارف داخل حرکت 7ئ و کن دست بعارف علثب متوحه 
07 

طرقہ عضلاتتا کنندہ عمقی(١)--‏ شامل دو عطله است موسوم بە تاکنندہ مشترك عەقی 
انگشتان و تاکنندہ دراز شست (ش )٦٢‏ کە در جاوی مربع درون گردائندہ واقع شدہ و آنرا 
قائماً تقاطع تا 

ا کاندہ مشثٹر لے عمقی ا نکخشتان در بالا ہر 
روی دوثلث فوقانی ساوح قدامی و داخلی زنداسفل 
و ھمحنئین روری رباط ہن استخوانی محاور اتال 
دارد--در پائین بہار وتر تقسیم میشود که ھروتر 
روی سومین بند انگشتان دو-م ور سوعو چہارم و 
پنجم ( بھی رت اوسا سشرمت 


عصب ۔ دو دستہ الیاف‌خارجی از عسب‌مپانی 








ا دو ذسم۸ہ الیاف داخاہی از تاب زنک اسفالی عاقس 
ہسگارثك ۰ 











عااو سار اھ ايند ارک ایکتان 
راروی کف دست و لف دست را روی ساعد تا 
ومن ٴ٠‏ 


تا گکنلکزیڈتارڈ یت پر کے و فک خار اتا من 
ہے ث 





کا وت عەی فرار دارد رتا بالا ار روئی وا ہے 


سا 


قدامی زنداعءا دو 7 299 تج سر یی انسالدارد 3 


ا 5 اع تا ۳ ٠‏ نے ا 
در ہائین اور درازی فو یی میشود ےہ روری بندناخنی 


يثحشقسمست ثارت سی توب 


سا سا کاتات هپ تا ۹ 


٦ :‏ وت ا 8 ات 2 د 35 ۹ ۱ و سد ۰ آے< ار ٹا ان فی 01ا 
کم یا و و ا رو ا 2 





عقمدل 
تا م ند . 


۸08+۱١ص ۷ظس 8ذارأگ|]‎ ٦ 


0 عضلات 


طرقه تاکنندہ سطحی--ابن طبقہ ارراع مسا تم 2ا گند مکارلاسدلعی ھکل شمرت 


تاکنندہ مشتر لگ رواش (ش۲۷) بہن و شخیم است در بالا دوسر دارد بل یسر بازوئی 


سربازوئی زنک اسفلی از 2 فی روری فوق 9 رقرہ محسبہد و از عارف دیگر روی زائندہ 


منقاری بلافاصام در زیر و داخل ا:تصالات بازوئی قدامی و دسته الیاف منقاری درون 5ردائندہ 
مدور متصل میشود . 

سرزند اعلائی ہر کنارقدامی زند اعلیى در 
مارف خار جسطحاتصالتاکنندہ شض سا 
سیل ۰ 

سربازوٹی زنداسفلی ہاسرزنداعلائیعضلہ 


اص 


بکی شقدہ ہا ھمقوسی راتشکل ‌میدھند ۸5ء صب 


میسانی و شریان زند اسفلی از زوسر ان عبور 


شکشت 














کهە در دو طہقه 2 ار فیگر ند - دو وثر 
2 

سطحی ہا نگشت وسطی وانگشتچہارم (ىر) 

میروند و دو ور عەقی بانگشتسہاہہ وانگشت 


ن عٹَاہ 


کوچاٹ منتہی میگردند نمام وترھاىی 1 
روی کنارھای دفی بن دوم انکشثت مربوط۸ بی 


٠۰ 7 ٰ‏ 
جہنں کت باہد ذائشیت ۸۵ 5 اتوھ سطاح 7 ہا 


ا نر ٦‏ 

سی ید ا گر 
بطور کامل عضلاتطیقہ دوم )نا کنندەھاىء,قی) 1 
۷ 


را میہوشائد : 


و یم ۳ 3۹ 7-7 : پا 
7ے 4۵ عفی غار قئ انا کت سعا٘جی وو مغ 


معتانی ساقت صمتیم و بامقاومت انت وازطر ان 


ب4 ڈنار قدامی رند اعلی وزند اسفل اتصال دارد 





این قسمت را نیام عمقی ساعد مینامند . 
عقرب ۔ قصب میانی ٠‏ 


عمل ےم بن دو انگشتان را روی بن اول ند اول انگُہتان‌راروی 5ف سی وکف لسن 


احیەقدامی ساعد ا8ھ 


را:روی ساعد تا کت ٠‏ 
طرقہه عضلات فوق قزڈر ەای سطاحسے ۔۔ این طلہقہ کاملا سطحی اسق سرت اعظم تاکنندہ 


مشترأد سطحی را میہو شائک امس ل2 سکل ھتہ اس کو زط ری ھار ج بداخل عبارتند 
اؤافرزن داسف سررت کس و مھ سی کرک و ول اصلی انی (ص )٦۸‏ اتہاف انان 
اہن چہار ع۸ ہر 020 مطلانی داخلی چان آر نج را سن میدھدے 

درون گر ڈانئندہ مدور (١)۔‏ 0 .: 
در جن آر نچ شرح وادی شک اسثش و سا 


دو سر داردکه پکی روی فوق قرثرہ ودیٹری 
مم 29 


اس نار نمور رویڑزائدہ منقاری!اتصال مسبابد و ٤سب‏ میانی از 


بان دوسر ائق نا۸ عبورمی گند لہ عنْلەمابلا 


بہائین و خارج رفته وبر لا تی میسانی سعاح 


خارجی زائں اءلی مہتحسہدو لہ داخلی ناو دان دو 











سر گی داخلی جن ا رنج را ششل م مم 


دی عاصدب میا بی : 


عغمل دسٹثو س اق را بیجا اث دررن 
اوت کو با 
ڈرداندن میمذذارد :. 


کفی بزر ػل" )٢(‏ ۔ درطرف داخلدرون 


کو 
و ٠‏ وخ مج و 8 پک 
ڈر داز بپم ملدو رڑی توق ٹرٹرد مسبہد 





رو در ہبائین تا سعاح توائن 9 اعدہ درمین 


استخوان .6 ا اتال میابد ) ۸٦۰‏ 5 


ساصدیب یی عجب مار 





یی : 
٠‏ ' ععل ۔۔ تا ندم دست روی ساعد است 
ر- ۲۸ ۶م 

ب2 1 ۱ 02 ۰ 
با بعااوہ دستٹرا ازساعد دور ڈردہ وبحالت درون 

جرداندن میخذارد. 

پک کن : ۳ 

ابی ڈو <ِك (۴) جو ا ای و ال ا نو اک و ای وی اد ور بائحن بے نام 

: ا ات گخٌ۔ 


تع دو لی د یہ لو ا تا 


وی ہے طس تاف ےےے 


00-۷ محر رفص8 ما از او 7ی ٣۳‏ 0118۰( 88۳(۲ 


۷م عصلات 


عقل :اکنا حفنت اشک 

زند اسفلی قدامی ۔ دربالا ازطرفی درداخل وعقب کفی کوچك روی فوق قرقرہ میحسبد 
وازطرف 0 وی کنار داخلی زائدہ آرنجی و بردونلث فوقانی کنار خلفی زند اسفل اتصال دارد 
و درہائن روی استخوان ىئک/_,-") متصل میشود . ہین اتصال فوق فرقرەای وآرنجی اہن عضاے 
قوس لبفی موجود استکە ازروی ناودان فوق قرقرەای آرنجی میگذرد . 

عصب _ عصب زند اسفلی 

عمل ظا تہ وانز قرف لہ مت ات 

بھاور بکه دربالا دذکر شد عضلات طہق۸ سطٰحی ہانضمام عصْله تاکنندہ مشترأك سعاحی ب۸ سہب 
اتصال مشترکشانبررویفوق قرقرہ بہ دستہ عضلاتفوق قرقرہ ای(١)‏ نامیدہ میشو ندہایددانست 
کہ این عضلات نزدہتك به فوق فرقرہ روی سطع عمقی غلاف ساعد وھ مجنین روی دبوارەھای نبای 
بن آن عضلات کم ویش اتصال دارندے 

- دسته خارجی 

دسته خارجی شامل چہارعضله است کە از عمق بہ سطح عبارتند از برو نک داللكت کرادت 
دومین زند اعلائی - اولین زنسد اعلائی و سن 5راک 
دراز (ش )٠٣۰‏ 

برون گردائندہ کو اہ(۳)(ش۲۹)در بالا روی فوق 
لقمه وہرفرور فنگی استخوانی و اقع درزیر حفرہ کو چك سین 
شکل زند اسفل متصل شدہ سپس دور انتہای فوقانی زند 
اعلی ہج میخورد و رویسطوح خارجی وقدامی این استخوان 
چسبیدہ وتمام میشود. 

روی سطح خارحی ابن‌عضلہ سە عضله دیگر اہن ناحيه 
7 ہرروی دیگری قراردارئد . 


غاس _۔ شاخه عمقی عصب زند اعلائی ازضخامتاین 





عمللہۂ دش۸ و ند رت۸ ہاینعضلہ مہبدوقفاے 





عمل 77 ساعدرا بعالت ہروں ڈرداندن میگذاردیعنی 
حر کت دور انی ہبدست میدھد به قسمی کہ شست بطر فی خار ج حر کون کن دو کف سیت بطر ف 
جلو متو ح۵ بی دك : 


00۵۵۸۲۲ نمهُ دعل :3/۸۳( ۳ -- 036105ًَطتا5‎ ٣:۶۰ موتء‌غاط‎ -٢ 187106-٢۱ 





لاحیہ قدامی ساعد ۰۸ 





دو مین رئد اءعلائی 0 رئں اعلائی کوٹاء (ش ۳۰)_ در بالامستئیمار ویسطح خارجی برون 





*٤ “٣‏ مو ارہ یلا لماع 


کردا اندم کوتاء : ارارداردو ارٹوق 3 ی4 اسر نیزەای سومین‌استخوان ثت سم تا 0۱( مث اسش, 


۱ ضر (م+2160فنا 303 


۹" ایام ھا 
عصب ۔ ازشاخہ خلفی زنداعلائی است . 
ققل ے با ز گند ودورکنتھہ وسہ است 
اولیں‌ز ند اعلائی ہا ز نداعلائی دراز - دربالا دومین زند اعلائی را کاملا میپوشاند و بر 
قسمت تحتانی کنار خارجی استخوان بازوچسبیدہ ودرہائین روی سعاح خلفی فاعدہ دومین‌استخوان 


. اتصمال میبابد‎ ٦ 


کف دڈستث 
ٹر 

دوعضّلہ زند اعلائی ازہالا ہائین درد ب۸ طارف خلف ساعد متثوجہ کت ئل (قسمی کہ در 
نا تحتانیکاملاا در ناحمه خلفی ساعد قر ار میگار تل 

عصب _ شاخەای ازتنه زند اعلائی 

عمل 7 ان مو و دو رکنندہ دست مبباشد 

رون گر دا (ندنت دراز(٢)‏ پنے سطاحی رین عصلہ دسنذهہ خارج ی‌ساعد امت در ہالاروی نصف 

ہا ثلث تحتانی کنار خارجی استخو ان بازو (در جلو وبالای اتصال اولین زند اعلائی) میجسہد و قائما 
بطرف زائدہ نیزەای زنداءلی ہائین مبرود وروی قاعدہ بن زائدہ اتصال مسبابد لت سطح عمممی ین 
عضْل۸ رری اولین زند اعلائی قرار گرفتہ و کمی آنرا : رف جلوتجاوز کردہ است . 

کنارقدامی داخلی رر عافد درازدر چین ارنج جدارخارجی نادان دوسری خارجی 
و ۱ میسازد ودر مت تحتانی ساعد با کنار خار ج یکفی بزر 1 ناو دان اہضش ۴ ۱ کا مہدھدں 

عصب ۔ شاخەای ازتنه زند اعلائی 

عمل ا کن ساعد روی ہازو إاث و رط ھنکامبکہ ساعد در حالت در رو ور داندن کامل 
باشد عمل پوون مدان دارد. 

غلاف ساعں کە فةطا روڑی مشیخ زند آسفل وجود ندارد دربالا ہا غلاف ارنج و در پائین ہا 
ر2 باملڑمای حلةو یی ون سن رر بوط اسثت تر طار فی سفاح عەقی ار ۰ 07 اُستعذالہ نیامی و جو د دارد_- 


ںا 


استطال۸ داخلی ر‌ وی کنار خلغی زنک اآسفل و9 استطالہ خار جی رڑ یکنار خلفی زند اءلی ممحسیدے 
دواستطاله نیا با دواستخوان زند اعل یو زند اسفل ساعد را بدوناحیەقدامی وخلفی تقسیم کت 
بعلاو 7 ازسعاح می غلاف ساعد استطا لہ ھای در خار 6 ھبیشو ں کەہ ھر با از عملات ساعد ر‌ ا 
غلاف یگنن 





۱- 3661:8420188ظ 2801 ۲- ٥8:‏ 10193ط: عم0] 


ذاحیة قدامی ساعد 1 





ور ق۸ عمقی غلاف عطا۸ تاکنندہ مشٹثر لک سطاٰحی در نصف تحتانی ساعد سخٹ و ضٰخیم گشتہ 


وبة نہام عمغی ساعد موسوم بت (ش ۳ك( 


مز ری موک 


: علمہ سے 
ماک ھا کہ ماکان 000 


42 


کو نے 
نی ان 5 ت 
وہای ۔ و ا 
م8 / 1ی شی 70 رہ لگ سد 


لہچ مرین اعد 


ا 
بارآید دبا ر 
ٰ 





ھ7 بت : تی ۰ 
بت ۱ : ۰-- سر را گے سے از 
7 کت ا .-ے .َ دق یفوک 
ى متطہوں سام رای ( فی ) 
7 ری لن می قد راب ای( ٤‏ 
ج - عروق 


۹ 9ء رو(ر 7پ رایادی 7 طمفی 


. 

شربانھا ۔۔ شریان زند اعلائی و شربان زند اسفلی (دو شاخہ انشعاب انتہائی ) ازبالا بپائین 
ناحیەقدامی‌ساعد را سر انت 

الف - شر پان زنداعلائی(١)‏ ۔مسیر _ خطی است کە از نقطہ مبانی چین آر نج ہناودان 
ثہضصش رسم شود ازبالا بہائین ار اقم رق ى, عضلات رون ًْ داآئندہ کو تام و دررن کان مدور و سر 
خارجی تاکنندہ سعاحی روہالاخرہ روی تاٴ گنندہ مخسوس شست ومریع ون داوم امیکزد 
درنصف فوقانی ساعد ہوسیلە برو کے ود تران قرف تو ۳۰۷(7 بتدریج از سح عمقی 
ےت شدہەو بلافاصلہ زیر فا ا رو کن ب۸ ناو دانئی وارد اود (ش۳۲)درحدود میجح 
دست بارف عقب و وخارج سر متوجھ میشودو اوہ یح خارجی مفصل مچرادورزدہ بھ پشثدست مبرود . 


(٦) 


ٰ کے ۰ 9 لم : 
ضا حجەھای جا ٠‏ ہے شاخدھائی ب۶۸ ماثت مار ریدق وھم ئیںشر بان راجعەزنداعلائی 


قدامی از ںَ خارج ھیشود ڈہ درناردان دو سری خبار حر ظا آر 8 بسالا فو )۳ 7 ہالاآخرہ - ربان 


۹- ال31 500ص ۸ر ٢-ھاخ‏ [ ل۱٣ ٣۷٢‏ ۲۷۱۷۲۶۷۱ ٢ص6‏ آآ”۸ر 


38٦‏ ۔ غعروقی 


عرضی قدامی م چک نازۂ اُست وکنارتحتان یمر ہع درون گردانندە را بطرف داخل سیر نمودہوباشاخەای 


اززند اسفلی پہوندمیشود(ش ٣۲‏ ر۳٣۳)‏ 















سر گار ى 0 ہر رہ ات 5 7 . ا۱ 0 ٦‏ تصسا دیع 

کس رر لاگ ٌ 0 ۱ ٰ وہ 

مچھوسووے کے یل دی ۱ای 
ہ2 مز می مو ا “ ضَ 

خصسبب رد نکر سواہ <- پک )0 ا 2 7 اک سہترت 

ناو نال ا ا رر و اتل ون عو 

3 7۷ء ا ۰( 0ق 0ر و کم ےھ 

ار و شی 


ازرم اعلاٹی دای سر نے 3۳ ۱ 
دص وی ا ۲ : ای ج0 00ا 
خرن عابی ۔۔ بی اسم سان 
سد نگرد' گیاد۔۔ َ 
صن وگادی۔ ً 


کا نع وا 
ا 7 
رین ہلا ہد _ 


7 020 
۔ .راج موی 
کا 207 


او ا وا ا رر 
جفت 
مرد رد یں 


ا 
٠‏ 
رر پا 7ر۲ ٠‏ 
٦‏ . "0 0 0۵ تا کت 
٠‏ کے رہ 27 
دہ 0+01" 7 


کید ٠د‏ 7 مو 
دإسرہ را“کصسی۔ 
7 َ شک ۰ 
سان براعدو یىی مد 


سس یں 
سم لاوبیں 


ل٢‏ حر ابا نا اطم نی ) 


ب- ذربان ز ئداسفلی (١)۔‏ (ش ۴۲ و۳۳)۔ازچین 2 نج تاکف دست ممتداست-درساعد 


١-۔-‏ گ([ئ 1۲ط ٢۷٤۲ھ‏ 


سبپوومبیى×ممشٰشرین َشسىِ٭مبمَمسپّمُّٗم+ْصىًٌِجم1سرایتی یبتصحسممسوسئہری بب 


احيہ قدامی ساعد ٦‏ 





ابتدا مایلا بہائین و داخل میرود وبعد مسبرش قائم کن 38 

شر بان درڈسمت ماہلش (ش۳۴) خعلی را سرءیکندک از نقطہ میانی چین آرنج بغ حدہین 
ثلث فوقانی وثلاث میانی کنار داخلى ساعد رسم شود وہترتیب اززہر مدور درون ڈُردائندہ و ٹوس 
پاکلل اع عززگرکھین ان عطله وتاکنندہ مشترك عمقی قرارمیگر د خط سیرقسمت قائم 
اور رد ید گار عازن اصطراح طری نک فارران ئن تن سیت نوا 
رری اکنندہ مشتراد عمقفقی و در پائین روی مربع فرینگر اد واقعماست [ن۳0 و۴۲)در بالا از 
تاکنندہ معاحی ودر پائین از زند اسفلی قدامی پوشیدہ شدہ است و درربع تحتانی ساعد درکنار 
خارجی وترزند اسفلی ودرزیر نبام عەتھی ساعد قرار دارد بناہراین شریان در این ەمحل سعاحی ابق 
و 7 ازدو نیام ۶ءەھی و سماحی ساعد ہو شیدہ شدہ اسشف 

شاخەھای جانہی ہس ا ہہ ر اجعەھای ز نداسفلی (١)‏ قد امی و خلفی ۴ از و شربسان زند 
اسفلی نزدہاک بمەہداش خارج میشوند و بططرف فوق قرەڈرہ بالا رفنه وہا جانبی داخلی ھایں شرہان 


بازوئی پیوند میشوند . 
اط تاس اننساوزا یٰ ا(۹ ارفمت شثتاق فماق تھااتل عفر میائن 
وعقب رفته ہه انتہای فوقانی فضای ہن استخوانی متوجه میشود و در | نجاہدوشاخہ تقسیم تا و 
موسوم بە بین استخوانی قدامی وہین استخوانی خلفی (ش ۳۲ و۳٣۳)‏ 

بین استخوانی قدامی ازجاوی رباط بین استخوانی و بین دوعضاہ تاکنندہ عەقی(ش )۳٣۴۳۱‏ 
بہائین مبرود وازقسمت تحتانی ان رہاط عبورکر دہ ہناحیه خلف ی ساعد میرود ۔ ابن‌شر بان شا خەھانی 
به عضلات مجاور دادہ وھ:جنین شربان‌ھای تغذبەای استخوان زند اعلی و استخوان زند اسفل را 
میدھد ہالآخر ہ شربانی بعصب ھپانی میفرستد (ش۴۲) 

بین استخوانی خاذ ازسوراخ متمنکاەا ز گار فوقانی رباط بین استخوانی ہا اسنخوانہای ساعد 
عہور کردہ بناحيه خلفی ساعد میرود (نا ص۸ خلفی ساعد رجوع شو ۴ 

رف ابق تر 0ت فراساات بالاهی مچ ازشربان زنداسفلی جدا شدەاززیر 
عضله زند اسفلی قدامی عبور میکند وبطرف پشت مچ دست میرود . 

۔. شربان‌عرض یقدامی مج 0ا سا کتاز تحتان یمر بع فَرْن گردائندەرابارف خارج سیر 
کردہ و با شاخہای از زشر بان رز ا علاثی نل یوک میشود 

ور ہدھا سے ظار ۰ ربان نتل”۔ راد 5 ذر ور یک ة فقو ری ات 


۱د وعلا) ادانت ۱۲۵۰ت0۲۷ 116 ۹ے 65 نا556 انا صز مل میا۶ ۴سافئی ل0م اتجابب 


0 اعصاب 


۲ - رو فور نامی باسطعی 

وریدھای سطحی عمدہ عبارتند از : زند اسفلی سعاحی وزند اعلائی سطاحیو میانی کہ بر فْ 
آرنج میروند بقسمی کە زند اسفلی سعلحی ازہہلوی داخلی ساعد وورید میانی ازمہان سطم‌قدامی 
آوےسکٹو ند ووریدھای این سطح بہ اشکالمختلف دیدہ شدہ استمثلاورید میانی ممکن ‌استوجود 
نداشته باشدو باشاخہ کو چکی با گنی رید زنداعلائی سطحی وہاہورید میانی باسلیقی ماحق کر دد 

۵ - اعصاب 
1 اععاب زیرنیامی 7 عمڈی 

الف - عصب مہپانی )١(‏ - درچین آرنج ازین دوسر عضله دزرن کردائاہ مدورگذشتہ 
(ش ۴۳ و کمی پائین تر اززبرقوس تاکنندہ سطحی نیز سز د وشربان زند اسفلی را ازجلو نقاطم 
ود ٹاقا کرش کٹا کات سئلی وخازی قل مع اکلہ مسر مد ربتاکھّد: 
عمققی انگشتان بپائین میرود۔ درحدود ثاث تحتانی ساعد بتدریج امک دد ودرحدود مچ 
دست بلافاصاەز ی رغلا فی ساعد ہین و تر انگشتسابہ (تاکنندہ سطاحی) ووتر کی ہز رگ قرار مکش د 
سپس اززیر رباط حلقوی قدای مچ عبور کردہ بەکف دست میرود . 

شاخەھا ۔۹- درحدود درو 7 دائندہ مدورشاخەھائی بەتمامعضلات فون قرقرہای باستثنای 
زنداسفلی قدامی میفر ہد (فاق تحتانی ہرای درون ک2 دائندہ مدوروشاخەھائی ہرای 0 برزٹ 
وکفی5وچك وتاکنندہ سطحی) ٢-کمیپائین‌تر‏ راققافھ اتا لت ضر رت رفافافیکر 
برای دو دسته الیاف خارجی تاکنندہ مشترك عمقی میفرستد . 

۳- درقسمت فوقانی ساعد عصب ہین استخوانی را میدھدکە ھمراہ شربان بین استخوانی 
قدامی است ( ش۳۳) و رشندھائی بە دوعضله تاکنندہ عمقی وك شاخە بہ مربع درون گردائندہ 
میفرستد ورری سطح قدامی مفصلھای مج تمام میشود ۔ 

٤‏ سە یا چہارسانتیمتربالای مچ شاخەکفی جلدی'' را میدعدکہ ازنیا)ءورکردہ پوست 
کف دسث مبرود 

ب ۔۔ عص ز لد اعلائی - در ناودان دوسری خارجی چبن 2 ۰ و نزدہاث بەہ خط ہین 
مفصلی بدوشاخہ انتہائی قدامی وخلفی تقسیم مود (ش۴٣‏ و۳٣۳)‏ شاخہ قدامی کہ حسی وسطحی 
الجھااتو پوت کر دائندہ درازدرطرف خارج شربان زنداعلائی) پائین میرود ومجاورانش تائلث 
تحتانی ساعد مائند شربان ھمنام است ولی درثلث تحتانی از زیر وبعد ازعقب وتر ہرون ت دائندہ 


دراز غوز کہ ب۵ ناحیه خلفی ساعد میرزد : 


61180-۱ بت 7٦:٥‏ ۲- 80نا 6ن2 31م د٤ء‏ لتق1 
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کت وو“ 
مڑڑھارم در ور 


رم ور 000 
ااتو سرک ( ار 





ا +7 
1 0 ہگ“ 

٠‏ اہ دن کا 

7۳ تو لیکن ر١‏ ال 








3 اصولعملی ٴ 


سک ا اپ .2 5 صیے حر 
شاخ۸ خافی که حر کتی وعمقی است ازضخامت عضلە برون گر دائندہ کو نام ڈذشته و بەناحیه خلفی 
ساعد مبرود 
تپ جسچھ یی /صسص۴۲۲) - ار ناودان فوں فرفرەای |رنجی' " دد نہ و ار زیر زندِ 
میان یىی ساعد بەسشربان زنداسۂلی مبرسد وتامچدست ھەراە شربان ودریہاری داخلی ان فرارمیگرد 7 
شاخدھا -- ١‏ _ درئلث فوقان ی‌ساعد شاخەھائی بەزند اسفلی دای و دودسته الیافداخلی 
ناکشدہ عمقی میفرسند ٢‏ ۔ کس انز شاخەای بشربان زند اسفلی میدھد ۳ دربین ثلث میانی و 
ٔ۰ ٦۸3ف‏ ەبہاه 7- 5 پ ا پ 8 ۳ 0 :0 
ا نحنانی ساعٰں (ش۳۲) شاخہ حلدی ہشت مو وا کا از رہر رن اسفلی قدای گندتہ 


بناحبہ خافی ساعدومچدست میرود : 


کا اعصاب ٹو قٔ نیامی 7 سطظٰحر ' 

پوست این ناحید درطرف خارج ازشاخەھای قدامی عضلانیجلدی و درطرفداخل از بازوئی 
جلدی داخلی ءععصب میگر د بعلاوہ شاخہ تی جلدی عصب میانی بە قسمت تحتانی اہن ناحیه نیز 
١صدب‏ میبدھد :' 

دوغ 5 اعول عملی شر بح 

قطع پوست ۔ عروق واعصاب‌سعاحی ۔ قطع طولی ومیانی چین 27 نج را قائما تا چینی کہ 
از ناشدن مچدست ہرروی ساعد حاصل شدەاست امتداد دادہ وہرانتہای تحتانی آن‌از يك کنار بە کنار 
دیگر ساعد قطع عرضی میدھیم و دوڈۃطعہ ہوست را بلند کردہ بطرفین میگذارم (ش۴٥)‏ عروق و 
اعصاب سطحی را روی غلاف ساعد جستجو میکنیم: (ش٣۳)‏ درطرف خارج ساعد شاخەھای جلدی 
خارجی زنداعلی وشاخەھای عضٔلانی حلدی درطرف داخل ساعد شاخه ھای ہازوئی حلدی داخلی 

عضلات و عروق و اعصاب عمثی۔- اہتدا عروق و اعصاب سطءحی راکہ بطارف مچ دست 
باخالف ساعدمبر وند بدو نآنکە بار ٥‏ شو یں ہار فُ خار ج و ہار ف داخل کنار میز لیم بعد نہامساحی 

2 ۰ ےہ . مم ہہ 

ساعدرا برمیدار 7 شی نزدبك بەفوق قرقرہ کەکاملا بەعضلات فوق قرقرہەای چسبیدہ است ۔ سیپس 
عضلات‌سطاحی را پاعیکنیم و قدری کہ پیک اسٹ بەفوق قرقرہ نز دب شدہ انصالات فوٹانیعضلات 


فوق فرقرەای را وارسی مینمائیم : 


٥فایمُ٤‎ 12: لد‎ × 1٥ مندحہ ہا‎ -٢ ۰ ٥ەہئانغ:٭ نۂُا - ەفاطل ہ٤ انح‎ ۰۵ ۱٥۱۰ -١ 





ناحیەقد !می ساعد 0 
برونگردانندہ درازرا بطرف خارجوکفی بزرگ را بطرف داخلکشیدہ شربان زند اعلائی 
: شاخہ قدامی عصب زند اعلائی را مشثاهھدہ می کنیم ۱ نگاء ءعصب و شربان و شاخەھای جانبی را 


ہررسی مینمائیم (ش۳۷) 







اردلیعلدی داعی.۔ لے 7 تصویگاری 
7 : 7 : ج کو 











1. 


00 ٦ ۳" 











کا 


ا 


سل ۴۴۔ مر ڈاکھار اعدا یسا عدد رسیم 








زند اسفای قدای را بطرفداخل وتا ڈنند م مشتراأت ستاحی را بەارفخارج میحم وشربان 
رن اسفلی را در قمتتی قا؛مش باعصدب زنک اسفلی ڈ۸ مساور ردرور طارف داخ لآن ة رار دارد حساجاو 


۷ استخوان بندی 


میکنیم و درحدود وسط(ساعد 7 عست شربان زتت اہفلے را چدا فیکنیم ۔ بعداز ہائن ببالا ازٹلث 
میانی ساعد تا ناودان فوق فرفقرہ ای آرنجی عصب زند اسفلی را اك نمودہ و بررسی‌میکنیم (ہرای 
ابنعمل لازماست دستہ الیاف زند اسفلی قدامی را درامتداد عصب قطع رہ (ی ۶۷ شا شاخەھائی 
کە دراین قسمت ازعصب زند اسفلی جداشدہ بەزند اسفلی قدامی و دودستہ الہاف داخلی تاکنندہ 
مشتراأك عمقی مبروئد جستجو 7 33 

دذرئن کر دآفدہ مدور را درطرف داخل شربان زند اعلائی قطلع نمودہ وھمحنین دوزیر آن 
دستھ الباف تاکنندہ سطحی کہ ہراستخوان زند اعلی اتصال دارد قطع مینمائیم (ش٣۳)‏ اہن دوعطلہ 
و تمام ودہ عطلانی فوق قرقرەای را بطرف ‌داخل میبریم بدینترتیب طرفەتاکننددھای عمق مشاهدہ 
کے دد - عصبمیانی کہ بین دسته الیاف منقاری ودستہ الیاف فوق فرقرہەای درون 1 دانندہ مدور 
میگذرد طبعاً پس از قطم این عضلہ باہمین عضلہ بطرف داخل بلند شدہ است بناہراین دستہ الیاف 
منقاری انعضلءە را قطع نمودہ عصب میانی و ازاه میکنیم و شاخدھائیکە ابن‌عصب بەعضلات فوق 
قرقرہ ای و تاکنندہ مخصوص شستودودستہ الباف خارجی تاکلندہ مشترك عمقی میفرستد تامحعل 
ورودشان بعضلہ جستجو میشود و درھمین‌موقع قسمت مایل شریان زند اسفلی و شاخدھای جانبی 
تع ہرڑرسی 2 دد (ش۳۴) ۱ 

عضلات تاکنندہ مشترك عمقی وتاکنندہ مخصوص شسترا پاكنمودہ ومحل اتصالشان برروی 
ساعد بس فا دد - دوعضّله عمقی را بطر فخارج وو سائ شال بان بہن‌استخوانی قدامی 
وعصب ہین استخوانی رامشاہدہ میکنیم و سطح قدامیعضلہ مربع درو 7 دائندم را پاك نمو و 
یت ا راک ازبین استخوانی میاہد جستجو می نمائیم . 


دِستٹ 


د3ذست درامتداد ساعد وازچین قدامی مچدستتانوائ انگفتان اسث 3 


استخوانہ-ای دست سہ دستەاند ١‏ - استخوانہای مج دست ٢‏ - استخوانہسای كت دسث 
٣۴‏ استخوانہای انگشتان 5 بندانگشتان ) ش٣۴‏ ر٣۳‏ ) 
استخو انبای مچ دست(١)‏ 
مج دست دارای ھشت استخو ان است که در دو ردیف فوقانی و تحتانی قرار 1 فتەاند و 


ک۵ سطچ . ۸ 


مجموعا ناودائی بانقعرقدامی تشکیلمیدھندکہ وترھای عضلات تاکنندەانگشتان ار ان میگذر ئں.. 
استخو انہایمچدستمکعب یشکلاند وھر کدامدار ایشش سعاحمہہاشد۔سطوح قدامی وخلفی 
هربوط بەکف دست و بشت دڈسٹ میباشند ولی ساوح فوقانی وتحتانی و عارفی آنہا مفصلی ارثثتت 


) ہاستناءسطوح طرفی کہ در سطح خارجی و تر سح داخلی وکا ٹڈسٹ فراردارئد () 2 





اف ۔ ردرففو قانی ہاردیف 
تا .۰ 
کے کا اول استخوانھسای مچ دست ‏ 
ان ۱ 
۱“ َ" را از مارف خارج ہداخل عبارالند از: 
2ئ ھلالہی (٦)‏ یم )۲ 


ضى جا 


5 
2 


ری ) نخجو دی فرط ہا سعاح 


قدامی ری مل میشود () 
سطاوح ٌ واھای رذرف 

ادل۔ تک ۔ دریا' ۔ محجتدب رو مدرر 

اہو با سو 

ساعدمفص لمیشو تد رد یی کہ ناوی 

و ماالىی با رجیم حتانی زند اعلی 

۱ کا ف2 

مل میشو لک و درمی مقاہل ہا 


کہ ان وت نت را 


رباطی بناعر بامل مثلئی وجوددارد 


8 
ر 


گی 5 یں الہ شا رات چتان 
4 0ت ۷۳ کت 7 لمت ض+اش ر ٦‏ در بسائی با ردپ ۲ 


کور 





۴ انا مد سب مرڈاف ے۵ مشو نی 
یں 


کت 


کت در جلو زیر ای و محل اتصالر باطر با وعنا ا 7 ر آمدءر ای ار ے جیں(٥)‏ >5 تت0 


میباشند بعلاو ە سما ما قداھ یىی ڈرکمی سح ت اسشث ۰ 5 نیو دی مفصلی مث ود 2 سر درفین 


ہا استخوانہایمجاور مفسلمیدود - سطاحہای عارقی اسخوانہای ناو یشحل خخاصید دار و وا بدہنقرار : 
سماح ظازفی داخلی درغین حال با ھلالی و استخوان بزرر ثْ مفصسلی معیشود مین بجی مل 9 خوار سس 
غبرمفصلی اعت و مائنند زائددالی موسوغ × هءە۲ ناری بعارف تار 


یا نہ در عذب تةرہا ھدوار ظ میعل اتال ر باطنا اٹ 


لا - ر۵ رف تجتا بی بار ث لف ڈو خ استکز انپای مج ٹستن ناقری جتہار استخوان اریت -- 


٢۱۶] - ٤ ۳۷۲۰۷٢۷٢ ا1٣۴‎ 5۳١٦٠٤101081 -٦ تماحزےت‎ (۹ 
۸۲ہ جانا ج117‎ -٦ 1101-٥ 


٦٦‏ استخوان بندی_ 


از طارف خارج بداخل عبارٴنست از کک و شٌب۸‌دوز ش,(٢)‏ اف استخوان زرک(۳) 
)٤ 72‏ 
چنکک ۶۹ . 


سطوح استخوائھ۔ای ردیف ۵وم - _١‏ در ہبالا ثت با سطوح تحتاسی ردرف اول 


استخوانہای ین قمنیت مفصل میشوند بدہنفرار : د<وز نقہ و شی دوزنفه مجموعا ہا نساوی ولی 
استخوان ہزر ك باھلالی 'نشکبل 
مفصل میدھند و اسنخو ان چنگکی 
ہا دواستخوان‌ھلالی زرھرمی مفصل 
میشود انت در ہائین با استخوانہای 
اک دست مفصل ھیشوند ۳٣‏ _-در 
جو زبر و محل اتصال رباطہا 
و عضلات ار آمدگیپایٰ خار جی و 
داخلی کف دستمیہاشند بعلاومدر 
فسمتخارجی سطحقدامی دوز نقەر 
درقسمتداخلی سط ‌قدامی استخوان 
سک زالاساتھفرتوم 1 
پرتھ در ارس کت “ا 


ہنام زائدەقلابی وجودداردکہمحل 





اتصال رباطحلقوی قدامی مودست : 1 ۱ 
ک ‏ ر ہو ںہ ۱ 7 ےا 
میہاشند۔انحنای زائدہ قلاہی بطرف گیل۲۶ سس نمی ہٹ زی علی ء 
خارجوطولش نسبتا قاہل ملاحفله 
است و درعقہز ہر ومحل انصال رباطہا است ج- درطرفین ہا پکدیگرمفصل میشوند پچ استخوان 
7 درطرف خارج ہا شب دوز نم۸ و ھمحنین ہا ناوی ہشن مفصل میدھل ) ش٢ ٥‏ و٣٣۳‏ () 
ناودان قدامی مچجدست ور باط حلقوی قد امی مچ دست و محر ای مچدستی (۷) ۔ نساودان 
استخوانی قدامی مج دست ازطرف خارج بتکمە‌ھای ناوی ودوز نقہای و ازطرف داخل ہبر امدگی استخوان 
نخودی وزائدہ قلاہی محدوداست ہے تی لیغی ضخیمی موسوع بەر باط حلقوی قدامی بطرفین ناودان 
-١‏ ۵6م( 83']' -٢‏ 0706 6ة ٴ1 ۳۔- ٥أ‏ 658860 -٤‏ تاطئیء 01 
ہ- ح ته[١۶‏ دا عادءد ہما ب'' -٦‏ سطءمی 1٤ 1'٥‏ ١ھھ-۶ہ/زعم ‏ ءەرحاجحزەط)۸ 
۷- 10ء ٥408‏ 


ڈامثنت : ۱ ۷۰ 


مزبور چسبیدہ و آن ناودان را ہمجرای استخوانی لیفی موسوم بەمجرای مچدستی مبدل میسازد . 

عصبمیانی و وترھای تاکنندەھای انگشتانو کی بز رگ ازمجرای استخوانی لیفی بی مچ دستی 
روہ سیون ۱ 
۱ ۷ - [ سڈیٹ ور امہای نف ددرت" )١(‏ 

کفدست شامل نج استخوان دراز اسٹ در بین آنہا فضاھای بن استخوانی وجود دارد ٠‏ 
در الا ہا ردیف دوم استخوانہای مخ دسٹت و در پائبن ہابندھای اول انگشتان مفصل میشوند اتا 
را ازطرف خارج بەداخل اولہن و دومان وسومین وس ہارمبن و نحمان استندو ان ”اف ٹست مینامند 
ھ رکدام دارای, بات دہ و دوانتہا اوت 

- بشکل منشور مثلثالقاعدہ اسٹ سح ختلان یىی در ہائھن عر - راز الا اسشث تن وو سطح 
طارفی درہالا عریضتر از ہائین است - دو کنار طارفی و ہائ: ان قدامی مشعر ہجار دارد. 

اٹھای فوقائی ۔ قاعدہ استخوان نامیدہ میدود و شامل با سعاح فوقانی مفصلی است کہ 
مقابل ہا ردیف دوم استخوانہای مچ دست میہاشد و دہ وسطح مفصا مت دارد ػە ہا استخوانہای 

ارول ریہ مامت کا قاعدہ اولین ا تخوان ذف دست سملح م مفصلی طرفی ندارد 

قاعدہ دومین وہاجمین استخو ان کفدست هر کدام نقط باثسطح مفصلی طرفی دارد و روی وت 
فوقانی تمیق ومن انتخوان کفدست پر آیدگ ھا یکر چکی استکە در امنداد سطح خلفی 
اسنخوان ہہالاست وموسوم بەزائدەھای نیزەای 5 دومین وسومین استخو ان کش ذسث مساشتد 

انتھای ٹحتانی ۔ سراستخوان کفدست نامیدہ میشود زیرا کە شامل سح مفصلی مدوری 
اکس ا2ہ شارل ان کک لسن اص ا اعتمر یسل شال روااگ 

۴ استخو ا نہای انگفتان دست با نددای اتاگد:اے 

ھر انگٹت ہاستثنای شست دارای سەاستخوان پاسە ند است ۔ شست دو بنددارد - ہندھای 
انگکشر1 ان کت مت تار انگقت اون و مر مرن رع کرانھ 1کت انغضرات 
سن درازی است کە دارای بكاتنه و دو انتہا است ۔ 

الف۔بنداولی۔ ٰ4 ۔ در عقّب محدب و پر جاو مسعلح 5 اتی مقعر اننے انتہای فوقائی 7 
قاعدم دارای یك حفرہ دوری است کہ پاسں اہتغرآن کب سے ملول مفھرت اقاق تسا 
پاسر شہبه بەقرقرہ است و ہا انتہای فوقانی بند دوم عفصل میقود. 


پب۔ بنددوم ۔زنهہ آن شبیه بەنن بنداول است ۔۔ سعام مفسلی انتہای فوقانی دارای دوبسثٹر 
“۰٠‏ ۰ بر ر۰- 


جات ۱ھ سب مامت ری س جا کے نے وت جح ےر .سیف نا حر بجی کی تھے جحسدز با یرجھ صصح ایا تح ہے چس ہ۲ رح ارہ سب ےس ور سب روز 


6-۹ص 3۷ا۸۸ |- ال01[ با8 58ھ 


۷۱ عضلات 


مفەر اس کە مقابل بافرقرہ بنداول میباشد ىک سطاح مفصلی انتہای تحتانی قرقرەای شکل اوت 

ج۔ ہندسوم پا بند ناخنی ۔ تنە در عقب محدب و در جلو مسفطاح است ۔ انتہای فوقانی مثل 
انتہای فوقانی بند دوم است ۔ انتہای تحتانی عریض و مدور و زبر میباشد . 

اسنخو اٹھای کنحدی(١)‏ _ استخو اقایٰ کو تاەوریز یاست کەحلو یمفصلھای کفدستی بند 
کی قراردارد دو ا اکنا نہتتازر یمفصلکشدستی بندانگشتی فشیتو اقم اندیکی داخلی 
کہ مدوراست ئ0 خارجی کہ عرضا کشیدہ مبباشد 2 
تفر نوسیٹك دو نا2 

دست شامل دو ناحیه موسوم بھ 5ف دست و بش ٹب دست میباشد 8 

۰ س2 ۰ 
۵0 - نا شف ذیت 
او لِّ -- گالبدشناسی تو عیفی ناسحبة لف دست 
الف ۔ ءضلات 

عطلات کف دست بسە‌دسٹه تقسیم میشود ١‏ - دستەمیانی شامل عطلات ہین استخوانی است 

کەدرفضاھای بین استخوانہا یکف دستقراردار ند 1 دستەخارجی مربوطبەشست‌میہاشدوبر آمدگی 
7 مہہ سے 
خارجی کفدسترانشکیل ‌میدھد کی دستە‌داخلی مر بوط بەانگشت کوچ كت اسٹو ہر مدگی داخلی 
ہمہ سے سح 
کف ‌دسترامیسازد. با ہر ۱ مں ڈیخارجی وہر ۱ مدگی داخلی کف دستودرجلوی عطلات ہین ‌استخوانی 
صے 

وتر ھای تاکنندہ ھای انگشتان کو جک ند بعلاو ہ زہائه ھای عضلانی وجود دارد موسوم ہب عضلات 


دودی کہ ھمراہ وثر ھای تاکنندہ مشترك عمقی است . 


0 عطلات ہین اسنخوالی‎ _-١ 
این عضلات درفضاہای ہین استخوانہای کفدست قرار گرفتہ وھر کدام روی سعاحہای طرفی‎ 
دواسنخو ان کہ فِضٰای ہین استخوانی را محدود مہسازند اتصال دارند و برحسب محلٰی کہ در فضاھای‎ 
بین استخو انی اشغالمی کنندبە بین اسنخو انیہای ہشت دستی وبین استخوانیہای کف دستی نامیدەمی شوند‎ 
و بطورکلیعصٔلہ بہن‌استخوانی رویھر انگشتی کہ متصل می شود اتصال اصلیش درفضای ہین استخوانی‎ 
. روی استخوان کفدستی است کە درامتداد ھمان انگشت قراردارد‎ 


الف۔ ہن‌استو انی ھای پت ۵ستی_(ش۳۷٤١)ازہین‏ استخوانی‌ھای کفدستی درشتتراند 


(۷۰١165 م(0ا150610386‎ --٢۲ 0٤۰ ہ٥ئ10(071٤68٤-٢‎ 





لاحيڈۂ کف دست ۷۲ 


و شمارہ آنہا چہار ایت ‌‌ از سیت ہعلرف انگشت کوچاٹ أو لبن و دومن و سومین و چہارمین 
ان استخوانی نامیدہ میشوئد ٠‏ 
طرز الصال درفضای ہپبن استخوائی ١-۔روی:مام‏ و سعتسفام حطر فی استخوان ڈفدستی کہ 
ہہءدوردسٹ نات مبباشد(محور 
دستخعلی است کەازانکشٹو سعلٰی 
سو ا( وی فقاروی نصفخافی 
وسعتسعاحطر فی استخوان ذف دستی 
مجاور کہ بامحوردسٹ دو رمیہاشد, 
هر از بن استخرا نیھای ہت 
دسٹی درہائن نا واٹرختم میشود 


کڈ بلافاصاہ بر دستٹاہ ایا" سماحی 





8 گی 02 مبذردد 2 


دً ۱ اھ د ستھ سطلحی ۔ ذ۸تہفد لیفمی 

٭ ١‏ ت3 

متادی انت رہ نار دارڈئی ڑ سر 

ناز نہ مربوطه کہ نز دبأات بە و سیعار ین سماح اتصال ہین استخوانی اسثت ملصل میشذود ) زبائہ وتر 
عطلەدودی واقع درھمان سای بین استخوانی ب۸ تفہ لیفی مثامٰی من 5ورماحنمیڈردد ۰ ا 

الیاف ‌فوقانی تیغەھای مثللی در حدودقاعدہاو لن بندانہشتاقاازبشت و ترھای باز کنندہمیگذرند 


و موسوم اند بش ا ہن ‌استخوانہا ئەخود تافنندہ قوی,نداول انذناناست ولی الیاف:حتانی 


یہ ھای مثلئی ٦‏ ب۸ زبانہ ھاىی لی انسالی ور ہاز دو مر بومل۸ ٥ار‏ : 7 و یر بقاعدہ 7 دوم و 
0 ۱ : ۱ می ا اف : : 3- ٠‏ ا 
قاعدہ ملدسوعم ثام: میشوئد ہاز ناج وی - درم : ہمد سوم انڈے تا مہکر نج 


۵ست۸ءەقی .۔ 5وتاە و نازك است و بەتذمهہ طرفی انتہای فوقانی اواین بندائذشت در بوعلہ 
ذَ کو , شف ٌ ء 1 


می چسبد ) نکمەای ڈه در امتداد وسیمترن سعام اتی لعلەبین استخوانی اتا بەببان دیڈروٹر 
ہر باث ازبین‌استخرانیھای پش دسٹی اسبت بەمحور دسٹھدیشہ ہر نپا رمحرائشقی ڈه متس لمی شود 


اتصال اصایش در فنٰای ہن استخوانی روی استخوان ڈف دستی است ڈە در امتداد ہمان انہٗشت 


فرار دارد ٦۰‏ 





سی راو 1 سنا وی کرس مو ٠‏ ۔ ٠ ٦‏ ا امس ا 
لین ات نو ای ھای آف۵ سی >٠‏ سە نا است زمر وجومتنح وسرومتین وجہارمیزز لن کٹسا ہیں 


استخوانی ام دستی کر ابنداست ودرصورتگەوحود داشتہ باشد 


استخوانی قرار دارند ۔ اولین بیرز ٠‏ 


کی 


030-۹ ۲۷088 ۷۴ز مل سپمزموں(ڑے 


كضم۷۸۳ مضلاث 


خیلی نازك ومعمو ۲ جز عَِ‌لہ نزد با کنندہ شست بشمار مبرود . 


طرزاتصال درفضای بین استەوائی ۔ روی نصف قدامی یاکف دستی وسعت سطح طرفی 
استخوانی است کہ ب4۸ محور دذست ذور میباشد ) ش ۷ و ۱ء ) 


اتصال تحتانی وثر ہن استخوانی 5ف دستی شبمہ با تصال تحتاز یہن استخر رانی بش دس ٦ھ"‏ 


ر وتر ھريك از بین 


اختلانی کہ دستہالہاف عمقی و تر بان ‌استخوانی 5فدستی رو یسطح‌طر فی انتہای فوقانی اولین ندا: 
مربوطە کە در امتداد سطح اتصال فوقانی عضله است متصل میشود بە ببان دہ 
استخو انییھای کف دستی ھمیشه ہر ہہاو یىی ٭ر انگشتی کہمتصل می شو داتصال فوقا 7 وھ فان 
اگوو تی است کہ در امثداد همان انگفٹ قراردارد . 

عےب - تمام عضلات بین اسنخو انی بشثدستی و کف‌دستی از زند اسفلی عصب منکاز تی 

عمل بہن‌استخوانی‌ھا - -١‏ بین استخوانی های ہشت دستی وکف دستی مجموعاً اولین 
بندانگشتانر اناکردہ ودو ە2+) ر‌ ا انند -٢‏ بین استخوانیھای پشٹدستی! نگشتائی راکہ 
روی آنہا اتصال دار ندسبت بەمحور دستہاز نمودہ راڈ کھرا لئ ون َ۳ بہن‌استخوانی‌ھای 
کف دستی انگشتان‌ر | بەہ محو ر دست نز دبا سکتا 

_ عضطلات ہو آ مد یئ ھی ضار سے ی(١)‏ 

ہر آمدکی کئی خارجی چہار عضله داردکہە از عمق بەسطح عازد ان ورك کھت 
رظغاگتنم کرٹائر مقارلہ و دز کش کرتا ْ 

الف نز د یك کنندہ شست٢ا‏ (شض۳۸) مسطح ومثائ یشکل است ودرجلو ی اولین‌ودومین 
فضای ہین استخوانی واقعەیباشد وازمچدست ودومین ‌وسومین استخوان کف دستتا اولین بندشسمت 
امتداد دارد وازدودستہ الیاف اصلی تشکیل شدہاست یکیفو قانی یا دستەمچ‌دستی کہ پپائین وخارج 
تمابل دارد و آن‌را نزدہكکنندہ مابل گوبند دیگریتحتا نی ہا دسته کفدستی کہ الیافش عرضی‌است 
و 1 نرائز زدیاککنندہ عر ض یکو اد 

دستەمچ دستی رویر باطہائی که ناودان قدامی مچدسٹر امیبو شانداتصالیافتہ وہعلاوہ روی‌شہہ 
دذوزنقه و استخوان بزر گٹ میحسہد . 

دستہ 5ف دستی بہتر تیب زیر |تصال دارد: ١-بہانتہای‏ فوقانی وکنا رکف دستی‌سومین استخوا نکف 
دست ۲- بەانتہای فوقانی دومین استخوان کف دسدت (در زبراتصال تی بزرگك) و به ن۸ اسمتخوان 
نزديك بە کنار قدامی آن ۳- بەسطح قدامی کپسو لَ دومین و سومین و چہارمین یل شون 
ہن نمو 


ظط 


۱-مووجغرا ہت منصده'ا 1٥‏ ٥٥اء:370‏ ۲- 6م ۱٥ط‏ 1 0۲ہ ء۸330 





فاحیل کید ست ۷ 
دو دستہ| أبافمچدستیو کفدستی سازا اصالانۂ اق بەامچدسٹو کفدست بطر فمفصلکفدستی 
بندا یگنت شستنتوجشدہ تیر کو اق وبوسپلەوتر کوتاھی روی استخوان کنجدیداخلی وروی 


ہرجستگی داخلی انتہای فوقانی اولین بند شست میچسبد . 





ا 
شک ۸خت فا سا کا اخودد می ء 
ععب - زند اسفلی 

عمل ۔ نزد یك کنندہ شست است . 

پ ۔ اکئندہ کو نا شست( ظ٘ (ش۳۸) - مثانیاست ودرطرف داخل سطح کفدستی اولین 
استخران کفدسٹتو اقع شدەوقسمتخارجی نز دک کنندہ شسٹرامیہوشاندو ازردیف دوماستخوانہای 
مج دست تا اولین بندشست ممتداستدارای دودستہ البافەیباشدیکی ‌سعاحی است کە بەتکمہ دوزقہ 
و کنار اتا نی رباط حلقو ی مچ دست میجسبد و ی عممّی اث کة روی شبه ذوزنفقه واستخو ان 
رگا اتصال دارد . 

درست الا سلنی وضلی میت کم ر فرطرف ہالاایا رگسیکر تار دای جا شر داظلی 
فوفس ھت ات گا تر افت 7( جس تترعاسی ‏ سچھفانھر کو فھران 
کنجدی خارجی و ہر جستگی خارجی انتہای فوقانی اولین نک شست میحجسہد ۔ 


ہ-- - ذسٰ۸×مہ عضلہ از زند اسفلی ےس4 سماأحی ان ازععب‌مپانی عجب میکرد :_ 


کا 


-٢‏ ءا دا صص٥د۰ئط14]‏ غستہن 





۷۲٢‏ عضلات 


عمل- انگشٹر | بەطرف داخل وجلو میبرد بناہراین میتو ان گفت کہ این‌عضله نزدك کنندہ 
شست میباشد . 

ج-متڈا بلە شست(١)‏ (ش۳۸) _ مثائی استو درطرف خارج دستەسطحی اکنندہ کو ناہ واقع 
است وازردیف دوم استخوانہای مچدستتا اولین امتھرآن گے دست ممتداستدر بالاہہ بسترخارجی 
نکمە ڈوزنقه وقسمت خارجی سطح قدامی رباط حلقوی قدامی چسبیدہ مایلا بپائین وخارج مبرود 
واولبن استخوانکفدست را میہوشاند و ہرروی 'مام وسعت قسمتخارجی سطح قدامی آن متصل 
و ختم ھیشود . ۱ 

عصب - عصب میانی 

ععل ۔اولین امتغران کل دنت زا جا وداعل میبردو بثابل عرزے از ائكفتان دیگر 
نگاء میدارد . ۱ 

۵- دو رکنندہ کو ثاەشست(١)‏ (ش۳۸) - مثاثی شکل و سطحیتربن عضلہ ہر آمدگی ین 
خارجی میباشد و قسمتی ازعضلات متقابله وتاکنندہ کو ناہ رامیپوشاندوازردیف اول استخوانہای مج 
دستتا اولین بند شست ممتداست . 

درہالا روی تکمه ناوی وقسمتفوقانی خار جی سعاح قدامی رباطحلقوی قدامی (بالای متقابلہ) 
میحسبد و بكدسته الیاف وثر دورکنندہ دراز بہآن ملحق 1ے ذف 

وترعضْله درہائین روی برجستگی خارجی انتہای فوقانی اولین بند شست چسبیدہ و بعلاوہ 
ہوسپیلہ تیغه وتری بەوتر بازکنندہ دراز شست متصل میشود . 

عصب _ عصب میانی 

عمل - شستواولین استخوان کف دسترا بطرف‌داخل وجلو میبرد بناہراین نزديك کنندہ 
شست است . 

۴- عطلات ہر آمد گی فی داخلی(٢)‏ 

ہر آمدگی کفی داخلی شامل چہارعضلەاست کہ ازعمق بەسطح عبارتند از : متقابله وتاکنندہ 
کوتاہ و نزديكکنندہ انگشت کوچك وکفیجلدی . 

اف ۔ متقابلہ ا نگمشت کو حج (ش۳۸) 3 مثلنیشکلو کو اہ و ضخیم و مسطحاست در جلو ی 
ہنجمین استخوان کفدست واقع میباشد واز ردیف دوماستخوانہایمچ دست تاہنجمین استخروان کف 


دسٹت ممتداأست در بالار و یسطح داخلی قلاب اُستخو ان چنگکیو ہائین 2 باط حلةو یی قدامی فمحسبیں 





٥000-١‏ جج0 -٢‏ ۲تع) ت[لطج : 0۶ہ 
۳+- جج ٗغ ما مج زط ٥ء‏ ہ۰ مہ٥ 4٤٥‏ :ماء:ہ/3 


ےت فو 
ز فان ہرزوی تمام طول کنار داخلى پنجمین استخوا نکفدست وقسمتی ازسطحداخلی استشخوان 
کەنزدیك آنکنار است چسبیدہ وختم میشود . : 

عصب _ زند اسفلی ۱ 

عمل - انگشت کو چكکا‌را بەجاو ۱ وخار ہ ہردہ مقابہل شست نگاہ میدارد . 

. ۔ ناکنندہ کو ٹاہ انگشت کوچك ( ش۳۸ و٤٤‏ ) - دو کی شکل ونازكداست ودرجلوی 
فا سآقة وازردیفدوم استخوانہایمےدسٹتا اولین ہندانگشت کوچكممتد است دربالابسطاح 
داخلی قلاب استخوان چنگکی وقسمت قدامی داخلی رباط حلقوی قدامی ( بالای انصال متقابلہ) 
میحسید - در پائین ہو سیلہ ور مسطحی ہر بہاو 5 داخلی انتہای فو قانی او لپن بند ان کن جات 
میحسبد وھمجنین ہوسبله استطالەای روی وتر باز کنندہ انگشثت ہنجم اتصالدارد. ۱ 

عصب ۔ زند اسفلی 

یل - دز انگفٹ کرچف امک 

ج- نزد‌بك کنندہ انگشت کوچ (ش۳۸) - دراز ومسطحاست درقسمت داخلی وسعاحی 
ہر آمدگی کفی داخلی میہاشد و از یو دی نا اولین بند انگھت کو چك ممتداست در بالا بەنخودی 
و بەاستطالہ وتری زند اسفلی قدامی چسپیدہ و در جاوی متقابله و در طرف داخل تاکنندہ کوتاہء 
واقعاست رر فا گنت کرس فنائر س رفو امااستاہ ڈاکس کرفاسفود سار 

عصب زند اسفلی 

عمل _ تاکنندمونز ديكکنندہ انگشت کوچك است و نسبت بەمحور دستدو رکنندہ میباشد . 

۵۔۔ کی جلدی(١)‏ (ش٤٠)‏ - تیغه مسطح ونازك و چہارگوشی است کہ درنج ساولی زیر 
ہو ستمحاذی کنار داخلی ہر آمدکی کئی داخلی ودرہالای نام قراردارد و ازیکدس:ہ :الباف+و ازی 
باہم مکل مت ات کا ازخارج بداخل ممتداست واز کنارداخلی نبام کف دستیمیانی:اسطمعەقی 
پوس مور یی ۱ 

عصب - زند اسفلی 0 

عەل ‏ ہوست ہر آمدگی کئی داخلی راکشیدہ وچین میدھد ۔ 

٤‏ - اوٹارناکنندمدای انگشتنان و صنلات دودہ 
الف ۔ وآر ای ٹا کنندم‌ھای ا گختان ساوثر ھای تاکنندہ ازمجرای استخوانی لیفی مچدست 


3| 0ر کے‎ 7. ٠ لہا ا ى‎ ٠ 
تدشّنہ ب۸ لف دستمروئں۔۔ دراین‌ەجرا وترھای ا اجس سطٰحجی در دوحلہقہ قفرار ممہارند بەقسمی‎ 


۹- ٌج8] 00 71108106 


۷۷ 


عضلات : 


که وترھای انگشت وسطی و انگشٹ چہار م (خنصر) و اوتار انگشت سبابه و انگشت پنجم (ہنصر ا 


را میپوشائند و وترھای تاکنندہ عەقی و وتر تاکنندہ دراز شست در زیر وٹر ہای ناکنندہ سطحی 


در ہك طبقه قرار 21 فتەاند . 

ازمجر ای استخوانی لیفی مج دستعلاوبر 
وٹر ھای تاکنندہ وتر کفی بد رك مرش کگنزد 
کہ درطرف خارج ونرھای تاکنندہ قراردارد و 
ہوسبله دیوارہ لیفغی از آنہا دا میہاشد و بہ 
انتہای فوقانی درمین استخوان کف دستچسیدہ 
و تمام میشو 

در پائینر باطحلقوی قدامی مچدسترو ترھای 
اکنندہ سعاحی بتدریج از پیک دورشدہ و 
در بت طیقہ فازم سنہ و ھر کدام روی وثر 
تاکنندہ عمقی مرہوطەرا میہوشاند و تماموسعمت 
کفدست را سبر میکند ۰ 

وتر های تاکنندہ سطحی در بن انگشتان 
ہدوز ہا نەمسطح تقسیممیشو ند(ش۳۹) زباندھا 
ازجلو بعقب وازخارج بداخل ‌وتر تاکنندہ عمقی 
رادورمیز نندودر سطاح‌خلفی !بنو تربرروی دو کنار 


سے 
سط ح کف دسٹتی دو مان بندا نگثشت مءحسبند 7 




















ھ مرو کی ص.۔ 
سک ۴۹۔ وی یر نا 


بناہرابن ھربك از وترھای اکن سطحی فوس لیمی تشکیلمیدھدکهہ واثر تاکنندہ عمقی مر بوطھ. 


سم 7 سے 
از زیر ان عہور سک و ہرروی قاعدہ سومین بندائ شت میحسید 


وتر تاکنندہ دراز شست ازمجرای استخوانی لبفی مچدستگذشتہ ہن دو دستھ الیافتا کنندہ 


کو 'ناہ شست وین دو استخو ان کنحدی عبور میکند و رری قاعدہ بین ناخنی شست مثصل میشوٹ 


(ش ۳۸د )٦٦‏ 


ب ۔ عضلات دودی )١(‏ (ش ٢٢‏ و٤٤‏ ) - زباندھای کوچك عضلانی استکه بەوترھای 


اکنندہ مشتراك عمقی ضمیمہ شدہ وبین آنہا قراردارند . 


شمارہعضلات دودی چہاراستکەازطرف خارج بەداخل بەاولین ودومین وسومہن وچہارمین 


۱- ع۸7 حا ظ6 





ناحیة کفادست _ ۷۸ 

عمْلہ دودئ مو سو ماند و ہترتیب به دو مین و سو مین و چہار مین و نجمین وثر 'ہازکنندہ انگشتان 
ےر 2 چ 
اولین و دومین دودی فثقط بەکنار خارجی ورھای تاکنندہ عمقی انگشتان سبابە و وسطی 
مبحسبند و لی سومین و چہار مین دودی به ار ای طر فی وثر ھای ) تاکتتمعرسی ا محاء ور متصل 
میشوئند ا هربك از عطلات دودی در پائین بەز ہانەوتری 9-0 سطاح خارجیمفصل 5فدستی 
ہے 

کلانکای مر بوطہ را دور میزند و رویکنار خارجی وثر ناز کنندہ مشترذ مر بوطہ میمحسید و با 


دستہ| لیاف سطحی و رعضلات بین استخوانی مر بوط ھیشوٹ وعمل ان استخوانی‌ھا را آمویٹمیکند ۰ 


کت لا ١‏ 


ای کا 


رن نم لا 
مر 5 





عصب _ اولین و دومین دودی از عصب میانی - سومین و چہارمین دودی از زند اسفلی 
عقصب مس کوٹ ۰ 
عمل - اولین بند انگشتان را تاکردہ و دوبند دشر را فیگیٹر آند. 
بب ثیاغ ھا 
نبامھای 5ف دست ہکیسطحی و و ی عمقی است (ش٠‏ ٤ر )٤١‏ 
۹ _ نہام سطحی 2 شامل نتاقسنت اس بأتقسمت میانی وردو وت طار فی 
ا لف -۔ نہام لفٹث ستی مہا وت وم سححجٹت ودارای مقاومت‌استوحاویو ترھای تاکنندہ فرار 


داردومثنی شلکل استقاعدممثلتث مقابل بہ دفصلھای ذف دستی ہندانگشتی دوموسوموچہارم‌وہنجم 


۹۱- طص تہ ۷صحط ۲۵ ه جصل طز ع٥0تط0060م۸‏ 


۷۹ یام ھا 


) ازخارج بە٭داخل () اث راس‌مثلث باوترکفی کوچكگ بکی ھمیشو ٠‏ اہن تبام ا الیاف‌طولی والیاف 
عرضی تفنکیل شتہ اشن 


الیاف طاو ٹی گت بعصضی از وثر ضیخر مک ی ڈوچاٹ و ار خی از لہہ تحتائی رباط حلقوی دای 
مبابند بطورکلی الیافطو أ واقع 7 وترھا ضخیم‌تر از الیافمقابل بەفضای ہن ورھا ات 
و مائند نوارھای ضخیمی درجلوی وترھا نمابان‌اند کہ بوسیلہ نوارھای نازک ہن وتری سکدںا 

وصل میباشند : 


بعص از الہ فک نوارھای ضخیم حلوی وتری بعارف پوت کب دڈسدت مبروند و رخی بعمق 





رای ) 
5 3 مم ماق ُ نیا 
8 اص مانری 








ص 
ص 
٦‏ 


۰ 


دو تین جواثشت ہنی 





۰ َ‫ 
س ت2 
۰ : 
و ۷۴ تم یت کسی 
: :. سے 
فرورفته و وترھایاکنندہ را ازطرفان دورمیزنند وبەنیامعقی کف دست میجہ منداو بعب دا ازنیام 


گم۸ھ گٹسوکھو رکرڈداگھٹازرا ازرطرف خلف دو رمیز نند وبا الىافِطرف دبگر ربوط میشوند و 


بالاخرہ تبیفەھای لیفی ہن وتری بعمق بوست تمام ھیشوند 


الیاف و - درء مق الیاف طو لی قرا رگرفتہ اندودرقاعدہ نہام کف دستی میانی ر باطی بنامر باط 
رض مط أ یملق میدھند کہ جلوی ونرھای تاکنندہ و درمقابل انتہپای حتا: استخوانہای 


2788000 ٤۶35۲٥۵۰۰ ا ل1 2: اہ‎ -۱٦ 


(ا<یهە کف دست ۸۰ 


کف دست کستردہ شدہ است واز سطمم خارجی دومین استخوانکف دست تاسطح داخلی پنجمین 
استخوان کفدست ممتد است (ش٤٥)‏ 
الیافف عرضی کمی پائینٹر در جلوی قاعدہ بندھای اول انگشتان رباط عرضی دیگری موسوم 
ہەر باط کی نانگتتی ۲ مکل میدھد - کنار تحتانی دندانەای ایں‌رباط پوست بین انگشتان 
را بہطر الا سکم 
ب ۔ یام ىف ٹستی عطارفی ۔۔نازك وہامقاومت اسٹتو ہر آمدگیہا یکن ی‌خار جی و کفی داخلی 
راس غا متا اصاااف تھازس ‏ كَق سن باعل داری 
نیام خارجی ۔ درطرف خار ج روف گناز خارجی اولین استخو ان کف دستمیجسہد ودرطرف 
داخل ازبہین ‌ہر آفنگ کی خارجی ووترھایاکنندہ مشٹر اك گذشتەر وی سومین اسنخو ان کفدست 
اتصال مییابد ( ش٤٥‏ ) 
نہام دای - ازکنار داخلی اکنار خارجی ہنجمین استخوان کفدسٹت همتد است وعطلات 
ہر آمدگی کفی داخلی را پوشانیدہ و آ ہر آمدگی را ازوتر ای تاکاندہ حدا میسازد (ش )١٤‏ 
۴۔ نیامءەقی ۔ عضلات بین استخوانی را میہوشاند ۔ دربالا نازك است ولی درہائین ضخیم 
میشود و در حدود سر استخوان‌ھایکفدست رباطی ہنام رباط عرضی عەقی تشکیل میدھد . 
-١‏ غلاف‌ھای وئثری انگشٹان!؟) 
در جلوی بندھای هر انگشثت مجرا باغلاف استخوانی لبفی وجو د داردکە وتر تاکنندہ آن 
انگشت انان مجرا عبو .ھ0 
ھریك از غلاف‌ها در طرف بالا باغلافی کەازنوارجاوی وتری نیامکفدستی:شکیل‌شدہەاست 
مربوط میشود و درطرف پائین بەانتہای وتر تاکنندہ ء می تمام شدہ وکاماد بان مہتحسیا 
۴ طلافْھای زلالی مع دست و اف م "بی 
غلاف ھای زلالی عبارتست از : ١۔غلافہای‏ انی ۲- غلافہای مج دسنی ۳ _ غلافہای 
[تکققی مچدستی . 
١‏ غلافھای ا ئنغتی(۶) _ عريك از وترھای تاکنندہ انگهتان‌درمجرا باغلاف استخوانی 
لبفی واقع درجاوی انگثت ازِكغلاف دیگر کہ شامەای(!*) ہا زلالیاست موسوم بەغلاف انگھتی 
نیز پوشہدہ و احاطه شدہ است . ابن‌غلاف دارای بات ورقه جداری و پاثورقه احشائی است۔۔ ورفہ 


۱- )۶۸1:ص1 ۲مہ ملنا×ز ١ص‏ حصەج1.( ٣-طقبنمل‏ دەل ٭تە دہ مال ف٥٢‏ د مندت 
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۸۱ غلافھای زلالی 
حداری حدار عمّی غلاف لیفی را میپوشاند و ورقّہه احشائی وثر اکنندہ را احاطہ و دو ررفہ 
حداری واحشائی دردوانتہای غلاف باھم تی میشوند (قسمی کہ درطرف ہائین بلتابن بسثت دایرەای 
شکل مکل مہدھد ولی در بالا وِسبب چہنی کہ ہن ۱ نہا ابحاد میشود دو ہن بست دابرەای شکل 
وجوددارد ۔ چین‌ھائی ازنسج ماتحمهکەعروق تغذبەای وتررا در بردارند ور تاکنندہ را بہ جدار 
غلاف لیفی شبت سید وہدہئٹ رتہب غلاف زلالی بەحجردھائی کہ بہممر بوطند 'تقسیممیشود انتہای 
کے :- صے ے‫ 
فوقانی غلاف انگشتی تقریبا تا يگسانتیمتر بالای مفصل 5فدستی ہند انگشتی ەعاوزمیمکند وانتہای 
تحتانی ان مقاہل بەقاعدہ بندناخنی است (ش٤٤؛وج٥)‏ 

ارەدننکاتیاھرتو۔)٥‎ و٤٤ش(أ‎ . غلافھای مچجدستی‎ ٣ 
درمجر ای ‌استخوانی لیف یمچدستو نیز د رکف دستا|حاطامیکنند‎ 
ومعمولا سەغلاف مچ دستی خارجی وداخلی وەیانی وجود دارد.‎ 

الف 7 غلاف خارجی بے ہوٹر تاکنندہ دراز مخصوص 
شست تعلق دارد باہد دانست کە ورقہ احشائی !بن غلاف کاملا 
واثر را نمبپہوشاند زیراکەکنار داخلی پاکنار زنک اسفلی وثر 
درتمام وسعتش بورقه جداری اتصال دارد ۔ در دو انتہای این 


غلاف یكچین دابرەای شکل وجود دارد ۔ انتہای فوقانی تسا 





سه 5 چہار سانتیمتر بالای کنار فوقانی رباط حلقوی قدامی : _ٌ 
مچدست ممتد است - وذو یائن فالاً تا غااھوانگہشت ۴ ۴۲ ۔ ولاف بت 
و آج8 سو رک 7 0 
ر کرائ) 
مربوط مبباشد ۰ 
شاخہای از عصب میانی کە بہ بر آعوکی تی خارجی مبرود غلاف خارجی را در حدودکنار 
تحتانی رباط حلقوی تقاطع سکیٹ 


ب - غلاف داخلی - 


ہوتر ھایتاکنندہ مشترأكسططحی وعمقی مربوطمیہاشد - در مقطع عرضی 
وترھای کفدست (ش٤١)‏ مشاعدہ میگرددکہ غلاف زلالی سطوح قدامی وخافی وفقطکنارداخلی 
وترھای تاکنندہ سطحی وھمچنین ساوح قدامی وخلفی وفقطکنارداخلی وترمای تاکنندہ عمق را 
میپوشاند ودرنتیجەسه بن بست زلالی بوجودمیاور دکەپکی بن بستجلوی وتر ی(جلو یوترھای اکنندہ 


1 ر۰ ھت ٠‏ اس 7 
سطحی ا وبکی بن ست بان وتری (بین‌تاکنندہ سطحی وتاکنندہ عەقی)ودیگر ہن بست خاف وتری 
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احیه آف دست ۸٦‏ 


) ختلاف وثر ھای اکنندہ عمقی ( ات درفعر هر باک از بن ہسٹھا ورقه حداری تا ورقہ٭احشائی 
سک میشود ۰ 

ہن ہست ‌جلوی وتریدرحدود ربا(حلقوی قدا یکمع ؾ تر ازساپر بن بسٹھا استو وترھای 
رھ بھ تی ا کے ۰ 5 ٦‏ 3 9وی و نی ں 
انہ٘شتچہارم (خنصر)وا نُشتہنجم (بہنصر)راکەپہلوی ھماند وھمچین ڈمی ازوتر انہٰثتوسطی 
راکہ درطرف خارجش عصبمیانئی فراردارد مہیوشاند - قعر ہن بست بین وتریمحادی ڈنارخارجی 

7 ه2 یی پ لے سی تین 
و ات عمقٔی انگشت وسطی است و قعربن بست خافوتری تاکنار داخلی وتر انہٰشت سباہہ 
سے 

میرود وگاهھی سطاح غمعی این ‌وتر را مببوشاند 7 

انتہای فوقانی غلاف داخلی کمی بالا تر از انتہای فوقانسی غلاف خارجی است۔ در پائبن نا 
قسمٹ‌مپانی کف دست امتداددارد وغالہا انتہای تحتانی و داخلى اش باغلاف انا اتوت کی جات 
مرہو ط میباشد. 

عصب مبانی در مچدستو در رہر ر‌ باط حلمو یی قدامی مودسثت 5 ہن غلاف‌خار جید قحرب برستٹ 
جلویوتٹری سك[ ( غلاف داخلی : 

ج۔غلاف میا ٹی تج بەسطح خلفی وثر تاکنندہ مشتراذعمقی انگُشتسہابہ مربوط ات 

٣‏ غلافھای انگشتی مچدستی(١)‏ (ش٤٤دم٤)‏ - بعلور بکەدر بالادک رشدغالباغلاف مچدسٹتی 
: ۰ 7 یج ۰ : . 2ے 7 : 
خارجی باغلاف ابكتن نت وغلافم ٦‏ دستی داخلی با انگشت کو اکر بوط ات در نہمجہ غلاف 
انت مچذدسٹی خارجی وغلاف انی مج تسین داخلی بوجود مبابد و در واقع فقطا س4۸ علاف 
انی انگشتان دوم وسوم و چہارم دست مستقل میہاشند . 

غلاف استخوانی لیفی وغلاف‌زلالی و تر ڈفی بزر ػشادرمجراء مم دستی ازغلاف وترھای‌تاکنندہ 
صے س 
ک۸ ا 7 3ئ02[ ری کو ری ا و ہہ کچ 7 ,7 7 
۱ گشتان حدا اس وغلافز لال أك ازمفسصسل زنداعلا بی قح سی ۳ انتہایر تر می امت : 

جچ ۔ کر وروی 
-١‏ عرويٌعمقی 

شر پان ھا ۔ 5ف دست از شربان‌ھای زند اعلائی وزند اسفلی غدذیه میکند سی کە ان 


دوشربان در کفدست باهم یو ندشدہ دوقوس شربانی بوجودمہا ورندموسوم بقەوس 5ف دستی سعاحی 


وفو س کفدستی مہ 


ی ؛ 
ہے : ٢( .-_ ٠‏ کر ت۹ت 0 . 7 کیا 7 
الف۔فوس ک۵ سی سعاجی ) ا بل ازہوند شربان ر ٠لک‏ اسفلی با ری اعلائی ذف دن 0 
و میڈر دد ( ش٤١)‏ : 
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عرول ا 
۸۴( ار ؤ 





ك مم ای لھ کر خلوی 
۱ ت ھمر اہ باعصب همنام خود از ہت تر یا ا 7 
7 : مم دذست شمر اه ؛ وی طرا فک 
٠‏ 0 اف در 0 6ت ۰ ُ سو رج دی زار ر.- 
شربان ْ: 2 ةٌ 1 ا كت مم ور 7 (قسمی ز٠‏ ازحارف غارج ز‌ دا 
٠ 7‏ . 27 یس8 9۔ ہر ے 2 و 7 : : 0 ٠‏ 
مجرای استخوانی 7 یع بی ای فو فخارج خم میشودوانتہای ان 
. . 8 . ۰ رسدن بلف شسبت بھٹر 
داخل قلاب‌استخوان قلاب یمیکذرد وہمحتل رس 


کے 2 جوت سا تن ؛ 
ف دستی سطحی بوجود میا 
۱ 1 کک نس ہو ئل سدہت قوس کف جم 7 یىی 
ہاز نداعلائی فدستی یہ 


2 سا 


کیرد شض 






در 7 رر صت 


مکو مس 
پیم لع ا۵ہ لزا - 











تا 


2 


ای ارگ سپ 








یٹ 2 7- 
ٌ کَ رت نا 
7 27 ج ری طلئیر رہ 
2 س ق۵2 
۶3۔7 7 صا 7 یں کر 
بج اگ پر تم 
تر کان : 
تا پت 


کرای رتو 


7 
یر ہے 
۳ 


7 
مُ 
17 


می ۴+ ٦‏ 7 وی سو ۰ سای 1 
۲ اعدازش بان زند اعلائی خارجشدہ سطحا عضلات 
کہ کے لاد انتہای تحتانی " رشرہ 
زنداعلائی ہا ےد یىی ٹر 


: کا رات دست ما رسد . 
آمدک یکفی: تقاطعم میخند وہ : 
ہر ۱ مد گی کی خارجی را نقاطع مہ 


تاحیہ آ نید ست گ۸۵ 
و سک5مفٌدستی سطاحی در زیر نیامکف دستی‌میانی است و سطح‌قدامی و تر ھای تاکنندہ انگشتان 
شاخ٭ھای جانبی ۔ قسمت خارجی قوس کف دستی کە از زند اعلائی 5ف دستی ساختہ شدہ 
0 ۰ 0 او 7 ٠ ٠‏ ۰ 2 تح :- 
شاخەھایناز خ میدھد کہ ہە بر ۱ 2ك کین کی خار جی‌میرو ندشسمتداخلی فو سکفدستی 5ەاز شر بان 
کیلع رخ سس اضف بات یناہ شب ابعی ائ اھ کٹا خی و ھا تے سا موت 
زنداسفلی است چجہار سر! ںل سام سریاںھای نہشنی ممدھہ ر بحدب ٹوس 2 میحر دئد. 
سے 
ت بان‌ھای‌انگشتی ازداخل بخارج بەاولینودومین‌وسومین وچہارمین! نکوت نامیدەمیشوند . 
اوٹین انگفٹی(١)‏ عضلات ہر آمدگی کفی داخلی را تقاطع نمودہ بەکنار داخلی انگثت 


کے 


. ہس اھ ک7 ا + 2 : 
کو چک ەیرسد ات دراہن کنار انز ڈانکنٹ رپریوسٹتٹ قرارمیگرد وبەجانبی داخلی انػقت کوچاٹ 


موسوم است : 

دومینوسومین وچہارمین انقتیش از بین ‌وترھا بہائن‌مبروند دتش دربالای چان بین انگشتان 
هر کدام ہدوشاخۂ انتہائی تقسیم 0 ددکه شربانہای جانبی انگشتان مربوطہ را تشکیل مبدھند 
بدہنقرار : دومین انکسی جائبی خارجی انگشت کو چك وجانبی داخلی [نکوت چان م (خنصر) را 
میدھد ۔ سومین نکی جانبی خارجی انگفت‌چہار م (خنصر )وجانبی داخلی انگشٹو سطی را 
میدھد و غپر ه٠‏ 

 ےص‎ 

دؤمین وسومین وچھارمین شربانانکشتی قہل از انشعاب باشربانہای بہن استخوانی (شاخہ 
ھای ڈو سکف دستی عمقّی ا ببوئد سیگ ذقت 

ب۔۔ڈو س ٣ف‏ دڈسٹی عمقثی )۲( گے ازہو ندشر بان زنداعلائی ہازنداسفلی شیا کل 
میگر دد( ش٥ (٤‏ 

شریان زند اعلائ یھمینکہ ہام دستٹر سید شاخەای بنام زند اعلائی کمف‌دستی دادہ بعدپہلوی 
خارجیمفصل مچدستر اآدؤرمیزندو " وثر ھای عطلاتدو کنندہ درازو پار کیہ کن اڈؤشسث 
عبور 0 سیس مابلا افب4دان شر اجی(٤)‏ ) بەبشتدست رجو عشو ڈَ () را تفاطم نمودہ در بالای 
اولین فضای :ہن استخوانی دوسر اولین بین استخوانی خافی راسور ا میکند و به کف دستمیر سدو 
در سطم‌عمقی 5فدست درفاصله بین دستەمچ‌دستی ودسته 5ف دستی مان سوا ظا رد 
(ش ۸٣و٤‏ )از آنسا اقاً بطرف‌داخل دسٹ متوجەشدہ باشربان زنداسفای کفدستی پہوند مہشود 


وقوس 5ف دستیعمقی بوجود عیابد ۔ 





-٦‏ عل)غاقالگ ۲غا ٣۰‏ -عل ص۲0ج میزمعلەم عق ۸م ۰٣ء‏ ءلدصلدھ- نات 
۲1٤٥٤۰ 15۰۸8٥٥01۹١12 - ۶‏ 1دا 1'1 


۸۰ عروق 
زند اسفلی کفدستی نزدیک بەنخودی ازشربان زنداسفلی جداشدہ ودر بر آمدگی کفی داخلی 
بہن‌عضلات دو رز گلانہ کنا وفاکنندہ گوتام اتکی کرجافق رود (ش٤٣)‏ وسطح قدامی متقابله 
را تقاطع ای و ہا انتہای شریان زنداعلائی پہوند میشود (ش٤٥)‏ 









حر رای 
ان مج خر یىی 
کت مب یگل 
_ ما زع مر می 
ٰ 8 


- مال 


ززکدہ 


نس 
شا سو نت برڑرس 


کل ( لک می م 


شاخەھای جانبی عبار اک از : 


١‏ شاخه ھای ”فص لی بەمفصلہایمچ دستمبر ونں ػ۔ شاخہ ھای سور اخ گزندن کافضاھای 


٦ن‏ استخوانی را از بالای دوس رعضلہ بین استخوانیعبور کردہ وہاہین اسنخوانی ھا ى پشتدستی پیوند 
میشوند ۳ َ- ان اسنخوا نی ھا َ‫ کەچہارنا اشتق وھر کدام مقابل به بكفضای بین استخوانی سے 
ین اسنخو انی أو لین ‌فضا بەس۸شاخہ اصلی تقسیممیڈو دکہ عبار نں ازشر بان‌ھای جانبی داخلی 


و جانبی خارجی سبنت و جانبی خارجی انگشت سبابيه : بن استخوانی ھای دومین و سومین و 


چہارمین فِا درجاوی عضطلات ەن استخوانی بہائین رفته باش ربان ھاىی ۱ نگ ی مربوطھ: ڈمی بالای 
انشعاہشان ہو نں میشڈو ئں, 


ناحيہٴ لف دستر ۸۱ 


ورہدھا۔ ھربك ازش رہانہا 7 دو ورید قمریئ ھمراہ اسيقت 
کے روف ۰- طٛحی 
ڈر ! ا با تھا۔ شریا: نپایجانبی أ نگمتان درتمام تا ولا نگشت سمل یدزار او بت مباشند ( ش٤٦)‏ 
ور بدھا کک ورہدھای سماحی ٹک رربلدی بشت دست مبربز ۲- 
فے اعصابپ 


-١‏ اععابت:قی 


اعصاب ھی عبارت از عصبمیانی و عغصب زند اسفلٰی اث َ 
1 تاز زیر رباط حاۃ کندو درحلاوی وثتر تاکنندہ سید 
عصب‌٥پا‏ لی ۔۔ درمع‌دست ار زیر رباط حلقوی عبور میشد و درچاوی و٘ر ىا نسدہ سعئی 
انگشت سبابه ڈر اردارد - در کف دستجلو یفصل مشتر اك دوغلاف زلالی انہشتی ەچدستی (داخلی 
وخارجی) 5فدست واقع ات درابنسا بدوشاخہاصلی انتہائی کی خارجی ودیہدری داخلی ایم 
میشو 1 ) ش٤١‏ () 
شا ےہ ھای! تھا ی۔ اآف۔ شا 1 خار سی - پچ شاخہ مبدھقد ۱ بے ضاصب دورکنندہ کوناہ 
شسٹت اہ عصب‌متقابلہ نے عەدب دست۸سعلجی ۳ كَْيتء کرناؤشست ۱ سەشاخخەاول ودوم وسوخ ہعارف 
خارج متوحەائند ) ٤۔‏ عصب حجانبی خارجی شست -٥‏ عصب‌انگشتی مشترك او لین‌فضاکہ ہدوشاخہ 
تقسیم میشود موسوم بالحا ہی داخلی سسدثب وجانبی خارجی انہٗشثتستابہ شاخہاخبر محادی‌اولین 
عطل۸دودی سبر نمودہ وشاخہانی ہاینعضاہ مبیدھد و بعد بەبہلوی خار جی انہخشثت سیا ب۸ مرو 
لہا سے شاأاخ ۵اخلی (ش٤4۴)‏ - دوشاخ۸درشت میدھد کہ عبارت ارزععەدب انقق دومین‌فطا 
و عصدب اتی سومین فا میباشند : 


عصب اتی دومینںن فا با رشتہ بەدومین عضْل۸ەدودی مبیدھد و ہدوشاخہ جانہی دَاَخْلِی 


انکشتسابة وجانبی خارجی انگُشت وسطی تقسیم میکردد . 


9ت روما فا فیز بہدڑ شسَاخہ ای مومع ھمیشود 7 5- مد تانہی دا خی 8 نکعت وسعلی و9 
سے 
دیگری جانبی خارجی‌انگشت چہارم (خنصر) انت 7 بعلاوہ باكشاخہ ہو ند میدھ کہ راشاخ۸ای 
7 72 . . 
از عصب انہشۃت ہی چہار م نقضا (شاخہ زنداسفلی ) بیوندمیشود 


ڈو ٤سب‏ ۱ کت ران ومینو سومٍ بن فضا سماحا یو واسطهفوس ثل ون ھ کا من سفاءحی قالم شدہ 


بے 





است ولی ربالڑھای انگختی درعقب اصاب انشتي قراردارزد ( ش٤٣‏ ) 


ہت 7 ڑیی اسفابی - وب ہن 1 کت باخو 23 ۸۵با دج ترشثثوامعت درارف 
داخل عروقٴ زند اسفا بی قراردارد 9 فہل‌از ا لہ از غلاف 7-- : سد شوت بدوشاخہ ہی ساٰحی و 


ون عمقی تقسیم ھیشود : 


۸۷ سھ 


الف ۔۔ شاخہ سعاحی (ش٤٣)‏ - ابتدا شاخہای بەعضلەکفی جلدی میدھدکہ نیام سطحی را 
سور اخ کر دہ بآن‌عطٰلەمبرود بعدہدوشاخہ جانبی داخلی کفی انگٹٹ کو جاکو عصب انگشتیچہار مان 
وس تقسیم میشود . ۱ 

۱۔حالبی ذاخلی کفی القعت ٣‏ اٹ حمراء غربان اؤلِن انگفتی‌اسٹ ودراماع وسدعت 
بہلو ی داخلی انگثت کو چك سبر 0" [ 

٢۔‏ عصب انڈشتی چھار میں فضا _ در جلوی شربان مر بوطە قرار 3 فته و بدو شاخه جانبی 
خارجی ان کو چٹ وجانبی داخلی انگثت چہارم (خنصر () تقسیمھیشو د بعلاوہ با رشتە ییوندی 
میدھدکە ہا عصب اوت سومین فضا پبوند 7 دد ( بەعصب میانی رجوع شود) 

ب ے شا <4 ء٭ەمقی (ش٤٤)-_‏ ھمراہ شریبان زند ابکلے نيث انت ومانندشر ہان از ہن دور 
1ھ[ تاور ک٢ا‏ گی کرتان النگات کر اك کن وبعد سح قدای متقابلەرا تقاطع میکند واز 
عقب نبام عمقی و ونرھای ٹاکنند. اقاً ہعلرف خار ع ممتد شدہ تائز درك کنندہ شستمبرود و درابن 
مسار 6ذ لک ھر کھت کرتا رتا گند کردا رمتاف ا گت گر خاظراف ‏ سسردیجازن رصق 
بہن استخوانی بات شاخہ بەعضلہ بین ‌استخوانی مربوطه میدھدکە ہہالای عضلہ وارد میشود . 

ہاہددائست کەاعصاب ہہن‌استخوانی سومین‌وچہارمین‌فضا بتر تیب بک رشته بەسومین وچہارمین 
عمْلہ دودی میف ر ستند . 


شاخہ 2 مٹھی٤صب‏ زنداسفلی بەسەشاخہانتہائی تقسیممیشودکہ بھ نزدب ددشت وبەاولین 
بین استخوانی پشتدستی وبەدسته عمھی اتد گوتاہ شست ھبروئد . 
1 (عوابپ سطحی 


دوکنارمچج دست وقسمتی از 5ف دست کہ مجاور ا نہا اثثت درطرف داخل از ہازوئی حلدی 
-- 
داخلی رو در طارف خارج ازعضلانی حلدی عگصب میڈیرند ۰ 
کچھ ۰ : سے و : ٦‏ 216 : چا ای کاو 

ہوسٹت پر آمد کو ا خارجی ازشاخه عصبی لزار! أ'(این تعیب ازانحاد رشتای از اہ 
قدامی عصب زند اعلائی باشاخہ جک "ْ" که درثلث تحتانی ساعد ازعصب مپانی حدا میشود 
ہو جوٹ مآید) عصبھیکگیرد (ش ٤ ٠‏ 

مہدا اعصاب ای کی انکعتن درکف دست زیر نیام قراردارد ولی ھمیلکه از زیرکنار 
تحتانی رباط عرضی سعاحی گنشتند زبربوست رفْته ودرجاوی شربان مربوطه وھمراہ : ان نائوك 

جیے 

انگشتان سار سرکلت و رشتەھای ہ۔یاری بناحيهکفی انہُشتان میفرستند . 


۱- ۲۶۰ھ ز16 ٭1 دع لم صغطا. دہ حظ“ ف71 -٢‏ عم (ع ص31 36ء 291 3۸0 





لاحیہ ک‌دست ۸۸ 


باہد دانست کە شاخەھای جانبی کفی اق سامر نظ راو کی غارس انکات 
چہارم (خنص) علاوہ برپوست کفی آنانکفتاع قشث قای ارت ہقت آن انگشتانرا نیز 
عصب‌میدھند (ش٤٣)‏ بدینطریق کە ہرکدام دوشاخہ میفرستدکە یکی درقاعدہ اولین بند ہنام عصبِ 
رہفلو )١(‏ یہ درقاعدہ دومین بندا نگشت موسومب۸ع۶ەب مورستن وھدون(٢)‏ مابلاہمقب 
وہائین‌رفته و سا شریان جانبی مربوطەرا تقاطع میکنند و دریہثشت انگثٹٹت مربوطه روی بنددوم 
و ہندسوم 7 -سص-.+0 

دو - اھو لعملی .شر ل 

اہتدا دست و انگشتانر اروی شر کت دہ رت کا انگهتان از 290-) حدا قرار 5 ند 
بعد نو ك انگھتانر | ہامیخ تثبیت میکلیم ٠‏ 

قطع پوست (ش۱۳) 

١‏ قطععر ضی- کہ ازچپن‌ھایواقع بین ‌انگهتا گھمرت گتھٹھ ودرطرفخارجبہ ہہلوی 
خارجی مفصلکفدستی شاکتھ میکس سد ٢قطع‏ طولی۔-5ەوسط قعلم عرضیمجدسٹرابەمحور 
انگشٹو سطی وص ل كت ۴ پنج قطع طولی در روی خطمپانی وکفی انگشتان . 

اءصابسفاحی و نہام سطاحی (ش٠‏ ۲ ۔۔ قطعات پوسٹو تسچسلو اك وچربیر | باکماكک قیجی 
از دیوارەھای ملتحمہکەپین پوست ونیام واقع است جدانمودہ وازداخل بطرفخارج برمیگردائیم 
وہمدد چند سنجاق بەتخته واقع درزبر دست تثبیت میکنیم . 

ھنگامبر داشتن ہو ست ناحیە‌داخل یکف دستء اہ کفیجلدیەشامدہمیگر ددقطعه ہوست داخلی 
را تامحل اتصال الیاف عضله بەہوست باندکردہ و در موقع ہلندکردن قطعات ہوست کھفی انگغتان 
ہاید دقت کر دکہ عروق واعصاب جانبی انگشتان فعلم کک دند ۔ 

شاخہ حلدی عصب میانی درنسج شاو لی قسمت میانی 5ف دست پیدا میشود - اتصال الہاف 
عضلہ کفی جلدی را بەنیامکف دستی میانی قطم نمودہ و آن‌رابااحتیاط ہمارف‌داخل برمیگردانیم‌تارشتہ 
عصبی کەزند اسفلی بسطحعەقی این عصْله مبفرسند مشاھدہ و کُاھدار ی شود 

نیام 5ف دستی‌میانی راپادنمودەوبادقت وضع البافطولی والیاف عرضی آنرا مشاہدہ می کنیم 
و درپائین رباط عرضیسطحی رباطعر ض یکفی بن ارگسر ا ہالث مینمائیم ۱ 

قطع نیام ۔ منالق کفدست ۔ وتر فی کو چات را کەاز جاوی رباءاحلقوی قدایہےدست 
کو وق لی مچ قعلع تن انت تر ونیام لف دستی میانیر اک درامتدادآن استاز بالا پائین 


م۸٢٢۲ جرزائعی ںاہ إ+ل‎ “٢ تروآت([‎ -۲ (۶٤٤7 ٭ل‎ [111 :ء10٣‎ --١ 


۸۸۹ اصولءملی 


بطرف انگشتان برمیگردانیم برای اہن منظورلازماست دو کنارداخلی وخارجی نبام 5فدسنی میائی را 
ازنیام داخلیو ازنہامخار جی 5ف دستجدا نمود دراینمو قع است کھ وضع سه منعلقه میانی وداخلیو 
7 * کے 
خار جی کفدسٹر اک ہو سیلہ دودیو ار 7 لیفی ارتفیکن حدا مبباشند مشاهدءمی کنیمدبو ار دھایىلیفی 
استطالەھائی هستند کہ ازنیا‌ھای کفدستی طرفی بہ نبامکفدستی عمقی مبر وند (ش٤١)‏ 

نمام ہر آمدگی کی خارجی را از داخل بطرف خارج ہلندکردہ و الہاف عصبہی فوق آن نام 
را(شاخہ زار () در طرف خارج تگاغداریٰ می کیم (ش ۳ ا( و بیع نہام ہر آمدگی کئی داخلی 
را برمیدارم . 

ڈو س لف ۵سٹی سطاحی۔عصب مہانیوشاخھ سطحیز نداسفلی( ش٤٦)‏ - زیر نیام سطحی 
کف دست ودرجلویوترھای تاکنندہ وغلافہای زلالی آ نہا ہك طبقەنسجسلو لی است کہ درضخامت آن 
]7. مم 
ڈوس 5ف دستی سطحی وءصبمیانی وشاخه سطاحی زنداسفلی وشاخەھایاتم ثیش قراردارند‌ھنگام 
بررسی و پا نمودن عروق راعصاب نامبردہ بابد دذقت نمود کہ ورثہ نازك سلولی لبھی (جدار غلاف 
زلالی)کە بلافاصلہ وترھای تاکنندہ را میپوشاند پارہ نشود . 

قبلاز شروع بە بررسی عضلات برا عو کی داخلی عروق وعھبزڑ ند اسە‌لی را دربالای 
رباطحاقویمچدست جستجومیکنیم بدہنعاری ق کە بلافاصلہ بالای نخودی وٹر زنداسفلى‌قدامی رایدا 
کرووتا نان خارجیش را ازنیام باغلاف ساعد جدا میسازیم نَتر و رآ ماقم سکری الف 
عرضی فراردارد 5ےه آن را نز قطع میکلیم درزیر نیام دوم شریان و وربدھای زند اسفلی دبدہ 
هھیشود بلافاصلہ درطرف داخل وعقٌب عروںق عصبزنداسفلی واقع اعت عصب وعرونذ زند اسفلی 
ازجار 0-9 باط حاهو یمچ‌دستمیگذر تں و از بت غلاف لیمی محکم مچصو ص‫ بەدخو 2 لو شیدەشدہآئند 
ابن‌غلاف استطالہابست کەازر باطحاقوی خافیمجدست بوجود آمدہ و کنارداخلیمچدسترا دورمیزند 
وروی ‌رباط حلقوی قدامی تمام ھیشود تک برای 'تعقیب عروقٴق ھ١٣‏ صب زنک اسفلی لازماست غالاف لینی 
مذکور را قعام نمود غ لب در ہائن ابن غلاف عصب زند اسفلی بہدو شا ےہ سطحی و علمقی تقسیم 
1 دیدہ است ۔ عصب زند اسفلی ہا شاخہ سطاحی آن در پا ان نخو دی از زسر عِضْلہ کی حجلدی 
٤ء‏ ہور فیکند : 
سن دہ بطو و بکہ 


شر ان ئن اسفابی ک۸درساعد ءمقی اسٹھمینکە به 5ف دست ز سید سعاحی 
دربالاگفتەشد مائند عصف زند اسفلہے درحلوی رباطحاقوی قدایاسٹ وبلافاصله زیر رباط حلق 

ر پاڑ یی فرجلوی 2 وی و رر رط وی 
نیام کف دستی راسوراخ نمودہ ودرزیر ا ن‌بطرف‌خارج منحرف میشودو انحنائی ین میدھد کہ 


۰ ۰ ۰ .7۰ سے بے ٠‏ ٔ۴" 
از وسبط زاویه منشکلہ ازدوچین (ہکی چینمقابل شدن شست ہاانگشتانودیگری چین‌عرضی ذوفانی 


ناحیة 5ف دست ۹۰ 
کیذشی) کفائنٹ لئ وھمراہ باشاخہ سطحیعصبز نداسفلی رویقلاب انتفر ااستتنی 
واتصالات تاکنندہکوتاہ انگغت کوچك میباشد واز زہر عضلهکفی )0 د و درطرف‌خارج 
بازند اعلائیکفد ستی ہو ند شدء و س ۲ ف۵ ستی سطحی ر اتشکیلمبدھد. 

شاخدھای قوس کفدستی‌سطحی راکە عبارت ازشر بان‌ھای انگشتی است<ستجونمودہ و بعد 
شاخه ای جانبی انگشتان را کە از زیر رباط عرضی سطحی فک ند تا بن انگشتان بررسی و 
الک نما ۰ 
٦‏ وحم تم 

اکن عورب ر ئل اسەذلی را دوبارہ بغنحتن نظر قرار میدھظیم باقسمی کہ شاخه مت را نہ 

سم 5 سے 

بەعطٔلات ار آمدگی کفی داخلی مبرود رھاکردہ شاخەسطحی وشاخە‌ھایجالبی ۱ نر 8 بن ان ڈشتان 
ہبررسی میکنیم : 

شاخەدھای جانبی عبار ند از ۱ شاحخہ ع۸ کئی حلدی کہ قبلا مشثاهدہ شْذَهاَتق کپ ثاصب 
جانبی کفی داخلی انگشت کوچك ٣‏ سپا کان چہارمین فضای بن‌استخوانی -٤‏ شاخہ پہوندی 
کہ ازچہارمین انگشتی بەعصب‌مپانی میرود . 

کگھطصبی میا یی کہ از زیر رباط حلقوی دای گذرد قبلا در ساعد بیدا شدہ است دوس۹ ہار 
آنرا درساعد ہبالاکدیدہ وحر کت میدھیم ھمبنکہ در ا دسٹ بدا شد انمعابات شاخەخارجی 
آنراکەبعضلات ہر آمدگی کی خارجی‌مبرو ندجستجونمودہ وضمنا عضلات ان ہر ۱ مدکی را ہررسی 

آ عصب سطحیربن‌عضلہاین ناحیه کہ دورکنندہ کو نا است پیدا میکنیم باہددانست کەشاخہ 
زنداعلائی لژاردر کنارخارجی وشاخەجلدی عصب مبانی درکنارداخلی آن عی۸ قراردارند وشربان 
۰-٦‏ 5 5 2 ۰ کو 27 28 5 ضصے۔ 
ری اعلائی کف دسی غالبا ازسطح قدامی ان عضلہ میگذرد : 

ھمینکہ عروق واعصاب سطلحی نامہردہ و عصب مخصوص آن عمٰل۸ جستجو شد ہدونآ نکه 
بارہ شوند سح عمفی دور کنندہ کوتاء را باممل شباردار آزاد نمودہ وعطلەرا در زار محل ورزد 
عصیہش عرضا قطع میکنیم و دوقطعہ ءضلہ را تا اتصال فوقا یىی وتحتانی "تحقیقی مینمائیم : 

٢آ‏ - طبقه دوم از دو عضلہ ہق شدہ است نی عضله متقابلہ کہ در طرف خار ٥ٌ‏ اس و 
دارای الباف عرضی اُست ۔- دیگر 1س0" دو ناء کہ درطرف داخل میباشد و الیاف طاو لیم دارد 
متقابلہ عمل۸ طہقہ سطاٰحی ۱ دزور کنندہ کوتاء ۱ زاقی بعلرف جار تحاوز سید سم یکە قبلاز 
قطع عئلہ سمأحی ڈمی درطارف خارج فور گنر کو نان نمابان اشت 7 


غالبا عطٰلہمتقابلہ ز طار ف بالا کہو پیش بنا کا کو تادچسبیدہ 5 شخافی ا ندو ر ۱ ازیکدیٹر 


و۰ 


۹۱ اصول غملی_ 


جدا میسازد ۔ عصب عضلہ متقاہلہ راکه نزدبك بہانتہای فوقانی عضله بسعاح قدای آن وارد میشود 
فڈاکرز دہ و متقابلەرا در زیرمحل ورود عصبش عرضا قطع عیکنیم وقطعات آنر | تا انصال فوقانیو 
تحتانی تحقیق مینمائیم ٠‏ 

باکوھ رتا کر ہلا یسیوا اس کر 0اکصمسحھضسیفنت ار ام سے 
ہو ریکە ذکر شد دسته الیاف سطحی این عضله ازعصب میانی ودسته الیاف عەقی فا زنداسفلی 
ات و د پس‌از جستجوی آن دوعصب فط دستەسطحی ۷اک کرتاق و افر تی سس ےا 
قطع میکلیم ۔ 

اکنو نہمبہ شاخدھای عصبمیانی را جستجومی نمائیم : شاخە‌ھایجانبی داخلی وجانبی‌خارجی 
شسترا تاانتہاىیشست ولیجانبی‌خارجی اَلْكَفَتسارڈر ا تابن آن‌انگشت ہر ر‌ سیمیکلیم وہا احتباط 
شاخہ اخبر را ہلندکردہ رشتہای کہ بەاولین عضلەدودی میفرستد مشاهدہ میکنیم ۔ سپس اولین و 
دومن ماگ و دوشاخہ حانبی ھربات از آنہا را تابن‌انگشتان ھا5 دہ و در آنحا ملاحظه 
میشودکہ از زہر رباطعرضی سطاحی کت درجلوی ش ریانہایجانبی مر بوطہ سیر میکااتہ ا اط 
اولن عصبانگشتی 07ر دہ رشته عصب دومین عضله دودی را ملاحظله میکنیم ھمحنین دومان 
عصب ان کون | ہہ قسمی کہ مزئك:آن باعصب زند اسفلی پارہ نشود ہا احتیاط بررسی میکنیم ٠‏ 

نیام کفدستی میانیر | ہرجایخو دگکتاز دہ عروق واعصابجانبی را از بن نانو 2انگھتان‌جستجو 
وہالامینمائیم ۔ بعلاوہ روی‌دوطر ف انگثت سبابہ وانگٹٹ وسطٰی وانگثت خنصر رشتەھایعصبی 
کە از جا کی کو انمت سان انگشتان مبروئد نیز جستجو میکنیم بی درحدود مفصل 
کل وسٹی پندانگمٹی ودیگری بان منمل بنداول با شددوم انگفت وَغالباً ماغة سی درخدرد 
ند سوم سطح طرفی انگشت را مابلا تقاطع نمودہ بەہشت انگشت مر بوطه مبروند . 

غلاف‌ھایز لالی ٹا کننددھا(شن٤)ر‏ باطحلقو یقدامیەچدسترادرخطوسط قعطع میکنیم 
ودوقطعہ آن‌را بطرفن ہر 5 داندہ و ثاہبت مینمائیمسپس - قو س 5ف دستی‌سطاحیر | ازطرفن وشاخہ 
سطاحی عصب زند اسفلی را نزدیكک راج وعصب میانی را در زیر رباط حاقوی قدامی قطاع نمودہ 
معجمو عً ہطرف انگشتان دست بہەپائین میکشیم و غلاف‌ھای زلالی را ہراحتی وبت رتہب زیر در مچ 
دست وکف دست بررسی ینمائیم . 

۹-غلاف بز رڈ مچدستی دا خلی - این غلاف‌را ازوسط کفدست تا انتہای فوقانی ان غلاف 
در طول کنار داخلی وتر تاکنندەسطحی انگشت کو چك قطع میکنیم ودولبه غلاف را ہلند کردەوترھا 
را ازجایخود نیز بلند مینمائیم وبنبسٹھای زلالی جاویوتری وبین وتری وخافوتری را تحقیق 


مینمائیم ) ش٤‏ () 


لاحیه ٣ف‏ دست ۹9٦‏ 
سے 

٣‏ غلافائگشتی انگشت کوچ _ غلاف لیفی کە اوتار اپن انگشت را میہوشاند در خط 
وسط قطع نمودہ وسکونگ ارفانا این ‌غلاف ہا غلاف زلالی مچدسٹ‌را بادقت مالاحمٰلہ میکلیم. 

۳۔ غلافھای زلالی انگشت سباہہ و انػمغفت وسطی و انگشت خنصر - اہن‌غلاف‌ھارا 

مب 

مائند غلاف ‌انگشتی انگمت کو چك بازنمودہ و وٹرھارا درجای خود حرکٹ میدھیم و روابط وثر 
سور اخ کنندہ ر‌‌ ۱ ہاو ثر سور اخہشدہ و انصالات وثرر ۱ بەغلاف ملاحخل۸ میکنیم : 

۷ ۰ غلاف مچ دستی و غلاف انگفتی و آر تاکنندەٹرازشست ۔- درطول کنار خارجی وتر و از 


بالا بہائین ہت ر لیب بن غلاف‌ھارا قطع نمودہ وطرز ارتباطشان را 09297 بررسی میکنیم : 


خص ےم ای 2 


ران ذذ دی ٠٠.‏ 





۱ : ا 
ر 
یل ۵ ہ فلادائ,ا ”لاٹ ٥ ٤‏ 
وترھای تاکلندہ مشتر ڈذرا بہالا وداخل ذشیدہ در زیر وترھای انگدثت سبابہ و در عمق 5ف 
دستغالبا یك غلاف زلالیمچدستی میانی د ندہ ممشو ات 
عصلات ار مد گی آفی ۵ا خلی و شا تہ عممی عصہز لداسەلی وڈوس کف۵ستی عەقی -َ‌ 


) ش٤غ‏ ٰ وترھای تا ڈنندہ را چہار ادثیت بالای مج دسثقطع نمودہ بااحتیاط بمطرف ہائن‌انکفتان 


۹۳ اصول عملی : 

ہر کت دا لیمزبر اکہ میدانیم دوعضلەدودی طر فداخل کف دسٹھر کدامہاکر شله ععب ازشاخدءقیٰ: 
زند اسفلی سک ند ) رشتەھای عصہی بەسطح ہی ات عصّلات وار د میشوند ا ۰ 

ابتدا تاکنندہ کو ناواتگیت کو چکرا درمسیرشر بانزنداسفلی کفدستی وشاخہعمهی‌عصب زند 
اسفلی قطع میکنیم بعد این عصب وشاخەھائی راکہ بسەعضله دورکنندہ کوتاہ وتاکنندہکوتباء 
ومتقابلہ انكفت کو كت میفر ستدحستجو میکنیم وبلادر نگ سەعضله مذکو ر را درزیر مخل ورود 
ءسہشان قطم نمودہ وقطعات ھرعضلہ را تامحل اتصال فوقانی وتحتانی تحقیق‌میکنیم سپس‌رشندھای 
عصبی عطلات بین استخوانی و دوشاخ۸ءص ب که بہ دوعضلدودیطر فداخلی 5ف دستمر وند جستجو 
مینمائیم ۔ در تعقہب شاخہ عمقی زنداسفلی ملاحظہ میکنیمکەاین عصبدر کاپ ڈؤسیٹ زنر نیام عمقی کف 
دسٹودرحجاویعروق سر میگندو انحنائی باتقعرفو انی تشکیل میدھدکەو سیعترازفو سکفدستیءمقی 
است وقسمتفوقانی تنەساستخو ان‌میانی کفدست ر‌ اتقاطع میکند ودرقسمتخار ج یکف دست ب4۸س۸ 
شاخەانتہائی تقسیم 7 ددکە ہترتیب بەعضله نز ورت نہ کو تاہ شسٹ ودستەعمقی ناف کو 'تاہ 
شستواولین بہن استخوانی ہشتدسن یمر وند۔ضمن ہررسی رشته اعصاب اخیر بابدعضلات نزد يك کنندہ 
ترکای سد ور كسکھل ھک با اھک رافتا قطم نمودہ وتا محل اتصالشان تحقیق نمود ۔ 
ہاہد دانست کہ جداکر دن اکنندہ از نزدیك کنندہ شست ہسختی انجام کے دزیر اک در بالا ۴" 
چسپہدہەاند وقفط درپائین ہوسیلەفضای و اقع بان دواستخو ان کنحدی اڑیکفتاز جدا| میہاشند ہناہر 
این لازۃابت ایدو عطلة را از رقیائق پالاً ازیکنیکر خذا نود : 

قوسکف دستی عمقی-شریان زند اعلائی درقسمتفوقانی اولین‌فضای بین استخوانی ‌ازشکاف 
بن دوسرعضله اولین ہین استخوانی ہشتدستی وبعداز ہین دوسرعطلہ نز دیك کنندہ شستوہندرت از 
ضخامت سرفوقانی این مل کن نت به 5ف دست مر سد و در 5ف ‌دست کہ ہعارف داخلمیرود درزبر 
عضلات ہر آمدکی کفی خارجی بخصوص زیرسر ماہل ہا سر فوقانی نز ديك کنندہ شست و درجلوی 
عضلات بین استخوانی فرار مک ك بقسمی کہ انتہای فوقانی تن دومین وسومین وچہارمین استخران 
کفدسٹرا تفاطع میکندو باشربان زنداسفلی کفدستی کہ فلا جحستجو شدہ اسٹ ہوند سر دد 

قوس کفدستیء می د رکف دست بالانرازقوس کف دستی سطاحی قراردارد و بطرف داخل و کمی 
پائینماہل است- درصور کس شاخەعمقی‌عصب زنداسفلی ہطرف خار سو کی بہائین مابل میہاشد 
بنابراون قوس کش دستیء ہی باشاخہ عمقیعصہ زنداسفلی‌مانندزاوبەحادہاییکدیگر راتقاطع میکنند 
ومعمولا عصب از جلو ی شربان عبور سکق 


ہس ازبررسی وس 5ف دستی عمقی بەشاخەھای ۱ نمردازم۔ بدینمعنی کەشرہا نہای بہن استخوانی 


ناحیہ ۶ف دست 3 





را تا الحاقشان بەشریانہای انگفٹی حجستجو کردہ و در مقابل انتہای فوقانی فضاھای ہین استخوانی 
تا شریانہای سور اخ کنندہ را مشاہدہ میکنیم 

ہالاخرہ در قسمت خارجی مجرای استخوانی لیفی مچ ذسٹ غلاف عسّلکفی بزرگ زا باز 
نمودہ وٹر آن عضاەرا دربالا یمج دست قطع میکنیم وقطعہ تحتانی را تا انصال تحٹائیش ہر گرداندہ 


وبررسی میکنیم : 


فصلندم 
نو احی خلفی اندام بالائی 


نواحی خلفی اندام بالائی بترتیب زیر تشریح 20 دد : 

) شانه ( ناحيه دالی و کتفی‎ -١ 

٢‏ ۔ منعلقه خلفی بازو 

۳ - ناحیه آرنجی 

٤‏ - ناحيه خلفی ساعد 

٥‏ - ناحيه پہشت دستٹ 

)٥'!یفنک شانہ ( ناحیہ دالی و‎ -١ 

شانه حدارھای خلفی وخارجی حفرہ زیر بغفلی را تشکیل میدھد ودرمحل نلافئی اندام بالائی ً 

باقفسه سینە واقع شدەاست . ْ 
او لے گالبدشناسی تو عبفی نےا صزده دالی و گتفی 
الف - عضلات 

(عضٔلات و نیام‌ھای ناحیه دالی درجدار خارجی ناحيه زیربغلی شرح دادەشد .) 

عضلات حدار کتفی کەجدار خلفی حفرہ زیر بغلی را کل ند رو یسح خلفی وروی 
سطح قدامی استخوان کتف را میپوشائند. 

_-١‏ عطدلاٹ سطح خلفی استخوان گنف 

چہار عسَْلہ ہرروی ابن‌سطح قرار ۶ فته وعبارتند از فوقی خاری و تحٹ‌خاری و 1 دکو چك و 
گرد بزرگ (ش٤٦١)‏ 

۹۔ فوق خاری(٢)_‏ ضخیم و دراز وہھریشکل است وروی دوئلث داخلی حفرەفوق خاری 


میکسید ودرطرف خارج بەرویة فوقانی بر[ مکی ور کت انتہای‌فوقانی استخوان ہازو اتصال دارد : 


-٦‏ عطمزدلناحزری٭ ٤ہ‏ ء ددہ0701٤1ء1‏ دہ نعغ7 -٢‏ ×دبءمنمه ‏ ں53 





لاحيه کەئی "8 


این‌عضٰله درطر ف داخل بواسطہ دستەالیاف کتفی عطله د<وزنقه ودرطرفخار ج ہو اسط۸ەسف 
لیفی اخرمی غرابی پوشیدہ شدەاست . 

عصب _ شاخہ فو قکتفی شکہ بازوئی . 

عفل ے دورگتندہ ہاو ام وبعلژوہ کول مال غانەرا ققویت میگنل: 

-٢‏ تحت خاری(١)‏ ضخیم ومثلئی است از دوئلث داخلی حذرہ تحتخاری نا روبه میانی 
ہر آمدگی بز رگ اتہای فوفانی استخوان باز و کشیدہ میشود . 

عصب شاخہ فو نکی شمکه بازوئی 

عمل دورکنندہ ہازو است و نیز بازو 3 احر کت دور ائی ب٭طر ف خار ج میدھد و ھمجنان 
سطحہای مفصلی را مقابل یکدہگر نگاہ میدارد. ۱ 

٣و‏ ۴- گرث کوچكٹ(٢)‏ وگر۵بزركە )٢(‏ ( ش ١٤‏ ) - درطرف خارج تحتخاری. روی 
حاشیہ استخوانی محادی کنار خارجی استخوان کتف اتصال میہابند بطریقی کەگرد کوچك در الا و 
گرد بزرگ در ہائین میمحسبد . 

نت دکو چاٹ در ھمان‌طہ,قہ خلفی ناحیه کنفی قرار کی فته و درطرف خار ج بەرویہ اجتانی 
برآمدگی پؤرگ انٹہای فوقانی استخوان بازو متصل میقود در سوریکہ 5ردہزر ك بطرق 
خارج و ہالاو جلو متوجہه شدہ و ہرروی لہ خلفی باداخلی ناودان دوسری زبہر بر آمدگی ذاخلى' 
متصل مت او 

باہددانست کەعضلات فوق خاری وتحتخاریو 1 دکوچات و 1 دہز ہا نزدیاث بەاستخران 
کتف اتصالات کم وبیش وسیعی بەغلاکھای ایفی خود لیز دارند. 

عضن - گردکوچال شاخەای ازعسب چرعی وگرد بزرگ ازشبکه بازوتی غسبعیگر تہ 

قمل غبل کر دکوچاك مشل تحتخاری‌است ولی گردبز ۷ی8۹ و 
حرکت دورانی بداخل میدھد بعلاوہ گر استخوان ہازو ثابت ہمائد زاویه تحتانی اسنخوان تتفو 
شانەرا بلند میکند . 

فضای باروئیسەسری(٤٢)‏ - انسال رد کوچات روی استخوان بازو ہالائر از انسال رد 
بزرگگ وبائفاو لی ات کتفیشان بریکدینگر منطبن است بە بیان فیا اتصالانشان ہر روی 
استخوان بازو ہو اسطه تمام ضخامت (ین استخوان ازیکدٹڈر فاساە دارد ەقسمی 5ه کرد کوچاٹت و 


سے ای 7 ٠‏ 
گردازز ک رو تنەاستخوان ہازو مموعا سای ای شخی را 1 شحیلمیدھند ۰ بعلاوہ سر درازعٹاہ 





-٦‏ ۴نا 5اد 0۸5 ۱۱۸۸٣۳ .-٢‏ ابا تا ۰۰:۰۳ ۲إ موٌْصت) 


.-٤‏ 1مقار.جزلءائ ٭ معفھ ما ع0 م:77 


ك۹8۹۷ معضلات 


س٥‏ سر ( عضلہ خاف بازو () از عقب گرد ڈو گن و از جلوی گرد کوچك گذشتہ بھ لہ تحتانی 
حر ہ دوری استنخو ان کتف هیحسبد ہطو ر‌ کہ فضای مثلثی نامبر دہ ر ا بەدو اعت خار جی و داخلی 


تقسیم می کند . 

قسمتخارجی ہنام فضای بازوئی سەسری ہا سوراخ مر بعی وڈہو(١)‏ نامیدہ میشود وعصب 
چرخی وعروق چرخی خلفی از ابن‌فضا عبورمیکنند (ش٦٤و۷١)‏ 

ڈسمت داخلی آن‌فضا مثلثیشکل و ہمثلث کتفی سەسری موسوماست وشر بانکتفی تحتانی 


از آن منگڈرۃ : 


1 ا اھ ا 
7 ا! -- : 
١ط‏ رای 7۲ ہے انم تی : : 


اڈ اور طس 








یل سم ۔ تنَا 


7 -م۔ عضلات سطح قدامی اسٹشخوان گتف 


سەاح قدامی استخوان کتف وط از بات عملہ ہنام نحت تفی پوشیدہ تہ اسقت (ش٤٦٤)‏ 


١ساد‏ طا 1٥٦٤۷٤‏ ج:ءة) :ا 





احية کنفی ۹۸ 





۱ آحت کتفی(١)‏ ىک مسطح و بہن دو صضخیم و مثلئی )ایت از طار فی ب۸ەحفر ٥‏ تح تکتفی و کنار 
خارجی استخوانکتف چسبیدہ وا ز آنجا الہاف عضلانی بطرف‌خارج متوجدمی شوند ( الیاف‌فوقانی 
اتی والیافف تحتانی مابل اند) و بالآخرہ بەہر آمدگیکوچك یاداخلی انتہای فوقانی استخوان بازو 
متصل 27 دالیف ۱ 

عواں .۔ شاخہ اث کی شبکه ہازوئی 

قول نت و اٹر سڈ کر رن واقل سو ھاتر لاق ضا راظالزی کگانوارنا 

در طرف ہائین و خارج تحت کتفی پ تی بز رگ واقم استکە قسمت تحتانی و خلفی تنە را 
میپوشاند و درطرف خارج وہالا بەاستخوان بازو متصل میشود ودرجدار خافیحفرہ زیر بغلی‌زاویہ 
تحتائسی استخوان کتف رامیہو شائد و( غالہا چند رشتہ ازاین عضلہ بەاستخوان 5تف می چسبند) 
بعدکنار تحتانی گرد ہز رك را مائند ناودانی بانقعر فوقائی از قب دور زدہ و در جلوی آن قرار 
فییکان د ودرقعر ناودان دوسری جلوی اتصال بازو متا ڈااپڑ رگن ا قال ابد ْ 

ب‌ ۔ نہامهھا 

عضاات فوق خاری ونحتخاری و مر دکو چكٹ ازنبامھای خبلی سخت ہوشیدہ شدماند وعطلہ 
تحت کتفی بوسیلە تیغه نازکی پوشیدەشدہ کہ ازیكلبہ حفرہ تحت کتفی فشک لسانت 
ویامگردبزرگ درطرف داخل و درحدود استخوان کتف ضخیم وچسبندەاست ولی درطرف‌خارج 
نازكہودہ و بەنیام ہشتی بزرگ مربوط میشود . 

ج - عروق 

شر الباق کی -١‏ شر ہان فو ق ۲تفی(٢)‏ ) شاخه تحت چنبر ی ازہا ای رباط غران کات 
بەحفرہ فوق خاری واردمیشود درصور تبکہ عصب ڈو قکتفی از زیر آنر باطط عہور 7 ۔. شربان و 
عصب روی استخوان عہبور 7 دہ وسطح عمقی عضلہ فوق خاری را تقاطع ستقا و شاخدھائی بآن 
عضْله میفرستند بعداز زہر رباط خاری دور ی گُذشتہ ودرحفرہ تحت خاری منشعب ا دئ 
شریان زہربفلی جدامیدود ودرشٹترین شاخه |ٴست این شربان ہائین وداخلر فته ہدوشاخہ تقسیم 
نگ دد بکی شاخہ قدای ہاسینہای کہ روی دندانەای بز رٹ از عفب شربان ہٛ. تانی خارجی بعارف 


ھے۔ 


ہائین مبرود . دیگر ی شاخه خلہ 


ہا ڈتفی است کہ از فنای مثائی ذتفھی س۸سر قی ) ۸۵ ازبائین وحاو 


50٤ 8ص 18ناجز۵ئ:‎ -۱ 
۸۲8٤٤ 809 - ٥8(طات‎ 1886 - ۱ 


ں۹ ا م ھا 
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بات شاخه قدامی ہهتحتکتفی میدھد و ہك شاخەخلفی بەعضالاتحفر 7 تح ت‌خار یی مہفر سی کەمحادی 


رر وازہالا ۲ 9:.: ردکوچگ و ازطرف خارج بەسردراز یں ہم دں۔. رمحدوداست () ھت 
کنار زیر بغلی استخوان باشاخەھای شربان فوق کتفی (شاخہ تحت جئبری ) بیوند میشود بالاخرہ 
بات شاخهہ نزولی میدھدکە در زاویە تحتانی استخوان ہاشر بان کی خلفی ) شاخہ تحت چنبری ) 
ہو ں 7 :. 
ابد دانست کە شانخدھای شریا: ای فرت از 0ا واعتان کی زر گنا ؟ 
۱ باہد دانست ذه4 شاحەھای سر پائی و وریدھای درشت اب ن‌ناحیۂة واعصاب بسنی بررتٹتاولرذ 
ہزرگ شبکه درھمی را درسٹتٹ میکنندکەہ بسختی ایت جدا میشوئند : 

۳ _ شر ہا نکتفی خلفی ( شاخہ تحتچنبری ) ۔ در زاویە فوقانی داخلی استخوان‌واردشدہ 
ومحادی کنار شوکی درحلٰوی عطْل۸ متوازی‌الاضلاع سیر میکند وشاخەھائی بہءضلاتمحاو رمبدھد. 
باہددانست که ملظ ربان کی درعقب امتفران ذختت ہاپیوندھایزیادی ایکویٹار میں میشوئد . 

حَ : 
چنانجہە شرہان زبربغلی را بالای مبدا شربان ‌کتفی تحتانی بەبندند پبوندھای نامبردہ تغذبه اندام بالا 
را تامین خواهندکرد . 

شر ہانہای ناحيه داا کا شربان ہہ رخی خلئی اسٹ ۱ ب۸ شاخەھای جانبی شریہىان ور بغلی 
رجوع شود) 
وریدھای ناحيه دالی و سطح خلفی ناحيه کتفی ھمراہ شر بانہای ھمنام خود میباشند . 
۵ ۔ اعصاب 


اعصاب تحت اتی پک بی فوقانی است کە از تنه انوی خلفی جدا میشود دک ی تحتانی است 

که از بن ٹانوی خلفی وگاھی از اصب چرخی بوجود میاید سے ھمسئین عصدب ای وت و عصب 

پہشنی رز گنا غالبا از 0ہ ٹانوی خلفی حدا ھیشوند - ) 'تمام اعصاب نامبہردہ از عقب نکد بازوئی 

مت () ۹ 

ہی فوق کتفی 6 درناحیه گردن از اولبن 0 اہتدائی حارج شدہ و درطرف داخل زائدہ 

غرار ی پائبن وخا وج وعقھب میروٹد واز ٦‏ 7 و اب یگذشته بفحفرہ فوق خاری وارد میشود 2 از 

کنار خارجی خار کتف عہور نمودہ ب]حقرہ 'حدٹت خہاری میرود وعضلات فوق خاری و اْحتثت خاری 
را غعصب مبیدھد ۰ 

3 
۱ |عغسب چر سی (١)‏ - درمبد| - درطرف خارج 2عصبزند اعلائی و درعقپشر بان زہربغلی و 
درجاوی عٰلہ تحت کتفی است این‌عصب ہہائین وخارج متوجەشدہ درکنار تحتانی عطلہ تحت کتفی 


۹ - حجقرہ1] ووعیل مہ( 





تاحیه گنڈی ۰ 


بەشربان چرخخی خلفمی مبر سد واز بالای شریان وھمر اء آن از فضای کعنکل ھربع بازوئی سەسری 
گذشتہ و گردن جراحی استخوان بازو را دور میزند و ہسعاح عمقی عضلہ دالی مبر مو و ور اتا 
تماممیشو دو درحدودکنار تحتانی عضلهہ نت کتفی شاخەای باہنعطلہ و شاخەای اکن دک جات 
وشاخەای به پوست خافی وخارجی شانە و بازو میفرستد . 
دو - اھول وملی نش ریخ 

ننەراک ہرروی ہش تگذاردہ شدہ است چرخاندہ ورویشکم فرارمیدھیم ودسٹھارا بقدر 
ہك زاویہ قائمه ازہدن دور میکنیم وکف دسترا ہا انگشتان باز روی تختە درازیکە درزبر تمام 
دست وسپنه اسٹ فراردادہ نو انگشتانر ۱ پرآن تخته ثابت مینمائیم : 

درتشریح قسمتفوقانی این ناحبه شا د بہنتنه ودستمپاپستد ولی درتشریح قسمتتحتانی 
مامت درطرف خارج ہا درطرف داخل دست قرارگرد ۱ 

قطع پوست - ١‏ ۔ موازی باکنار شو کی استخو ان کتف و بك انگشت در طرف داخل آن 
پوست را بطورقائم قططع میکنیم بقسمی کە از چہارسانٹیمٹر زہر زاوبہ فوقانی داخلی نازاوبہتحتانی 
استنخو ان کتف ممتد ہاشد ٢‏ - درخلف بازو زبرعطلہ دالی قعاع عرضی میدھیم کہ دوکنار بازورا :7.- 
5-5-0 - 9 و ابن‌قطع شامل دوقسمت اسٹ : قسمتاول ازببن دوثلث فوقانی و ثلأثتستانی قطا 
قائمشروشدہ مابلاازداخل بخارج وازپائین ببالا ناب انگشت زبر ہ رآمدگی اخری میرود قسمت 
دوم انتہای خارجی قسمتاودرا بەحور میانی خلف بازو وص لمیکند . 

قسمت فوقانی پوستراکہ ضخیم است ہانسج ساولى اڑ باین تالا رداق خر زیر آناغار 
کتف و ہر آمدکی آخری ظاھر میدو د - در بالای خار کتف رشتەھائی از شاخه فوق آخر 0 
3 دنی ملاحظه میشودکە ماہل بہائین و خار اند و شاخه حلدی خارجی عصب زند اعلانی کہ زیر 
اتصال عضله دالی نیام را سور اخ کر دہ وشاخەھائی بطرفشانه میفرستد نیز دہدہ میشود . 

قسمت تحتانی ہوست را از بالا بپائین و از داخل بخارج برداشته دز قسمت عیانی کنار خافی 


عطل۸ دالی عغصب حلدی شائ۸ ) شاخه عصب چر خی 


)را ملاحفله میکنیم کہ نیام بازو را سوراخ کردہ 
وپوست این ‌ناحيه عصب‌میدھد . بعلاوہ درخلف بازو و درثنلث ڈو قانی 7 اود کے عَْلہ سەسرشاخہ 
جادی داخلی عصب زنداعلائی دید میشود . 

پس‌از برداشتن دوقطعه پہوست ناحیه کتفی قسمت خافی خارجی شانە دیدہ میشود و بعلاوہ 


نہامی کہ انصالانعئل۸ دوزقه وعٰل۸ دالٰی را میبوشائد دارای مقاومت بودہ وشفاف وصدفٹی 


5 اصول عملی_ 


شکل است درصورتیکہە نیام ساہر عطلات این ناحيه شفاف ونازك است . 

آشریح طبقەسطحی - ١‏ نام دذوزنقەرا برداشتەه وابین عذٔلہ را یکانگشت بالای خارکتف 
قطع میکنیم (ش۷٣١)‏ وقطعہ فوقانی عضلەرا بطرفداخل ہر 7 دائیم. 

حفرەفوق خاری در زیر دوزنقہ پر ازنسچسلو لی وچر بی ‌است وھرجہ بەمفصل شانه نز ویک 
شویم نسچجسلو لے :وچ ری کیرات نسچسلو لع وچربی را برداشته وقسمتی ازعضله فوق‌خاری 


راکہ نمابان است پاكمیکنیم وشاخەدھای سطحی عروق گی فوقانیر ا جستجو مینمائیم : 


0 9 


3ك سید ھاے باب ظا 2 
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00100000: 10 


ا ر0 





۴۔عضلەد الی وعر وق و اعصاب آن - نیام دالی را درجہتالیافش قطلع نمودہ و ہرمیدار یڑ 
ملاحظه میکنیم کہ الپافعضله دالی روی خار کتف درامتداد الباف عطلہ دوزنقه است عضله دالی را 
دو سانتیمتر زیرخارکتف و زیر زائدہ اخرمی موازی ہا خط اتصالات فوقانیش قطع نمودہ (ش۷١)‏ 
و در زبر قطعه فوقانی عضلەکہسە زلالی زہر دالی را ہازکردہ و اتصال بازوئی عضلات فوق خاریو 
تحت خاری و گردکوچك را پاك میکنیم در زیر قطمہ تحتانی دالی انشعابات عصب چرخی وعروق 
چرخی خلفی مشاہدہمیگردد دراینموقع چہارضاعی کنفی سەسریرا پاكنمودہ وتقریباً پنجچسانتیمتر 


درزیر سقف آخری غرابی محل ورود عصب و شربان چرخ را ملاحیْله مینمائیم و عدب عضٰله گرد 


ناحیہ کش ۲‌ٴ٣"‏ 
کوچلکر اکہ بہ سح سے خدا ود مر ود وشاخہای ازعصب چرخی است بدو ن آنکه بارہ شود 

نادقت سدا میکنیم (غالباً - شاخہەحلدی شانه ادا عصب 1 دکوچاٹ .022 مبہاشد ) بالاآخرہ 
ہہو ندھای بین شربانہای چرخی را رو یسطاح خارجی 1- دن جراحی استخوان وت 

تشرلح طبقه عمقی (ش۷؛) _ _١‏ حفرہ فو ق خاری _ ہا احتیاط قسمتخارجی خارکتف 
را ارہ کردہ سقف اخر حرا بعارف خارج میکشیم وحفرەھای فوی خاری وتحت‌خاری و قسەتخلفی 
فوقانی مفصل شانەرا ہراحتی ہررسی میکنیم ۱ 

قسمتخارجی نام فوقخاری راکە نازك است برداشتہ و ہدون آنکەکپسول مفصل شانه باز 
شود وتر فوق خاری را تا اتصالش بەرویە فوقانی ہر آمدگی خارجی استخوان بازو جستجو و ہالاد 
میکنیم و آن عطاەرا بفاصله دوسانتیمتر از انصالش بر روی استخوان بازو قطع کردہ و با احتبا! 
بطر ف خارج ہر کھنگ دائیم و 72 رن عروق وءصب فوت کتفی راکە ازہر بدگی ء غر ابی گذشتەاندملاحئلہ 
۱ میکنیم اف 6 کی غرابی ہو سیلە زباط غرابی بسوراخی تبدیل میشودکە عصب از زہر 
رہاط و شربان از روی آن 202 د -- عصب بسعاح عمقی عطلہ مبرود ولی شاخہ ھای عروق بعصٰی 
بەعطٰلہ رفته وبرخی ڈنگر درزاویه فوقانی داخلی کت باشاخدھای عروق کنفی خلفی پیوند میشوند 

٣۔‏ حفرہ تحتخادی _ نام اینقسمت درطرف داخل سختاست ولی در قسمت فوقانی و 

خارجی نازھیہاشد قسمت نازأانیامرا نزدہك بەوتر اننہائی دوعضلہتحتخاری و رد کوچاكک‌بر داشتہ 
وو 7 دوعضلہ را ازمحل اتصالشان ہرروی استخوان بازو تا استخوان کتف پاكە میکنیم نافاصلہ 
بان دوعصطْله مشخص گردد سپس وتر تحت خاریرا ہفاصله دوسانٹیمتر از محل اتصالش بر استخوان 
ہازو قطلع کردہ و با احتیاط باند عینمائیم وو ا عروق وعصب وق تسین مشثاهدہ ش5 دندکەہ 
شاخەھائی بەعضلات مجاور فرسنادہ وشاخدەھای 7 یبەزاویہ تحتانی اسنخو ان کٹف میفر 1-0.:. 
ہاشاخدھای انتہائی عروق کتفی خلفی وکتفی تحتانی پہوند میشوند . 

در زاویه فوقانی داخلی استخوانکنف تنە شربان کتفی خافی ( بەناحیہ خافی ڈردن و ناحیہ 
شی ۰ رجوع شود) دیدہ میشو دکہ محادی 5 نار شوکگی استخوان سار 7 ۰ 

مثلث عضلات گرد - کنار تحتانی گردکوچاك را ازبالا ہائین اك نمودہ ( عصب آن قبلا 
جستجوشدواست)ر درزیر ان دنو گثار اپاڈمینمائیہر پشتی بزر گثار اک قسەثتی ات دبزر در زیر 
نٹ مخفی اُست ازگرد ورک جد|نمودہ وم ان زرگ را برمیداریم یت دراینهنکام بەسر دراز 
عطل۸ سەہ ر برمیخوریم کہ عضلات گرد کوچاٹ وڈرد بزرگزا تقاطع 1 ردہ است - سردراز س4سر 
را درحدود گرد کوچاک و کن ہزر گ با نەودہ مثلث عضلات کے منص 2 ردد در زہر لہ 


سەسر مثلث کتفی سفسریاست کافاعدەاش عمئا۸ س٥سر‏ ف دوضلأعش عنااتآ 7ھ اکن دراین‌مثاث 


۳+ ۱ مفضلات 








شاخەھای خلمی شربان کی تحتانی و وریدھای ان بررسی میشود - در بالای عطْل۸ س۸سر چہار 

ضلعی ولنو 7 چہارضلعی سەسری بازوئی را ہالک نمودہ عصب چرخی وعروق قمری انرا مشاهہدہ 

مینمائیم وشاخه سہتا درشتی راکہ شربان چرخی امس ھت( اہن شربان باشاخەای 
سے 

ازشربان بازوئی عمفقی ٹیوند میگردد () نیز جستجو میکنیم ۰ 


اھ 


۴ منطافهہ ضلڈ ی بازو 
اول - گالبدشناسی توصیفی ناحیہ خلفی بازو 
ل 7 ۔ ءضلات 

ابن ناحيه دارای بك عضلہ ہنام سەسر بازو ئی اسٹ . 

سەسر بازوئی(١)‏ (ش۸ك) - شامل سەقسمت بنام سردراز وپہن‌خارجی وپہن‌داخلی ا 

سر ۵دا ۔ در بالا ہر روی کنار زبر بغلی استخوان کتف ( زیر حفرہ دوری ) و قسمتی از 
چنہر دثوری کہ مجاور آشتت می چسہد تنه عطله در ہائین ہوتری کہ از جلو بُمقپ مسطح اُست 
منتہی میشود . 

پھن خارجی )٢(‏ - بقسمتی ازسطح خلفی استخوان بازو واقع در بالای ناودان زند اعلائی 
وھمجنین روی دیوارہ لیفی بین‌عطلانی خارجی بازو متصلمیۂەود . 

پھن داخلی )٣(‏ - بقسمتی از سطح خلفی استخوان بازو واقع در زبر ناودان زنداعلائی و 
ہرروی دہوارہ بین‌عضلانی داخلی نیز متصل میشود . 

ہن داخلی وہہن‌خارجی باوثر مسطح سردر ازعضْلە یک یشدہ مجمو ع وتر انتہائی‌عصْل۸ەسسر ر 
شکل میدھندکە درہائین ہرروی سطح فوقانی و دوکنار زائدہ آرنجی اتصال پیدامیکند . 

عصب - زنداعلائی 

عمل ہازک تق مس اعة است: 

ب ۔ ثیام 

نیام این‌عضلہ بدولبہ آزاد دیوارەھای ہین‌عطلانی داخلی وخارجی حسبیدہ وعضلەرا ازعقب 

میبہوشا نں دربالا عکم اسث ولی در بائین نازکمبشود و بەعصْلہ س3ل دارۃ (ش٦٦)‏ 
ج ۔ عروق 
شر ہاٹھا- بسپاری ازشانخەھای جانبی شربان بازوئی منطقه خلفی بازو را مشروب میسازند 


کہ ہاور طءعموغ قُمری فَ ھمراہ اعصاب|ند : 


۷١3٢٢ 1586886 -۴۳ ۷:18٢٤ ٥× ]٤٤۶٤٤ -٢ لو نط:ء8۵٤طا ەمہ:1ء']“‎ -١ 





منطقه خافی ہازو 3.0 
رو ؟ ه۵ ۶ () ث با عمدهہ : : ناحمه استکە از قسمت فوقفانتی شربان 
شربان بازوئی عمقی (ش۹٥)‏ - شربان عمدہ این ناحِ 


01 خلفی استخوان بازو را دورمیز ند بقسمی 
ہازوئی حداشدہ بطرفءقب وہائین وخارج میرود و سطح حلفی واں ہار 






و 





کر وقوی سے ار 
س۴ 7 


3ھ راہ اسسہی ‏ عش اعلائی (شریان تر مار لور فا شی حر لح مب ایت ۱ از نمام ناردان رك اعلائی 


"۰٥‏ عروق 








۰ 1 ۷ 

۷ 09 2ھ ا دنر راز 
ر0 ھ۴ ْ۶ 
٠ ۱ 7 ۱‏ ہے مك راٹس ل 


۰ 
ء: 


نے ۔محردل رما 
ران یس 7.21 
۲ قئٴ . حصے لد : 
7 سی مر ۶ ٍ 


مُل۴۹۔ ع صا نر کل 7 . 


. منطلقه خحافی ہازو ذ٦3-207+“٭۰٭‏ 
عبور سک و شاخەھائی بەعطْله سەسر میفرستد 07 دنا خارجی استخوان رید بدوشاخہ 
انتہائی تقسیم میشود پکی شاخہ قدای استکە در ناودان دوسری خازجی چبن |رنج بہائین مبرود 
) زرجوع شود بەآر نج () شاغەدتگر خلفی است کہ ازشخامت پھن‌داخلی ڈذشتہ بسعاح خاقی مفصل 
آرنج مارسد ٠‏ 

شر بان جا اہی داخلی فو ڈا ا - باعصبزنداسفلی دیوارہ بینءطلانی داخلی را درزسطبازو 
سوراخکردہ درعقب این دیوارہ ودرضخامت بہن داخلی نا ناودان فوق فرقرہەای ارجی بہاان‌مبر ود 

وریدھا - شربان بازوئی عمقی دو وریہ قمری دارد کە ہورید بازوئی میریزند . 

ث۵ ۔ اعصاب 


-١‏ اعصاب عمفی 

عصب زند اعلائی (ش؛) ازشکاف بازرو ثی سەسریعبور 5ت دہ بەمنطلفەخلفی ہازومبرودو 
درناردان زنداعلائی باشربان بازوئی عمفی ھمر اعامثشت ) ع٦.قصب‏ در نار وداخل شربان‌است ١‏ وا ا ن 
درتەناودان دوسری خارجی چین ارنج واردھیشوند بت ابنعصب درطاول مسبرشاخە‌ھائی بس4قسمت 
عطل4 س۵س میدھد وھ نین شاخەھایحسی از ان‌جدامیدودکە نیامرا سور 7 ڈ00032ئ۸0/ 

شاحہ سردراز عملہ وبا شاخهہ جادی داخلی درحفرے زیر ہفلی مقابل وثر 007و 
مبابد ۱ ہرای انکەہ الیافعصبی بہنر دہدەشو ند ہاہد عطٰل۸ پہن‌خارجی را ۔درمدار دب قطلع مود () ٠‏ 

شاخدھای عضلہ پہنخارجی دربالای ناودان زنداعلائی ظلاهرمیشوند وشاخە۸ھای ہن داخلىی 
نیز درقسمتفوقا نی اودان بہوجود میابندکہ رشتەھای زہادی بقسمتفوقانی عصٰلہ دادہ ودرضخامت 
ان بپائین مبروند و شاخەای نیز بەعطٰل۸ ماترت کور ھیفر ستنک شاحة حلادی خارجی 
درانتہای تحتانی ناودان زند اعلائی ظاھر شدہ نیام بین عطٰلہ سسر و عطذ‌أه برو 27 دائندہ دراز را 
سوراخ 27 و ہف پوستٹ قمعت ھبانی ای ساعد مارؤود : : 


۵ 
ے7 


مہ 
:سم 2 
- (ھما ب سطسرِ ْ 
پوستٹ اہن ناحيہ درطرف خارج ازشاخہ حلدی خحارجی شانة ارزءعصب چرخی ورشاخهہ حادی 
خارحے زنں اعط طرف داخل ازفرع بازو حلدی راء ۰ ا 
و 2ے لا ی2 درطرف داخل از(فرعی بازوئی حلدی داخلی ردومین 5 سومین بین تن بن أی 
قصرب کرد : 


١۔-‏ م۸000 





ك۰" اصولملی 


دو - اصولعملی شر بح 
فطع پوست ۔ عروق و اعصاب سطاحی ۔ بازر ر کی دور وبلندثر ازسطحتنه نگاھداشتہ 
درخط وسط و ازہالا بہائین ازخار کتف تا استخوان زنداسفل قطم جلدی طو لی دادہ ودوقطع عرضی 
نیز بردوانتہای آن ھیدھیم پوستر | بطرفین بازو 21 داندہ و درسج سلولی زیر پوست شاخەھای 
اقوا سو افو با و - بعد نیام را در خط وسط قطع کردہ ہا عروق سطحی بطرفین 
ا0 ساس ۱ 
درطرف بالاکنار خلفی 7 دالی را تا شاخہ خلفی ھفتدالی روی استخوان پالك نمودہ و 
رشتدھای حادی عصب چرخی راکہ بہالا میروند در آنجا جستجو مینمائیم . 
سر دراز عضله سەسر (ش٤٥)۔‏ درزیر کنار خلفی عَله دالی وارد شدہ وہطرف عمق و بالا 
سیر می گنا 0 ا 
ابتدا عطلات حجتخاری و گر کو جاك را تا محل اتصالشان بە , نامک ہزر گ الک نمودہ 
وبعد درز رگرد کوچٹ اتصال فوقانی سردراز سەسر یھ زیر دوری پالکھ لم اہن وتر پون 
و دربالا ضخیم وقوی است و سطح خلفی تہ د بز رک را ازبالا بپائین تقاطع مك 
بطور بکەقبلا ذکر مات( جدارخلفی حفرہ زیر بفلی) عضلات گردکوچك وگردبزرٹ 
از 0982 ۔جدا شدہ و. ہا استخوان ہازو مثلثکتفی بازوئی ریکل سھتے او فلت مس 
سردراز عل س4سر بەدوفضای ثانوی اقسیم‌میشود بکیہنام مربع بازوئی سەسری (درطرفخارج) 
کہ محل عبور ز کاو پی چرخی است دنگ مثلث کشی سەسری ) در طرف داخل ) کہ میحل عبور 
شربان تحت کتفی است . 
عضلەسەسر وعروق و اعصاب عمقی _ سەسر عطلہ را بقسمی کے اعصاہشان قطعم نشود 
ہاحتیاط پاك نمودہ و بین سردراز عضله و پہن خارجی ۲+ دک کا اسیک شرتانی اردان 
زنداعلائیٰ ' است عصب زنداعلائی وشربان بازوئی عہقی را جستجومیکٹنیم ے دراین محل شاخەعصبی 
سردراز 7- کە درقاعدہ حفرہ زیر بغلی ازعصب زنداعلائی بوحود آمدہ است نیز دہدہ میشود . 
سردراز عضله را ہطرف داخل ہردہ و تیغه لیفغی کە آن را بەپہن خارجی ربط میدھد از بالا 
پائین و درمسیر عصب زنداعلائی قطع میکنیم بقسمی کە قطع مذکور درطرف ہائین بەانتہای فوقانی 
ناودان دوسری خارجی واقع بین عضلات درو را دراز وبازوئی فدای کا کون ) رجوع 
شود بەچین آونج) سس عصب زند اعلائی وشربان و وربدھای بازوئی عمقی و شاخەھای آنہا را 


ہررسی کردہ و ممخصوصا شاخەھای اعصاب‌را درخلال الیاف س٥سر‏ عطلہ ۶۴ آرنج تحقیل مہنمائیم :۰ 


۸ 
۴ ٹا حوزك آر ٹچی 
اول ‏ کالہدشناسی توعبغفی ناحیهہ آر نجی 
اف - غضلات 

در ابن ناحيه مانند چین آر نج سە‌دستہ عطلہ موجود است : دستە عیانی و دودسته طرفی 

۹ ۵ستەمپائی - ازقسمت تحتانی مم تل شر تارات عضلہکە یہن وضخیم 
است ہر روی سطح فوقانی و دوکنار طرفی زائدہ آرنجی اتصال دارد و درحدود ان اتصالاتالیاف 
عضلانی بہن داخلی وپہن خارجی ہوتر مشتراك سەسر ماحق میشوند . 

معمولا بان وثر سەسر وراس زائدہ آرنجیکیسە رم ٰ ا کسی وحجود دارد . 

۴- دستەخارجی - از عضلات فوق 52 تفکیل شدہ کە ازکنار زند اعلائی تاکنار 
ز نداسفلی آر نج بدینترتہب فراردارند : دومین زند اعلائی وہازکنندہ مشتراكذ انگشتان و ہاز کنندہ 
مخصو نکھت کز چك و زنداسفلی خلفی وعطلہ سە کوشہ آرنجی (ش٥١ہ‏ و٦٥٦‏ ) 

تنہاعطلەای کە کاملا در آرنج قرار دارد ععله سەگوشہ آرنجی است گہ در زیر شرح 
دادہ ھیبشود. 

سہ گوشه آرنجی (۴) - الیاف عطلانی از قسمت خ۔_لفی و ر 2 فسوق لفمہ شروع شدہ 
بتدریج از ہم دور میشوند و بطرف زند اسفل میروند و در آنچا بر روی ثلث فوقانی سطح خلفی 
اہن استخوان میحسبند غالباً الہاف ابن‌عضله در امتداد الباف تحتانی پہن داخلی میباشد . 

غقلت تار کھوععاعة اتا 

عصاب شاخہای ازعصب پہن داخلی 

ہاہد دانست کہ فقط انتہای فوقانی ساہر عضلات فو تق لقمەای ( دومین زنداعلائی و بازکنندہ 
َوارف انکھارت و زار کس تھی نیت کر چٹ و زنداسفلی خلفی ) درساختمان این ناحبه 
شر کمتدارند و درایننجاکاملا اھک متحدشدہ ومشتر کا روی فوتق مه چسبیدەاند ) شرح این 
عطلات مر بوط بەناحیه خلفی ساعد است ) ۔ 

عضلات ہرو و دانندہ دراز و اولن زند اعلائی در طرف خار ہ آودہ عضلانی موق لقمەای 
")0(" 

۵سن ۵ا لی ۔ ازقسمت فوقانی ع۸ زنداسفلی قدامی شش مع است رش ۲) 


۰ : :7 . ُ0 7 ا و یں و 
لے لل اسفلی قدافی یش درطرف بالا دوسردارد کی بازوئی کہ ب۵ بر حجسشہ می ‌فوقی ٹر ذرومہ8ھسبی۵ 


-٢ ۰ 00086 5606086-٦‏ قدٌع(( رف جمٰزحرہ ‏ فمل یما ٣۳-فموم‏ ب۸ 


۰۹ _ غیام وعرفق ' 


و ۰ . ۰ ۶ءء 8 . )١(‏ سا پور ا 8 عاھ٭ و 2ھ ۳-۔ 
ر- 9 ی رئد اسفلی کہ پر کنار داخلی ي ائدہ ار نجی ) و9 ادو ثلت وو قانی کنار خلفی 2 نداسفل 'اتصال 
دارد ى دوسرعطلہ بواسطهہ قوس‌لیفی ےم مربوطاست ٴو9 ا ن‌قوں مانندہلی ازبالای ناودان‌استخوانی 
فوق فرقرہەای آرنجی مک ود ۰ 
ب ۔ نیام 
نیامی کەعضلات این ناحيه را میہوشاند روی عضلہ سەسر نازك ولی درطرفین ضخیمو جسبندہ 
است و محکم بەکنار خلفی زند اسفل میجسبد . 
ج ۔ عروق 
١ے‏ ظر و ق طمقی 
شریانها 7-۰ ا یف - شر ہان راحھ زئں آسفلی خافی 2 از اتہای فوقانی زنک اسنا ی بہوجود 
آمدہ و انتہای فوقانی زنداسفل را ازحلو وداخل دور میزنل و بەطرف عقب مبرود و از جب فوق 
رت ب۸ بالا متوجه میشود و باشاخەھای خلفی جان ی اکا شریبان بازوئی لیوند میگردد : 
پ۔ شر پان راج٭ه ز نداعلائی خلفی - از بین استخوانی خلۃ ىا شاخه شربان زنداسقلی) 
بوجود ۲ مدەڑ ازسطح عمقی عصْلہ بعه کوٹ آرنجی بہالا مبرود و درعقب فون مہ باشاخہ خلفی 
شریان بازوئی عمقی پیوند میشود ۰ 
وریدھا ت وربدھای قمری شر یانہای نامبردہ بالڑ مشخصات قابل, ڈگری ندارند : 
7 پی ٭رو تق سطحی 
چند ور ید کمعمق 23 نسج ساو لی بافت میشو دکه ہور بدھای سعاحی چین ۱ و2 نج مری ز ند 
ث ۔ اعصاب 
۹ - !ھےاپ طمفی 
الّف۔ عصبز نداسفلی کر 6 ہازو از دہوارہ لیفی بہن‌عطلانی داخلی عبورکردەو درعنب آن 
قائما پائین میرود و بەناودان فوق قرقرەای آرنجی مارسد و از زبرقوس لبغی اتصال فوقانی عضْلەزند 
اسفلی یں ای 0" و ب4 ناحیه قدامی شاغف منوحه میشود. 
اىنعصب درناودان فوق قرقرہەای آرنجی رشتەھائی بمفصل ےا نیچ و شاخەدھائی بەعضاہ زند ۱ 
اسفلی قدام ی هیفُر سیت 
سے 
ب ۔ ۶ب ۶ص4 سه وش آر نجی ت 1 از ١اصب‏ زنداعلۃ ہی ٤عصب‏ فیب3برد بدہنطریق 


کہ غالباً عصب عفَّله ہن داخلی شاخەای میدھد کە بین الیاف عضلانی س۹سر بہائین رفته و بسطح ۱ 


سمووسں‌ئإز) 


ناحیہ خلتی ساغاد ۸۰ 


را سے گے کے ما و یت کی کو 7 
عمقی عض‌لہ سه ڈوشۂ ۱ رنجی وارذ میشود (ش٤٦٥)‏ 
کی سے 093,0 و و 3ے :- و ۱ 7 کے او ےپ یہ 
ہوست ارنج درطرف‌خارج ازشاخہ جلدی خارجی عدب زنداعلائی وازشاخہ خافی عط لا بی 
حلدی عغقصب میگرد و١٤صب‏ قسافعت داخلی ارنج ازشاخہ خلفی بازوئی جلدی داخلی‌است : 


دو ا ولعما می شی 


ن7 


عروق و اعصاب‌سطحی _ ہوسترا پس ازقطع 7 ّ وقطمعر 7 ی درحدتسنانی آر نج 
بطرفین گرا و درسج سلوا ی زبرہوست وربدھای سطحی و رشتەھای اعصاب بازوئی حادی 
داخلی و شاخه جلدی خارجی زنداعلائی وعسّلا نی جلدی را پا و بررس یمینمائ م بعلاوہ در سامح 
خافی زا 
۱ عضلات و عروق واعصاب عمقی ۔۔ غلاف لہ ىا برداشتہ وع‌لات را پاكک سو کو و در 


دہ آرنجی کیسہ زلالی خا(ف او وت مشاھدہ میکلیم ۔ 


اذا فوق فرقرەای آرنجی واقع بن ہن داخلی وقوس لیفی اتصال فوقانی زند اسفلی قداء یی ٣عصب‏ 


زند اسفا حجستجو میکنیم و ابن‌عصب را از پائین بنالا در شخامت لان داخلی و در علقّبٰ اتاد 


"7 ۱ 
لیفی بین عضلانی داخلی :انقطەاىکھ این دیوارہ را سوراخ مبکند تحقیق مینمائیم . ۲ 

عضْله سه 7 شہ آرنجی را به حدامکان در بالا ازہہن ال و در پائین از زند اسفلی خلفی 
جدا نو د آغصاب ین فاعلىی ون خارخ راطاقطه ظھعمان عیب شرف و ہکی از آپارا 
کہ شاخەای بءصٔله له سەگو شه آر: نجی میدھد ملاحظه مینمائیم. 


.- ناحیه خلفی یی سائلٰ 


او لػ_ گا َ لو عبفی 7 سوزد طوأ 
۱ الف ۔۔ عضلات 
عضلات 7 لس شاف دوطبقه ءعمقی وسطاحی است 
' طرق4ءەقی چہار عضلەدارد کەاز بالا بہائین‌وازطرف خار ج ہداخل ہت رتہبزیر ڈر ارڈ ۲ گر وناب 
دورکنندہ دراز شست و بازکنندہکوتاء وق وا کگھوترا تسس تا تمرم انت 
سبازہ اش ۰ ْ ۱ 
اصالات فوڈا ٹی ۔ ۹ ۔ ٹور کئندہ دراز ۔ بالڈ نرین خ عضلہطبقہ عمقی است ۔ درہالا روی 
نک خلف استخوان زند اسفل بلافاصله در زہر اتصال برون گرداتھ گوتاہ میجسبد و روی سعاح 
خلقی استخوان زند اعلی ورباط بین استخوانی مجاورش اتصال دارد . 


۹ ٴ )ے۔!' عظلاض 


00 ی اسٹخران‌ھای زند اإسفل وزند اعلی و رباط بین استشخواتی مجاورمیحسبد معن اك الصال آن 
زرڑڈی استخوان زند اسقل بر ثابت استِ جج ٍ وت وت 

ُ)- ہار گئندن ٹراز _ درزیر ہت دراز و درطرف وہ ۸۳9 آ00 
خلفی استخوان زند اآسفل و روی 
رباط بان استخوانی مجاور اتصال 
دار ف‌۔ 

۴ ہاز گکنندہ محخصوص 
انگشت سبا به _ در زیر اتصالات 
فوقانی بازکنندہ دراز مائند ھمان 
عصله برروی سطحخلفی استخوان 
زنداسفل وروی رباط بین‌استخوانی 
مجاو ر میمحسبد : 

مسر واثصالات تحتانی -- 


١و _٢‏ ڈور کنندہ دراز و ہاز 







کزندہ کو ٹاہ _ درث؛لث تحتانی ساعد 


۱ و رؤست 


...اک ری کت 


سطاحی گشتہ زبرنیام قرار کان ند 
وازروی و ترھای عضلات ز نداعلائی 
کہ سطح خارجی انتہای تحتانی 
زنداعلی را دورمیز تی تا تا : ہت 
آنہا تقاطع حاصل میکند ( ش٠٥‏ 
و١ہ)‏ 
عطله دورکنندہ دراز درطرف 
ہائین روی قساعدہ اولن استخوان 
کف دست میحسہدو بازکنندہ کو اہ 
درپائین رویقاعدہ اولن ہندشست 
متصل میشود . 
عمل _ عضلےه دورکنندہ 
انگشت شسٹرا بطرف خارج وجلو میبرد - عضله بازکنندہ کوتاہ بازکلندہ ودورکنندہ شست و 


' 
ارس 


:- استخوا نک دستی هربوطہه است ىر 


١۲ 


احید خلفی ساعد 
۲۔- ہاز کنند در از سبت بة دوعضله نامبردہ بالا بیشثٹر قائم,است روی سطح خلفی 


ما۶ پان میرزود ڈ3 00 تحتانی این ناحیه کل واقع درسطح لہ ی انتہای اتا یىی استخوان زنک 


نمی 





ص۳ ۳ خ ۰ 7 حر می 
اءلی ممندر داو یو سبلہ دو وثتر عضلات رنل اعلائی از وار ھای عسٰلات دور يہ در از و ہساز ڈنندہ 


0 خضلات *٭_ 


کوتاہ شستجدامیباشدیعنی کمی بالای مچدست بەوٹری تبدبل شدەکھ از وتربازکنندہ کوتاہ فاصلہ 
سکزہ واز عقب و داخل اوتار زنداعلائی عبور کردہ مایلا ان اوتار را تقاطع می کند و بہ کنار 
داخلی اولین استخوان 5ف دست رسیدہ و بالآخرہ روی سطح خلفی بند دوم شست متصل میشود . 

عطلات زند اعلائی کہ متعلق بە ناحيه قدامی بتّاعك اهت فرعاتٹ تحتانی ساعد ہطر ف خاف 
رفته و ازناردان مخصوصبہخود کہ درخلف انتہایتحتانی استخوان زنداعلی است کے ند بقسمی 
کہ در عقب ور ھای دور کنندہ دراز و ہاز کنندہ کو تا و در جلو ی وثر از گنت ترازاشست 
و‌ اقم مبباشند . 

عمل - اولین ودومین ہندشستواستخو ان کفدستیمر بوطەرادر امندادمچ دستمیگستر آند, 

۴- ہاز کنندہ مخصوص انگشت سباہهہ - در ہشت دست بەوتر بازکنندہ مشترلذ ھربوطہ 
ملحن شدہ واتصال تحتانیش مائند وتر ہازکنندہ مشترك است . 

ال از فسو ابس سبابه است . 

طارقه سطاحی -- سە۸عئۓلەدارد کەازطر ف‌خارج ہداخلعبار تنداز : بازکنندہ مشٹر ادانگشتان 
و بازکنندہ مخضوص انگخت کوچك و زنداسئلی خلفی (ش٥6)‏ 

دربالا و داخل عضلات مذکور عطله سەگوشہ آر نجی قرارداردکە درناحیه آر نج شرحدادہ 
شدہ است : 

۹۔ باز کنندہ مشترك انگشتان - دربالا روی فوق آقمہ ( دربالا وخارج اتصال دومین‌زند 
اعلائی ) میچسبد۔ تنه این عضله بین عضلات زنداعلائی ( درخارج آاوباز گھلمشسرس انت 
کوچک ( در داخل ) قرار دارد و بەچہار دستە الیاف تقسیم مہشود _ دستەھای عضلانی در پائین 
بەچہاروٹر تبدیل میشوند . وترھا مجمو ۳ از ناودان و اقم ذو طرق واقل تاردات ھرت ھ از تہ 
دراز شست درخلف انتہای تحتانی استخوان زند اعلیعبو می 0 .و ف خارج ھمین ناودان 
وثر ہازکنندہ مخصو می انگنے کال س تھی د) و درہقت دست یەچہار انگٹٹ مر بوطه ( ہدون 
شست) میرو ند( رجو عشو د بە یش دست ) 

عمل ‏ بندھای انگشتان و استخروار نھای 5ف دستی مر بوطەرا درامتداد ساعد نر ند ۔ 

- ہاز گئنداہ محصوص انگظثت کو ث - در بالا بین اتصالات باز کنندہ مشٹر ك (درخار جج ) 
وزند اسفلی خافی ( در داخل) روی فوق لقمه مبحسبد و درخلف ساعد ہائن میرود و بر ہلت ور 
منتہی میگردد۔ ابن ‌وتر درمچدست ازبك ناودان لیفی مخصوصی واقع درطرف داخل ناودانءبور 
رااکتترا اسسگلرت رھا تمشستع افففران کار فمت شرف ور ساسا تا کشدسٹر2 


مرہو ط۸ مالحق میگ دد ے 


١ 


ناحیۂخافی ساعد 


عمل - ہازکنندہ مشترك را 'قورت کو : 
۴ زئد اسفلی خافی - ١۔-‏ درداخلو کمی‌بالای ولا کس ور اناقعت درف 
مہجسہد ٢‏ - روی سەربع فوقانی ستیخ فا ۷۷ اتصال دارد۔ 
بن ء۸ درہائین روی سطح خافی قاعدہ بنجمان استخوان 5ف دسٹت میڈہیہد : درم ڈدست 
از ناودان واقع درساح لم خافی زنداسفل بین سر و زائدہ نہزہ ای عبور شکتقاہ 
عمل از نتم وك کات حعت اتل 
سەعطلہ طہقه سطلحی خافساعد درہالا ونزدیات بەفوق اقمه بەغلافہا ر دیوارەھای لیفی بین 
خود نیز اتصال دارند . 
عصب _ تمام عضلات خاف ساعد ازشاخہ خلفی عصب زند اعلائی ٤ءصب‏ 2 097 
ب۔ ہامھا 
غلاف اہن ناحبه ضخیمثر ازغلاف ناحيه ڈدای ساعد است - در پائین فوق‌العادہ ضشخیم اآستو 
رباط حلەو یخلمفی مودستٹر اند کیل میدھد(ش ٥٥‏ و۳٣)ر‏ باط حائو یخلفی در طرفخار جر وی کنار 
خارجی زائدہ نبزەای استخوان زنداعلی ودرطرف داخل ہا چنددستہ الیاف روی استخوانہای ھری 
ونخودی اتصال دارد۔ بەضی ازالیاف ابن رباطاکنار داخلیمچدسٹر | دورزدہبەنیام قدای ساعد مر بوط 
میڈو ند ۔ کنار تحتانی رہاط ہا نیام ہش دسٹ بک شیک دد ۔ ازسعاح عەقی رباطحلقوی دہوارەھای 
قائمی حدا شدہ وھر کدام روی لہہ اودان‌ھای استخوانی دو انتہای تحتانی استخوانہای زند اعلیو 
زند اسفل اتصال عیبابد و ناودانہا را ہمجاری استخوانی لیفی تبدیل مینمابد ۔ اوتار عنذلات ناحيه 
خلفی ساعد از آن مجاری استخوانی ٰیغی عہور محفتتن 
مجاری استخو انی لبغی ھر 71 ام شامل بش غلان زلالی ات ذ.ە وتر در داخل آن: براحتنی 
و ا باہشت دست رجوع شود ) 
۱ سا غعررگق 
شریان‌ھا۔ شر یان ہیں استخوائی خافی(؟ ا( ۷٥).۔.‏ ازتنهشر بان بین استخو ان یھابوجو دمباہد 
واز بالای رباط دن اسلخو ای ال نہ خاش سماعد رارد اس وت ور بن وق فا کوناہ و 


عئالات تلق خوقبی گ حااتہ سعاحجی بعار ڈ مج ڈسثٹ 


کن سکند : 


درو کاده کر تھی ار میکرد ربعداز ین 
ہالئین میرود و درمڈدسٹث 5 شدہ و درساختمان .کت >> شربانی ا و 
کا بت 3 

شاخەھای جانہی بین استنعوانی خلفی ۔ ۱۔ شا خشەعای عضلا لی ۔ باعناات ناحيه خلفی 


ساعد مار ون ۱ 


۱- وتظاراعن عل ع :أ0 -٦‏ 30۷۲۱۷۱۷۲۷ پجٗ٘)لڈکٗ نار را 0۴۷ص۸ 





۹۹۵ وت 







سا لام( رھ اپ ی 4 : 
: ۱ 
مم 07 


9ء-۔:۔:۔ 
سوہ ۱ 


.دی رر کی 
تر ٌَ 


سے 7 0 


ال ما 1 ً 1.. ا ۱ ١‏ ہی 


اور زرارعل سان 
ل٢‏ ۔ رو ری را کم مل یسا ور 


احیة خافی ساغعد اہ 





راجم“ ز نداعلائی خلفی۔- دربالای اہن ناحیەظاھر شدہ و ازرین‌عضلہ سه ڈوشه ارنجی 
و برونگردانندہکوتاہ بارف فوقلقمہ بالا مبرود و درعقب فوقافمہ ہا شاخہ خلفی شربان بازوئی 


عمقی بیوند میشود۔ 


و برخی سطایح میباشند و برای هر شربان ×ەفمی دو ورید قمری 


ورہدھا _ بعضی عمثی 


وجود دارد . 

وریدھای سطحیدو کنار داخلی وخارجی ساعدرا دور زدہ ہورہدزنداسفل یو ورید زنداعلائی 
سطحی ناحيہ قدامی ساعد ماحق میشوند . 

ے اعصاب 

١۔‏ اعصاب عمقی (ش٥٢ہ)‏ شا خ4 خافی عصب زنداعلائی - درناودان دوسری خارجی 
از انشعاب عصب زنداعلائی بوجو شی ھا روک اف ا مت د وہناحبەخلفی 
ساعد مبرود وین دوطہقہ عطلانی خلف ناف قرار 2 د وشاخدھائی بەعطلات آن ناحبدفرستادہ 
درمفصلھای بین دست 'تمام میشود 

٣۔اعصابسطاحی‏ _ قسمتداخلی ہو ستخلف ساعدازشاخەھای خلفغی ہازوئی جلدی داخلی 
عصب 27 دو قسەٹ خارجی و میانی ہو نت ان ناحیه درہالا از شاخہ حلدی خارجی عصب زند 
اعلائ ئی و لی کم ہی پائینٹر ازشاخدھای خلفی علانی حلدی عسب نکر د بالاآخرہ فسمتتحتانی لن 
ناحيه ازشاخہ قدامیعصب زنداعلائی عصبی‌میشڈو د زیر اک شاخہ قدامیعصب زنداعلائی سعاح‌عەقی 
رون کردا درازرا تفاطع ئەودہ بناحیه خلف ساعد میرود وچند سانٹیمتربالای ٭چدستسماحی 


میشود وہطارف پائین رفتہ به بشٹت دست ہی میڈردد :۰ 


دو ۴ ۔اھو لدہا بی 7 


وو 
ت۸ 


ماع إوست ے ٌ۹ جب قطع طاولی ومیانی !وست خاف‌ساعد کہ۸ از ار نج نام دست م من میشود 
۲ قعلع عر ۳ ى خلف ٥ج‏ دست کہ از زائدہ نیزەای رند اعلی ۳ زائدہ 7 زەای زنک اسفل قشكة شود : 
عروق واعصاب سطاحی (ش٢٦)‏ دو 5مہ .2 وسٹرا ازداخل بخارجءمٰو با حتباط برداشتہ 


وبرمبگردانیم و بادقت عروق و اعصاب سطٰحی را بررسی نمودہ ق وع مابل ور ںدھارا بطارف بالا 


و بعارف کنارھای ساعد مشامدہ می کئے . 
درمار ف‌خارج شاخدھای حجلدی خارجی عصاب زنداعاائی رشاخەھای خلغی عضلانی حلدی 


لاو ھیشود وردر رف داخل انشعابات و خلفی ہازوٹی جلدی داخلی و شاخەحلدی خاح با 


رت اسفلی 4۵ بای مر زنداسفل نام را دہ پا وراخ میلک ہا نمودہ و ہرر سی دو : 


عض لاس عرو قیو اعصاب ءدقی ی(ش٥١)‏ سل تگر 8 ر یڑ اعصاب سماح 7 با ابطا داخا لو باہعارف 


۹۷۷" اصول عەلی 


خار جکشیدہ و درصورت لزوم پیوندھای ہین وریدھا و بین اعصاب‌را قطع میکنیم و نیام سطحی را 
بدون آٴنکە عروق واعصاب سطحی پارہ شود طولا درخط وسط و عرضاأً در بالای کنار فوقانی رباط 
حلۃوی قح میکنیمو نمام نیامیر اکە بەعصلات اہن ناحيه دی ندارد بر داشته و عضْلات سطحی 
بخصوص کنار داخلی وکنار خارجی بازکنندہ مشترآکرا پاكمینمائیم و این عضلەرا ازعضلات مجاور 
جدا ساخته و آنرا بطرف خارج وبعد بطرف داخل میبریم تا بتوانیم عروق و اعصاب ابن ناحيه را 
ہثریبزیر بررسی کیم ١-شربان‏ بہن استخوانیخلفی را رویطہقہ عطلانیءەقی بین برو نگ دائندہ 
کوتاء و دورکنندہ دراز شست پیدانمودہ وشاخەھای جانبی اش را نیز جستجو میکنیم ( شاخدھائی 
کہ بەعضلات مجاور مبرود و شربان راجعه زنداعلائی خافی که بطرف فوق قمہ متوحہ او دد) 
۲ - شاخه خلفی عصب زنداعلائی ازبالا بپائین و ازخارج ہداخل و ازجلو بعقب از ضخامت ہرون 
1 داوکن اہ عبو 7 دزن جوع شود بەچین 21 نج () چندشاخه بەعطلات سطحی میدھد و کی 
پائینترشاخدھائی بەعضلات عمقی این ناحیه میفرستد . 

ھربك ازعضلات سعططحی وعمقی را ہانگاھدار یىی عرونی و عصہش از ساہر عطلات محاور حدا 
نمودہ وبحدامکان بطرف محل اتصالش تحقیق میکنیم . 

چون وترھا ومجاری استخوانی لیفی درناحیہ پشتدست شرح دادہ می شود لازماست رباط 
حلقوی خلفی مچدسٹر ۱ نگاھدار ی مود 


٥أ‏ _ ناصحده مشت دستی 


ہچجھ 


جا 


اول _ گالبدشناسی تر صیفی ناحیە رڈ ت دست 
اٰف۔۔۔ءضلات 

در زیر پوسٹ تتفنت(ش6۴) قسمتہای زہر دہدەمیشود : ١‏ - ورھای‌عضلات ناحیه خلفی 
ساعد و وترھای عضلات زنداعلائی (کنار خارجی ساعد را دور زدہ ,ەہشتدست میرسند) . 

۔-عضلات ہین ‌استخوانی ہشت دستی کە درفضاھای ہہن استخوانی کفدست شرح دادہ شدەاست, 

وترھای پٹ دست ۔ ازکنار زند اعلائی تاکنار زند اسفلی بدینٹرتیب قرا رگرفتەاند : دور 
کنندہ درازشست ۔ با زکنندہ کوتاہ شست ۔ دوزنداعلائی۔ بازکنندہ درازشست ۔ باز کنندءمخصوص 
انگشت سبابہ ۔ بازکنندہ مھٹراك - بازکنندہ مخصوس انگغت کوچك ۔ زند اسفلیخلفی (ش٣م)‏ 

وتر ٹور آئندہ ۵رازشست ۔- روی سح خارجی زائدہ نیزەای زنداعلی ازناودان مشترك 
بہن این ‌وتر و وترباز کس ور تام گذشتہ واز روی ‌استخوان دوزئقہ ومفصل ذو زنقەای کفدستی )0 


نیز سس کے و روی نکمہ خخارجی قاعدہ اولین استخوان کف دست ماصل میدود ۰ 


-٦‏ ع٥‏ [3[ص3[:٤8)دہ‏ - 2٥ح١‏ .۶012ھ 





احیه پشت دست ۸ 
وثر ہا زکنندہ کو ثاەشست ہ+-ەوٹر دورکنندہ دراز شست چسبیدہ و در طرف ہائین بەانتہپای 

فوقانی اولین بند شست میجسبد . 
ای رو 


او ثار عضلات ز لد اعلائی _ وترھای عضلات زند اعلائی روی سطاح خارجی زند ۱ 


نادان واقع درعهٌب ناودان دو وثٹر دورکنندہ دراز و ہاز کنندہ کڈوناہ عہور میکنند در شنندست 





عو 


نی لس اک وی 
ان لن پت 
ھ۸ 


وثر اولین زنداعلا؟ أی ررڑی تکمۂ انت پاب فوقانی دومین 2ش عخوان کفد. سث و ور دومن د نداعلازِ 


روڑی زائدہ نیزەأای سومین اسلغران نٹ متصل فشیشوٹ :- 


۱۹ نیام ھا 
ور ہازکنندہ دراز شست - در طرف داخل وعقب دو وتر زنداعلائی ا ےر واز 
خارجترین ناودان سطح خلفی زند اعلیمیگذرد ودرمچ دستازروی وت رھای زند اعلائی عہور کردہ 
ہا آنہا تقاطم حاصل 0ئ02 و درہائین روی دومین بند شست میحسبد . 
او ثار با زکنندہ مشتر ‏ انگشتان و باز کنندہ مخصوص انگشتسبابه _درعقبزنداعلی 
ازناودان مشثر کی وت ند وترھای بازکنندہ مشترلددرہشت دست ہوسپلە زبانەھایلیفی بایکویکر 
ھر ہوطاند در حدود اولین بند انگشتان بەھربٹ از ونرھای از كَنتتۃ نگ استطالەھای وتری 
عضلات ہہن استخوانی وعطلات‌دودی ماحق‌میشوند . 
ھر با از وترھای بازکنندہ مشترك روی سەبند انگشت مربوطہ متصلمیشود ابتدا ہوسیلہ 
استطاله لیفی عریضی بقاعدہ اولین بند انگشت ممحسید 1 پائینتٹر بەسەہ زہانہ تقسیم میشود زہانہ 
مبانی رویدومین دا نػقت میجسہد و دوزبانه طرفی نزدیك بەقاعدسومین بندانگشت پکوھنڈگ 
ملحق شدہ و ہر روی قاعدہ سومین بند اتصال میبابند . 
امت اکسج ور کل جضار صا ھتان نزدبك بەبن نواس مس از کت 
مشترك مربوطه میجسبد ٠‏ 
وثر ہازکئندہ متخصوص ا رکشت کو حِلە. ر وی مچ دستدر طرف داخل با زکنندہمشتر دو اقم 
است و ازعقب‌مفصل زنداعلائی زنداسفلی تحتانی سو د وروی پنجمین استخوان ک5فدست باوثر 
بازکنندہ مربوطه پکی میشود . 
وٹر زلد اسفلی خلفی - ازناودان واقع برساح خلفی استخوان زند اسفلگذشتە و روی 
انتہای فوقانی پنج ہن استخوان کف دست متصل میشود . 
ب ۔ نیامھا 
پشت دست بلكانیام عمقی ویأكانیام سطحی دارد . 
نہام عمقی عضلات ین استخرو ای بہشثدستی ر امببو شائد و نہامسطحیر وی مچدست ضضیمشدہ 
رباط حلەو 5 خلٰفی مج را 2ئ) میدھد 
ر باطحلقوی خلفی مچٹڈست (ش٣ہ)‏ -ازکنارخارجی زند اعلی به کنارداخلیمچ دست‌مبرود 
ودر آنجا بہ استخوان ھای زند اسفل و ری و نخودی میجسبد ۔ ہمضی از الیاف این رباطکنار 
داخلی مچدست رادور زدہ ودرجلوی مچ بەنیام قدامی‌ساعد ورباط حلقوی قدامی مر بوطمیشوند و 
در طرف داخل مچ غلافی برای دستہ رٹ وپی زنداسفلی 'نشکیل میدھند . 
رہاط حاقوی‌خلفی وترھای خلفی مج دسٹرامیپوشاند واز سطحعمقی آن دو ارەھای لیف یجدا 


شدہ کہ هربك بەلبەھای ناودانہای استخوانی دوانتہای تحتانی اسنخوانہای ساعد مبرود و ناودانہارا 





اه اڈتدسٹ پہ 
بەمجاری استخوانی لیغی تقسیممیکند 5 رباطحلقوی در بالا ہائیامساعد ودربائین ہا نیام سعاجی ربشت 
ذست هر بوط مبباشد : 

: ! ١٠٢ 

٦‏ ل سلہ۔ہ ڈسٹ 1 یٹس 
غلافھ یزلا سثتی دست و2مجدست 
هربك‌ازەمجاری استخوانی لیفی (کە ازناودانہای و اقع بردوانتہای:حتان یز نداعلیوزنداسفل 

و دبوارەھاىی لیغی رباط حلقوی خلفی تشکیل شدەاست) حاوی ہك ‌غلاف ای اشت د45 وثر عئا۸ 
مر بوطه درآن غعلاف لغزیدہ وہراحتی سرت میکات : 


...تی برار 


ام ارہ غلاذ 3 ای زلالی شش‌است 





(ش٥٤ہ)‏ و ازخارج بداخل ہٹر ثہمب 
عبارتند از ۰١۔غسلاف‏ ٣۰‌كھ+٭0‏ 
کواھ و راز کتھا کر امھسنےت 
غلاف اوتار زند اعلائی ۳۔ غلاف 
نازکلیفہ زراز نت 5> غلاف 
وترھای باز کلندەمشتركک وىازکنندہ 
مخصوص انگدت سبابہ ہ ۔ غلاف 
وثر بہار اداکننتھ ان ات ک جات ناوت 
از زداۂ 
غلاف ز داسفلی ۱ 
بہشت رغلافہایزلالی بطرف ہشت 


نل۴ >-٭ علابائ لی اد ات بت ہے بت 
ٴ 


دست امتداد دارند ولی از کنار 
فوقانی رہاط حلقوی خلفی کمی رف الا اس از میکتتد 
ج ۔عروق 
١۔‏ عروق صقی 
شر بان‌ھا ۔ ہثشت دست مخسو بت از شربان زند اعلائی و چند شاخه از شربان زند اسفلی 
تغذيه میشود. 


شر ہان ٠لک‏ ا 207 ی (ش٭٥١)‏ ےھ ن2 کہ کیم 5ا رح ار ار جیەفصلہء دسترادور زد داز زبروترھای 


می ھلد ترازو تار سو گر ایمیک 0 ا" افددان نے سر را قاع میگند ( افیەدان 
قتشرحی فرورفشکی مل نا کی 0 فو اه ازہار 5 خارج سم بذدو 7- نرھای درر ا مم درا 3 8 وہاز فک بت ڈوناء 


']'8 اط(‎ ٥۵٥٥١۶ 2:1:01 0]100-۱ 


(۹٦‏ عروق 


شستثْ ودرطرف داخل ہبەوثر ناز کنتذہ دراز رثات و در بالا بەزائدہ نیزەای زنداعلٰیمحدود يك ۱ 
و از زہر وثر بازکنندہ دراز سشست عبورکردہ و ازانتہای فوفقانی او لین‌فضای بہن استخوانی میگذرد 
وبە کف دسٹتوارد ھت : 

شربان زنداعلائی درمسبر کوتاہش درخلف تو ذارت سەشاخەمیدھد کہ تق رببانمامہشتدست 
را عذيه 30 

٦ 8 *٭‎ ٤6ض‎ 

شاخەھای جانہی۔۹۔ إثتی وہت۱ا محادی کنارخارجی شسثنٹائوكانگڈٹ پہائینمبر ود 

5 1 7 7 ۰ 

بشٹی خارجی انگشت‌سابہ سی کرد : 

٣ے‏ إشتی مچدست(٢)‏ کت بطرف‌داخل رفِته وہاشربان زنداسفلی پشتی مج دستپہوند میشود, 

شر بان ز ند اسفلی - چندشاخہ انتہائی شربان ھای بین استخوانی قدامی و بین استخوانی 
خلفی ساعف و زنداسفلی بشٹی درتغذیه بشتدست جن ا : 

شربانز نداسفلی پہشتی باشریان پشتی ٭چدست( شاحخہ زنداعلائی)پیوند شدہ ڈوس‌شر بانی بنام 
ٹرش ایت و تشکیل میدھند شاخەھائی کہ ازقوس ہشتیمچدستخارجمیشو زں عبارننداز: 
ہن اسشخو انی ‌ھای خلفی و جا نہی پشتی داخلی انػشت کوحجكٹ . بین استخوانی ھای خلفی نزدہت 

3 0 تی 2 

ہمہداشان ہوسیلہشاخەھای سوراخ کنندہ کەاز کفدست میا بن ہا بین استخوانیہای 5ف دسٹمر بوطائد 
ودرانتہای تحتانی فضاھای بین ‌استخوانی هر کداماز | نہا بہدوشاخہ موسوم بەجانبی پشنی؛خارجی وداخلی 
انگشثت مر بوطه تقسیم میشود . 


وریدھا _ وریدھای عمقی ربز و بدون‌|ھمیت است . 


یىی 2 


۲ ٹرو قِسطحی 


درہشت دست شبکەہ وریدی درھمی وجود دارد کہ شبیه بەقوس باتقعر فوقانی اعت (ش٥ہ)‏ 
در دوطرف اینڈو س دو وربد سیر مینمایندکە درطر ف خارج موسوم بەورید قیفال شتاگا ودر 
طرف داخل بنا ورید الس لگا انگشت کو اع امک وریوققالشت 4اا ای غاز جی وس 
کی متاو ددرطرف‌خار جم ند تورہدز نداعلائی سطحی ساعدرا میسازد ۔ ورید نجان‌دھندەانگشت 
کو چك کہ باانتہای داخلی قوس وریدی مذکور گی میشوددرطر ف داخل مچدستو رہد زنداسفلی 
سطحی اکنل مت 


۱- معلدم ۸ علاوویوظ5 -٢‏ عمسیق دل ملاەیەما -٣‏ د٭عدء دة م(۸: :ہ1 890:ص۸ 
٤‏ -دعاەط دا ٭:اوئلعطمہ ٭ہ)٢‏ ×٭ - غونہ٥‏ اآاڈ٭ەحز ۴د :۱1٤‏ 5۷۸۲ 





ك ۔ اعصاب ۱ 





1 ۔- اعصاب غدقی 


عشلات ہین استخوانی ہشت دستی ہاور بکەسابقادکرشدازشاخ+عقی زنداسفلی ان ا 9-9 


۲ چّ اعصاب سطحی 





۹۳( ٰ اصول عملی : 


غالبادرقسمتخارجی پوستہچ دستچن: درشتەازعصب عضلانی جلدی وجود دارد ودر سسجت 
داخلی پوستمچدست رشتدھائی ازبازوئی جادی داخلی بافتمیشود ولی بہشترشاخەھای جلدیہشت 
دست از زند اعلائی واز شاخہ جلدی پشتی زنداسفلی اف نت ٠‏ 

شاخەقدامی ز نداعلائی - دررہع تحتانی ساعد بخلفساعد رفتەوبطرف ہوست ہشتدست 

۰ صے 

پائین مبرود ورشتەھای انتہائیش عبارتند از : جانبی ہشتی, داخلی وخارجی تفر اٗفعٹت سبابيہ 
و جانبی ہشتی خار جی انگقت و سطی ۱ 

شا حہ <لدی شی زرند اسفلی پت دربالا یسر ز نداسفل نیام را سوراخکردہ سطاٰحی سے 
ونصف داخلی بوست بشتدسٹرا عصہدادہ و بەشاخدھای انتہائی زیر تقسیم میشود : جانبی ہشتی؛ 

سے 
داخلی و خارجی انگشت کوچك وانگشت خنصر وجانبی ہشتی داخلی انگشت وسطی . 
سے 

ہاہددانست کہ شاخەھای جانبی ہشتی اتاشت خنصر و انگشٹو سطی وھمجنین‌جانبی پہشتی 
داخلی ان نأ سان انوك ان انگشتان سار اس کان اک سک ات نوم و نشی م(بند 
ناخنی ) انگمتان نامہردہ ہوسیلہ جانبی‌ھای کفی مربوطه عصب میگبرند . 


عصبز نداعلائی وشاخہ جلدیپشتی زنداسفلی پیشتراوقات در ہشت دست باہم پیو جو دند۔ 


دو۔اعو لعملی شر بح 

قطع إوسٹ - ١۔‏ قطع طولی میانی کە درامتداد قطع میانی خاف ساعدہودہ و ازخط میانی 
ہشت انگشت وسطی تا انٹہای تحتانی آن انگفت سن و سے قطع عرضی کە ازکنار زنداعلائی 
تاکنار زنداسفلی دست ازبن‌انگشتان میگذرد ٣‏ ۔ قطم طولی میانی درہشت ھریك ازانگشتان . 

عروق و اعصاب سطحی (ش٥مّ)‏ - دستراکاملا بازنمودہ وولدانگشتان‌راکە ازیکدیگر 
فاصلەدارند درجایخود ثابت نگاهداشتہ پوست پشتدست و سکاکشاتر ا نون ا نکة شک 
ورہدی وشبکە اعصاب پارہ شوند ہا احتیاط برمیدارہم در روی نیام و درضخامت نسج ساولىشبکہ 
ورہدی ودر زیر اشک اعصاب را پالنمودہ و برر سی میکنیم شاخەجلدی ہشتی عصب زنداسفلی 
درخلف زائدہ نیزەای استخوان زنداسفل و درطرف داخل وتر عضلہ زنداسفلی خافی أسث وشاخہ 
جلدیزنداعلائی بین‌وتر برو نگ دائندہ دراز و وتر اولین زنداعلائی مہہاشد رشتەدھای جانہی اعصاب 
راتا سسکاگغفات جستجو مینمائیم - بعد درہشت بنددوم وبندسوم انگشتسبا ب4 و انگدٹو سطی 
وو‌ انگشت خنصر رشتەھای اعصابی کہ ازجانبی‌ھای کفی میابند حستجو میکنیم ۰ 

پہوندھای عروق و اعصاب را درخط وسط قطع میکنیم وباکمال دفتطبقہ سلولیکەمحتوی 
عروق واعصاب سطحی ‌است وهمجنین نیام سطحی را بدون نام حاقوی خلفی بدوفطعہ تقسیم نمودہ 


و اڑا بطرف داخل وہبطرف خارج برمیگردائیم : 


۷٦ 


وآ۔رھای باز کئندہ و غلافھای زلالی و عروق عەثی (ش٥٢)‏ - وترھای بازکنندہ را 
با نمودہ و نوارھای لیغی کو ا 97 مربوط میکنند مشاھدہ ھیکنیم ۱ 

رباطحلقوی خلفی رادرخط وسط قطع کردہ وھر یك ازغلافہای زلالی رادر ہشتمچدست تر مب 
تحقین میکنیم سپس ور ھای ہازکنندہ را دربالای رہاط حلقوی خلفی عر فا قعلع کر دہ و ھا ۱ 
بطرف پائین تا اتصلات تحثانیشان ہر 7 دایم و ملاحظه میکلیم کگھر راف از ای تار ہنیدم 
مشترك نوار لیفی بەقاعدہ بنداول فرستادہ وکمی پائینتر درہشت بنددوم بەسەزبانه تقسیم میشود. 

شربان زنداعلائی را درپہلوی خارجی مفصل مچدست در انفیەدان تذریحی جستجونمودەر 
شاخدہای جانبی اش را بترتیب زبر ہررسی میکنیم : پشتی شست وہین استخوانی اولینفضاو پھ: 
مچدست۔شر بانپشتیەمچدست اززیر اوتار عضلا‌زند اعلائی عبورکر دہ و باشربان زنداسفلی ہشنی 
پیوند میشود وقوس ہشتی مج دسک رافک ود7 

موس ہشئی مچ دسشرا پالكدنمودہ وشانخەھای بین استخوانی خلفی راکە از آن قوس خارج 
میشوند 'اانشعاب تحتانی ہررسمی میکنیم 

در انتہای تحتانی وَيايا ئن ابتخز انی ساعد شربان بین استخوانی قدای (شاخہ زنداسفلی) را 
پہداکر دہ ( اہنشر ہان درناحيه قدامی‌ساعد تامحل عبورش از زہر رباط پین‌استخوانی ہررسی ھ92 
و شاخهھای انتہائی ویوندی اش را در مت مچ‌دست جستجو میکلیم ۱ 

بالآخرہ ا تارعطٰاژتز نداعلائیو وتر برو و دانندہ دراز را دربالاىی مچ دست قطام کرووتا 
انصالات تحتانیشان بطرف پائین ہر مرک دائیم 

عصشلات دن اُسنخو ای و اعصاب آتھا 


برای بررہ رتا امغرار راعتتآ نہالازماستمفصلھای مچدسٹرا از ذف دستحدا 
نەودەور بام ما یعرضی کەسراستخوانھای ا و اہ مر رہ تہ 1 ڈردااستخوانہای 
کف دست بزاختی از یگنیگیں چدا شلم محل اڑضال آنعضاقت ہے ج ھو وارن ست است 
اررسی و بان استخوانی پس‌ازت شر بحمفصلھای مچ دستصورت | ڈردولی لی ما آنر ابرای اتمامتۂ شرب 
قمتہای : نرم اندام بالائی در اہنجا شرح میدھیم ۔ 
ابتدا بین استخوانی‌ھای ٔفدستی را بررسیمیکنے وبرایابن‌منظور قس تہای نرم سطحی کف 
دسٹرا سرعت برداش ند و وار ام 00 0 ۳ ۹ وعمقی وعضاات درودی را نگاء میدارں 7 
اعصاب اولین و دومین دردی ر +_ ازعدب مہانی میابند پیدا نمودہ وبعد ہا ڈمال دقت شاخه 


عمھقی طصمب زند اسفلبی را بەحار بھی تہ تر کقفد حوست تر برای بر سال سی ن2 ا ت عاات ادن اسنخوائی - تْ 


"۹٥‏ اصول عملی 


شدہ حستجو میکنیم واضح آبنت کت اعصاب سومین وچھارمین بین استخوانی و غمجنین اولین عضلہ 
ہبن استخوانیکف دستی درزیردسته الیاف 5ف دستی عضلەنزدیكکنندہ شست میہاشند لذا برای پیدا 
1 دن اعصاب وعطلەنامبردەلازم استالیافف کفدستی عضْلەئز دک کنندەشستراہا احتباط قطم نمود. 

دراینمو قع کفدستٹ را رھاکر دہ وہشتدسٹرا ہررسی میکنیم ۱ 

در پشتدست و درحدود مچ وتر ھای بازکنندہ انگشتان راعر شًَ قطع نمودہ و آننا رااز 
قسمتہای نرہ اطرافشان در مامطول جداوبطرف ہائین برمیگردانیم بعدمفصلھای بین استخوانہای ردیف 
اول واستخوانہای ردیفدو ۴ مچدسٹر | ہازنمودہ ورباطہای لیفی کہ فاعدم‌ھای‌استخو انہای 5ف دست 
را ہا یکدیگر مربوطمیکنند قطعمیکنیم وھمچنین ہا احتباط سطحھای طرفی سرھای استخوانہای 
گے وسٹ را ازھم حدا مینمائیم نا انگشتان ہمقدار زیاد اریکنجات جداشوند . 

اکنون‌درہشت‌دست محل|تصال بین استخوانیہای ہشت دستی را روی ‌استخوانہای کفدسٹو 
ھمجنین طر زانصال وت رتحتا انار ابررو یانگشتان‌تحقین‌میکن۔ سپس‌در کف دس ت عطلات دودیو 
بہن استخو انان سیر اہاك نمودەوطرزالحاق ھ رك ازعضلات دو دی رادر پہلوی ‌خارجی انگشتان 


باقسمت تحنانی واثر ھن استخوانی ہشت دستی مر بوطه ہررسی مینمائیم : 


فصل وم 
مفاصل اندام بالائی 
مفصل شانہ 
مفصل اخرمی چنبری ۔ ر باطھای غرابی چنبری و رباطھای محخصوص استخو ان کتف 


اول- گالبدشناعی او عصیفی ناسیەای 
(١)‏ 


1 مفصل آخرمی چئبر ی 


ادن مفصل از اتحاد زائدہ آخرمی ہا انتہای خارجی استنخوان چنبر بوجود هباید رو از نوع 
مفصلہای ۴ھ" اادت (ش٦‏ ہ) 

سطاوحمۂصلی و مسطح و بیطی شکل و قعار رک آنہا قدامی خلفی امثت و از بات طیقہ 
اہ 


یىی غُطٔر : فی ہو شیدہ شتواثذت سطح مفصلی استخو ان چنہر ہار ف ہائین متو جه اس و لی سطح 


مفصلی زائدہ اخرمی بطرف بالا توجه دارد . 

وسائل ار تباطی ۔ دو سطح مفصلی بوسبلہ آستین لینی موسوم بە کپسول یسا ہوشہ پہلوی 
یکدینگر ثابت شدماند ۔ کہسولمفصلی دربالا بوسیلہ رباطی ہنام رباطاخرمی چنبری فوقانی تقوبت 
شدہ است .۔ 

قطعه لبٍغی غضروفی بن مفصلى - تیغەایست کە بین دو سطاحمفصلی فراردارد در ہالاضخیم 
است ومحیطش بەکپسول مفصلی میجسبد . 

پرد٥‏ ذلالی ۔سطح عەق یکپسول وقسمتی ‌|ازضریم(۳) واقع بین اتصال کپسول و محبطسطح 
مفصلی را میپوشاند 

٤‏ رباطہای غرأبی چنبری 


استخوان‌چنبر ہوسیله دورباط قوی بنامرباط ذوزنقهایشکل و رباط مخروط ی‌شکل بازائدہ 


۱-معزھاتةت ا۷٥اء-ہ ٥:٥۱٥٠‏ ہ٥‏ انت ع۸ ٢-ەنلم×ٴنا۔یپ۸‏ ۳ ئت٣×”ہزءُ0!‏ 





اتا ۸ 





غرابی مربوط است (ش٥٦١‏ ) 
رباطذوز 4ای شک5ل(١)‏ ۔ درہائین‌روی نصفخلفی سطحفوفانی وکنارداخلی زائدہ غراہی 
چسبیدہ و از آنجا ماہلا بطرف خارج وہالامبرود وہہ خط زبر مابل ہجلو وخارج(ہرجستگیغراہی) 
واقع درسطحتحتانی انتہایداخلی استخوان جن رمتصل میشود 
رباط مخروطی شکل 0 مت اع فاطاھ تقشا یق مکل روی پر مدکی واقع 
درفاعدہ زائدہ غرابیچسپیدہ و ازجا مائنداشعه بطرف استخوان چنبرمبرود و درطرف داخزر باط 
خر عشای سک یپلائسنٹزبری یز پا غراہی) نزدہك بەکنارَّخلفی استخوان چنبر اہٹھیشود. 
رباطہای نامبردہ بالا زاربہ دوسطحی تشکیلمیدھندکە فرحەاش بطرفحلو وداخل متوجہ 
میہاشد و انتہای خارجی عضْله زہرچنہری در 7 ن زاویە فرورفتەاست ۔ 
-١‏ رباطہای مخقضور صض , اس؟ :خو ان 31 آفتی 
رباطہای مخصوص استخوان کتف عبارتند از : زباط اخرمی غرابی و رباط غراہی (ش٦٠)‏ 
رباط اخرمی غرابی - مائند اشعه از راس زائدہ اخرمی بەکنار خلفی خارجی و سح 
فوفانی زائدہ غراہی مبرود و مفصل سانه ووترھای متصل بەہر آمدکی خارجی سراستخوان بازو را 
۱ سراف خود ہوسپیله عضلهدا! ی اوشیدہ شدداست . ۱ 
رہاطغر ا بی ۔ دوانتہای 7- کی غرابی را مانندہل سکونگ سال شون وانرا ہسوراخی 
تہدیل کلذ سن توق کی ازازر یل و شرنان ترق گئی آزردی بل لئی ما رباط غرلی 
عہور سن 
در ۴۔اصر لعملی نشر : 
برای آمادہ ساختن مفصلھای اندام بالائی مفصل جناغی چنبری را بسازنەودہ و بعد مفصل 
شائە را ازحدار قفسہ سینه حدا میکنیم 7 و 
قُعاح پوست ۔ پوست نواحی قدامی و خلفی شانه وزیربغل و ہەجنین پوست قسمت فوقانی 
بازو را برمیدارم . 
و قطم عذلات درطرف جلو در تقاط زیر انصام میشود . 
عطله سینەای بز ز ہن بفاصلہ سەسانتیمتر ازاتصالش براستخوان بازو وھەحنین نز دراكاتصالش 
براستخوان‌ھای چنہر و جناغسیند ؛ عصله سہنەاءی کوچٹ بفاصاہ سەسانتیمترازاتصالش برزائدہ ار 


کر ی 


عضْلہ دوزنة٭ نزدیا بەاتصااش براستخوان چنبر وعئاہ ذتفی لام ی ازدباٹ ڈاستفکرانَ کتف 


[188101۵0 تدعتله-٢۰ ماحھ ابا‎ ۲:٠۲٤۸ ۵7 ئل ژ!‎ -٦ 


۷۹۹ 


عروق زیر بغلی و‌ شک ہاڑوئی را ہرداشته بازو را ازہدن دور مینمائیم و وترہشتی بز رگ را 
نزدہاک بہ|تصالش براستخوان بازو قطع میکلیم . 

٦ے‏ قطع عطلات درط رف عقب ۔ ہازو را بلو وداخلمیبر 7 وعضلہ دوزنقەرا براحتی نز دبا 
بہ[صالش روی خارکتف قطعمیکنیم بعد عضلات دندانہای بز رگ!' وگوشەای!") و نوزقہ ٢‏ 
و متوازی الاضلاع غ را نزدیك بەاتصالشان برکنار شوکی استخوان کتف قطمع مینمائیم درابنەوقع 
دستنٰ بکلی آزاد میشود. 

بعاوریکہ قبلا ذکرشد قسمتہای نرمی کہاستخوان چنبر واستخوان کٹف را بەگرذن و فنسہ 
سینه چسبانیدەاند قطع 01 دہ اندام ہالانی راازقفسەسینه جدا میسازم (کیسە زلالی زبرعضلہ دالی در 
ہنگام شریح ناحبەدالٰی بررسی شاست) 

عصْل۸ دالی را نزديك بەاستخوان چنبر واستخو ان کتف قطع نەودہ در زیر آن رباط اخرمی 
غرابی را جستجو میکنیم . ۱ 

استىخوان چںئبر را ازحای خود بلندکردہ رباطہای دوز ق۸ایش ومخروطی‌شکل را براحتی 
مشاہدہمیکنیم و رباط غرابی را پا نەودہ ملاحظەمیکنیم کە شربان فوق کتفی ازہالای رباط وعصب 
فو قکتفی ای اؤگشور اخ استخوانی لیفی است عبو وسنکھوا 

سطوحفوقانی وتحتانی مفصل اخرمی چنبری ورباطفوقانی آن‌را رر سیمیکلیم واینمفصلرا 
عمودبرمحور بزرگش ارەکردہ قطعہلیفی غضروفی بین‌مفصلو وضع مخصوص,بآن‌رامشاہدہمیکلیم . 

مفصل شانهہ بابند کتفی بازو لئ 5 


او ل ۔- گالید شناسی ٹر عبفی ٹا سیہای 


مفصل شانە ہا بند کتفی بازوئی از اتحاد حفرہ دوری استخوان کتف با سر استخوان بازو 
شود و ازنو ع۶ مفصلھای کرو و اآست. 

ستاحھای مفصلی(۷) ١‏ ۔ حفرہ دوری(۸) - شلاجمی‌شکل است وانتہای درشتش بہطرف 
پائین متوجه عیباشد این‌حفرہ ازطبقه غضروفی پوشیدہ شدہکه درمحیط ضخیمتر و ا 
کنار قدامی حفرہ ہربدگی دیدہ میشود موسوم بەبرید گی دوری : 

روی لبه محیطی حفرہ دوری چنبرہ لیفی وجود دارد ہنام چنبرہ تر ا حفرہ دوری 


-١‏ 4ثا بل [ ٣ ھےھتھجوادنع-٣۰ 6:٦٦‏ سمءعغأمر:؟' ؛ - عەتہاا صةمطاظط 
> - ۵[٤۶غ‏ ”.طط - ہ( مجری د ‏ حدماتطعلتہ ھ -ء:ەمعطاععست ۷۰ - ددعنعادہئ؛‌عہ دہ-1۹]ءعىة 
۸-وتمصغاج 6201:6 ۹ - دہ وت تغاعج غعاء"×عصەەظ 





مفصل شا نہ کر 
استخوانی را عمیقر میسازد - مقطع عرضی چنبرہ دوری مثلی شکل است بناہراین دارای مه ضلع 
مبباشدہ ضلح داخلی (ستث بەمحور بدن ) بہاستثنای ہر بک دوری روی تمام محیطحفرہ دوری 
میجسبد _ ضلع خارجی آن مجاور با سراستخوان بازو است بالآخرہ ضلسع محیطی مقطع چنہرہ 
فت سر کی به کپسول مفصلی میجسبد . 

۱ ۳۔سر استخو ان باز و ازبكک طبقەغضر وفسادہ ب اکا نو اخت ہوشیدہ شدہ وتقر 7 وی شکل 
است قطرعرضی آنکمی ازقطر قائمشکوچکتر است وبطرفداخل وہالا وکمی بعقب متوجەاست 
سطح مفصلی سراستخوان بازو تقریباً سەہراہر سطح مفصلی حفرہ دوری است . 

سَراشغفرائ:نازنرسہ فمنت باریی سم تن ھی سس ار آمدکبای 
داخلی و خارجی استخوان اتصال دارد . 
وسائل ادتباطی ا١٢١‏ - کبسول مفصلی کہ ہوسیلہ نوارہای لبفی موسوم بەرباط تقویت 
شدەاست -٢‏ ارتار عطلات اطراف آن مفصل . 
١۔‏ کپسول مفصلی(٢)‏ ۔ آستینلیفی ہسپارسستی میباشد بطوریکەسطح‌ھایەفصلیى میتوائند 
دو الی شەسانٹیمتر انکر فاصلہ 2 ند ۔ 

اسان لہغی درطرف داخل رو یکر دن استخو ان کتف وروی چنبرہ دوری میجسہںد ۔۔ اثصال 
ہازوئی کپسول در طرف بالا رویگردن تشریحی استخوان بازو بعنی نزدیك بە سح مفصلی است . 
درصو رتیکە درطرف پائین کموبیش ازساح مفصلی دور و بفاصلہ پاۓسانتیمتر ازغضروفہوششیروی 
گردن جراحی(١ا‏ استخوان میحسبد . 

۳۔ رباطھا (ش٥ھ)‏ - کپسول مفسلی درطرف بالا ہوسیله رباطی ہنام رباط غرابی بازوئیو 
درطرف جلو وپائین ہوسیلہ رہاطہائی موسوم ہەرباطہای دوری ہازوئی تقویت شدہ است . 

ر باطهایغر ١ہی‏ ہاو ئی(٤)‏ (ش۰۷١)‏ ۔ درطرف داخل روی کنارخلفی وخارجی زائدمغرابی 
ودر زہررباط اخرمی غرابی می حسبد والیاف آن‌در طر ف خارج با الا کشو لّ یک شی د وہوسیلہ 
دودستہالیاف مشخص‌روی دو ہر آمد کی داخلی وخارج یسر استخوان بازومیجسہد- بین این دودستہ 
الپاف رباطبازوئی عر سک 8ۓی5,.ءییٰ۹ى۶ٰ/ الیافی اك گاعز 2 بین دودسته رباطغراہی بازوئی 
و دولبه ناودان دوسری قرار دارد) 

رباطدھای دوری ہازوئی(٦)‏ سەعدد است و درتمام وسعت بە کیسول چسبیدەاند . 


٦‏ 00 ا ڈ جہ ۰٣۰.۸۷0‏ مٌ زم(۱ہ ء1 ع(ل+٭٘1:) ۰ ٣۳-لم‏ ہہ ند ات 
ُحیفصفمجسط - معوصن -ج1ل۔ موی ص۲ اوفمسمط ۳۷ل ٦.۰۱×۰ا۲۸ف‏ رم را۔-ہ مغاق ۰م صا چنا 





۳۹ 
الف ۔ر باط فوق دوری فوق ہازوئی فار ارف(١)‏ پا ر باط دودی ہاذوئی فوقانی . 
(ش۷٦)‏ - ازقطب فوقانی حفرہ دوری تا ہر آمدگی داخلی سراستخوان بازو ممتداست . ودربالای 
بت کس بغیز آود کا اود فرفدہ 
رہاط دوری بازوئی ‌فوقانی درجلو و زبررباط غرابی ہازوئی قراردارد ودرطرف خارج ہا این 


: 900 


۲سا یر 
: مر یس ہے ہےر 
ورس .لکل 72 22 گی 


5 را زورھزی 
کو( ا شنے_-ْ مت روڈ 
تر ہے کے 2 پفض ہیی 





وحن نآ یم 


رباط مربوط میشود و دودسئۂہ الیاف بازوئی انرا آقوبت میکند ۱ 


ہاپد دانست کە وتر سردراز عضله دوسر ازبین دو دسته الیاف رباط غراہی بازوٹیکه بوسیلہ 
الیاف خارجی رباط دوری بازوئی فوقانی تفویٹشدہ عہور ستت ودر اینحا از رباط ہازوئی عرضی 
ہوشیدہ شدہ است . 

ب ۔ر باط فوق دوری جلوی باذوٹی فارارف پا دوری بازوئی مبانی (ش٥٦٥)-‏ 
بەقسمت قدامی فوقانی حفرہ دوری چسبیدہ ودرطرف خارج درزیر وتر تحت کتفی زویئئ آ مدکی 
داخلی سراستخوان بازو میچسید . ۱ 





١‏ -۔ مم (اءد(71۲8 





مفصل شا لہ او 


ج ۔ رباط چلوی دوری زیر ہازوئی فارارف پا دوری بازوٹی تحتانی (ش۰۷١)‏ - 
باقسمتقدای تحتانیحفرہ دوریجسیدہ ودرطرفخارج بەگردن جراحی استخوان‌ہازو محسبید 
۴۔ اوٹار عصلات اطاراف مفصل _ عہارتند از : در طرف بالا وعقب وتر فوق کتفی ووثر 
سک رز کو چاک درط رفحاوو تر تحت کتفی۔۔اوتارمذ کوردرمسیرخودباوسعٹھای:ختلف 
بەکہسول مفصلی چسبیدہ وہمنزله رباطہای فعال مفصل محسوب میشوند . 
کت لَ مفصلی درحدود رباطہای نن کو ر نازمیئو د بحدی کہ در زیر وثر تحت کتفی الہاف 
گھزا وحود ندارد وسطح سے وثر ہا باحفرہ مفصلی مجاورت دارد . 
سوراخ بہضی وایت برشت(١)‏ (ش۵۷) بطاورثابت پیر باطدوری بازوئی ‌فوقانی ورباطدوری 
بازوئی میانید جوددارد ودر نصفحالات سور اخ دی یموجو داست (رورو ۲( کەغالباًبیضی شکل 
میباشد و ببن رباط دوری ہازوئی مبانی ورباط دوری بازوئی تحتانی فرار داردکہ بەسہب ارتبااش 
با کیسة زلالی زبر غراہی سوراخ غرابی نامیدہ میشود . 
بردہ ذلالی(٢)۔‏ سطح عمثی کپسوڈرا تاہمحل|اتصالش بوشانیدہ وبعد منحرف میشود وروی 
ضربع استخوان واقع دربین ا:صال کیسول ( ہرروی دواستخوان ) ومحیط غطروف پوششی سعاوح 
مفصلی را نیز میہوشاند . 
پردہ زلالی دو استطاله میفرستد یکی زہر وتر تحت کتفی ہبرود و دیکری دور وتر سردراز 
عصْلہ دوسر را احاطه کردہ وا ناودان دوسری ممتد اسٹ . 
کیسەھای زلائی() - زبرسطح عەقی عطلات اطراف مفصل کیسەدھای زلالی قرار دارند : 
(کیسە زبردالی قبلا ذکرشد ) کہسە تحت کتفیمعمولا ہوسیلہ سوراخپیضی باحفرہ مفصلی ارتباط 
دارد _ کسە زبرغراہی بوسیلە سوراخ بدیننام باحفرہ مفصلی مر بوطاست . 
حر کاتہەفصلغشا نہ ۔ تاشدن ( بازو ہجلو ) وبازشدن (بازوبعقب) دور کردن (ہار وبخارج) 
و نزدیك:ەودن( بازو ہداخل) ومجموع این حر کات بعنیحرذتچرخی وبالاخرہ حر دتدورانی ہازو 
( بەداخل پابخارج ) است . 
۱ ۱ دو ۴۔آھوجی لعملی ٹشر 727 
شربح مفصل شانہ سەمرحلہ دارد : 


اج شریح عضلاتی ن٥‏ مجموعا ہماز۸ دڈسول قعال مقعمل محسوب میشوند ( 'زحت ڈتفی 7 
-١‏ نطو عدانات ۷ ٦‏ ۸۵٣۷ھ‏ حت ح۴۴ ۰ ۳- ”نز ۳٣۳٣ما( ‏ ۳س-عار! مصٹپڈ 
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نت ساس مس ا 
فوقیخاری - تحتخاری _ گردکوچگ و سر دراز عطْله سەسر () 

ا سز بح کہسو ل مفصلی . ۱ 

. عضلە‌دالی وسقف اخری غرابی مجمو عأ او سک عضلانی ہرای مفصل شانه است‎ -١ 

الف عطله دالی را دروسط بطورافقی قطع کردہ ودوقطعه آنرا بتزتیب بطرف بالا و پائین 
می!ریم - درزیر عضْلہ بیكطیقہ عطلانی لیفی برمیخوریم کەمفصل‌راکاملا ہوشانیدہ وموسومبەسقف 
اخری غرابی است . 

سقف اخرمی غرابی رہاط قوی مثائی شکلی ‌است کە ازنوك زائدہ اخرمی تاکنار خارجی زائدہ 
غراہی ممتداست کنار قدامی اہن‌سقف بانیام زیردالی پکی لََْووھمل_ااآن باطبقەعضلانی کہ بە نوک 
زائدہ غرابی متصل اند (سرغراہیبازوئی وسر کوتاەدوسر) مربوطاست وھمین‌طیقه است کهتا جدار 
قدامی حفرہ زیربفلی ممتد ودر آنجا بەنیام چنبری غرابی زیر بغلی موسوم میباشد . 

دراثر حرکات مفصل در زہر اوتار وہین سقف اخرمی غراہی وکپسول مفصلی کیسەھایزلالی 
ہوجودمیآیدکہ ور[ زیرزائدہ اخرمی وعضلەدالی فراردارد و آنراکیسەزلالی زہر اآخرمی 
دالی مینامند در زیر زائدہ غرابی کبسە زلالی کوچکی است کہ درائر مالش وتر تحت کتفی برروی 
استخوان‌حاصل شدەاست . وموسوم بە کیسەزیرغرابی است کەگاھی باپردەزلالی مفصل ار تباطدارد . 

ب ۔ آستین‌عضلانی لیفی - برای بازکردن سقفغرابی بازوئی وتر مشتركد عضلات غرابی 
بازوئی و دوسر و سینەا یکو چك(١و‏ ٹیام بین آ نہار ا قطع میکنیم در زہر این طرقہ ہك دسته عضلہ 
دیدہ میشودکە از سعاح قدامی و سطح خلفی استخوان‌کتف آمدہ و دور مفصل شانە تم رکز پیدا 

: میکنندو کو لمفصلی را تقویتنمودہ وترھای مسطح آنہا ہەسراستخوان بازو متصل میەوند . 

٦٢‏ - عطلات‌نامبردہ بالا عبارتند از : 1 دکو چا و تحت خاری درعقب: فو نخاری دربال و 
تحت کتفی در جلو وسردر ازسەسر کہ در ہائین مفصل ایت کر دکو جات بەنصف داخلی کہسو ن مفصلی 
از از نصف خار جی آن ند کی دارد _ تحت خاری ھرجه ہار فی خار چمبرود مو ما کمن 

۱ ملسو ل زبادثر 07 دد ۱ 

فوق خاری از زہر سقف اخرمی غرابی عبورمیکند بناہراین پس‌ازقطع وتر ابن‌عض‌له درحفرہ 

بسہولت آنرا از نصف داخلی کپسول جدائمود ۔۔ دوصورتیکہە اینعمل درنصف خارجیکپسول میسر 


لیست زبراکہ در ا نجا جسبند لی زہاد مبباشد ٠‏ 


7۰:٢۲) ×ط‎ ٤0٥۶۸1 -٦ 
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اتب بالا چنین ٭ تیج گر نہ میشو عو ذکەعضلاتمذ کو ر‌ بەز نسہئی نز کہ ہہالاہیر وئں سن گفات 


ازم 
ربمن 
یت یگردکوچاٹ به کپسول : مرف اوسساک ولی 'نحتآ خار 


بەکپسول بتدریج زباد میشود - 
بہشتر از 1 نو فو قخاری بپہش‌از تیج تخاری است . 
وتر صخیم تحت کتف یکه بنرسانٹیمتر عرض دارد مانند عطلاتگردکوچك و تحتخاری از 
جلوکیسو لرا تقویت میکنند - قس نت تحتانی این وتر به کپسول میچسبد وا ید کین گنر از 


چسبندگی عضلات خافی است ےوروور ری ود کر پک کس زلالی ان غالبا با بردہ زلالی 
مفصل مر بوط است . 
۳۔ کیسو لمفصلى :۔ نسبتاً نازك ومائندەخروط ناقصی استکە قاعدہ آن بطرف استخوان 
بازو و رای بطرف حفرہ دوری است . 
ابن کپسو ليحَث یه گسول تفصل نکی رانی نازتر وخبلی سيا ستاقا اندازعآا نک 
میتوان سطوحمفصلی ر(0[۳ ۳ مافو ازکشی تر رت 
پہشٹر کہسول ازہكعدہ الیاف طولی دوری بازوئی شک ہل شدەاست معذالك مقداری الہاف 
داہر ای شکل نیز درکپسول بافتمیشود - سفاح "گیسول غیرمنظم وقططعات کوچ چربی بین الیاف 
آن دید فقوت یی 
جار سا ۱( برای ہررسہ ی اتصال کہسو ل وہردہەزلالی و دہدن‌سطحہای مفصا راف کو لَ 
را بازنمود ۔ برحسب معمؤ ال یلد یھ خلفی کہ قاعدەاش بعار ذ ف حفر ہ دوری‌است باز مینمائیم وسر 
استخوان 7 را از:آن در ہجھ ہبرون کشہدہ محادذی کن تشریحی ارہ میکلیم در اہنموقع از راہ 
درہجه خلفی میتوانیم حدار قدایکہسول و البافی کە آن را از طرف جلو تقوبت کر دماند مشاہدہ 
کنیم ) ش٥۷‏ ا 
بطریق دبگر قسمتتحتانی کپسول را از استخوان بازو تاحفرہ دوری درجلوی اتصال سردراز 
علہ سەسر ااً قطع نمودہ و آنراکمی از قسمت تحتانیگردن جراحی استخوان جدا میسازیم و 
سراستخوانرا ازشکلف کپسول بیرونکشیدہ ارہ میکنیم وداخل مفصل و کپسولرا بررسی‌مینمائیم . 
اسر استخو ان باڑو: از یك طبقه غطروف پوشیدہ شندہ و عائند ثلٹ باكگکرہ میباشد و معمولا 
بھطرف تاغل الا شی سوا امت ور ضور تا حفرہ دوری بطارف خارج و جلو و کمی ہبلا 
توجہ دارد. 


۱- حصہ ل1جاعق علق سماقوظ٣۲٢۶۲‏ 


رت اصول عمانی 
چئبرہ لیفی غُضرو فی سطسمفصلی حفُر ەدوری را زیادثر و عمیق تر ساختہ و در جاؤ مانندہلی 
از روی اتکی دوری آن حفرہ عہور کک و ان را بسوراخی تبدرہل مینمابدکہ استطاله رای 
از آن .0 رح 
اتصال کیسول آردوی محبط حفرہ دوری ۔ کپسولمفصلی ہرروی نمام لبە حفرہ دوری 


ورس 
انی .. 


ماطدورىالٰنٰ ففالق... 












ہیل سس 
نت ہہ 
ورگاری۔۔ 
کحٹتنفارئ۔ 
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ر دوری ۷ہ ہیا غٰ 
7 پردوری نہ ما لٗ 


ج٭ ۰ 


ضس ۴× ۔ صمح کم موی ریم مض لو کر ا× 


وسطح خارجی چنہرہ لیفی حجحسیدہ وبعلاوہ درطرف ہائین بەوتر س4سر وردر بالا ردی نکمه کروی 


دوری و وت دوسر وتقریبا رری قاعدہ زائدہ غُر ابی اتال دارد ۰ 


اتصال کیسول ہردو یاستخو ان ہارو ۰ دربالا وخارجروی شارت دن شر حی استخوان 
محانی انصالات عضْلانی کہ بان 700 دار ندمبباشد 2 در ہائ ان وھمحنان در ۶ قب 027 سان نئیمڈر 


ااتروق رتس اتصال دارد و درھمین فاصاہ استکەقسمتداخلی غضروف ارتباطی بازویاطفال 


درداخل حفرہ مفصلی قراردارد.. 


مفصل شالف . ۷٣‏ 





البافعمقی کیسول درداخل حفرہ مفصلی چینہائی تو الد کا درف انی کرین 


استخوان واضحاند . 
کہسول مفصلی درطرف عقب نازداست ولی در جلو وہائین بقدرکافی ضخیم مہباشد وہوسیلہ 
رباطہائی وہ بت شدہاست کہ ہا اشکال میتوان ازالیاف کپسول مشخم نمود رباطہا عبار تنداز بکر باط 
غراہی بازوئی کهە بخوبی دہدہ ھیشود وکنار قدامی آن آزاد است دنگر سه رباط دوری ہازوئی 
فوقانی و مبانی و تحتانی 
کی ل نزدبك بەاتصالش برروی استخوان بازو دوسوراخ دارد . سوراخ فوقانی برای عبور 
وتر دراز دوسر و سوراخ تحتانی برایعبور وتر نون کن یاست وا ر دوسر درداخل حفرہ مفصلی 
نامیحل الثصالش برنکمہ فول دوری آزاد است و درناودان لیفی قراردارد کە ازداخل حفرہ مفصلی 
مشاہدہ میگردد ۔ لبه قدامی زارد اھر نظ تری شری ترق با تیافک وا کالیڈ پر اتی 
مختصر مربوط بەرباط غراہی بازوئی است 
سوراخ تح تکتئی یا سوراخ بیضی فااٹ برشت مثلئیشکل است ثاعدہ آن بطلرف استخران 
بازو و ضلع فوقانی بەرباط فوق دوری فوق بازوئی و ضلمتحتانی بەرباط فوق دوری جلوی بازدئی 
محدود مبسباشد : ا : 
ارباط فوق دوری فوق بازوئی علاوہ برابنکەکہسول راکمی تقوبت میکند حدہین دوسوراخ 
نامہر دہ کپسو ل میہاشد - بعصطی از اوقات در ثلث فوقاتی - دوری نقعله ضعفی در کہسول یافت 
ارد کا استطاله کوچ زلالی ازآن .0+00 وفقط اہن تقعل۸ ضعفاست کەرباط فوق دوریحاوی 
ہازوئی را از رباط جلوی دوری زیر بازوئی جدامینمابد . 
در واقع کہسول مفصلی بتدریج از بالا بپائین ضخیم میدود بنابراین رباط جاوی دوری زبر 
ہازوئی کہ بعقیدہ اواد یه بباکاندازہ جلوی دوری و زیر دوری است از رباط فذ٭وق دوری جلوی 
ہارو کی ضخیمتر اِست 
پردہ ذلالی - برای بررسی دفیق ہردەزلالی واستطالدەھای آن بہتراست قبلادرحفرہمفصلی 
ھوا یا آب تزریق نمود . 
پردہ زلالی روی محیط غضروف ہوششی چسبیدہ وسطح عەقی کہسول را نیز میہوشاند۔- در 
طرف پائین سر استخوان باز و کە کپسول بفاصلەمعین روی ‌استخوان مبجسہد پردہەزلالی رویضربم 
. استخوان واقع بین‌خط انسال کہسول ومحیط غضروف ہوششی را میہوشاند ( درابنجاچین‌ھالی زجود 
داردکە قلا شرح دادہ شدہ) 


ہردہ زلالی استطالەھائی دارد مائند استطالہ تحت کتفی کہ درشخص بالغ باکیسەزلالی داقع 


۷ 


در زیر آن عطْله مربوط میباشد استطالہ 7 مانند استوانەای دور وتر دوسر را احاطه میکند . 


مفصل آر نات 


0 


اول - گالبدشناسی تو صیفی ناحبەای 


آر نج از دو مفصل تشکیل شدہ است ١‏ - مفصل بین استخوان بازو و دو استخوان ساعد 
٢‏ - مفصل بین دوانتہای فوقانی اسنخوانہای ساعد . 

سطحہای مفصلی در دو مفصل نامبر دم ہا 2 --2)( مربوطند و بردہ ا 2031۳۵"۵ءع) آنہا 
مركا مساقتت ْ 

سطحھای مفصلی-۹-انتھای تحتانی استخوان بازو - دارای سطح مفصلی است 5ه از 
بكطرقہ غضطروف ہوششی با نواخت پوشیدہ شدہ است . 

سطح مفصلی دارای دوقسمت است : قسمت داخلی ہدکل قرقرہ وقسمت خارجی مانندلقمہ 
است ۔ وسط قرقرہ و لقمہ باكشیار وجود دارد . قرقرہ مقاہل باحفرہ بزرگ سین شکل استخوان 
زنداسفل میباشد - بسترداخلی قرقرہ نسبت بەبستر تحارجیش بپہشٹر بطرفہائین رفنہ و کاو ی فرقرہ 
درجلو وعقب ازبالا پائین و ازخارج بداخل خمگشته است . 

مه ہر آمدگی متعتی امت 5ا با جام زنداعلی مفصل میشود و ناودان بن قرقرہای لقمەای 
ہالبه جام زنداعلی مقابل میباشد . 

۴ اتھای فو فا ٹی لد اسفل - دو سطح مفصلی داردکہ پانکو کن مرہوطاند و عبارتند 
ازحفرہ ورک سفمل وحفرہ کوچ مکل ۰ 

حفرہ بز رگ سینشکل ازتقعر زائدہ آرنجی وزائدہ منقاری بوجود آمدہ وشامل بگ ستیغ 
عبائی و دو ہستر طرفی میباشد و یك شیار عرضی آن حفرہ را بدوقسمت آر نجی و مثقاری تقسیم 
میکند ابن‌حفرہکاملا ازغضروف پوشیدہ شدہ و باقرقرہ استخوان بازو مفصل میشود . 

حفرہکوچگ کن در عارف خارج حفٰرہ بزرگ ہکنتن و رو یکنار خارجی زائدہ 
منقاری قفرار دارد و ہا محیط سر زنداعلی مفصل میشود . 

۳ انتھای فوڈائی ز نداعلی ۔ جام ومحیط سرزنداعلی ازباتطبقه غضروف پہوشیدہ شدہ 
است - جام زند اعلی بالقمہ استخوان بازومقابل است ولی محرط سرزنداعلی دریكحلقہاستخوانی 
لیفی کہ ازحفرہ کوچات سینشگل وہر باط حلقو مال اف امت سر کور رانی انام میدھد 


رباط حاقوی از باكانتہای حفرہ کوچت س‌نشکل شروغ مہہ وسراستخوان زنداءعلی را دررمیزر نںن 


۱- د۱ہ تاة ۸:۲8۲۷1۰۸٤7۸0٥‏ 





مفصل آر لج ۸ 

و بەانتہای ق 3:3 حفر کو چات شھاْفکن متصل میشوئں 
وسا ثل ار تباطی - این‌مفصل یا کپسولداردکہ بوسیلہ الِباففضخیم رباطہا تقوبت‌شدہاست ٠‏ 
کیسول مفغصلی َ اتصال کپسولدربالا وبر روی استخوان بہازو خول پچ داری است کەدرطرف 


جلو محادی کنار فوقانی فرورفتگی مثقاری و فرورفتگی فوت لفمہای و درطرف قب محادی کنار 


عو وم بے ان 





وقانی فرورفتگی ارنجی و درطر فان در زیر فوق لہ وفثرق فڈرفرہ مبباشد ت اتصال دہسول در پائین 


رروی لہہ حدُرہ رر ے ٹین و رویگردن استخوان رن اعلی شیج 


اس 
رو ہا طھا َ‫ کو لَ مفصلی ہو سبلہ نر باط تو بت میشو دکاعبار اك از ر‌ باطہپای دا و خافی 
وطرفی و بل رباط تحنانی ہنام رباط زنداعلائی زند اسفلی 
ر باطاقدام ی (ش۸٢)‏ -_ ماننداشعہایستکەقاعدەاش ہرروی خطااتصال بازو؟ گول وراں 


پا رکز اشعه مقا ہل بەانتہای دای حفرہ کوچا ات شا مبہاشد معمولا دراین رہا باط الہ ماف مایلی 
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کت 


تل۳ - 212 رض ععلمی داعل ‏ 
تہدہ میشود کہ از فوق ڈر ارہ تا رباط حاقوی مفصل زنداعلائی زنک اسقلی ممتد اأست. 
رر باط خلۂ َ ج۶ لہاف نازکی داردکہ 2 جن نٰسقت4 تقسیم میشود |2 دستەالیافی کہ 


از با کنار بەکنار دنا ر فروردۃ اتی آرنجی مار ون و موسوماند بەدستدھای بازوٴ یی ہازوئیء ار یىی 


٢ے‏ دستەالیافی کہ از ھرکنار کان آرنجی 5 کنار مر بوطہ زائدہ آرنجی مبروند وموسوم‌اند 


۴ 7 


0 ۳0"ع" ار مایل ۳ ۔ دستہ الیافی کە از جدار فوقانی فرورفتکی آرنجی تا سطح 
فوقانی زائدہ آرنجیکشیدہ تْلفام و ا نہارا دستەھای ہازوئی اراجی قائم مینامند 
3 باط ارڈ داخلی (ش۹١)‏ -ازفوق قرقرہ تق کنار داخلی حفرہ بزر ف مان شکل وت 


ان . داراى سەاذستہ البایمبباشد ٢ت‏ دستەقدامی ازفرق قرفرہ ماہلا بہائین وجاو إ۱ ملذہ و ہاالبہاف 





قابل رباط قداسی درفم و ہی میڈ ردد ہت وویہ مبانی از ٥وی‏ فرڈرہ 5 ڈنار داخلی زائدہ منقاری 


ہت 


کشیدہ شدہ و دارای مقاومت زباد میباشد ٣۔‏ دسژہ خلفی موسوم بھ رر باط باردیثهة(١)‏ کە فو 
فرقرہ رابەکنار داخلی زا دہ آر نجی ربط میدھد . 

الیاف دیکری دراین رباط موجود است ک4 افقا اززائدہ منفاری تا زائدہآر نجی کشیدہ شدہ 

رو باط طارفی خار جی (ش٠٦)‏ وت ازفوق لقمہ اکنار خارجی حفرہ بزرٹ سان شکل ممخں 
ات ومائند رباط طرفی داخلی شامل س٥۸‏ دسبہ الباف مہباشد ۔ستە4قدامی و ذسثة ما ی مابلا رری 
رہاط حلقوی بپائینمروند وبعد پکی ازجلو و دیگری ازطرفعقب محبط سرزنداءلی را دور زدہ 
و درواقع الہاف ‌اصلی رباط حلقویرا میسازند وروی استخوان زنداسفل درجلو وعقبحفرہ کوچگ 
تل ۳ بت میشوند ۵س۵ خلفی ایر باط روی کنار خارجی زائدہ آرنجی میجسیں 2 

ر باطتحتانی ہار باط ز تداعءلائی زنداسفلی وپا رر باط مر بع دنو سە(۴) - درزیرمفصل 
زنداعلائی زنداسفلی فوقانی و اقع است واز کنارتحتانی حفرہ کوچٹ سئفکل ناقسمت‌داخلی گت دن 
زند اعلٰی ممتد است . 

پبرثٹ٥‏ زلالی َ‫ سطحعمقی کپسول را پوشا نہ روی ضریع واقع بن خط اتصال کہسول ومحبط 
غضطروف ہوششی را نہز مبوشاند ٠و‏ دارای سہ ہن +ست مبہاشد باتك !ان بسٹ قدامی کہ مقابل 
بەفرورفتگیہای منقاری و فوق (قمەایست باتبن ہست خلفی با آ3 نجی رو بِأكا بن ہست حلقوی کہ دور 
گردن زنداعلی بلافاصلہ در زیر سر زنداعلی واقع میباشد . 

حر کات مفصل 7 مفصل آرنج دار ایح ر کات ادن وبازشدن‌است و بعلاوہ مفصلھای باز و ئی 
زنداعلائی و زنداعلائی زنداسفلی فوفانی وتحتانی حر کات ہرون گرداندن ون ك لان دارند. 

سطاح‌قدامی 5 ساعدرا درامتداد ہاز وگذاردہ تاآرنج درخطمستقیم قرارگرد نت بكانگشت 
بالای فوق ڈرڈرہ عضلہ بازوئی قدامی را عرضا قطع میکنیم و وثر ان عصٰلہ را تامحل اتصالش روی 
سولرا مشاهدہ میکنیم و ابن‌سطحرا ہا کسردہ الہاف ماہل 


زائدہ منقاری رر کر اید سط قدامی کی 
رباطرا مشخص مینمائیم :. 
سطاح خلفی َ‌ آرنج را تانمودہ دوانگشت بالای زائدہ ا رنجی عی۸ س۵سر را قاع میکنیم 


و ور آن‌علہ را تامحل اتصالش ہا احتیاط برەیگردایم تاحدی کە ہن بست زلالی والیافر باط بارہ 


نشود سبس‌الیاف رباط خلفی را ہالنمودہ وقطعات ری بنا لیافی را ہرمیدارم ٠‏ 


۲م مزلعوظ ٢۲ت‏ دوج ٢-عمجچہہ٥‏ 6 ت٥88‏ ۳- ۂصعیف ١385۰۵ي]ا‏ 
م0680 ۹4٤‏ 





ملصل ٦ر‏ ٹج ۲٢‏ 
عصْلہ سڈگوشة آرنجیرا نزدیت ہەاتصالش برروی زنداسفل قطع نمودہ و ا ن‌ءضلەرا نافروق 
طٰ 
آن حرکت میدہھیم تاکپسول مفصلی باز نشود . 


رفی خارجی مفصل زیاد چسبیدہ است بناہراین در ھنگام ہلئوک دن عضله چاقو را در سطح عەقی 
سطح خارجی _ عطلات فوق لقمه را در زیر مفصل قطع میکنیم - چون این‌عضلات بەرباط 
طرفی خارجی مفصل چسبیدەاند بادقت آنہارا یك بیك از رباط خارجی جدانەودہ تامحل ا'صالشان 
ہرروی فوق لقمه ہررسی میکنیم وبعد سە‌دستہ الیاف رباط خارجی را جستجومینمائیم دسته قدامی 
و دستەمیانی آن رہاطراکہ درساختمان رباطحاقوی شر کتمیکنند بتدریج از الیافءءقیکە الیافف 
خاص رباط حلقو ی است جدا میسازیم . 

سطح۵اخلی ۔ اہتدا عضلات فوق قرقرہ را تا محل اتصالشان بلندکردہ بعد سەدستہ الیافف 
رباط داخلی مفصل و دباط گوإار را بررسی میکنیم ٠‏ 

سطحتحتانی ۔ ر باطمر بع ۵وسه ۔ برای تحقیق این رباطکپسول مفصلی را درطرف جاو 
وخارج عرضاً قطع نمودہ ورباط حلقوی را از بالا بپائین نیز قطممیکنیم سراستخوان زنداءلی راکہ 
آزاد شدہ است بطرف خارجکشیدہ رباط مرہم دنوسە دہدەمیشودکه ازکنار تحتانی حفرہ کوچك 
موفکل رن تتواول شیوشت اون 
تو نلالی ے بافااکنت اقر ار زاتت آرنجی این‌زائدەرا سوراخ میکلیم واز آنراء 

تم 


ا پاھوا در حفرہ مفصلی تزریق نمودہ پردہ زلالی بررسی مینڈردد . 
رباط سن أستخوأنی ورباط وا بت بر شت 
او ل - گالبدشنامی تو عبفی 

١‏ ر باط ین است٭وائی (ش٦١)‏ - غداء بامقاومتی است کە ازکنارخارجی زنداسفلتاکنار 
داخلی زند اعلی ممتد میباشد و تقریہا فضای بین دواستخوان ساعد راکاملا میبوشاند ۔ باید دائست 
کە این رہاطدر ہالاہمفصل زنداعلائی زنداسفلی ‌فوقانی نمبر سدبلکە کمی در زبرمفصلہەنکمە‌دوسری 
زنداعلی تماممیشود و درطرفپائین سوراخی دارد کہ شریان بین استخوانی قدام یماہلا از آن‌سوراخ 
بعارف ہائین و عقب مبرود 

رباط پین‌استخوانی درجاو ہوسیاہ الیافعاہل نسبتاً دور ازھم تقویتمیۂ ود این الیاف ہطرف 
پائین و داخل توجە داشتہ و به الیاف تاکنندہ مشثتراك عمقی نیز چسبندگی دارند سطح خلفی رباط 


بین‌استخوانی با دو دسته الیاف تقوبت میشود پہدستہ با الیانی عمقی دورکنندہ دراز شست ودسته 


۳۴ رباط ون استخوائی 





تنگہتا الات ۷ا کت اھت اکا طتارک 


ہے 


ا ای 
ثئم 7 
ومن کی . 







مال غن دنت گ١‏ 

۳۔ ر باط و ایت ہرشت(١)‏ - دسته البافی است کے از قسمت خارجی و تستانی زائدہ 
منقار ی شروع شدہ بطرف ہائین وخار ج متو 0" دد و در زیر نک دوسری روی سطح قدامی 
زنداعلی میحسبد . 

دوع۔اعولعەلی شر بح 

رباط پن‌استخوانی ۔ سطحقدامی ۔ عطلہ:اکنندہ مشتركدعمقی انکونان رر اه ا فان 
الیاف عمەقی آن را ہا الیافیکە رہاط بہن استخوانی را تقوبت میکند مشاعدہ میکنیم و عضلہ مربع 
درون گردانندہ را قائماً در خط وسط قطع نمودہ - دوقطعہ آنرا بطرفین برمیگردانیم - در طرف 
ہائین سوراخ عہور شریان بین استخوانی قدامی را پاك نمودہ و در طرف ہالا کنار فوقانی رباط را 
مشخص عینمائیم - این کنار ہوسیلە شریان ببن‌استخوانی خلفی ازجلو بعقب تفاطم شدہ است . 

رہاط واپت‌ہرشت - استخوان زند اعلی را بطرف خار ج حرکٹ دورانی شدہد میدھیم تا 
اہن ‌رباط پیشتر دہدہ شود ۔ این رباط چپنی در وثر عضله دوسر نزدیك بەاتصالش ہرروی زنداعلی 
اہجاد یکن ۱ 

در بررسی دقن این رباط غالباً دیدہ میشو دکه دستەالیاف منقاری 'اکلندہ در ازشسٹت ) ڈرو 
صورٹیکہ وجود داشتہ باشد ) کہو پیش بەرباط وایت ہرشت چسبیدہ است . 

سطح خلفی ۔ عمٰلات عەقی خلف ساعد را تا استخوان زند اسفل ہترتیب بالا بردہ و ارتباط 


الیافف آنہا را ہا نوارھائی کہ سح خلفی رباط بین استخوانی را ا وا ملاحظلہ میکنیم : 
مفصل قت ڈسٹ 


اولِ - گالہدشناسی ٹر عیفی نا بای 
مفصل مچدست شامل دومفصل میماشد ۱۔ مفصل زند اعلائی زند اسفلی تحتانی ۲ مفصل 
زنداعلائی مج دسی 


ہت دفصلىی لی ۵ك اعلائی ف3 ند|سفلی ژیوٹا یی 


ادن مفصل مائند مفصل زنداعلائی زنداسفلی فوقانی ازنوع مفصل استواندای(٢)‏ انت و سر 


زند اسفل را ہا حەذرہ سہنتان زنداءلی ربط میدھطدں : 


سعاحھ ای مفصلی پا اس سرز (ٰداسفل بے سعاح متا ۱ سرز نداسۂ ل شامل دوقسمثٹ اشن بی 


تی 
خارجی کہ قائم و استوا ای شیکن اعت ومقابہل بەحخةرہ سمل زنک اءلی مساشد دیگر تجثانی 


۱ ا((۲6۰٣‏ ط٤‏ ۷۷ ٠ل ٢ [180000٤‏ ۔-- دلإن جاتوء'1 


پت 
کمسطح و یئ محدب اسٹ و بارباط مثلئٹی شکتعتقق ی۸ دد ۔ 

٣‏ حفرہ سی شکل ز نداعلی - درسعا‌داخلی انتہای تحتانی استخوان قراردارد - ازجلو 
بعقب مقعر است و درہائین باسطح فوقانی رباط مثلئیشکل بکی ومربوط میشود . 

۳۔ رباط یا لیغی غضروفی مثلثی شکل ۲٤‏ ای رباط زیرسرزنداسف لق رارداردقاعدہ آنِ 
ہەکنار تحتانی لے سز مکل :زسداعلی میچسبد و این حفرہ را از سطح مفصلی انتہای زند اعلی 
کەمقا ہل بەاستخوانہای مڈچدستمیہاشد ضس کت زاس باطمثلئیشکل بەہہاوی خارجی زائدہ 
نیزەای زنداسفل متصل میشود . 

سعاحفو قانی رباطمثائیشکل مفصلى‌است ومقاہل باسطح مفصلىتحتانی سرزنداسفل میہاشد 
سطح تحتانی آن‌رباط ہا استخوان هرمی مفصل میشود ( رجوعشود بەمفصل زند اعلائیمجدستی) 

وسائل‌ارتباطی _۔ پآفا کو ل داردکەروی محیطسطحہایمفصلی وھمحنین رو یکنار قدامی 
وکنار خلفی رباط مثائی نین میحجسبلد اہ سد ل ہوسبله دورباط زنداعلائی زنداسفلی ؛ قدامی 
وخلفی تقوبت شدہ است . 

پردہ لالی - مائند ہن بستی است کە نا بالای سطحہای مفصلی زنداعلی وَرعضاسل گفیدہ 
شدەاست ورہشتراوقات از راہ رباط مل فکن ہاپردەزلالیمفصل زنداعلائیمچدستی ارتباطدارد . 

۷ مفصل ز رك اھلاتی مچدستی!١ا‏ 
)۲۲( 


ازنوع مفصلہای لقمەای انت : 
سعاحھای مفصلی ےہ حفرہ دوری این مفصل کەازدوقسمت سس لمودافت کت درطرف 


خارج سطح مفصلی انتہای تحتانی زنداعلی انت 23 بەاستخوا نہای مچودڈست موجہ أَسَثك و درطرف 


داخل‌سطح ناج اٹ مکل قرارداردسطحمفصلی زنداعلی بوسیاہ خط برجستہای بدوقسمت 
اس قسمتخارجی باناوی و قسمت داخایش ہا ھلالی ما ہل مبہاشد 


نشکیل‌شدہ کہ بطو ر‌ محکم 


خار جی و داخلٰی تقسیم رر کا 
۴۳ لقمة مچدستی(٤)‏ ازسەاستخوان ناوی وھلالٰی در هرمی 
بایکدہگر مربوط آند۔ سطح مفصلٰی قمہ درعقب وسیمتر ازحلو میہاشد . 
وسائل ار تباطی ۔ کو لِ مفصلی 2 او لیفی است کەدر بالا ودر ہائین بەمحبط سطاحہای 
مفصأٰی اتصال دارد ۔ 
رباطہا_ عبارتند از رباطہای قدامی و خلفی و خارجی و داخلی ۔ 


1 ۱ ى الخ . (ہ 
ر باط قدامی (ش٦٦)‏ 5 دودستہالیاف اصلى‌دارد ہبکی موسوم بەرباط زنداعلائیمچدستی ) 


٣۵-۱‏ د1 ناق 11ا ٤43۲8۲188٤‏ مححاط دہ ٤‏ تہ صر0ج.] ٢‏ - عصم نم7 دء منا:: ‏ حصمناداہ نتھ 
۳- ع1657[ د۱ء 18810ب۸:810 ٤‏ - صمزجرعقء 07۱6م 


ہ- ررمزھی”ی -- مللئئْء مجنا 


مفصلاز نداعلائیمەچدسٹی آ٦‏ 
کہ ضخیم و دارای مقاومت ِشت وہائین وداخل مابل میباشد : ازجند طبقه الہاف شک لت کے 
از زند اعلی 5 استخوانہای ناری وھلالی و ھرمی زژ استخوان بزرگ مه انت 7 رباطی ہنام 


رباط زند اسفلی مچدستی'' 'کە مابل بپائین وخارجاست وازکنار قدامی رباطمثلئی تا استخوانہای 
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ر باط خلفی۔ (ش٣٦)‏ - ماہل و تقر 7 اقی ازکنار خلفی زند اعلی تا استخوانہای ھلالی و 
ھرمی کشیدہ شہدہ انث 


رباط دار یی خارجی (ش٦٦)‏ > از زائدہ نبزەای زند اعلَی تا استخوان ناری ممتں اشت 


۱- طصعطعةء منااخاي ن8ا 


"۷ 


رباط طر فی داخلی (ش٦٦)‏ ۔۔ دربالاروی زائدہ نیزەای زنداسفل چسپیدہ ودرپائین ‌بدودستہ 


الیاف منشعب میشودکہ بکی بانخودی و دیگری وی 


7 
اس اہ سام سا نز ] 


ام کل نمس نان 
٠‏ ا.....۔ نراف رہ ایی مم اکٹل َ‫ 
١‏ کہ ہو 
ً0 سے 
تہ 
گر مادیٹی سپ ین بی 









پردہ زلالی _ استطالدھای ہسپاری بین الہاف رباط قدامی و رباطخلفی میفرستد ۔ در نصف 


و نا مفصل ہین دواستخوان نخودی وھرمی مربوطاست وبیشتر اوقات باہردەزلالی 


۸ 


مفصل مچ ڈسٹ 
مفصل زنداعلائی زند اسفلی تحتانی ارتہاطدارد . 
حر کات - مفصل مچدست دارای حرکات 'تاشدن وہاز شدن و دور شدن و نزدیك شدن و 
مجموع اہنحر کات بعنیحر ہت چرخی وحر کتدور انی مختصر امت بەساعد) مبباشد . 
دو ۴۔+اھو لعملی شر پچ 
غلافھای زلالی اوتاربکە مفصل مچدست را احاطەمیکنند ہبەر باطہای این‌مفصل چسبیدەاند 
و بعلاوہ این رباطھا کنارمای واضحی انتا ا اہ کرون بر اون نورق آآ ا ا افتان 
0409 
سطحقدامی _ شامل رباطہای محکم این‌مفصل میباشد ۔ برای بررسی این رباطہا ساعد را 
+۸" قائماً ٹاہٹ نمودہ و دست را بحالت ہازشدن ە"( فرار میدھیم سیپس رباط حلةۃوی 
قدای مچدست را بازکردہ و مقداری ازآن را برمیداریم 5 بعد وترھای اکنندہ و عصب هیانی را 
نیز ہرداشتہ جدار خافی مجرای استخوانی لیفی مجدست نمابان مسر دد ۔ اہن جدار ورقه ءەقی 
غلافہای زلالی است کە روی رباطہا را پوشانیدہ وکاملا ہآنہا چسپیدہ است الیاف و نسج سلولی و 
چربی اہن ورقہ را ہتدریج ہر داشتہ ےکی الیاف رباط فدامی کہ بعضی ماہل پائین و داخل و برخخی 
ماہل ہین و خار 3 اسث ظاھر میشوند . 
7 اہن سطح وتر زنداسفلی قدامی ووتر مین ہزر گثار | تامحل اتصالمان نگاەداشتہ وقسمت 
قدای مفصل زنداعلائی زنداسفلی تحتانی را نیز بررسی میکنیم ِ‫ 
سطح خلفی ۔ ساعدرا ہوسیلە گر ہ بطورقائم ثابت نگاهداشته و دست را در حالت تا شدن 
کس نگاہ مبدار ۴ تا رباطھای خلفی مچدستکشش دا ٹن 
رباطہای خلفی را در زہر نسج ضخیم لیغی کہ خود در زیر پردہ عەقی غلافہای زلالی اوتار 
پشتدست قراردارد جستجو میکنیم ۔ رباط زنداعلائی مچدستی خلفی راکە ضعیفتر از رباط قدای 
است بادقت پاك ہیکنیم بدون آٴنکە کہسول مفصلی کە درکنارھای رباط نازك است ہازشود . 
ہاید دانسنت کہ درین الیاف رباط خلفی مج دست استطال۸ ھائی از بردہ زلالیٗ مفصل وجود 
دارد کہ غالباً سبب ابحاد غددھای ریز درہشت مچدست ذ3 
بالاخرہ دربالای رباطخلفی مچدست قسمت خلفی کہسولمفصل زنداعلائی زنداسفلی تحتانی 
بروسی میشود. 


سعاى خار جی ۔ ساعدرا اِنقا ثاہت نخاھداشتہ بس می 5ہ سعاح خارجی ان بعارف بالامتوہ 


١‏ م-ر 0م ب0 زہ م1۴0[ ٢س‏ ےش ن×ر0 مم جرںز بدم|1[ 


ا 

ہاشد ۔ رباط طرفی خارجی مفصل ازغلاف دور کنندہ درازشست بوشیدەشدہ و بآن چسببدەاست ۔ 
این رباط یك دستہالہاف مثلئی شکلمحکمی است کہ ازراأس زائدہ نیزەای زنداعلی نااستخوان ناوی 
ممتد است . ۱ 

سطح۵اخلی - ساعدرا افقاً ثابت نگاھداشتہ بقسمی کہ سطح داخلی آن بطرف الا موجہ 
باشد - رباماطرفی داخلی مفصل از زائدہ نبزەای زنداسفل تا استخوانہای نخودی وھری ممتد است 
ادن ات از الیاف سستی تن شوہ ابست کا بان ا فماعات چر بی وجود دارد - در واقع وتر 
رَتَافتال قتاف ھا یغعان تار اس مہات ْ 

ر باط مثاثی شکل - رہاط بین‌استخوانی ساعدرا طولا قعام نمودہ و استخوان زند اسفل را 
س4سائئٹیمٹر بالای انتہای تحنانی اش ارہ میکنیم اکھت ل مفصل زنداعلائی زنداسفلی تحتانی را در 
جاو و بالا و عقب بازکردہ انتہای زنداسفل را بطرف پائین و داخل برعیگردائیم دراینموقع سطح 
فوقانی رہاط مثلئی شکل وشکاف ارتباطی آن دہدہ میشود . 

ردہ لالی - ہاکانگشت بالای زائدہ نیزەای زند اعلی سطح خارجی استخوان را سوراخ 
نمودہ بەحفرہ مفصلی میرسیم سوراخ نامبردہ بیاكفاصاہ ازسطوح قدامی و خلفی استخوان‌ومتوجہ 
بەانتہای فوقانی ہنجمین استخوان کفدست میباشد ازاین سور اخ آب باھوا درداخل مفصل زرین 


اول _ گالبدشناسی آو صنفی ناحبەای 


١‏ مفاعصل ان استخو!نہای ردیف!اول مچ رت 
مفاصل لقم مچدستی(٢)‏ _ سہ استخوان ناوی و ھلالی و ھری مجمو عَ امہ مچدستی را 
کل مود و مسلہان سن اتا ازنوع مفصلہای تھا گا سانہ ۱ 
سطاحہای مفصلی کہ مسطعاند از با طبقہ غضرو ف کاتھر 7 ہت میلی‌متر ضخامتدارد پوشیدہ 


نمكَهاِثْخ استخوانہای نامہردہ بوسیلەر باطہای ہین استخوائی بایکدیگر مربوطاند اہن رباطہاسطحہای 





-٦‏ وہ مم نحزءق 51600[351019ظ۸ +- مہەنطزعی 10 فدہ ا 8 0 ما :2ھ 


۳- ۲:)1]009)68ص۸ 


مفصل میان مچد ستی تق 
مفصلی را بطرف جلوو بطرف عقبتجاوزنمودہ بصورت رباطہای کضدستی و پشتدستی در |مداند . 

مفصل بین ‌دواستخوان نخودی وھرمی ازنوع مفصل آقمای استزیرا کەسطاح مفصلی نخودی 

مفعر وسطح مفصلی ھرمی محدب ایق اہن مفصل يك کسر دارد بعلاوہ استخوان نخودی بوسیلہ 

0 : 7 کت 7 ۹ 2 ٠‏ سا : 

رباط طرفی داخلی وشن دڈست ہا زنداسفل و ہوسیأہ رباط تحودی قلابی! ا با زائدہ قلاہبی استخوان 

(٦) 


چنگکی مربوط اس ج ھمحنین بوسیلہ رباط نخودی کف دستی ہا قاعدہ چہارمین و نجمین 


استخوان کفدست ارتباط دارد 7 

سعاسہای مفصلی مسطح وبوسیلہ رباطہای ہن اآستکوا یىی ورباطہای کفدستیو بشت دستی 
27:.)؛ مربہو (اند : 
)۴( 


ڈ)- مفصل میان مے دسنی 


مفصلمیان مچدستی عبارت‌از مفصل بین ‌استخو انہای ردیفاول ہا ردیف دوم مبچدست مبہاشد 
خط بان مفصلی مائند حرف )8( لاتینی خوابیدہ ثثت بعاوریکہ قسمتخارجی ان بطارف بالا هفحر 
و بین‌ناوی ) استخوان ردیفاول () و دوزقه و شبەدوزنقه (اسغعرابقی ردیفدوم) واقع شدەاست 
وقسمتداخلیش بطرف ہائبنمقعر وبین ھلالی وھرمی (استخوانہای ردیف‌اول) 223323۵") واستخوان 
بزرگك ( استخوانہای ردیف دوم) قراردارہ . 


کپسول ور باطھا - این مفصل‌شامل یك کہسو لاست که ہوسیلەر باطہای 5ف دستی وہشتدستی 
وطرفی تقویت می شود . 

ازیی‌ر باطہای کف دستی ہار َاطَقَاب کر امت کگماقد یکر ندمت برھاغنذا ر دا رتا( اکا 
در پائین بەاستخوان بزرگ چسبیدہ و دربالا ہك شاخهە بەناوی وشاخہ دیگرش بەھرمی میجسبد . 


ر باطہای ط ٤‏ ذاخَلی دفتازی خارجی است ۔ رباط خارجی اتکی ناوی تادورقہ 


رٹی یا 
و رباط داخلی از ہرمی تاقلاب استخوان چنگکیکشیدہ شدہ است . 

پردہ زلالٰی مفاصل استخوانٹھای مچڈست ۔۔ مفصلہای نامبردہ بالا ہك پر دەزلالی 200 
دارند - بن إردہ درطرف خارج از راہ مفصل بین شبه ذوزنقه و د<وزنقه و در رف داخل از راہ 
مفصل بن شبەدوزنقہ و استخوان بزر گ باہردہ بزر ت زلالی مج دستی ک5فدستی ارتباطڈ دارد ۔ 


1.1081001 حم زحرعاءەاغحم ناج‎ --٢ ۰ 0ظ 50آ صا 781م لت صہم نا‎ 1601 ٦ 


-٣‏ مصنحرمی ت0۵0 ہ1۸8 58ص۸۸ ٠-۷ص‏ ئ1 


۱+ 
مفصلھای مچدستی آف دستی(١)‏ 


دست کم دوممصل مشخص وگاھی سەمفُصل مچدستی کفافای ھهھوجود است کہ هر کدام 


باكحفرہ مفصلی مستقل دارد :. 


١‏ مفصل ميدسنی گآ دستی ڈست بامفصل ذوز نقہ!ای گآفدسٹی 


ازترض ولک 2ک ۷آ ال مطلقل یورم رتا سر راطار منومشسوامٹ 
وا سح مفصلی قاعدہ او لن استخو ان 5ف دست مفصل میشو دکه بالعکس و ض محدب و از جلو 
بعقب مقعر است . 

این مفصل 2-صو70 لس ٹدار دکەر وی محبط سطاحہایمفصلی ممحسید معذالكدر طر کخار ج 


وعقب دارای مقاومت اسث ۰ اشن اوج و (٣‏ 


7 


0 


چہار سریخو ان آفدسٹئی آخر 


رت م٭فصلى ھا ی ؤ٤‏ دذسی آف دس و 


خط ھن مفصلٰی غیرمنظم ایت و وسائل ارتباطی !ین مفصل عبارنست از یك کیسول کہ ہوسیاہ 


۰ 


۷ك“ 


زتاطتق کک فمو رباطہای ہشتدستی وہلکار باط بین استخوانیتقویت‌شدەاست- رباط ہین‌استخوانی 
دربالا بەاستخوان بز رگ واستخوان سک تسد و در پائین ہرروی طر فداخلی قاعدہ سومین 
استخوان کفدست اتصال دارد . (ش٦٦)‏ 

غالبا این مفصل دارای بك پردہ زلالی است و بعضی از اوقات دوپردہ زلالی مستقل داردکہ 
پکی ہا دومین و سومین ایسرآن کت دست و دنگ ی ہا چہارمین و پنجمین استخو ان کف دست 


مجاو ر‌ اب :. 
مفص لھا یىی ہین استخوانھای 9ٹ ی"/ 


قاعدہ ھای چہار استخوان کف دسٹتی آخر ہا پکونا مفصل میشوند و از نوع مفصلھای 


: : ۶ سے 
ھر مفصل بات ہردہ وی دارد کہ بایردہ دن زر 1ت مم دستی 5ف دستی مربوط است : 


-١‏ وع وو (ح:٤‏ 2۰٤٠ھ‏ - مجمہو ٭ مم نععاہت 8ھ ٢لا‏ صا 
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ان 
وف اتکی بنداز گٹتی( 0 
-١‏ مفاصل گفدسٹی, بندانگشتی ان انگفت آخر (ہدرن شست) 


ازنو 2 مفصلہای کر و است . (ش٣٠)‏ 

سطحھای مفصلی - هر بک از استخو ۱ نہای 5ف دست بِكاسر مفصلی و بند ار لھ رات 
یك حفرہ دوری دارد۔۔ ۔ وسعت حفرہ دوری درجلو ہوسیلہ یک قوس غضروفی لیفی زیاد شدہ و لبہ 
محدب ابنقوس بکپسول مفصلٰی میچسید . ٦‏ 

وسا ئل ار تباطی - ےہ مفصلی بتر نہب زہر تقوہتمیشود -١‏ درحلو ؛وسیلہ رباطعرضی 
ای کہ بین استخو ان‌ھای 5ف دست کشیدہ شدہ ٢‏ - در عقب ہو سیلە استطالہا یکە وتر بازکنندہ 
باقافزد كت ارک ائنگکت مل رم ۳٣ے‏ فرظرفی وو سام ریاطراع ظطرنی - این رباظہا اوتتدمای 
طرفی سراستخوان کفدست تانکمەہھای طرفی قاعدہ بندانگشت کەدرطرفبن حفرہ دوری واقماند 
ممتد میباشند . 


رہ لال - ھرباٹ ازمفصلھای نامبردہ شامل ِكپردہ زلالی رسب میباشد ۱ 


3٦ ۰٠‏ 1 ھ 
٢‏ مفصل آف دستی بندانگشٹی فسممرق 


(۴) 


سطاح مفصلی ہندشستثت مائند حّرہ دورری انت ودرجلوی ان دواستخوان کنجدی اث 
کہ درضخامت طہقہ 2 ی عُطٰروفٰی قراردارند ےد ان راولین اق کٹ ئنٹت سطح مفصا ى داردکہ 
ہوسیلہ خدط : رحسمم4 صاف رض ۳ بہدو قنعتثت تقسیممیشود .- ختمل ہر حسمة مذکور درمقا بل زاویه بین 


حفٗرہ دوری وطمقہ لیفی غضروفی قدامی آن‌حفرہ قرارمیگرد : (ش٣٦)‏ 
۱ 
مفصلھای سن پڈانکقی 


ا(ومشح فی انم ھکل کزان جاراوس یسل وق 
شکل ات سرت سطحمفصلی انتہای فوقانی بندتستانی دو فرور نکی دارد کە بوسیله خط 
ہرجستہە قدامی وخلفی کو حداہستند . 

کپسولمفصلی ور 7 و بردەزلالی مفصلھای ہین بندانگشتان مانندوسائل ارتباطلیمذکور 


درمفصلھای 5فدستی رندانگٹ: کن اسب نت 2)1 ارس 


(+531٤٢۲٥۱۹۶83 ۔-٢‎ ۸۲۶0۱1۸۷٤ 0608افٌلق صا آ طادزدہ جء ت 0)م حم ×راں‎ ٦۹ 


۳ 0ل([500ص یہو د+5() 


8و1 اصولعملی 


دو ۴اصو لعملی تشر بح 

مفاصل استخو انھای مچ ۵ست(١)۔ر‏ باطہای کف‌دستی وہشتدستی را ہررسی نمودەودرعر 
ردیف ازاستخوانہایمچدست رباطہا را عرضافطع کردہ رباطہای بین استخوانی رامشاہدہ میکنیم. 

ما صل آف۵ستی بیدا نگشتی جا باطہائی کہ سرھای استخو ان‌ھای کشدست را با " ربط 
میدھند قطم کردہ و در اینموقع میتوان بررسی عطلات ہین استخوانی را بطوربکہ قبلا ذکر شد 
تین نمود. 

کپسول مفصلی را پاك کر دہ ورباطہای طرفٰی‌هرمفصل را مشخعرمینمائیم واتصال استطالہ وتر 
بازکنندہ را ہرروی خلف یکپسول قبل ا زآنکە وتریقاعدہ بنداول انگشت برسد ملاحظه میکنیم . 

درمفصل ہین او لہن استخوان کفدست وشستاوتار عضلانی راکە ہرروی ‌استخوانہای کنجدی 
متصل میشوند تگاؤْداز یکردہ مفصلرا باز میکنیم و سەاچھای مفصلىر اکە دارای شکل میخصوص 
میباشند تحقبق مینمائیم ۱ 

مفاصل انگشتان دست - رباطہای این مفاصل را بك بیكک ہررسی کردہ و بک یا دوانگشت 
را از جلو بعقب طولا قطع میکنیم و بعد سطوح مفصلی و قسمتہای لیئی غضروفی حفرہ دوری ہر 
بندانگشترا د رآن مقطع ملاحظەمینمائیم . 


-٦‏ وہ مم نطزعقء 1۸٥105‏ صء۸261 


بش دوم 


رد ارد اندام انی 7 اطر اف سافٰله ۔ 


2 
ج 


نواحی قد امی 5 واحی خلفی 5 مفاصل 
۱ 
1 


مرح دید دیدی یح یم حےم یس س ییحی سی ۔ ںات اس سد داب کہ ںیہ ساحیہ اع یی سد می ٥‏ ری سی مسج سے سے یح مہ ہی دی سے صحبد کے ع یہ 








فصلأودل ۱ 

لو سی قدامی اندام 7 نی 
نواحی قدامی اندام پائینی بترتیبزپر 'نشربح مک دد : 
ار ے ناحيه قدامی ران 
ہے ناحمہ قدامی زانو با ناحیه کشککی 
سے ناحبه ساقی قدامی خار جی 
٤‏ - ناحبه بشت ہا 
۱ شس 
ران و تھہگاہ(١)‏ 


ران وتپیگاہ مجموعاً ازطرقبالا بہ ستیغ حرقفی(٢)‏ یا تاج خاصرہ و قوس‌رانی "ا وازطرف 
پائین بەخط افقیمحدو داستکەدو اگل الا اکٹر انکشکٹ! 8 رسیشود . 


استخوان بندی ران و کی شامل تستا زہر امت ا سے سطح خارجی استخوان لگن 
خاصرہ و سطاح خلفی استخوانہای خاجی و دنبالحہ ) رجوع شود بەفضل لگن) ٦‏ ال4 و انتہای 
استخو ان‌ر ان(ٴ) 


اسٹخوانی اعت دراز و بلک‌انہ : دوانتہا دارد 7 
نە ( ش ٦‏ و )٦٦‏ - بطرف پائین و داخل تمایل 'دارد و مائند کمانی است کە تحدیشٹن. 
بطرف جلو اثثتث و بطاؤر غیرمنظم مکل متفور مثلث القاعدہ است و شامن سەسطح قدامی وخلفی 
خارجی وخافی داخلی وسەکنار قدامی خارجی وقدامی دإخلی وخافی میباشد . ٠‏ 
سطاحقدامی کے صاف و محدب ومحل اتصال عضلەرانی:است 7 


-١‏ عرع مہ ٣۰ ت٤٤ (ا1٥۰ --٢۲۰۰٠۰‏ سعلودجی :ط۱۸ 
ؤ ع700 ہ- عسم76 _ ۶8-0 <- 





قاحيی ران ۹9۸ 
سطحذافی خار جی ے کسی مفعر و‌ مائند سطاح فدامی محل اتصال عصْاەر انی استت 
سطحخلفی داخلی _ صاف و آزاد است ومحل اتصال عطلانی نمیہاشد . 
کنار قدامی خار جی و کنار قدامی داخلی استخو ان صاف ومدور است و لی کنار خلفی ہ رر حسدہ 
و خشن مبباشد و خط خشن(١)‏ نامبیدہ ھیشود (شہ٦)‏ 
۱ خط خدن دارآی بكٴلہه داخلی وك لبة 
خارجی و بأكفصل مکترا2 بان دولبہ وك انتہای 
فوقانی و بك انتہای تحتانی است . 
بە لبەخار < خطاخشن عضلہ ہن خخارجیو ب۸ لہہ 


داخلیش لن عمئله ہن داخلی و بەفصل‌مشتر له بن دولہ ہہ 










عضلان‌ئز دیك کنندەران وسر کوتاء دوسراتصال 


رس 





دارندے انتہای فوقانیخطخشن ہیا 


(٢(۰ 


”سی یہ 





هیشوٹ شا خەخارحی را شیع سر نی ہزر کی 


سی سمظیشت 


و شاخہ میانی راستیغ ٥(١‏ پپٰپ ہ>' 
٦‏ 
تحنانی خططل خشن بدو شاخہ داخلی و خارجی 
منشعب میگردد لین انشعاب فسٰای عقات شکلی 
راکەقاعدەا‌در طرف پاکین‌است ‌وموسوم بەفضای 
0ئ انت محدود میسازد 
انشھای وا نی(ش٤٦و٦٦)شاملسمتہای‏ 


٣‏ زہراست 2 ۱ ۰ بر امدذی متا یىی موسوخ 4 سر 
رڑوہ۔ 


ہے ۰ 8 7 -- 2 7 
ل۴ ۶ ھ7 نیدی استخوان‌ران آ-دوبر امد ٹی زہر ہنا ہر آمد ً 
ہزر وہر | مد ٹی کوچك ۳ ۔ قسمت‌استوانەای 


شکل موسوم بە گردن آشریحی کہ یم راستنخوان ران را ب4 بر آمدکیھای نامبردہ مر بوط میسازد ۰ 
ؤ۹ 37 سر استخوان ران_- ار آمدگی اک5 روی شکلی است کە ةِمارش 0 میلیمتر ات 2 


ہطرف بالا وداخل وک ی ہجو توحجہ دارد -‫ دربالا وہائین بدوخط منحنی کە تقعرشان بعلرف خارج 


اورک ے موحثف٥‏ وحم ہگردد ار نخعلوط درجاو وکھب بایکدیکر ماحیشدہ زاویه حادی ہافرجەداخلی 
٦-ئ‏ 24 م10.ا ٢‏ -- رم وو آ ص٤عئ‏ ال ع ؿ۵ -۳٣‏ ۵ئ5 تچ[ نال ۲686 


0٢۲۵ --)‏ 1أ ۷۱۶۱۲۵ ۱٢۲ہ۰)‏ و سد نام٥‏ نت 


۹ اہتخو ان زندی 


۰ ۰ ْ 7 7 2 
اکن مبیدھنں در ٹیہ سطاح مفصلی درجلو وءفب بطرف ڈردن استخوان یش زفتہ رتا : 

کی ذربالا وعقب نفطەمیانی سطح این ہر آمد ى فرورفتگیزبری ہنام حفرہ <7یئ 
وجود دارد . 


۳۔ ہر آمد گبھا - کی بزرک و‌ دیگری کو چکگ اتا 


بر آمد گی بزر ل(٢)‏ چہا رگوش ودرامتداد 
'نه استخوان است و دارای بكسطح خارجی و 
ہك سطح داخلی و بكکنار تحتانی و بك کنار 
فوقانی ويك کنار قدامی و بكکنارخلفی است . 

الف ۔ سطح خارجی ستیغ زہری دارد کہ 
دربالا پہن‌است وبطرفپائین وجلو مابل میباشد 
رردی آن فرا م۳1) میجسہد بپ ۔ سطح 
داخلی مقعر و دارای فرو “0 ہنام حفرہ 
اتی ٤‏ است ج۔ کنارتستانی باننەاستخوان 


5 


کی وسَھا مار ماوت کتار کرای کی 
دروسط فرورفته ومحل اتصال عضلہ ھرمی‌است 
ھ - کنار قدامی ضخیم و زبر است و سرینی 
کو جك(٥)‏ روی آ نمی جسہد وکنار خلفی بطرف 
209 دن استخوان ہر آمدہ است . 

بر آمدگی کو حچگ(٦)‏ زائدءمخروطی‌ شکلی 
است بەارتفاع بسانٹیمٹر کە ہین 1 دن وسطح 


داخلی تہ استنخوان قرار دارد و محل انصال 





فا ا اسثت ۰ 
خط پین‌دو ہر آھد گی ۔ ہر آمدگیہای بز 0+ 0( چٹ درسطح‌قدای و سطم‌خلفی استخر ان 
ہوسیلہ دو خول زہر ہنام جا بان دو ہر آمدگی(۸) قدامی وخلفی ای ڈو نکر ھربوط آئں. 
۔- گر ذن شر جچی استخو آنر ان ے بان سرو نہر آمدگی آن قسرار دارد ٠‏ بشکل 


۱- ہ۶ خ صسص: چنا ا ۴٤٤ت::ہ7 ٣ 6:22۹ )٤١٢۷۵٥ت-٤ ٤٥٤7-٢۲‏ - عەعنەمء دہ ہ7۸7 
٤‏ --1]816 جال 7035688٠۰‏ ہ .- ہمزو٥ه)؟‏ ع ز٥ط ٦‏ --. م×ئ د٥‏ ط١٥٤‏ ]اط 7۰٥۱٢٢ 111٥۹٠۰۰۷‏ 


1802 1501600٤٥ :[30.٤6[۶586 -۸ 





اح یۂقذامیٴزان ١١٦١‏ 


استو انەابست کە از چاو بعقب مسطح است- درطرفداخل ہاریاک و درطرف خارج پہن‌میباشد ۔ 
سُطح قدامی 7آ نتر 5 مسبطح ات 9ا ی سظح خلفے کی اوہ بالا ببائین محدب و درجہت عرضی مشعر 
است۔ کنار تحتا: بی بطرف پائین و خارج تمایل دارد و تا فوقانی افقی است ۔ انتہای خارجی ہا 
قاتم گر ون وس 201 او خطوط بان دؤہر آمد؟ یىی مخدو دھافت ۔اتہاق عناعلی پار و 
- دن باسر استخوان جوش خوردہ است . 

اتھای تحتانئی : ازجلوٴ بەقب مسطح و درجہت عرضی پہن است ( دراستخوان‌ہندی زانو 
بە تفصیل شرح دادہ متشوی ار تا اھر انا نات وائن و (قصبه کبہری ) مفصل زانورا 
شیل مسو نت 

یس 
تقسیمات ران و تھیگاہ 

تسا بسەناحیه تفسیممیشو ند : ناحیه قدامی ران ( نواحیمغبنیر انی(٢)‏ وسدادیٰ(٣)‏ 

جزء ھمین ناحرد تک ات ناحیه سرینی _)٤(‏ ناحیه خلفی ران . 
)۔ زا سوب ) دامی ران 

ناحیه قدامی ران درہالا بەفوس‌رانی(٭) و درہائن بەخط افقی کە دوانگشت بالای استخوان 
كکشكك رسمشو د محدوداست حدخارجی ران اتا قائمی است: 5ەازخار خاصرہ قدامیفوقانی 
وہر آمدگی بزرگ استخوانران و لفمہ خارجی استخوان ران ہگذرد حدداخلی ران خط قائەی 


است کہ از شاخہ ز زکیعاندای(“) ۲ لفمہ داخلی استخوان ران رسم سُود 2 


اول -- گالبدشناسی و عیفی ناسیه قدامی ران 
الف سہ عضلات 
ناحبەقدامی ران دودستە عضلەدارد : دستە قدامی ( ہسو آس‌خاصرہ وعضلات بازکنندەساق ) 
و دسته داخلی ) عضلات نزدیك کنندہ ران ) 
١‏ - دسته قدامی 
دستەقدامی شامل چہارعضلہ است : پسو اس‌خاصر ہ (قسمترانی) ۔ چھارسر رانی ۔ کشندہ 


ہلان نیام 2 خہاطہ : 


٦‏ چلجاز لا ۰-- ۵ا وصیاءء - 0ص سىأما صم ض1( ۲۵۲٢۱۳۵۷-٣۴۳‏ ٢اداں‏ تما ئفل1 
٤‏ 0مف ڑأ۵خ ا 160۸عف1 ہ - ۱۷ئ۲ آ6ا ؤت۸ 


۹- غصہہ ادناج - ما لعل عحا جو۲ط 


٦٢‏ عضلات 


پسواس خاصرہ(١)‏ ) قسمت رانی ) از زیر فوں وان ہین خار خاصرہ قدامی فوقانی و‌ 
بر آمدگی اس 027 520ا عہوزکردہ بناحيه قدامی ران‌واردمبگردد و ہطورمایل ہطرف‌داخل 








وکمی بەعقب‌ازجلوی منصللکنی 
رک ورری برا اد ى فارماموقاب)کال 

: چك استخرانر انمتصلھیگر دد 

نر ٌ - باہد دانست کە بن 


٤ ۳‏ وسیعی وجود دارد . 
عصای ۔ شاخەھایجانبی شبکہ ۱ 
کی : 
عمل۔ رانرا روی‌لگن تاکردہ 
وآنرا ازطرف داخل بخارج‌دوران 
میدہدہ هرگاہ نقطہ ابت عضلہ 
برروی استخوان ران باشد لگن و قیہ 2 ت 
ستون مہرہای را خہکردہ وسطح ۴ ١‏ [0۵3ه, ۸۷۷1ء عو : ئن ۱ 
قدای تنەرا بطرف مخالف حرکت ِ ا 
میدھد. 


چھارسر دانی(۴) - دارای ینعی“ 


٭ و راصبی کر 
چہارسراستازعمق بەسطاحعبارتند ہ۷ ا كَّ 
الیاس ینگ یکم 0/2٢‏ ُ 7 
ا 1 1 اخ 7 جا 8 1 ۷ ۹ 7 ۱ ۰ ن 7 
ر : رانی و یہند و پر جار و 77 090 وی ےپ مر تھا 
ی دبہن داخلید پہن خارجی برک مم یور کت .سو تام را وی رت با 


وراست دای( ش٦٦‏ و۷٦‏ () در 


طرف بالا سەسرعطلہ (رانی وون ‏ نے ٠‏ ک0 
ر/ رر 


داخلی وپہن‌خارجی ) بەاستخوان 2 7 ک ھ 
ران‌وبك‌سر دیگرش(راستقدامی ( 

مساق لاق اسالتارغکتان کل <۶ - چائرزنی ( ریت وا وم مد 
درطرف ہائین‌چہارسرعطلہباستخوان 


-١‏ عاونا -٢ ٣:٥‏ غُمصت ٥د‏ مناا ءعمەصنمصظ -٣‏ اوسستی :ہت ء0013۲ 





ناحیة قدامٰی ران ٦٢‏ 


کشکك متصل میشوئد . 
رای -)١(‏ برروی سطح قدامی وسطح خارجی استخوان ران و ہھمچنین بەقسمت تحتانی 
لبە خارجی خط خشن چسییدہ و در پائین بەاستخو ان کشكك منتہی س۸ دد . 
ذیردائی(٢)‏ _ تبیغ نازك عضلانی مستقلی است کە بەقسمت تحتانی سطح قدای استخوان 
ران چسیدہ رو در ہائین بالای کسز لْ مفصلی زانو متصل میشود . 
پھن خار جی - اتصالات ١:‏ در بالا روی خط ہرحسته و زبریکە درطرف پائین‌سطحہای 
قدامی وخارجی ہر آمدکی ہز رگ استخوانران و اقع مبباشد - 
۲ وی لبەخارجی ستبغسربنی بزرٹ و روی نصف فوقانی لبەخارجی خطخدن (ش٦٦)‏ 
-۴٣‏ دوہائین ہوسپلە تبغه پہن وانری بەاستخو ان کشكك میحسید ۔ 
ان داخلی ۔ اتصالات : -١‏ روی تمام وسعت لبه داخلی خط خشن ٢‏ ۔ در ہسائین مانند 
پہن‌خار جی ہو سبله تبغه پہن وئری ہااستخو انمكك میحسید 
رر اسدقدامی(۳)- در بالا ہوسیلە دو وتر بە٭استخوان لگن ەیجسہد ہدینقرار ١‏ - بەخار 
خاصرہ قدامی تحناتی ( ہوسیلە وتر مستقیم ) -٢‏ بەابروی حقەای!' (ہوسیاەوترمنمکس ش٦٦)‏ 
7ف لی ازاضالات فرتانی ای بارکد کر سسوھت لان ور کین راسکین 
میدھند و ہوسیله وتر مشتر کی ہاسایر سرھای عطلہ چہارسر ہەاستخوان کشکاک متصل میشوند . 
3س 
عصب - عصب رانی ) شاخہ انتہائی 1 
عمل - بازکنندہ ساق است وبوسیلە راست قدامی ران را روی‌لگن تامیکند . 
خباطہ(ہ٥)‏ ۔ مسعاح و دراز ونازكذ است - دربالا بوسیلہ الیانی کوناء لفی روی خارخاصرہ 
قدامی فوقانی چسبیدہ (ش٦٦)‏ وبعد بطرف‌پائین وداخل وکمی بعقب سیرمیکند وہطورمایل سطح 
قدامی ران را تفاطع مینماید بالاخرہکنار خلفی لقمه داخلی استخوان ران را دور میزند و ہوسیلہ 
وثر پہلی در طرف داخل و پائین برجستگی قدامی درشت نی نزديك بەستیغ این استخوان متصل 
07 
لفاطامستا زیر نیامران واقع است و ازبالا بپائین‌عضلات ہسو آس خاصرہ وراست 
قدامی ونردیك کنندەھای بز رگ و ھیانی ران را تقاطع کین : 


گظکدمی کے عصبہر انی ) شاخدانتہائی () 





۱- لوسسحصت) ۰٢۔--‏ امصتی مم - مت مد ےنمعط] ‏ ۓ۔- مەنہە‌زما ر٤‏ اكسمة 
"مس تیم یائیانن) 


خ٣‏ عضلات 


عمل _ سان را رویران و رانرا روی لگن فايکتد 





کفندن لان ثیام (ش٦ش۷٦)‏ ک مسفاح ودراز است ۔ در الا روی‌خارخاصرہ قدامی‌فوقانی بین 


خباطہ و کنار قدامی سربنی میانی اتصال دارد ۔ الیاف عضلانی از بالا پائین رفته بین ثلث فوفانی 


ناحیقدامی ران گا 


و ئلٹ میائی ران بەالیاف لیفی درازی تبدبل میشوند الہاف لیغی در پائین روی 02۶ خارجی 
درشتئیو ہرکنارخارجی استخو انكمكك وروی شاخەخارجی انشعاب‌تحتانی خطخشنمیجسبند . 
کشندہ پہن نام در بالا قسمتی ازعسّلات سرینی میانی و سرینیکوچك و راست قدامی و 
۱ درہائین ون خارجیرا میہوشائد : 
عصب -- عصب سرینی فوقانی به این ‌عطله تمام میشود . 
عمل _ بازکنندہ ساق است و ھہمجنین کمی ران را ازخطمیانی بدن دور کردہ و حرکت 
دوران ہطرف داخل میدھد . 
-٢‏ دسثه داخلی 
دسته داخلی شامل سەعضلہاست : شانەای - عصلات رك لاہ ) اولین ودومین وسومان 
نزديكکنندہ ) و راست داخلی کە ازعمق ہسطح بترتیب شرح دادہ میشود ( ش ٦‏ و۷٦)‏ 
طبقەعءەقی - بك عضلہبنام تردیك کنندەبز رگ داردکەسومین نز دیك کنندہ نیز نامیدەمیدود . 
ززديك کنندہ بزد(١)‏ (ش۸:) - ضخیم وعریض و ون2 شکل است . 
اتصالات فوفانی ۰ رویشاخہ ورکی عانەای در زہراتصال سار ترک گآ ٦‏ برروی 
کنارتحتانی سطح خارجی رسکی کی لک ۳ روی سطح خلفی برجستگی ورکی 
الیاف عطلانی از بالا بپائین وبطرف خارج سکداو شا کات وہسە‌دستہ فوقانی و میانی و 
تحتانی تقسیم شگر دندکہ هر کدام بە٭خط خشن متصل میشود . 
دستەفوقانی تقر 7 افقیاست و بەلبەداخلی شاخہ خارجی انشعاب‌فوقانی خط خشنمیجسبہد۔ 
دستەمیانی درازتر ازدسته فوقانی است و ماہلا بپائین آمدہ روی ثمام وسعتفصل مشترك پین دو لبہ 
خط خشن میجسہد - دستہ حتانی درطرف داخل دو دستہ 97 قراردارد وکنار داخلی عنلە را 
تشکیل میدھد در پائین بوسیلہ ور درازی روی نکمہ واقع ہر لقمہ داخلی استخوان ران موسوم 
بانکمہ نزديك کنندہبزر كا١‏ متصلمیشود ( ش۸٥)‏ وباکنار تحتائی دستەمپانی سوراخیتشکیل 
میدھد کہ محل عبور عروؾرانی است وموسوم بەحلقہ سومین نزدبكث کیزںہ!ٴ) میباشد . 
طابقە میا ئی ۔ رك عضلہ ہنامنز دبا کاو کت چاكدار دکەدو مین نز دراك کنندہ نیز نامیدەمیشود ۔ 
ثردیك ٢نندہ‏ کو چك(٦)‏ (ش۸٦)-‏ مسطاح ومثلث شکل‌است انصال فوقانی آن روی عانہ 
درجلوی نز دک کنندہ بزرگٹ و درداخل سدادی خارجی و درخارج راست داخلی و پائین نزد بات 
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٥‏ عطلات 





کو میائیاست این‌عطلہ دستەفوفانی نز دیکٹ کنندہ 7 و نے | پوشانیدہ و رویقسمت فوقانی خط 
خشن وهسنین درخارج لبەخارجی شاخەمیانی انشعاب فوفانی خط خشن ( در خارج اتصال عضّله 
شانە ای ) متضل میدود ۱ 
طرقہ سطحی _ سهہ عضٔلہ 

داردکە از خارج بداخل عبارتست 
از : شانەای ونزدبك کنندەمیانی و 
راست داخلی . 

نزدیك کنندمپا نی(١)‏ ( ش 
۸) - مسطح و مثلث شکلاست 
و اوالت ت خث گند لد تاد 
مسی شود - اتصال فوقانی آن در 
طرف داخل عضلہ شانەای و بالاٰی 
رك فند گرعات رووی زاون 
عانہ(٢)‏ و سطح تحتانی خار عانہ 
میہاشد - ابن‌عطلہ قسمتی ازنز دیك 
انان ھای بز رٹ و کوچك را 
ہوشانیدہ و بہطر ف ہائین وخارج و 
کی بەعقب‌میرود وہرقسمٹتھیانی 
خطخشن بین پہن داخلی ونزدیك 
کنندہ بزرگ می چسبد : 

عصب ۔_ غضالات تردہك کتندہ 
7 رس لا عصب سدادی عصب 
سن ند و بعلاوہ نزدیت کتنندم 
بزر گ شاخەای نیز ازعصب نسائی 
بزرک(٢)‏ میگرد : 


عمل ۔ نز دب ك کنندہ ران ہودہ و ھمحنین بران حرکت دورانی بط رفخار ج میدھند 
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فاحیقدامی ران ٦٦‏ 


شالہای(١)‏ - (ش٦٦‏ و ٦۷٦‏ و )٦۸‏ - مسطح وچہارضلعی است ۔ دربالا ہوسیلہ دوطہتد 


(٦)‏ استخوان 20 و طہقہ عمقی 


الیاف سطاحی و عەقی اتصال دارد ۔- طبقه سطحی به ستیغ شانەای 
روی لبەقدامی ناردان زیر عانہای(٢)‏ مرحسید اہن دوطیقه درطرف داخل ونزدیات خارعانہ وہای 
مربوطاند وزاویہ دوسطحی ہافرجە خارجی تشکیل میدھند . 
الیاف عضلانی ازبالا بطرف ہائین وداخل وعقب رفته دستەالیاف فوقانی نزد یك کنندہ کوچاۓ 
را مبہوشائند و رویشاخد میانی انشعاب فوقانی خط خشن میجسبند . 
عص _ عصب عطلانی جلدی داخلی 
۱ عەل ہا دو اولین نزديكکنندہ ؛ :اکنندہ ران است و ہا تمام نزديك کننددھا نز دی ك کنندہ 
ران میبائد . 
داستداخلی(٤)‏ (ش۷٦)‏ - مسطح ونواریشکل وکاەلا درطرف داخل ران واقع است و 
کنار داخلی ءضلات نز درک کنندەر | میہوشاند و ازمانہ(*) تاہر 0-0 داخلی درشتالی 0 + 9+ نت 
است اتصال فوقانی آن در طرف داخل عضلات نزد یك کنندہ روی عانه و شاخه ورکی عانەای است 
الہاف عطله ڈاہماً درطرف داخل ران پائژنرفته بەوتر درازیمنتہی 2 دد وکنار خلفی لقمەداخلی 
استخوان ران را دور زدہ درعقب وتر مسج خیاطه روی برجستکی داخلی وقسمت فوقانی سح 
داخلی درشتنی میجسہند . 
ع,صب -- عصب سا 0 
عمل - تاکنندہ و نزدیكکنندہ ساق است ۔ 
ب-۔عروق 
١‏ - قروقق زیر نیامی پاهعمقفڈی 
شرہاٹھا _- شربان رانی درناحیه قدامی ران ازبالا پائین عبور میکند و باشالخەھای انتہائی 
شربان سدادی ناحيه قدامی وداخلی ران را مشروب میسازد . 
شر بان‌دائی(۷) (ش )٦٦۹‏ - درامتداد شریان خاصرہای خارجی!*ا است و ازقوس رانی 
تاحلقه سومین نز ديك کنندہ کشیدہ شدہ است 
جہت شربان بپائین و داخل و عقب مابل میہاشد و مسیرش در روی خطی استکە از وسط 


قوس رانی تاکنار خلفی لقمه داسلی استخوان ران کشیدہ شود . 
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۷ : عروق 


ان شربان درناودان عضلانی کە بطرف جلو متوجه است سیر میکند ۔ دراین ناودان ازطرف 
داخل بەعصضلات شانەای : نزدكکنندہ و ازطرف خارج بەعضلات و اکن و ہن داخلی مجاورت 
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احیاقدامی ران ۸‌‌ 


قد 


عضْلہ خاطہ ہاور ماہل از بالا بہائین و از خجارج ہداخل در حدود فشعت میانی ران شربان 


دارد نیام ہا غلافران ازحلویشریان عبورکردہ ناودان عضلانی نامہردہ را بە٭مجرائی تمدیل می 


رانی را ازحلو تقاطع . ٠‏ 

شربان‌رانی درتمام مسبرش ٤‏ ورید رانی ھمراہ (ست شس کا در قسمت فوقانی ران ورید 
درطرف داخل شربان اث و در ہائین ھر چ4 شربان بەحلقہ سومین نز دیك کنندہ نزدیآگاٹر میشود 
ورید کم کم آنرا دور زدہ ونسبت بەشریان خلفیتر فرار 70 ۱ 

شاخه ھایجا ہی - شش‌ائد و عبارتند از ٠‏ زپر طاشینک 2 چرخی خاصرہ ای سماحی ےر 
: ختا و ا 2 ۴ 7 تاز -رانے عمۃ ندی درگ 
شرمی خارجی فوفانی - شرھی خارجی آحتانی ‏ رانی عەەمی و پیودی برر 

١۔زیر‏ جلدی‌شکمی )١(‏ ۔ کمی در زیرقوس‌رانی ازشربان‌رانی ہوجودمپاید و نیامرا سوراخ 


1 


تم ۰ : ۰ ۰ ۰ ۹ لہ ۰ 
ردہ سطاٰحی میگردد وہبطرف بالا وداخل سار بات و درسج ساولی ودچرہی حدار شکم 5 ناف 
ھہُشعب مبشود ۰ (ش۷۱) 
۴چر خی خاصرہ٠ای‏ سعاحی(٢)‏ ۔غالہاباشر بان‌قبلی از تنەو احدومشتر کی بوجودمپایدو بطرف 
الا وخارجمبرود ودرطرف خار جمنعاقہ شربان زیر جلدی‌شکمی؛پوستشکہرا مذاصس کسارن ۷۹( 
ے شر می خار جی فو قفا نی(۴) و شرھمی خارجی تا یی 5 ازنیام عہورکردہ - بعارف 
داخلمبروند و بەپوست ببطٰ4 وربشہآلت (درمرد) وبەلبہای ہز رگ فرج (درزن) مرک دند 
شرمی‌خارجی فوقانی کمی بالای شرمی خخارجی تحشانی از شربان رانی بوجود میاید و فورا از نیام 
عو ر میکند َرْفیرنیک شرمی خارجی تحتانی مسیر نسبتا درازی درزبر نیام داشتە و بعد نیام را 
سوراخ س0 و زپرپوسٹثٹ قفرار و : 
درزیر ہوستشربانشرمی خارجی فوقانی ازبالاى وربدصافن ٤و‏ شربانشرھے خارجی'حتانی 
از زیر ان ورید میکذرد : (ش۷۱) 
- رانی عمقی(ہ) جح چہار پاہنچسانٹیمٹر در زیر قڈوس رانی ازشربان رانی بوجود میابد و 
از عقب‌شر بان‌رانی وجاوی ع۸ شانەای بپائین مرود و بعداز ہەن نزدبك کنندەمیانی ونز دیك کنندہ 
23 و کات ای : : کو 7 نم 
دوحجت ڈذشتەدرجلوی نز دیك کندہ بزر ف قرارھیکرد وہنام ۱ خرین‌سوراخ کنندہ ازاین‌عضله عہور 
می کند ) ش٠‏ ۷ ا 
شا4ھای جا ہی ۔ عبارتند از :'چرخی قدامی باخارجی وچرخی خلفی یاداخلی وشریانہای 


سوراخکنندہ ۱ 
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چر خی قدامی(١)اخارجی‏ - بطرف خارج رفته اززیر عضلہ راست قدامی جج ودر 


حالبکە درضخامت عضلہ پہن خارجی سبر شکلد اھر اش رآن را خر فزند: 


اہن شریان نز دیاٹہمبداش شاخەای ہنامشریانچہارسر مبدھدکہ بەچہارقسمتعطلہ چہارسر 


ور ھمحنان ب4 کشندہ بہن یاممبرود : 
چر خی خلفی باداخلی ازم لو یىی 
داخلی شربان رانی عمقی بہوج۔ود 
مبابد وبطرف هبمبرود درحالبکه 
از زیر گردن استخوان ران و از 
صے 
عضلاتنز دیك کنندہمیگذرد(ش۷۰) 
سپس‌ھمراءعضلہسدادی ‌خارجی 


7 ۲ عہسم 
ا ناحیةہ ۱ ا ودرانحا 


ری 
باشر بان‌چرخی قدامی پبوندمیگردد 

شربانھای سوراخ کئندہ(٣)‏ 
متحدالۂکلاند ولی شمارہ آنہا 
متغبر اإست ومحادی اتصال عضلات 
نز دبك کنندہ بەخطخشن این‌عضلہ 
را سوراخ کردہ بناحيه خلفی ران 
و 3ئ ودر 7 ہا بکونن 
90 2و9 دند۔ اولین‌سوراخ کنندہ 
کے بالائر از ہمہ واقع شدہ با 
شربان چرخی داخلی مربوط 
می شود 

٭۔ پیو ندی بزرة(٤)‏ - کمی 
در بالا و در حلوی حلقہ سومان 
نزدبك کنندہ ازشربان‌رانی ہوجود 


میاید و کمی بعں بدو شاخہ تقسیم 
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ناحیة قدامی ران ۷۰ 
میشود : شاخەسطاحی ازحدار دای مجرای ہونٹر(١)‏ کذنشتہ و درصمیر ء٤:٤عب‏ صافن‌داخلی بەزانو 
مبرود و شاخہ عمثی ازخلال پہن داخلی بەمفصل زانو میرود . (ش۷۰) 

شر ان سداڈی(٢)‏ (ش۷۰) کت بطوریکہ درعروق لگن خاصر ٥‏ ذ5 رھیشود شس ربان سدادی 
شاخەای از خاصرہای داخلی ‌است و روی جدارطرفی لگن کو ئا ای کر عاقا کاو 
میکند و ازین مجراگذشتہ بەران میرو د ‏ اینشربان درمجرای زبرعانەای بدوشاخه انتہائیقدای 
و خلفی تقسیم میشو د, شاخەقدامی محیط سوراخ سدادی را بطرف جلو سبر سک وشاخەھائی 
بەعطلات‌ئز دہلكکنندہ وعضلہ سدادی‌خارحی میفر ہتں _ شا خه خلفی کنار خافی سور اخ سدادیرا 
7 میکند بکشاخہ آن ازبربدگی ورکی عاندای("٭) عبور کردہ وھمراہء رباط مدور تاس راستخوان 
ران مبرود شاخەھای دیگر بەعضلات سدادی و 7 عضلات نز دہاک کنندہ میفرستد و بالآخرہ چند 
شاحخہ بەضریع استخوان و راد میدھد, 

وصجھات ور توانر انغافر ت8ر 1الت تھا سو فرام ران رای 
است ۔ ازبالا پائین ابتدا درطرف داخل وبعد روی سطح خلفی شریان قراردارد (ش۹٦)‏ 

شاخہ ھای جانبی عمدہ عبارنند از : ورہد صافن داخلی(۷) ورید رای عمقی ر ورید 
پیوندی بزرگ . 

ورید صافن داخلی بعدھا با وریدھای سطٰحی ران شرح دادہ میشود ۔ وربدھای رانی عمقی 
ویوندی بز رگ باشریانہای ھمنام خود دارای باتمسبر بودہ و در با منعلقه مبباشند . 

ور بد سداذی۔ دربن باربدەران ازاتحاد وربدھای قمری انشعاباتشربانی ھمناموحودمیاید 

عروق‌وۃئدہھای لنفی(۸) 7 عقدەھاىی لاف ناحیہ قدامے ىی ران سیاراست و درسٹلث اسکار ہا 
جمع شددائد ( مللكث مرج ازہالا بەقوس رانی و ازطرفخ٭ خارج بەعنٰله خباطەو ازطرف داخل 


بی سعاجی و ہبرخی ۶ هی مبہاشند ه 


بەئز دیك کنندہ مہانی شسحدوت اث () عقدەدھای لٰھی 


عقددھای سط بی باعروق سجاےد ىی ابن ناحيہ ئ شرح دادہ میشود ۔ عقدەھای عەقی ہا زبر نیامی 

کەۃ راز عقددھای سحاہد ی؛ودہ ودرطول : وربدرانی قرار دارند (ش۷۴) ۰ ہالاترین عقدہ موسوم بەعقدہ 
گار 116 کہ مرک ران مرا سا ١‏ قراردارد (شہ۷) 

عروق اذہ فی عقدەھای سعملحی و بعطلی ازعروق ٤ەقی‏ ہا وھەحنین عروق لنفی 1 لت وبظر“ 


بەعقددھای نمی سان ا مر ار بای 


٦ہ‏ 0۴ ت110 مل اسرررٛ۔ا ۳۰۴۰۶۸۸۷۸٠ --٢‏ رام۱۸ ۸۰۱7۷۸۷۷۰۸۳۷۷ ۰ ۳س مو ز۷ا'آچ ۲1٢٢‏ ۷۸ف ×ط 
-٤‏ جم ا1 0< 48 [,) ھے مر نامحر مزراءء٭ز 0۳۸٢۳۷۶‏ ٦عثا ‏ - یناج ج غ٦صت۷۷‏ 
خَ 7 1 7 7 ۰ 7 7 ایی 
۷ 60۲۱(۷ط) ۷ف زاذز ا8 ص۰ص۱۷۷۱ ۸ -- ذس ۷ ف0آج[۰٢1۷۲۱۸‏ کم مباومسین) ۲-۹ و5 مل عاورص:نظ1 
٭٠-۔.‏ ۵۴٥۱۷اء‏ عٌل دو ناع ح6 -٦‏ عوتتففعططلہ ز3ا عل غعمع ینا -۱١۷‏ ۷٥ص11‏ 
یچ ٦‏ 





۷۹ ۱ مروثی 
شر ہا لھا _ ش ربانپای سطحی عبارتند از : زبرجلدی شکمی ٠‏ چرخ خاصرہ ای سطحی شری 


خارجی فوفانی وشری خارجی تحتانی و چندشاخه ب‌نام 2 : 











۲- ۷۱۔ عر رود دا سیگ اح فسم ان ٰ 


وریدھا اچ ور وریدی در زہر بوست ان ناحمه ات کہ شاحخہ ہای عمد٭ەاش 7 صافن 


داخلی میری ند 


۷۲ 


احيۂقدامی ران 
صافن داخلی - از زہر پوست قسمت داخلی شاف زران گرر ہئند رہ آن حا امت 

کە ازکنار خلفقی امہ داخلی استخوان ران بەنقطه واقع دربین ثلث داخلی وثلث مپانی قوس رانی 
وصل, شود (ش ۷۱) این ورید چہار سانٹیمتر در زہر قوس رانی نبام را سوراخ کردہ ہورہد رانی 
ملحق میشود. 

عر وق وعفقدەدھایٹفی _ عقدەھای لنفی سعاحی ران تودہ مثلنی را شکل سدھند کہ در 
مثلث اسکارپا قرار دارند (ش۷۱) , 

ھ گاەیكخطقائموبك خط ای طوری رسمشو دک فرمسن(ععلىکاوں وتفراشوز اخمیکند) 
صافن داخلی بکننگر را قعلع کنند ا مان سطحی بن ناحیەر ۱ بەچہار دست۸ہ تقسیم دس انان ! 

دسته فوقانی داخلٰی - دستہ فوھانی خارجی - دسته تحتانی د داخلی و دسته تحتانی خارجی 
محور بزر درگ عقددھای نان ی قائم است مور 7 کہ 4 محور بزر گن عقدە‌ھای فوفانی اقفی مبباشد . 

عروق 7 ى جدارشکم ومیان مرا ای واوست ببِحّه و 1 لت 7 وفرج (درزن) 
بەعلندەھای فوقانی مبربز ندوعروق لنفی اندام پائینی بہ عقدەھای تحتانی منتہی 7 دتی 


1 ۔- اعصاب 


١۔‏ اعصاب زیر ایامی ہا 


اءصاب‌عمقی ناحبەفدامیر ان ازشاخەھای شبکە کمر 7 ۲ ھستندوعبار تنداز: شاخەر انی تناسلی 
رانی وعصب رانی جادی وعءصب رانی وعصب سدادی 

شاخەدائی آناسلی 0 درحفرەخاصرۂ داخلیدکرشدہ کەعصب تذاسلی رانی ہدوشاخہ 
گہراق ریگ قاملی ص سے نرحمفاغانفان نوناق ل گجای نف گا رطت(٤احراات‏ 

ولى‌شاخہ رانی "۰ یشربان رانی عبورکردہ کمی در زبرقوس رانی نیامراسوراخ میکند و 
دربوست قسمتفوقانی ران منشعب سا دد (شص۷۸) 

عصبرانی جلدی(٦)‏ _ ازعقب قوس رانی و در حدود ہرہدگی بین دو خار خاصرہ قدامی 
گذشتہ و ازحفرەشکم خارج مس ون 2 کمی در زیر قوس‌رانی نبامرا سوراخکردہ 9ہ٭*۷|"'"ت 
و بدوشاخہ سربنی و رانی تقسیم میشود 

شاخه سرن ".0 ہوست قسمت خارجی سرین و سعاح‌خلفی رآن متا رواخ 

ران ی دربوست ة قدام ى خارجی ران تا زانو تقسیم میشود (ش۷۸۷) 
46-١‏ 61]6ظط ٥‏ ےمءزحصحا صا( مععام ۳ -اوسدستصت حصزفہت) ‏ ١-وممممنا ‏ -صملصّن 


11:100 ۲ء ۷-- 59]10۲ع]‎ ]٥٥ ں٣ غُجحءء‎ -٦ 


9٦۹۷۳‏ اعصاب 


عصبد؛ ائی(١)‏ - درطرف خارج شربان رانی از زیر غلاف پسو آس میگذرد وبوسیلە نوار 
خاصر ای شانەای( ٢‏ ازشربان جدا میباشد (شہ۷) کمی در زیرقوس رانیغلاف پسو آس‌راسوراخ 
5 دہ بەشاخەھای انتہائی خود تقسیم میشود : عصب عضٔلانی حلٰدی خارجی ۔ عصب عضلانی حلدی 
داخلی عصب چہارسر و صافن داخلٰی (ش۹٦)‏ 

الف ۔ عضلانی جلدی خاردجی(۴) _ شاخەھای حر کتی وحسی دارد _ شانخەھای حرکتی 
بەعضلہ خیاطہه مبروند و شاخەھای حسی عبارتند از : سور اخ کنندہ فوقانی وسور اخ کنندہ تحتانیو 
فرعی صافن داخلی 

شاخەھای سور اخکنندہ فوقانی و تحتانی در سفاح عەقی عضْلەخیاطہ قرار دارند کہ یاعضلہ را 
سوراخ کردہ و پاکنار داخلی آنر ا دور میزنند - سوراخکنندہ فوقانی ازٹاثفوقانی عضلەوسوراخ 
گنندہ تحتانی ازقسمتمیانئی آن نھد غلافران‌را نیز سور انغجمیکنند و درہوست ناحیەقدامی ران 
مٰشعب سی دئد . 

فرعی صافن داخلی ا۶ بدوشاخه تقسیم میشود 3 سطاٰحی است که نیام را درقسمت تحتانی 
ران سوراخ کردہ و ھمراہ وربد صافن داخلی 5 سطاح داخلی زانو مبرود (ش٢۷‏ )- دتکر شاخہ 
عمقی اشتثت 45 در غلاف عروق ھمراہ شربان‌رانی تاہ٭جرای ھونتر(*) سار میکند و از حدار قدای 
اینمجراگذشتە زیرہوست قرارمیگیرد ودرسطح داخلی قمت'حنانی ران منشعب‌میگردد ۔ شاخہ 
اخبر باءعصب‌سدادی و صافن داخلی بیوند شگردد : 

ب ۔ عضلانی جلدی۵اخلی _ بەشاخدھای حرکتی وحسی تقسیم میشود ۔۔ شاخہ حرکتی 
سعاح‌خلفی عروقرانی را تفاطع کر دہ بەعطٰله شانەاى مبر ود (ش۹۹٥)‏ ۔ شاخه حسی ازجلوی شریبان 
عبور میکند و نیا را سوراخ کردہ ہەپوست قسمت فوقانی داخلی ران عصبمیدھد (ش۷۱) 

ج - عصب چھارسر )٦(‏ - ہصو زی 70ا ماف ھا کازنہ از عصبرانی جدا شدہ و 
پەچہار قسمت عطلہ چہارسر ) راستاقدای - پہن داخلی سن خارجی 5 رانی ۱ مذشعب ون 
اہ ہے ۱ 

ث ۔ عصب صافن ڈاخلی(۷) - درغلاف عروق رانی وارردشدہ حلاوءِ ی شربان رانی تا انتہای 
تحتانی مجرای ھونتر سبر می کند سپس ازجدار قدامی ابن‌مجراگذشتەکنار خلفی خیاطەرا تقاطع 
مک و نبامرا درحدود لقمە‌داخلی استخوان ران سور اکر دہ سطحیٰ‌میگر دد و ہدوشاخہ تقسیم 
میشو گے پکی شاخەکشککے (*) کە در بوست جلوی زانو منشعب میشود - دیگر شاخہ ”و 


(۸۰0(٥ عۂُوزفىمەەج- مز از ۰٤٤6ء( 1ط ۳-- عتمت ع دہ ۶24۰ ۱ء‎ -٢ (٣۰ط ۱ومسی‎ -١ 
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۷ 


ناخیۂقدامی ران 





کە در سطح داخلی سات پاکتار داخلی باڈشیدہ میشود 
غعصب‌سد ادڈی(١)‏ کک اعصاب جدار شکم و لگن کوچاٹگ ذکر شدہ کەہ صاص بب سدادی از 
8 ٦ھ ٠ ٠‏ 7ب ‪ ۰ 
محرأی زہرعانہای(؟ا گذشتہ بەران مبرسد و در این مجرا با ہا دوشاخہ بەعضلہ سدادی خارجی 
میفر سند ۔۔ ھممنلکه وارد ران شد بە دوشاخہ انتہائی تقسیم میشود ۔۔ شاخہ قدای بەعٰلات راست 


دا خا و نز دی کنندہ میانی ولرد راک کزندہ 5ڈوچاٹ تامسں ممہدںھد وشاخہ خافی نزدیاگ کنندہ ہزر قش 
یئ شراقی 


رأ عےب مہدھد (ش۷۰) 

و 0ا0 5ند میانی رك شاخہ حلدی میدعد کہ بہوست قسمتتستانی داخلی ران‌مبررد 
و با صافن داخلی وشاخہ فرعیش پیوند "7 دھ 

1ک اعصابے سط : 7 فو 7 ٹہامی : 

بطوربکہ در بالا ذکر شد چہار عصبی کە بناحیه قدامی ران میا بند شاخہ ھائی میدھند کہ 
هر کدام نیام را سوراخکردہ قسمتی از پوست این ناحيه را عصب میدھند (ق 9۷ 

شاخەرانی تناسلیر انی بەپوست قہ۔متفوقانی ران عصبەیدھد ۔۔ عسبرانی حادی کہ - 
ایت شاخەھائی ہہوست قسمتقدامی خارجی ران میدمں ۔۔ عصبرانی قسمتاعظام ہوستاین ناحیہ 
را ہترتہبزیر عصب میدھد : شاخہ حسی عطلانی جادی داخلی پوست قسەت فوقانی داخلی ران و 
شاخەھای سوراخکنندہ عٹلانے ی<لدی خارجی وفر نی ضاف* ن سەریع آحتا نی سعامقدامی داخلی ران 
را عصب مبدھد ہالاخرہ عصب سدادی باٹ شاخہ داخای فیدھك کہ اپوسٹت قسمت تا نی داخلی 
ران میرود 

ٹے نیامھا 


نیامران غلافی استکه دربالا وعقب بانیام تا ہبکیمیہدود ودر بالا وحاو بقوس‌رانی 


(٤ 
ثابت کو و درپائین زانو را احاطه کردہ باستخوا: نہای کشکاك و درشت پی میحلید‎ 

نیام ران برای ھربِك ازعضلات ران غلاف بی ہیڈ م تا ند و بعلاوہ ہوسیلہ دو تیفه لبیفی موسوم 
بەدبوارەھای پین عضلانی خارجی و داخلی ہاستخوان ران مربوط است (شص۷۲) 

یوار ہن ضلا نی خار جی(۔ ‌0)۔ حدخارحیشں ختیا وآ کہ ذو عو ف خار ج ناحيه قدامی : 
ران را ازناحیه خلفیش جدا میسازد ۔ اتال داخلی این دیوارہ ازبالا بہائین عبار .. از : شاخہ 
خارجی انشعاب فوقانی خطخدن ولہہ خارجی خطخۂەن وشاخەخارجی انشعاب:ستانی خطخۂمن . 


دو ارہ بن عصضلا نی دا <لی رزوىیخ (۸ داخلٰی خبرل خشڈن موحسہل ون۔احہہ ڈدای ران را 


۱- .۸3ا۲ ۳۸ 0اطات لی ل۸ ۰ --٠٢‏ مسر سم اممر) ‏ ۳- نمیا موجمٰمشجمو چ۸ 


علاقص لات غعلەه٠ك-۸‏ م سہ روآ اڈ ۲۷ا الات کنا وط صز ‏ یرجمعا‌ںٍن) 


۷ مجرایرائی 


بدو مذطقہ تقسیم مگ بکی قدامی خارجی کتمامل ناف ازس" اھکر خلفی داخلی کہ 
حاوی عضلات نزدیاگ کنندہ ۲ راست داخلی وعروق رانیاست : 

مجر ایر الی(١)‏ - نام ران غلاف لیفی ہنام مجرای رانی برای عروق رانی میسازد کە از 
نیلاق رر سمل لہ بت 


-١‏ پردہ پوششی ناودان عضلانی کہ شامل نیام عضلات ہسواس و بہن داخلی درطر فخارج 











راسبٹ دمای 


ہو 










9 : 
1 


کہ 1 "رم 8 
0 ہی 0ک ا 

ان و اح 
7 یھ 


1 
- 


ع و رآ رف داصی بث مگ مر 
سا 2۵ 






چ 
5 


کل ۷۳۔ می نید انی رر 


ونیام عضلات شانەای و نزدیاک نندہ درطرف داخل میباشد ٢‏ ۔ تیغه نہامی که از حلوی عروق رانی 
كَنمتہ و دوکنار ناودان عضلانی نامہردہ را لڈم وصل میکند : 

بطور کلی مجر ایرانی مور مثلثالقاعدہایست کہ رویمحورخود پیچ‌خوردہاست ۱ 

حلاقەر ا لی(٢)‏ جت سوراخ فوقانی مجرای رانی موسوم ب٭حلقہ رانی ات اہنحلقہ درطرف 


جلو ازقوس‌رانی و درط رف عقب ازعصّلہ شانەای وغلافآن موسوم ۳ پ۳ ودرطرف‌خارج 


].18٥طم عمہہ) 1۰ ۱ تہ‎ --٣ لعدتھتء عاق:صدھ‎ -۲ ۰ 38ص٥1‎ 7600۲31 -٢ 





نا<یەقد امیر ان ١۷٦‏ 
او مر اس سی سا رھ 72 ار ھافا ھا ات فرظ تال 
ما عو نین و اہ یم 
ا را سنہ ا سافن مامت (ى۷۵) 
سوراخ تحتانی مجرای رانی موسوم بہ حلقه سومین نزدیاك کنندم!(؟) لست کہ بین دستەمیائی 
و دسته تحتانی نز دک کنندہ ہزر گٹ و اقع انث 
سراف ای فا مار گا افھسیا کن سار رات ماس رواش 
قسمت فوقانی ہنام مجرای ران و قسمت تحتانی ہمجرای ھونتر موسوم است بالآخرہ قسمت میائی 
کە بن 0 نامبردہ قراردارد . 
-١‏ قمت‌فوقانی یامحرای ران(٣)‏ - از حلقه رانی شروع شدہ و در محل الصان ورہد 
صافن داخلی ہورید رانی تمام میشود . 


نب 


درقطع عرضی این ‌قسمت (ش۷۳) مشاعدہ مبگرددکہ نیامران پس‌از آ نکە عضله خیاطەرا 


ای یں 


وی 7 داع ( کس ) ہوشانید در کنار داخلی ان عضلہ 
عوزہ ای شی به دو ورفہ تقسیم میشود ورهە 


سعاحی مائند ہل از جاوی عروفق 





رانیمیگذرد و ورفہ عەقی ازعقب 


1 عر وق گذشتہ عصسضلات سو اس 


۶ 7 
می تاقلئ رام رداستتحرئحت 


داخلی عٰا۸ خبر ہا ورتّه سطاحی 





4 7 *-"'ھ رو" 
7 شی ر ۲ مر ہے 
کل۷۴ نمی ون دص دای ون یر نی کے ار 


ورّہ سطحی در طلرف خارج مخیم ولہی در طارف داخل نازك و مشماث اعت وب صہ۵ءحج٥‏ 


ربا وہ موسوم میباشد (ش۷۴) 

عروق و اءےا کا ازعمق بسح میابند وھمجلین عروق وریدی و کا بەعروق وعقدەدھای 
زبرنیام منتہی لح دند ازصفحه غر بالٰی عبو رز مبکنند, 

صفحه ٤ر‏ بالی و اسعلہ ضخامتث نیام (کہ مائند ڈوسی با تفعر فو قانی 7 داخلی اثرث () موسوع 
بەرباط داسیشکل آ اوت محدود مہباشد . 

درمجرای ران از طرف خارج بہداخل بتر تیبشربان رانی و ورید رانی وعروق انفی (عروق 


وو عقۃدرمھا ١‏ فراردارند 2 باہد ایت کہ دیوارەھای ساولی قائمی ٭ععرای رانی را ب۸ س4 منعلقہ اسم 


-٦‏ ففجزع ٹج ہ(|( ١۲امادل‏ ہ31( ۳-- موءععسللد * صظ زو(فئ٤‏ عة صمەصضیرم ۳-اصتت اصت 
8اجصررنٗزامطجازت ٥۲ئ۸(‏ ھ-وجمصم سنا ۱۵ھ ٭ا عمدوازعا.] ۲ص حم قرنا 


۷۷٦‏ اصول عملی 





(١) 


سک : منطلہ خار جی شر پانی ومنطاقہ مبانی وریدی ومنطقه داخلی لنفی میہاشد فتن‌ھایر انی 
در منطقه داخلی بالنفی ہوحودمیابند زبراکہ منطقە‌داخلی فقط بواسطه یك ورقہ ہنام صرٰجہ بادیوارہ 
رانی(؟' ازحفرہ شکم جدا میباشد . 

٢‏ قسدت میا یی لہ حدار خارجیش ازنہام پہن ‌داخلی و جدارداخلی آن از ثبام نز ديك کنندہ 
میانی و ہالآخرہ حدار قدامیش ازغلاف رانک عملہ خباطہ را احاطه کردەساختہ ہف اسم 

٭ے قسمت آحتا نی ہامحر ایھو اتر(٣)‏ 2 درابنسا مجرای رانی تج خوردہ سك بقسمی کہ 
حدار قدامی خارجیش دبوارہ بین ‌عطلانی داخلی است ک۸ پہن داخلی را ہوشانیدہ وحدار خلفی آن 
نیام نز ديك کنندہ ہزر گٔ میباشدو ہالاخر 30 جدار داخایش یف لیفی ہسیار محکمی است کہ از نیام 
ہن داخلی و5 وتر نز دبا کنندہ بزرگگ کشبدہ شدہ است 5 این مک4 لیفی موسوم ب۵ ثہام مجرای 
) 


ھو نتر ٤‏ انت کہ از قسمت ہائین آن شربان بوندی رک و عصب صافن داخلی و از بالای آن 


شاخەای از فرعی صافن عبور میکند (ش۹٦‏ و۷۰) 
دو - اعول عملی آشریح 

تنەرا ہر روی لات کتازت و پاھاراکمی دور از ۴2 بحالت دوران ہطرف خارج قرار 
نمیم ) د رآشریح سان ہا ہاہد پاھا را بحالت دوران بطرف داخل گذارد ات درتشریح نواحی ران 
و سان دانشجو در طرف خارج 5 می ابستد ولی در ناحيه ہشتہا ممکن ات در طرف خارج و 5 
درطرف داخل پا قرارگبرد ۰ 

قماع لو ست ۔۔ ١ے‏ قطع عرضی کەہ خار عانه را بہ خار خاصرہ قدامی فوقا یی وصل انت 
یت قطم عرضی ک۸ دو انگثشت بالای استخوان کشكك رسم شود سے قطع قائمی کەوسط دوقطع 
عرضی نامیبردہ را ساسا وصلکند (ش٢۷)‏ : 

عروقو اعصاب وعقددھای لفی سطحی ہے ابتدا بوست سم داخلی و اسمت خارجی 
زآصف فوقانی ران را بدون لشضح سلولی وچربہی بطرف داخل وخارج رمک اق ور زیر پبوست 
حسب اشخاص مثفاوت ات و تر زیر طمقه سلولی 


بك طبقه ساولی و چربی است کہ ضخامتش ہر 


گر بی بات عاقۂ سلو لی و عقدہا|بست کە حاویعروق واعصاب وعقدەھای (نفی سعاحی میباشد(ش۷۱) 

درقسمت فوقانی و داخلی ین ناحمه ورید صافن داخلی را کہ ھمراہ ہا شاخهہ سعاحی غاغصب 
فرعی صافن داخلی ات حستجو میکنیم و ھمحنان قبلاز انکہ ورید صافن داخلی نیام را سوراخ 
کردۃہ وہورید رانی ملحق سود م یعقات ورہدی ا0 کہ ورید زبرحلدی ا و ورید ھای شُرمی 


688 ل٤6‎ 1086۲ -٣ 5م٤انتح قماوعتت 165 51:22۵ ۲- ]ععنایء‎ -٦ 
ٰ ۵۵31ء 90 600536 0ج۵‎ 1۰ 00568 - ٤ 


ناحید قدامی ران ۷۸ 


خارجی فو قانی و تحتانیاست باشرہانہپای ھمراہ وھمنامشان را ہررسی و پاڈمینمائیم بعلاوہ درھمان 
قسمت رشتہ رانی عصب تناسلی رانی و شاخہ سطحی عضلانی جلدی داخلی بەدست مپابند . 

با احتباط بدون آنکہ عروق واعصاب‌سطحی پارہ شوند شکل ووضع عقدەھای انفی‌فوقانی 
و تحتانی را تشخیص دادہ و آن عقدەھا را ہرمیدارم۔ سپس شاخەھای سور اخ کنندہ عضلانی جلدی 
خارجی راکہ پکی بین ثلث فوقانی و ؛لث میانی ران و 20 0ھ در وسط ران نیام را سوراخ 
۱ مکتتف ہررسی میکنیم و ھمحنین شاخە رائی حلدی را کہ 
کی در زیر خار خاصرہ قدای فوفانی نیامرا سور اخ سس کت 
پہدانمودہ وبالاآخرہ تمام رشتدھای اعصاب‌سعاحی رادرروی 
نام تا انتہای تحتانی ران بررسی ؤ پاک میلمائیم (ش۷۱) 

غلاف پالپام ران - عرروق و اعصاب سطحی را 
نگاھداشتہ ونسج سلولی وچربی زبرپوسترا ازبالاہپائین و 
ازخار ج بداخل( 5> 0 ) برمبدار 2 ودر مثلث اسکارہا 
وضع صفحەغر ہالیو اط الانیورنز امشاہدہمیکنیم(ش ۷( 

برداشٹن ایام _ نیاممثاث اسکارپارا ہا احتباط (بہدون 
نک عروقی و اعصابی که ازنیام عبو رو نا مات تو ند ) 
برمیدارم عروق رانی در مجرای 26ا اھر کو 
می کہ ازطرف خارج بداخل شربان و ورید و عقدەھار 
عرؤق لنفی قرار 5رفتەاند - در اینموقع ورقه نبامی که روی 
عضلات خباطه و کشندہ پہن نبام ر 7 شانیدہ ہرمیدار ۰- 


عصبدائی(۴) (ش۹٥)‏ - ہمحمل ورود بناحیەقدامی 





ران ہوسیلہ غلاف مھ اس از شربان رانی حدا| مبہاشد لدا 


۶۴۔ ریت سر َ 
سم ذ یع کِ ڈمی اھک طارف داخل کنار داخلی خباطلہ باہد غلاف سو ۱ ور 
ار ید ۶ مم ا من 


را قائما قعام کردہ عصب اتی را در زیر نہام وروی وت 
داخلی عصْلہ پسو آس مشاہدہ نمود _ یك انبرلت اقطعه کو چکی لختہ پاچوں پنبه زبرتنه عصب رانی 
ِگذارم تا شاخەھابن ش از حجای خود با مدشدہ و درحال کشش 3 ون کر نں و در شجہ پرر سی آ نا 
اسان گردد بطور کہ ذکر سّں عصبرانی ی24 ہار شاحہ تقسیم م 2 دد: عضلانی ح ہی داخلی نک 


عضلانی حلدی خارجی ۔۔- خلصب چہارسر وصافن داخلی 


-٦‏ ئ51[]]8) -٢‏ اتی 2۱ میں -۳٣‏ لاوعتان ا8۲( 


۹۷۹۷۹ .. اصول عملی ۱ 


عصب‌عضلانی جلدی داخلی _ ابتدا شاخہ سطحی آنراکہ درنسج سلولی زبرہوستقبلا 
پیدا شدہ ٹا مبداأش اك میکنیم بعد عروق رانی را بطرف داخل و بالاکشیدہ شاخہ عمقی عنلانی 
جلدی داخلی راکە ازخلف عروق کر د وبەعطٰلہ شانەای مبرود پیدا وپاك فیکنیم 
عصبعضلا نی جلدی خار جی _ شاخدھای سوراخ کنندہ وفرعی صافن داخلىی راکەشاخەھای 
عصب عضلائی جلدی خارج یھستند وقبلا درزیر پوست بررسی‌شدہ تا مبدأشان ببروی وہالک میکنیم 
وبعلاوہ عضلہ خیاطه را بطرف خارج کشیدہ شاخەھائی کہ این‌عطله ازعصب عطلانی جلدی خارجی 
میگیرد بررسی میکنیم (ش۹٦)‏ 
عصب چھار سر _ بەچہارقسمت عطلہ چہارسر ءصب میدہد ۔ شاسخەھایىعصبیر اک باشاخہ 
ھای شربانی اہن عطٰله ھمراەاند باھم جستجو 1 دہ و از نسج سلو لی اطراف اک میکنیم 
عصب صافن داخلی وشاخه عمقی فرعی صافن داخلی(ش۹٦٦)-‏ صافن داخلی اہتداموازی 
عصب ہن داخلی است و در طرف داخل آن قرار دارد ولی در ثلث میانی این ناحيه از یکدیگر 
جداشدہ صافن داخلی درغلاف عروق رانی وار 7 دد - بناہرین اہن‌عصہرا نامجرای ھونتر باید 
پادوی نمود . 
قبلاز بازکز دن مجرای ھوئٹر نام ضخیمی کەجدار داخلی آت مجرا را میسازد پاكمیکنیم 
نا اعصاب صافن داخلی وفرعی صافن وشربان پیوندی بز رگ کە از آن نیام میگذرند بخوبی دہدہ 
شوند ۔- دراہنەوقع میل شیارداری ازسوراخ خروج صافن داخلی ازہائین بہالا وارد مجراکردہ نیام 
ھونتر راروی آن قطم میکنیم 
عروق رای (۸) - شربان و ورید رانی را ازہالا بپائین پالنمودہ ستتا شاخەھای بی 
را(ۂ ربان زیرجلدی شکمی شربانو وریدھای شرمی خار جی) کەقبلا درنسج ساولی زیرہوست 
پہدا شدہ تا مبدأشان بروی و پا میکنیم . 
عروق ر اد | بتناوب بطرفداخل و پابطرف خارج کت شربان و ورید رانی عمقی را پیدا 
و ہاك مینمائیم . ۱ 
شربان رانی عمقی عازد امتترعر در زبر قوس‌رانی ازشربان رانی بوجود آمدہ سائین وعقب 
و بطر فکنار فوقانی نز دك کنندہ میانی مبرود - و درناحیهہ قدامی ران دوشاخہ بنام شربان چرخی 
قدامی وشربان چرخی‌خلفی میدھد ۔ شربان‌ھای چرخی قدامی وخلفی را تاحدود ناحیه قدامی ران 


ر کی یی 
رسی میکنیم ۰ 


شربان چہار سر کہ شاخەای از شریان چرخی قدامی إستت قہلا با عصب ھمنامش ہررسی 


2! 


شدہ اأسرث : 


اخاقدامی رآن ٰ۸ 

عضّله شال ای و ثرذیك کنندہ ھای ران و راست ۵اخلی- ثر بان وعغصب سداذی 
) ش ۹و ۷۰)- سطح قدای عضْلہ شانەای را پاك کردہ شاخه عەفثی عصب عطلانی جلدی داخلی 
راکە ازعقب عروق ر انی گذشتہ و بەعطله شانەای مبرود جستجو میکنیم : 

عضلہ راست داخلی را پاكکردہ بطرف داخل میکشیم و سطح قدای نزدیك کنندہ میانی را 
نہز پا نمودہ وکنار داخلی آنرا بلند میکنیم وو تر ات روی سح ندای و حرف کن کر نف 
شاخہ قدامی عصب سدادی را مشاهدہ مینمائیم اہتدا شاخه قدامی عصب سدادی را از پائین ہہالا تا 
مفائن ہررسی ئمودہ و بعد شاخەھائی کە این عصب بە راست داخا۔ی و نزدیكکنندہ کوچاٹ و 
از دب كکنندەمیانی ميفر سند جحستجو میکنیم شاخہای کہ بھآاز دہك کنندہ میانی مبرود رشنہ ای پوست 
میدھد کہ با فرعی صافن داخلی بہوند میشود 


عضلهہ نز دہك کنندہ میا بدو نانکەه شاخدھای عصبہش پارەشود افقا در وسط فطع 1 دہ 


تی را 
و دوقطعه عطله را بلند میکنیم تا بتوان شاخەقدامی عءسب سدادی را تامجرای زبرعانەای (ش ۷۰) 
بررسی نمود سپس ئزدہك کنندہ کوچك را از نز دیك کنندہ بز رکا جدانمودہ روی سعلحقدامی عمٰلاہ 
اخبر شاخە خلفی عصب سدادی را جستجو میکنیم : 

دراینمو قع ران را ازہدن دورکر دہ بحالت دوران بطر ف خارج قرار میدھیم و قطمہتحتانی 
نزدیك کنندہ میانی را محکم بطرف خارج میکشیم تاشربان رانی عمقی راکه درعقب این عضله و 
محادی اتصالش برروی خطخشن قراردارد پاك وبررسی نمائیم : 

مثلث اسکاد پا(١)‏ - ناحبه مثلث شکلی است کہ در قسمت قدامی فوقانی ران واقع است - 
از ہالا بەقوس رانی و ازطر ف خارج بەعضٰله خباطه و از طرف داخل بەنز د ہك کنندہ میانی محدود 
میباشد و ر ا محل تلاقی عطلات خیاطه ونز دبك ڈنندہ میانی است . 

نر ا 1 0لک کا الد ککثا قاالی آپکر آنعاف وکرافسی ڑا 
تشکیلمیدھد ۔ (ین‌سور اخ درطرف داخل ہوسیلە رہاط زُیمبرنا انکر دیدەاست وعناص رتشر بجی 
دای 5ااوز کل مثلث اسکارپا بکار مرو ندباشرح کنا ان سوراخ عبو رس اسا(ق 009 

١۔‏ عضله پوس کہ پوشیدہ ازغلافخودمیباشدازقسمتخارجی ‌سوراخ نان دسالا کرد 
غلاف اہنعضلہ درطرف جلو کاملا بەفوس‌رانی چسبہدہ اسٹ ولی در طرف داخل ضشخیم شدم تبفه یا 
دیوارہ لیفی ضخیمی تشکیل سدھدکهہ قوس رانی را بەہر وی خاصرەای شانەای ربط میدھد رو 
٢۳)‏ 


بناہراین آنرا نوار خاصرەای شانەای مینامند 0 


ہابد دڈانسمت ک۸ عاصرب رانی از زیر بن نوار سور سرت بعارف ران مارود و ںہ بہان دیڈر 


-٦‏ محرمددہ عل عاع مہہ -٢٣‏ عاسستن ٹل۱ےھ۸ ۳٣‏ - مش::ءہەج مناذ :٤٤ہ‏ اہ :ظا 


۸۹ پ2 


عصب رانی بین عضله پسو اس و غلاف آن عضلهة, اردارد (شہ۷) 

الیاف عطله شانەای بەسطح‌شانەایو ستیغشانەای کہ قسمتی ازمحیطسور اخ نامہردەبالا است 
چسبییدہ وبوسیلە غلاف شانەای پوشیدہ شدہ است . 

سو اس خاصر 7 عََله شانەای بطرف ناحیه قدامی ران پائین‌رفتهہ ومجەو یت مثلث اسکار یا 
را میسازند وفصل مشترك ] نہا ناودانی باتقعر قدامی کن میدھدکہ محلعبور عروفرانی است 
8ے 

۳۲-عروقدائی ۔ ازحلفہ رانی که قسمتداخلی سوراخ نامبردہ ہالا است بناحيه قدامی ران 


وارد میشوئد ٠‏ 







حلقەرانی سوراخ بافضائی است ای طدی 
کہ از جلو بەقوس رانی و از عقب ۱ مراصہغاصرہ 
بەعضلەشانەای وغلاف آن‌وازطرف ٠‏ زا اھر وا لئ 


خارج ب4 نوار خاصرہ ای شانه ای رم 
واز طرف داخل ب۸ رباط ژیمبرنا 
محدود میباشد (٘ش٢ہ۷)‏ 


باہد دانست کە استظالەای از ْ ےا ار 


صل ۷۵-۔ سر ول ای نو 


سیت فوقانی غلاف عروقی کہ بان قوس رانی و ملتفای وربہدی:صافن داخلی اشلث ہتام مجرای رانی 


غلاف رانی موسوم بەغلاف عروقثی 


عرورق رانی را احاطہ میلماہد کے 


موسوم است . 

غلاف رانی درجاوی عردفق رانی مشبكث استزیراکہ محلعہور عروق واعصاب وعروَقلنفی 
بسیارمیباشد ابن‌منعقہ مشبات بەصفحہ غر ہالی موسوم است: صفحعەغر بالی بوسیله ضخامت قو سشکل 
ایام ہنام رباط داسی آلان‌ہور ن ممحدود میباشد (تقعرداس بطرف پائین وداخل‌اسٹ ) درحلویغلاف 
ران و در ضخامت نسج ساولی و چربی زیربہوست مثلث اسکار ہا غقدہ ھای لنفی ہسیار و شربانہای 
سطحی ( شاخەھایجانبی شربان‌رانی ) وقسمتانتہائی وربدصافن داخلی واعصاب‌سطحی (شاخەای 
از تناسلی رانی وشاخەھای عصبرانی ) موجود میباشند . 

زانو 
زانو ازبالا بەسطح افقی کە از دو انگشت بالای قاعدہ کشکاک کان دو ازہائین بەسطحاثقی 


کەازبرجستگی قدامی درشتئی مکھود متتودامت ٠‏ 





۲ 





استخوان بندی زانو دربالا ازانتہای تحتانی استخوان‌ران ودرہائین ازانتہای فوقانی درشتئی 
و انتہای فوقانی نازادنی ویر عاوات اسفران ناف کین فاوط 

انٹھای تحتائٰی است٭وانران - درشت اسٹ و شامل دوبرجستگی مفصلی بنام لقمەھای 
داخلی و خارجی میباشد . 

لنمەداخلی ہاریکتر از لقمه خارجی است و کمی بارف داخل محور استخوان کشیدہ شدہ 
زع شرا یس و اشن ور فک عو نک ساسا ان ا کر سا 
میہاشند (ش۷۷) ۔ هربت ازلقمەھا بثسطاح تحتائی مفصلی و باثسطح بین‌لقمهای ( کەدر بر شی بان 
لقمەایست) وك سطاح جانبی ز برحلدی دارد. 

سط حنانی لق مه صافو مفصلی است وانحنائی دار دک شعاعش بتدریج ازجاو بعقب کممیڈو د 
سطءچھای مفصلی اقمەھای داخلی و خارجی درطرف عقب ہواسطہه بریدگی بیناقمەای از یکدیگر 
جدا میہاشند ول درطرف جاو ہاھم مربوطہودہ مسیرفا ڈرڈرہ رانی را ہوجودھپاورند سب اینفرڈرہ 
قاونق دا کان ود وہسٹراسٹ ۔ بسترخارجی وسیعٹر ازبستر داخلی اسث (شص) 

سح پین لقمەای زبری ھائی دارد کە محل اتصال رباطہای متفاطع مفسل زانو است . 

سطح جانبی اقمدھاکہ زبرپوست طرفین زانو فراردارد دوہر جستگی قائم ودرازی است کہ 
بس ہرس شی ھ۷۷٢‏ رسک غاری انھفراؤر ااسامہ 

رویلقمہ داخا ی (ش۷۷) قسمتہای زیر دیہدەمیشود : ١‏ - بلافاصلہ درعقب ہر 20ھ702 داخلی 
الری است کە محل|تصال رباط طرفی ‌داخلی مفصل زانواست ٢‏ - دربالا وعقب ابن‌ائر تکمە سومین 
نزدہات کنندہ واقع رك 6نو لب آی نکد زیر ننی اسہت 5ه محل اتصال عضله دو قاوی 
۱ داخل )٢(‏ اُست . 

رویلقمه خار< ی قسمتہای زہر دہدەمیشود : ١‏ - درعقب ہر تن خارجی اثر ااصالرباط 
ری ءَارخی مال وا امت ۴ت ور رن از ا ئزوررٹگی اس کور تار ک1" بآن 
مجسبلں ٣‏ - دربالای فرور نی ر‌ 1 ہی محل اتصال دو قاو ی خارجی است . 


دربالای ہرہدگی بین اقمەلی و بالای اقمدھا فضای مائین موسوم بەفضای 7 (۹) است کۂ 


ہا انشعاب 'نحثشاز یىی خطأخشن محدرد ما مل _- درابہن‌فضا ا یه باكنکمه رد متا اعت 


×- ے رم زا بل ۲۷0ص جن ع۳ تصعجر فراعئل ٢‏ -۔ عرررمہ مز ۵از٥مأاٗ‏ فطان نل“ ۳ -- جح رم2 رن تہ جدتٹ آ 
٭- غانا جرەج ×0 ص مہ۰۸ مث فزلم مجر ع۸ ما -- ب2ا رك دہ حدد عادیٰائا' 


کەروی آن عمْل۸ دوقلوی مر بوطهہ مثصل میشود (ش۷۷) 

۱ مت سے 

ا تھای وا نی ڈذرشت لے یرت امس تن متسو رہ ہرجستگی داخلی وبرجستگی خارجی 
درشتانی تشکیل شدہ أُست در بالای لین فررسسکی دوحفرہ ہنام حفرەھ ای دوری درشتنی 
۰“ 7+5 
قراردارند۔برجستلی‌ھای درشتنی 
در طرف جو ب(وسیلہ سح مثا 
شکلی کہ راس تحتانیش ہرجستہ و 
موسوع بش تی قدامی (محل 
چسیدن رباط 00 ا درشت 
زِ! ۱ ) نٹ ہی 
(ش٦ص۷)‏ ولی در طرف عقّب دربان 
1 نہا وک فراردارد : درزیر 
اہن فرورفنگی سطح عثات شکلی 


است کە از طر ف پائین زخارج بہ۔ 





:_ : موی .07 
خطی موسوم بەخطمایل درشت ٌ () 
محدود ات و محل اتصال ء۸ 


7 اڈ نا کی 
زکی اك (۰ن۷۸۷) 


صلی دای 


درطرفداخل ہر جسنگی داخلی درشت نی ناودان عرضی است کەوتر قدامی‌عضلہ بفنا ا 0 





از آن ستت ۳ 

برجستگی خارجی درشتنئی شامل قسمتہای زبر است : -.١‏ درقسمت خلفی وخارجی آن 
سطح مفصلی مسطحی استکە باسر نازاك نی مفصلمیشود (ش۷۷) -٢‏ درقسمت قدامی وخارجہش 
بزخدشگی أست موسوم به نکمەژردی بانکمہ ساقیقدامی ٤‏ ات 

سطحفو قانی ہر دک سا درشتنی افقی وموسوم بەطہق در رگا اسٹت- بررویطبق؛ 
درطرفین دوحفرہ دوری و در وسط ؛ ۲ئ ی موسوم بخار درشتنی وجود دارد. 

حر ە‌ھایدوری - بطور: 8 در بہالا ذکر شد حفرەھای دوری ہر روی سطٔح فوقانی 
7 جنتگہای درشت نی قرار دارند _ حفرہ دوری داخلی نسبت بەحفرہ دوری خارجی عمیز تر و 


درازتر و ہاربکتر 


-١‏ عنطاٛ دا ٤×۰۷‏ غ‌صد ظزہ مہا۲۱ ۲- عندات دا ءعد و[نزطاہ - 0قن ۳- حدہ صقطدا ص جت-1ت0:20 
-٤‏ “ما زی تد دەنطا ح”:ز ٥ص٥‏ یہ زلط>ه٭ 1٥‏ مز(دتعدحابط' ٭ -- منحات تة ۵۸۸ء٤۲[۶‏ 


زاو ۸۵ 


حفرەھای دوری دروسط طبق برجستھ شدہ وہر آمدگی دوتکمەای ہنام خار درشت‌نی (١)‏ 
تشکیل میدھند . 
درجاو و درعقب‌خار درشتنی دوفرورفتگی مثلششکل وجود داردکہ مل اتصالر باطہاى 
منقاطم ولیفی غضروفی‌ھای هلالی!'' مفصل زانو است . 
اٹھای فوقائی پامر نازك ئی(۳) - ہر روی قسمت داخلی سر اہن استخوان سطح مفصلی 
یبا مسطحی است کہ ہا درشٹنی مفصل میشود درطرف خارج سطح‌مفصلی ہر آمدگی زہری بنام 


نرہ 
زائدہ نبزہایوجود داردکەروی ۱ آن‌عضله دوسررائی ورباططرفی‌خارجی زانوا تصالمیابن (ش۷۷) 


کے : 







ھا یٹ وت 
: مض اسی۔۔۔ 


مار ای رز : 
0 


۲۷٣‏ زی 7 ول 


سراستخوان ہوسپلہ قسمت بارہکی موسوم بەگردن بەننہ استخوان متص ل ەہباشد . 

استحو ان ئشگئ(٤)‏ - درسطاح قِدای زانو قرار دارد سا شکل : اشلاىعش ملحنی و 
مدور است وشامل دوساح و دوکنار و یاشقاعدہ و بك راس میباشد(ش ۷ و ۷۷) 

سطح‌قدامی محدب است وشیارھای قائم و سوراخہای عروقی بسیاری در روی ان مثاھدہ 
ھی سو اہ 


سطح خغ, ی دارای د طخ م فصلی مفعر دا خ بی و خارجی اشت یہ ہوسیلہ خوط زبر قائمی 


7اط١ 111ا[ .زور :مات‎ ۵۷۶-٢ نجا زا صٌل ممزدرٹا‎ ٦۷ 
نی‎ 
بل ۵80 گے عإ نا اصلا‎ ر٣8۷‎ -٣ 


۸۰ عضلات :: 


از نکڈیگر جداہستند - سطح مفصلی‌خارجی نسبت بەداخا ی پہنتر وعمیقتر است - سطوح مفصلی 
وع مقاہل قرقرہ رانی قرار ممکراد 

دوکنار استخوان مدور و نازداند قاعدہ کشکك مثلثشکل ہار أی خلفی کو ومخلالفان 
راف اوران انگفر ات کان سز اس وھک کا ا ارت 


قسیمز ا بەدو ناحیہ 


قسمتہای نرمی کہ استخوانہای زانو را مسیوشائند دو ناحمه ہوجود مباورد بکی ناحيه قدامی 
ہنام ناحیه کشککی 7 ناحيه خلفی موسوع بەناحيه 7 این د وناحيه بوسیلہ دوخط قائ کہ از 
کنار خلفی (قمدھای استخوان ران سگرن از ےت حد| میباشند : ۱ 
۷۔ ناحيہ قدامی زائو پاناجہ گشککی(٢)‏ 
اولِ ۔ گال لبدث شناسی و عیفی زا سوہ ۷ ام یزاٹو 
اٰف ۔۔ عءضلات 
عضلات ان ناحيه عبارتنداز ١:‏ - قسمتتحتانی کشندہ پہن‌نیام وچہارسر رائی ٢‏ - زیررانی 
٣۔‏ وزرھای ہنجەغازی 
عضلات نامہردہ بالا قہلا در ناحيه قدامی ران شرح دادہ ٌتھاست متا (اكک|تصالات تحتانی 
محاوران ۱ نہارا درناحيه کش نکی بطور واضح شرح میدظیم 
اصالات ؟شککی چھار سر - درناحیه قدامی ران دہدەشد کہ چہارقسەت عصْلہ چہارسر 
برسیلہ ذثر نک کی رری استخوان كکشككک تمام میشود ولی ہا ہررسی دقین میتوان منطقه الصال 
ھربت از قسمتہای عضلەرا رو ی كَسَكَك جداگانہ تشخیص داد (ش۷۸) 
راستقدامی روی قاعدہ وردروی سطح قدامی كشكك ثابت میشود و بعضشی از الباف آن از 
روری سح قدامی استخوان عبورکردہ درساختمان وترکشککی کە بەبرچستگی قدامی درشت یی 
سید شر کت میکنند ۱ ۱ 
پھنداخلی و پھن خارجی کی بالای انتغران كَْتَكَك و درعقب راستفدامی:مانندتیغہ 
وتری ضخیم وعریٍص اکس ماحدشدہ روی کنارھا و قاعد ہكم کک متصل ھیشوند از این تیفہ 
جسبند وبرخخحید بگردرجاوی 


استطالدھای نیامیجدامیشود کەبعضی بەکنارھای وثتر راستقدامی می 


استخوان کَشكَك ایڈویکن نقاطع لمودہ (ش٦ہ)‏ وا نالعا صسی(۳ ۳ موسوع میباشند ت بن 


-١‏ تء ان٤٣‏ ٥1ئ2‏ |- عو ئ٤‏ ا٥ء‏ صہ آعگآ 
2160-۳ (مز[0842 ۸۵5160 ز× 





ناحیاقدامی ڑاو - ۷ 
استطا لہ بواِسطهہ فضای‌سلولی از استخوان كَمُكَكگ حدا انت وغالبا بك کیسەہ زلالی درفضای سلولی 
نامبہر دہ ہنام کیس4 جلو یکفٹکک(١)‏ بوجود مبابد : 
۱ مت رانی' چہارسر درعقب تھی وہہن‌خارجی رویقاعدہ كمكك ممحسید : 
ازمر اپ بالا نین اٹہ 1 فنہ میشو دکہ 0 پر چہار سر از س۸ طرلمہ نشکیل شدم که از جلو 


پر ھا سای : رہقب ہر روی ھُ مذطبقی (ئْن : ط۹2 قدامی وثر 
0 ھ77 
۳ 





راست قدامی وطہقہ میانی تبغەھای اتصالی پہن 
داخلی و پہن‌خارجی (کە بەبكطبقہ وتر تبدیل 
شدہ ) و بالآخرہ طبقه خلفی وتر مسطح قسمت 
رانیاست (ش۷۸) 
ذاسەمت رت رائی چہار سر در عمق عضلہ 
چہارسر قراردارد ۔ درطرفبالارویسطح‌قدامی 


استخوان ران نزدیك بە انتہای تحتانی متصل 


۰ ُ 7 بت در ےت 
۷۸۔ تسا سلی) 7 ہم 
17 رہچا ماگ ذ٣‏ 5 . ھیشود و اتا ان ختاز ٭ی ۱ .8 در عتذب استخوان 


كکشكك ار رری ہو بسٹپ فوقانی ہرڑلاتا ) مفصل زانو اثثت ٠‏ 
از وتر خباطه أسث کہ محادزی یع درشتانی در داخل و ہائین بر اتکی قدامی درشتالی مثصل 


میشود (ش۷۹۸) طیقه عمقی عہارتاز اوتار راستداخلی وعئٰله یوار خی کیا بلافاصلہ درعقذب 


م جہن 
7د 


اوتر خیاطه روی تی داخلی وسفاح داخلی درشتالی 
۱ . ے نبامھا 
غلاف زانو درامتداد غلاف ران ‌است ودر ہائین ہر وت اق قدامی وخارجی وداخلی درشت 
نی مییجسہد و بە غلاف سان پا مربوط میشود (ش۷۹) 
غلاف زانو درجاو ازپوست و در عقب از استطاله چہارسری ( استطالہ نیامی پہن داخلی و 
پہن خارجی) بوسیله فضاھای سلولی جدا میباشد ۔ درھرفنای ساولی ممکن است بات کیسە زلالی 


بوجوذ ید . 


کس ھاق لالی )٥(‏ جلوی گشککی عو کت کس۸ زلالی سەاحی لب وس و غلاف زانو 


']٣:3ص: ٭ل‎ 1١ ×٤٢ ہزم'ل‎ - ۳٣ عامزںہممرڈِ‎ --٢ مع غ×م دی ”ٌهتا‎ ۸[(1۸06 -٦ 
[3010۲09 ثئت] -- 1مہ[ مسْیموییوم6ہ5‎ ۱0۳ - ٠پ‎ 


۸۷۲ ۱ عروق 





قفراردارد -٢‏ کیا زلالی میّانی بین غلافزانو واستطالہ چہارضریاست -_-٣‏ کیسەزلالی عمقیٰ بان 
استطاله چہارسری و استخوان كمكك واقع میباشد. 
ج - عروق 


شر بان‌ھا تو۵ اندتو ضارقد آذ ١٠‏ - شربان پیوندی بز رگ ) شاخەشربان رانی )کە 









٦ 
ہہ‎ 


کے 
رم سے کت مع 
: ہے 


قبلاذکر سیںہ انت ۲ - شربانہای مفصلی! أ فوقانی وتحتانی (شاخہ شربان وڑقی ( طرفان زانورا 
دور زدہ روری سطح قدامی زانو ممُشعب میشوند ہے راحعد درشت نی قدامی(؟ا گے در ڈسمت 
فوقانی سای از شریان درشت شی قدامی حدا شدہ و تاسطح قدامی كشككک بەبالا مبرود 
شاخەھای انتہائی شُرہانہای نامبردہ درجلوی 5مکك ہایکدیگر پیوند شّدہ دو ور شریانی 
تفکل میدھند تی تور جاوی کشککی عمقی کہ ار زیر استطالہ چہارسری است دیگر تورجلوی 
تنک سطاحی کہ در زیر بوست واقع اسیت 
ور ہدھا سدورید مہم ابن ناحیه ورید صافن داخلی آست که در زبربوسدت ازپائین بہالا و از 


۱11١ 10ا٥۲[٤ںیھ -- ٢ ۸ ۲۲6۲۵۰ 1160181068 -٦‏ انا ۲۶۴۵۲٥‏ ع7726 





ساق پا ۸۸ 
. عقب ہر نکی داخلی درشٹنی و اسنخو ان ران گذشته ہناحیه قدامی ران مبر سد (ش۷۹) 
ث _- اعصاب 
اعصاب |رِن ناحیه بہوست زانومبروند وعبارتنداز ۰ سے رانی حادی برای پوست قسمت خارجی 
زانو ٢ہ‏ شاخەدھای سوراخکنندہ عطلانی جلدی خارجی برای بوست قسمت مپانی زانو ۳۔۔ دب 
سدادی ہرای پہوسٹتٹ عبت فوفانی داخلی زانو 
قسمت تحتانی داخلی اون ناحبه ازشاخہ کشککی صافن داخلی صپبمیںڈار د (ش۷۹) 


دو ۔ اھو 1 عملی لاشو بے 


فطاع إوست-۔ ١‏ - قطع قائم ومبانی پوستناحیه قدامی ران‌را تاہر ای قدامی درشتئی 
امتداد میدھیم ٢‏ - قطع عرضی ازانتہاىنحتانی قطم‌قائم میگذرانیم (ر۷۰) 

عروق و اغصاب سطحی (ش۷۹) - قطعاتپوست را تاحدطرفی زانو ہر گرداندہ ودرنسج 
سلولی زپریوسٹت: عرودںق واعصاب سطحی را حستجو میکنیم :۰ 

درطرف بالا شاخەھای انتہائی انی جلدی وسوراخ کننددھا وسدادی و درمارف داخلءصب 
صافن داخلی و وربہد صافن داخلی و در ہائین شاخہ نکی صافن داخلی و ھمحنین تور شربانی 
جاوی کشککی سطاحی را بررسی میکنیم ۔ درضمن وسعت و و شع کیہ زلالی را( در َو ہا 
وجود داشتەباشد) درنسج‌سلولی زیر ہوست مشاعدہ مینمائیم . 

غلاق 7 اف ر ایا اضفاط ون انکاایگاالگکظازسری کہ فرو ا امہ مازگرم رض 
وسطقطعمیکنیم قطعاننیامراکہ محکم بەوترہھای بہن‌داخلی و پہن‌خارجی چسبیدەاست ہرمیداریم 
در زیر غلاف اسنطاله چہارسری مشاہدہ میشرد ۔ کاھی از ارقات بہن استطالہ چہارسری و غلاف 
زانو بک کیسہ زلالی وجود دارد کیسه زلالی درمەوقع برداشتن قطعات غلاف 8+ ۱ 

تقر 7 درقسمت فوقانی داخلی درش‌نی سەوتر پنجە غازی را بررسی فیک منحلقه انصالی 
اوتار پنجەغازی ناحيه زانو را بطرف ہائین تجاوزمیکند لذا منتہی البه ان اوتار را درناحبہ قدامی 
ساق زسیدگی میکٹیم وھمجنین بررسی اتصالات ڈشککی وتر چہارسر مو کول بە نشربح مفصل 
زا استث 5ک بعدا انجام شتت ف8 

ساق 


۱ ساق ہا ازہالا بەزانو 0 از ہائین بدا دابلی محدرد میگردد ٹه راس زار۸ تاشدن ہ پر روی 
7 ٌ۰ 


ساق را ب4 نوت اشن وسل مینماید 5 ادن تر تیب ساق و لقسەٹ بزر ان از وت ہا در زپر فرع 


دادہ منشو دا 
وت 


٘۸ 
استخوان‌بندی 


استخوان ہندی متا ق از مہ ق‌ آنۃ ہای تحتان ی استخوان‌ھای درشتائی: و نازانی نشک 2 
بیندراستخوان ساق که ہا کن رمفصلمیہاشند از الا پائین ےا یاست کی صاع ی بناستخوانی (٦ ١)‏ 


وتفر لہ ا تمام آن فِطٰا ہوسباہ رباط بان انتترای دوہ اک : 


2ه 


١۔‏ استخوان درشتٹی(۲) 


استخوان درشتنی بلّاتنه و دوانتہادارد . 
ته(ش۸ و ۸۱) مائند منشور مثلئی است کہ دربالا وپائین پہن ودر وسط باریکمیباشد 

و نااکتھ بن قسمت اسنخو ان بنثلث فان و للث میانی 7  +‏ 

سطحداخلی ۔ صاف وکمی محدب وکاملا زبرہوست قراردارد . 

سطح خار جی ۔ درنصضفوقانیش فرورفتگی درازی‌است کە برروی آن‌عضلەساقی قدامی(۳) 
میجس بد و نصف تحتانی آن محدب است - قسمت تحتانی این سطح بطرف جاؤ منحرف شدہ و 
قدای 0 دد . ۱ ْ 

سطاح‌خلفی تقریباً مسطح است در قسمت فوقانی این سح خط زہر مایلی است کہ بطرف 
ہائین و داخل توجہ دارد و بەخط فانان درشتنی(٤)‏ موسوم است - فضائی کہ بین این خط ماہل و 
انتہای فوقانی درشتنی واقع است محل اتصال کلیر کے (15 یت ف۸۸ 

گنار قدامی باستیغ در ون انا در دوثلث فوقانی تیز و درہائین صاف میہاشد . 

کنار ۵اخلی دربالا وا و درہائین ہرجستە است - کفار خارجی بخوبی نماہان و محل 
اتصال غشاء بین استخوانی است ۔ و درپائین بدوشاخہ منشعب میشود . 

اتھایتحتائی (ش ۸۰ و۸۱) - آزانتہای فوقانی کوچکتر است و پنچسطح دارد . 

سعاحقدای محدب است . 

سطاح خلفی کمی فرورفته ومحل عبور وتر تاکنندہ مخصوص شست میباشد . 

در روی کنارخلفی قوزك داخلی پا غالبا دوناودان قرار دارد ناودان خارجی برای عبور وتر 
امس مِمَل اك انگشتان و ناودان داخلی برای عبور وتر ساقی خلفی است بنابرین ور ناکنندہ 
مخصوص‌شست درطرف خارج و ظا کھسمککرھ رر ظا سپ سار ہی خارچ وترسائی 


خلم ٔى قراردارد . 


٢... 086806 106008860036 -٢‏ 1(0 ۳ -- 1056160۲ ۶ء حا حصہ آ 
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ساق ہا 


سطح 
تحتانی نازك لی مقابہل میباشد . 


خارجی ناودانی داردکەبوسیله انشعاب‌تستانیکنار خارجی ‌استخوان محدود وہااتہای 


السظ داخلی مائند زائدہ مثلثشکا امت کەازخارح ہداخل مسطح وبطرف پائین کشیدەشدہ 


و قوزداخلی ) ۱( ۰ نامیدہ ھمیشود ا زی سطحخارجی اىنفوزكک سح مفصلی ‌است کہ ہا استخوان 


قآپ مفصل میشود و رری راس قوزك 7 [مث کہ الہاف رباط طارفی داخلی مفصل مج ہا 


در ان محمد :- 


ان از ی سٹح مفصلی مللٹ شک ی دارد کہ ہو کلذ خط ؛ رحتس۵۵ صافی مقا بل ہا عارق 





تل ۸۰- یف و ای فی 





رآ کان اتا 


ہدو قسمت تقسیم شدہ 
اید اح سام نعل ھتان 
قوزك داخلی ہا مر بوط میباشد . 

انتھای فوڈالی ۰< در زانو شرح دادەشدہ 


امتتن 


ث ۷ اسثھوی ان زار 0.0 ١‏ 
استخوانی اث درازونازكذ و ھ0" 
درشٹ‌نی فرارداردوشامل یائتنەودوانتہا است . 
آنه ( ش۸۰و۸۹۱) - مائند منشور مثلنی ا 
ہنابراین سدسطح و سەکنار دارد 
سطح خار جی ۔ محل اتصال دوعطله نازك 
فا لنگارےے 
ثلثتحتانی ابنسعاح بوسیلەستیغ برجستەای 


بدوقسەمت قدامی وخلفی تقسیممیشود کافس وت 


قدامی مثلثشکل اِست وقسمت خلفی کہ بطرف عقب منحرف مبباشد محل عہور وترھای دوعطْل۸ 


. نازدئی طرف 


سطحداخلی -۰- ہوسیلہ بلٹستیغ طاولی ہنام تع بن تار ۶ا ) محل اتصال رباط بان 


استنخو انی ) بدو فعمت ودای و خی 'تقسیم میٹڈو ہووت قدامی که ون جلو یر باطط لین استخو انی 
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کک استخو ان بندی 
ڈر اردارد محل!تصال عضلات پان نہ است وقسمت خلفی کہ درعقب رباط بان‌استخو انی است محعل 
الصال عصلہ سافی خلفی )0( اشت 8 


سا خخللی ے د رن الال اسان لہ قل 1آ ج ور یئن محل اتضالتاکتہ زس 
شست میباشد . 

کنار قدامی درقسمت مپیانی خلی ہرجسته است و وزنائان باکنار قدام ى موز خارجی 
7 بکی میشود. ۲ کی 

کنار داخلی ۔_ مخصوصاً در ؛لث میانی بخوبی نمایان است . کنار خلفی خادجی _ بطرف 


نات و ہائین منحرف میہاشد : 





انتھای‌تحتانی (ش۸۱۸۰)-قوزخارجی ٦‏ کے 
ہا را 'شکیلمیدھد کہ دراز وغرضا مسطحاست رای راچ ال 7 : 
روری سطح داخلیش‌سطح مفصلی وجود داردکه ۱ 1 
)۴( ۱ 


ہا استخوان اپ مفصل میشود در پائین ودر 


تکب اہن سطح مفصلی فرورفتکی است ک۸ الیاف 


خلف یر باط أٰرفی خارجی‌مفصل در ۱ ں ھیمحسبند 


۱ لا 
اتھای فو انی _ در زانو شرح دادہ شدہ 07 
است . 








تقسیم شاق بەدو نا ح4 


کر یج ۱ 5 

ساق 35 بەدو ناحیہ تقسیم میشود : ہکی ناحيه ات ا دَ 

فدامی خارجی ودیگری ناحيه خلفی ۔ حد ہین شور لاو . 
اور ۰ 7 ا 


دو ناحیەعبارتاز ہك دبوارہ استخوائی‌لیفی است ۶ ال 
کەازفسمتہایزیر ساخندشدداسٹ : دواستخوان و ۸- کات قٰ زز مل 


سان و رباط بین استخوانی و دیوارہ لیغی بن 


عضلانی خارجی کہ از غلاف ساقہا تاکنار خارجی نازدنی کشیدہ شدہ است (ش٤۸)‏ 


×- صمامزم٤ء‏ مج ۶ء زطا ح2[ ٢‏ سو [و6ا[50 ۳ ۔- ۸۵۶۵ھ 





:۷۴۰ 
(١) 


۴۔ ناحیہ ساقی قداەی خارجی 


اول ۔ گالبدڈناسی تو عیفی ڑا وی دسافی قدامیخا اروچجی 
ٰ اف ۔-عضلات 

این ى ناحيه دوفو عسْلہ دارد : دسٹہ قدامی و دسته خارجی 

دسته قدامی شامل ءضلاث ساقی قدامی و ہازکنندہ مشترك و بازکنندہ مخصوص انگشمتان 
و نازك نئی قدامی استِ دسته خارجی دوءضَله ہنام نازك نشیھای طرفی دارد . 

ا۵سث4 قدامی ۲١۳۴-‏ َ سافی قدامیٰ(٢)‏ (ش۸۲) در طرف داخل سایر عطلات این ناحيه 
فرارداشته و روی سعاح خارجی درشتنی اتکا دارد . 

انصالات فرقانی ساقی قدامی ات روم یکاہ دی(۴) ۲٦-روی‏ سح خارجی ہر 0 
قدامی درشت ئ -٣‏ روی نصف فوقانی ساح خارجی درشت نی ٤‏ روی ربع فوفان نی سعاح عمقی 
نیام سافی ٥‏ ۔ روی قسمت داخلی وفوقانی رہاط بین استخوانی ٦‏ - روی دیوارہ لیفی' کە این‌عطلہ 
را درطرف خارج ازہاز کنندہ مشتر جدا میسازد . 

الیاف سائی قدامی از اتصالات فوقانی بہائین جمع شدہ به و تر مسفاح و ضخیمی تبدیل 
میشود واز رباط قدامی مچپا ٴا ( ازانقصال نیامی رباط حاقوی قدامی مج ) عبورکردہ رویسعاح 
ڈاکلی انف 1ار رزی مت تائلی انا کات آواز ا مھراق کت ۷ا سو کرت 

عصب - شاخەہای از نسائی رکبی خارجی 0 وشاخەای از درشت نثی قدامی 

عمل - تاکنندہ ہا روی ساق است و ددضمن پا را بساق نزدبكکردہ بحالت دوران بطرف 
وغل نخانعتاری 

۳ باز کئندم مخصوص ش۔ت پا (ش ۸۲) - بلافاصله درطرف خارج ساقی قدامی قرار دارد 
وازقسمت میانی سطح داخلی نازأدنی و از رہاط بین استخوانی مجاور ان شروع شدہ در بائین 
ہەوتری تبدیل میشود و مائند ساقی قدامی لز غلافی کہ رباط حلقوی قدامی مج ہا رات میسازد 
عہو رکز دہ روی قاعدہ دومین بند شست پا تمام میشود . 

عصب ۔۔ شاخەای از درشت ئی قداەی 


معن بی دو بن انکٔشت نٹ را ڈستراندہ سیپس شسٹرا روی ہا و ہا را روڑی سان 7ئ" 
0 7 ۱ یں 7 
و درصمن (ڈسشسٹتْٰ ہا حر ڈت دوران ہعارف داخل ممدھمد : 
0-٦‏ ۳1ئ۲ !ں۔ ۸۱۸8۵۸۲۳ ہافزحا جم مز صمنعف1 ٢‏ -- 18۵۲16 ہے نز حاص:([ 
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۳" عضلات __ 


'٭ے ہاز گزندم مشٹر گ ا گختان پیا (ش۸۲) درط رفخارج ناز نہ میخصوص واقع ارت 


7۲ این عئ|۸ راازطرف بالا وجلوتجاوزمیکند بقسمی کە‌ رابطه مستقیم ہاساقی قدامی پیدامیکند . 


اتصالات فوفانی ہازکنندہ مار ۷ے ...و خخارجی درشتنی ۱ درطرف خارج وعقٌب 


امیر 2 ھا رھ کسی 
تی مس میتی 
2 درم لی سی 
می دای بی تکی۔ ۔فوٰمان 
کمارخالی د 
سای می 








می 
یلوس با 7 ٢‏ او ماری . 
کنن تن لم کی لی یب بی پار 


- رہن ملق یا ری بج 

مرن تل 

۳ .ٌَ ىٗ مزرق 
سر ولا دی 
ت 


س۶ ۸۲ حصو رتا نی( کٹ 


اتصال ساقی قدامی () ٢‏ دہوارہ لیف ی کہ اہن عضْلہ الاڈ ساقی قدامیجدا میسازد ٣‏ سطحقدامی 


ااحیۂساقی قدامی خارجی گ۹١‏ 


رباط بین‌استخوانی ٤‏ سطحداخلی نازاكدنی (درطرفخارج اتصالات بازکنندہ مخصوص) ٥-دیوارہ‏ 
لیف یکه ابن‌عضلہ را ازنازك :ئی دراز طرفی جدا میکند ٦‏ - رہع فوقانی سعاح عمقی غلافساق . 

الیاف عطلانی از اتصالات بالا بہائین آمدہ بەوتر پہن ومسطحی 97 دد - این وتر از 
غلاف یی کە رباطحلقوی قدامی مچپابر ای آن مبسازد عبورکر دہ بەچپار وتر انتہائی تقسیم میشودکه 
سان اسم ظط (بھون مھ ام رہ 

عصب - شاخەای ازدرشت نثی قدامی . 

عمل ۔۔ انگشتان ہاراگسترائدہ و پارا رویساق تامیکندو درضمن پارانسبتبەساق دورکردہ 
وبحالت دوران بطرف خارج نگاهمیدارد . 

۴ نازك نئی قدامی(١)‏ ( ش ۸۲) - در طرف خارج قسمت تحتانی ہازکنندہ مشترك 
7 اقم اشک 

اتصالات : -١‏ ثلث تحتانی سطح‌داخلی نازلدنی ٢‏ - دیوارہ لہفی کەاین‌عضلەرا از نازاد نشیھای 
طرفی جدا میکند ۳ _ سطح قدامی رہاط بہن استخوانی . 

الہاف عطلانی ازاتصالات نامہردہ الین آمِذہ بەوتری تبدیل میشوند واز ربا حلةوی مہا 
ازہمان‌غلاف‌وتر بازکنندہ مشترك عبورکردہ وبررویانتہای خلفی ہنجمین استخوان کف ہا میجسہد . 

عصب -- شاخەای از درشتنثئی قدامی 

لک پا رارکت و در ضمن پارا نسبت بەساق دور کردہ بحالت دوران بطرف خارج. 
کاستار د9 

۵بت۹ خارجی (ش۸۳) دوعسَْله ہنام نازک نئیھای 2 7 دارد. 

۹- ازكد نی در از طرفی(٢)‏ _ عطلہاہست درا زکە از قسمت فوقانی سا ناکنار داخلی 
کن ارت شدہ اسثت - مسیرش ابتدا در سفاح خارجی سای وبعد در 222 اُست ٠‏ 


حر 


اتصالات‌فوقانی ١۔‏ برجستگی خارجی درشتنی ( درطرف خارج اتصال بازکنندہ مشترك ) 
٦٢‏ - سطح قدامی سرنازدنی ٣‏ - ثلثفوقانی سطمخارجی نازلدنی ٤‏ - دبوارەھاىایفی کہ ابن‌عضاہ 
را درجلو ازعضلات بازکنندہ و درعقب از عضلەنعلی(۳) و تاکنندہ درازشست حدامیسازد, 

الیاف عضلانی از اتصالات بالا بپائین آمدہ بەوتری تبدیل میشوند و آنوتر از عقب قوزك 
خارجی پا عبورکردہ سط‌خارجی استخوان پاشنەرا بطورمابل بطرفہائین و جاو تفاطع میکند دو 
بعد از روی کنار خارجی استخوان تاسی ٤‏ فیوز کر دہ به ػفہا مبرود و روی انتہای خلفی اولین 


۲-٢٦۹‏ 1ت1 غ اص1 ا7600 ۲۵1٤ 1186181 .-٢‏ مج ع ہ1 ۳ ئ۸11۲[ن5 
--٤‏ تع لن را0 





۰۰ٰ‌۹ عضضلات 





استنخو ان کف پاکہ بەشست منتہی میشود تمام شس وق 7۲ 
ین اتصال الہاف این‌عضلہ بەسر نازلدنی واتصال دیگر آن به نْنْة نازلنی فضاىی آزادیموجود 
اس کهہ محل عہور اعصاب‌نسائی کی خارجی و درشت نی قدامی‌است وھ جنین سطح اتصالءئلہ 
ہرروری نہ نازٰدنی بواسطہ نوار بارہیکی ازتنہ استخوان کە آزاد ای والیاف عضلانی ہرروی آن 
نمیچجسبد بدوقسمت تقسیم میشود و عصب عسّلانی خلدق آزتروی آن نوار استخوانی و از خلال 
الباف نازٹی دراز طرفی عبورمیکند (ش۸۳) 
عغصب شاخەای ازعٰلانی حلدی 


لئ َاؤ کشم ودو رکتلہَتا استوبہآن حص لا کرای ا 


حرکت دوران بطرف خارج مبدھد و بعلاوہ ای براں.۔ 
اتاوخلن ازقن اکتراں فا" رَاكَفَيدد ٦‏ 
: ا ٹا 
و درشسحہ تقفعر کن ہا ر‌ ا ر‌ باد سنت ۹ یا 
حس تع ری 

۳۔ از نئے ٢و‏ نان ط, فے - اإں. عئلہ ای 
سی کاٹ طر کی جن ۶ص ئن ٠‏ 






بواسطه نازك نی دراز طرفی ہوشیدہ شدہ و 
اتصالات آن عبارنست از : -١‏ دو اث تحتانی 7 7 
:. 5 جار 8 ا 
سطح خارجی نازك نی کے دبوارەھای لبفی کہ 1 7 مات 
اہن‌عضلەرا درجلو ازعصٰلات بازکنندہ ونازلذثی 
قدامی وردر ع قب از سا ھتہ مخصو ص شسثت 
الیاف عطلہ از اتصالات بالا بپائین‌رفته بوثری 
ہطر ف پائین وجلو متوحه میشود و روی زائدہ 
پنجمین استخوان کفہا کہ بہ انگشت کوچك 
تھے 
منتہی میشود ثابت ست دد (ش۸۴) 
عصب ۔ شاخہای از عضلانی جلدی 


عمل مع دورکنندہ ہا اس و ہا را بحالت دوران بطرف خارج میگکذارد ۰ 


72۰ 0668:3881 01ع‎ -٦ 


ناحية ساقی قد امی خا رجی_ آ٦ّٴ'‌‏ 
کات ٹہامھا 
نیام باغلاف سافی! 0 ساق پارا میہوشاند ولٰى درسطح داخلی ترعڈی کسکھا زیر پہوست 
است یام وجو د ندارد. از سطح عمقمی غلاف ساق دو دیوارہ لیفی جدا میگردد ۱ ھیوارہ بین 
عضلانی خارجیکە از سطح عەقی وخارجی غلاف تاکنار خافی خارجی نازك نی میرود اہن دیوارہ 
بادواستخوان سان ناحیەقدامی خارجیساؾرا از ناحیھ خلفی ساق حدامینماید آاۓے دبوارہبین‌عضلانی 
قدامی ازسعاسءہەقی غلاف تاکنار قدامی نازلڈنی کشبدەشدہ وناحيه قدامی خارجی ساف‌راہدو منطلقہ 


تقسیم مس کن بکی ماطفہ قدامی کہ حاوی عضلات دستەقدامی است و دیگر منطاقه خارجی کەشامل 


عضلات نازك نئی طرفی است (ش۸) 





ر باطژحلقوی قدامی مجہا(٢)‏ تَ غلاف ساق درقسمت تحتانی ناحيه قدامی خارجی ساق‌ہا 


ہواسطہ رباط حلدةوی قدامی تقوت میشود : 


1861010. بقل عیع اط٥ رہ 2ظ178ا س۱ص‎ 5١۶۷۰۷۹ -× لجا حطة) 86نط001-0۷ج۸‎ 6۲٤ت‎ -٦ 


۷۹۷" عروق 


رباط حلقوی قدامی از الیافی مکل قتذاشت کا درطرف خارج درحفرہ' ابی پافنہای(١)‏ 
اتصال دارند و از جا بطرف داخل متوجه شدہ در وسط مچپا بەدوتیغہ تقسیم میشود تیغه فوقانی 
بطرف داخل و بالا مبرود و روی کنار قدامی درشت نی ثابت میشود - تیغه تحتانی بطرف داخل و 
پائین‌رفته بہ نیام کنار داخلی ہا تمام 7 دد (ش۸۲) 

آیغه تحتائی رباط حلقوی ضخامت سادہای از نیام ساق میباشد ولی تبفه فوقائی رباط از 
دو ورقه سطحی‌وعمقی تشکبل شدەاست - ورقەساحی از روی‌اوتار عطلات باز کنندہ عہور میکند 
و وتر ساقی قدامی را احاطکردہ رویستیغ درشتنی میجسبد ولی ورفه عمقی که اتصالش ہرروی 
استخوان پاشنه نسبہت بەورقہ سطح یی مشخەصرعەیہاشد از زبر وتر بازکنندہ فمھر امیگنر د ودر آنجا 
بادوتیغه تقسیم میشود یكاتیغه وتر ہازکنندہ مشترك و اسر وتر بازکنندہ مخصوص را از زیر 
و داخل دور زدہ بەسطاح عمقی ورڈہ سطٰحی میحسینں وا لین ورفه تاحفرہ قاہی بپاشنہای رفنہ و 
در ا نجا اتصال مبہابند . 

باہددانست کە ھمان ورقه عمقی تبغەفوقانی رباط حلقوی است کہەبنام ر باطفلاخنی )۲( موسوم 
گشته است . 

ازمرانب مشروحەہالا چنین نتیجەکر فتەمیشود کەتیغەفوقانی رہاطحافو ی قدامی مچسەغلاف 
تشکیل میدھد کہ وثر ھای عضلات ساق ازآن غلافہاگذشتہ بطرف پشنتپا مبروند . 

غلاق واغان اسنا( 1او سی ول مود لعاف قباس اس فا تا 
محل عبور وتر باز کنندہ مخصوص و غلاف خارجی برای عبور وتر بازکنندہ مشترداست (غلافہای 
میانی و خارجی از رہاط فلاخنی تشکیل شدماند ) . 

ج ۔ عروق 
١۔‏ عروق زیر نیامی پا عەقی 

شر بان‌ھا _ ناحبہ قدامی خارجی ساق ازشربان درشٹنئی قدامی تغذہہ کن : 

شریان ذرشت یی قدامی(٥)‏ دک بطوریکہ در ناحيه رک ۶ا جک خواهدشد شربان 27 
درحدود ڈو رق اتا بەدوشاخہ انتہائی موسوع بەننەدرشتثی نازشی ودرشتائی قدامی تقسیم 
شرف ران فرصقی انی قاع وا سرھردد زی رراطا و اکھوائی کیکتنرت: 


" مسمم 7 .٭ ۰7 
و بناحید قدامی سان و ار دج منگر دد و در فصل مشثٹر 3 عصْل۸ سائی قدامی و معضلات ہازکنندہ ازحلو یی 





۱- جرمغ رت ا٤ء-‏ مل۲983 دہ ہی ۷ - ٣ :٥۱5۹1٤0806‏ دەجھ ەجن 
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۹'۸ 


احجة سافیقدامی‌خارجی 
7۶2 ۸ُ٭ 7 ۰ یں کے ٠‏ 7 )ا ک ٠‏ ۹ 
رباط لن استخوانی (ش٥۸)‏ گذشتہ اکنار نحتانی رباط فلاخنی بہائین میرودر در ۱ نجا ہەشربان 
ہشت ہائی(١)‏ موسوعخ سر وڈ 

قمتاة شریان درشت ثیقدامی بەرباط حلقوی قدامی ز سیل ازعقبورف۸ عەقّی رباطفلاخنی 
کہ بہن‌شریان و وثر بازکنندہ مخصوص آپورت 8س0" وتر بازکنندہ 2ص وص د۸5 درسان 7 درطرف 
خارج شربان سن در مج ہا شربان را ہاور ماہل از جلو 'قاطع ڈردہ در رف داخل ان قرار 
کڈ (شہ۸) 

شاخٰەھای جا بی -١‏ ر اجھه در شت آئی خلغفی(٢)‏ درعقب رباط ببن‌استخوانی ازشربان 
درشت نی بوجود میابد و درسطاح خلفی مفصل در شتنئی نازلئی فوفا لی منشعب میشود. 

٢‏ راج٭ەنازله نئی خافی(٣)‏ مائند راجعه درشتٹئی خافی درعقب رباط بہن ‌استخوانی 
ازشربان درشت نی خارجمیشود وسطحخارجی نازلئی را دور زدہ روی سفاح قدامی مفصل درشتث 
نشی نازلدشی تمام مبشود . 

_٣‏ راجعە ٹرشت نی قدامی ۔ شفرنکة شربان درشت نئی قدامی از فضای ببن استخوانی 
تق راجعە درشت نئی قدامی از ان خار ج ھیشود و روی ہر جستکگی خارجی درشتنی بطرف 

سے عرصم 2 - 
بالا مبرودو بەشاخدھائی تقسیم میشودکہ در:ورھای شربانی جلٰوی سی سر دنت میکنند : / 

٤‏ شربانھای فوز کی خارجی و داخلی(؛) ۔ کی دربالایہفصل‌درشت فیسار 5ا 
بوجود مبابند و روی سطوح خارجی وداخلی اٰن مفصل مْ٘شعب ھیشوند ۱ 

ہ _ شر باٹھای عضلانی(٦)‏ - در تمام ارتفاع درشت نئی قدامی بوجود آمدہ و بەعطلات 
ان ناحيه مار و تد . 

ورہدھا جج شربان درشت نشی قدامی دو ورید ا ہنام وڈرید ھای درشتثت نی قدامی 
بەھمراہ خود دارد ۰ 

ا غعروی ڈو ۲ نیا ای ہا سطّعی 
وربدھای سطاحی این ناحيه بہسیاراست بعضی ہورید صافڈن داخلی کہ در سعاح داخلی درشن 
7 َ : 

نی سیر سکد مبر یر ند و بر خی دیدر بورید صافن خارجی ھمینکہ سطح خارجی سا ہا را دور زد 


مسہی میطردند : 


-٦ ۸۲٢88۰ ]×8۴118186 -۱‏ ۲اد ہز ۲۲۷۶)۲٣ 1ا1٦ ٥٥‏ ن1[ 
۴- نا۲ تا 03۲۵۲۸ جز ۲۰ذ4۲۵051جز ۲۳۶۷۱۸۰۱۷٢۶‏ تہ ف۰(1 ۲ - مصصعظت ۴ہ ۳۶ئ۲ مز 101809 60| دھ ہ۰ ٹ۱۶۷ ۰ہ 
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۹ٴ اعصاب 
۵ - اعصاب 
اعصاب ان ‌ناحیه از نسائی رکہی خارجی و شاخەھای آنست ۔ 
1۔ اعصاب زبرتبامی باعمقی 

نسائی ر کبی خادجی(١)‏ - در حدود انتہای فوقانی حفرہ رکیی(٢)‏ از نسائی بزرک(٣)‏ 
ہوجو اعت و ازکنار داخلی وتر دوسر ر ا کان د بعد سرو 3 دن نازك نی را دور زدہ بەناحیه 
قدای خارجی ساق وارد میشود بەقسمیکە دراین ناحیہ بەعطلہ نازدنئی درازطرفی نفوذکردہ ودر 
ضخامت آن بەدوشاخه انتہائی ہنام عصب در ات ا قدامی و عطلانی جلدی تقسیم میڈو د (شہ۸) 

شا خدھای جا ہی . دوشاخہ جانبی ہنام فرعی صافن خارجی و جلدی نازأک ٹی(٤)‏ کہ در 
حفرەر کہی ازنسائی رکبی خارجی ہوجود مبابند دا ذکر خواھدشد ولی این‌عصب درناحيه دای 
خارجی ساق کمی قہل از انشعاب چند شاخہ عطلانی میدھد کە بەانتہای فوقانی سافقی قدامی نفود 
میکنند (ش٥۸)‏ 

شاخه ھای اتھائی ۔١‏ ۔- عصب ۵رشت آئی قدامی ۔ ابتدا ازخلال ا:صالات‌فو قانی ناز آڈٹی 
دراز طرفی و نا نون مشتراه ہعلرفجلو وہائین مرش کلت ودرجلوی رباط بان‌استخوانی ہەشریان 
درشت نئٔی قدامی مبرسد (شہ۸) و در عمق فصل مشٹراھ بن ساقی قدامی ) واقع درطرف داخل () 
و ہازکنندہ ای مشترأك ومخص وص ) واقع درطرف خارج ) باشربان ھمراہ اٰست (شن۸) و دراین 
مسار بطور خیلیمایل شربان را تقاطع کردہ و ازجلوی آن میگٹزد ٠‏ 

در زبر رباط حلقوی قدامی*چ‌ہا ازکنارداخلی شریبان مس یتر بە ہشت ہا واردمیگردد ۱ 

این عصب در ناحيه قدامی ساق شاخەھائی بەعض‌الات ساقفقی قدامی و ہازکنندەھا و نازك شی 
قدامی میفرستد . 

۴۔ عصب عضلانی جلدی - درضخامت نازلٹی دراز طرفی و بعداز ضخامت دیوارہ بین 
عضلانی قدامی کە نازك شی ہا را از بازکنندەھا جدا میسازد (ش۸۳) عبور کردہ بطرف پائین مبرود 
وشاخەھائی بەدوعٰلہ نازاذشی دراز طرفی میدھد ھمینکە بەلأث تحتانی ساق رسید غلاف ساق را 
سوراخ گردہ سطحی 7 دد و فور ا ہدو شاخہ انتہائی کہ ہوست پشت ہا را عصب میدھند تقسیم 
میشود (ش٦۸)‏ 

٢۔‏ اعصاب فوق نہامی پا عسطا٘حی 


اعصاب‌سماٰحی عبارنند از نات عصب‌حلدی نازک اق کے سطح‌خارجی سا ہارا عصےمیدھدں 


۱- عوتعاہ فا ناممم 0۰ص18810ء5 ۰٢--نامەم‏ حصدہ:ت ٣۰‏ -٭ونققلہ 6:804 
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اه ساقی قدامی خارجی ٢٢۷‏ 












وہ 


۰ تس 
را مر کی فاي.._ 


ه سان کرت کی دی 
سرن ار ای غری... سا 
خفِب“ ان ای سا ۲ 


ہے 
حص زوش گا 
تصباؤ دای۔۔ ۰ 5 


اض 


ر مسا 5 نے شارت 
گ ۸ ۔محسلائ تا یداوئیددأ یہسمان٠‏ سوب ہرس تی ضا ی 


٢‏ اصول عملی. 


( شاخه جانبی نسائی رکبی خارجی ) ٢۔‏ شاخەای از قسمت سطحی عصب عطلانی جلدی (ش٦۸)‏ 

شاخہ ۰ص0 عصب‌صافن داخاىرا ہاید بەاعصاب سطحی این ناحيه اأضضافه نمود زبراکہءصب 
صافن داخلی درعقب لقمه داخلی استخوان ران به دوشاخہ نام شاخەکشککی وشاخہ سائی تقسیم 
میشود ۔ شاخەساٹی درساق ھمراہ ورید صافن داخلی سیر نمودہ و روی ناحبه فوزك داخلی وسفاح 


داخلی ہا ممُشعب و تمام میگردد ۰ 


دو- اعول عمەلی نشربح 

قطع ٍوست۔ آ2 فطع طولی میانی زانو را محادی کنار دای درشتنی نام چا ادامەمیدھیم 
اد قطم عرضی کہ از راس ڈو زکہای داخلی و خار جی و انتہای تحنانی قطع قائم میانی سس کون و 
(ش )۷٣‏ 

عروق و اعصاب سعاحی (ش۸۰) ت وسترابطرفخارج ہر گرداندہ درنسچساولی زبرہوست 
عصبعضلانی جلدیراکہ بین ثلث میائی الگ تحتائی ساق نیام را سور اخ شکید جستجو میکنیم و 
اینعصبرا ۴ مج ہا پا مینمائیم : 

ماع لیام _ نیام ساق‌را پا نمودہ و درہاہین این ناحیه ضخامت ان بارباط حاقو یقدامیمچ 
را تشخیص میدھیم وہٹرٹیب زیرالیام راقطع میکنیم . 

١‏ قطع طولی غلاف کە در طول ستیغ درشت نی از سہ انگشت زیر ہرجستگی قدامی 
درشت پی شروع شدہ و درہائین بلافاصل۸ درہالای رباط حلقوی مر ہانمام شوف 

می قلعم اففی کہ از انتہای فوقانی قطع طولی گور سے سے قطع مابلی کەازکنار فوقانی ر باط 
حلقوی 09 ردون انگ غاصب عطلانی حلدی بارہ شود : 

قسمتی ازغلاف کەعضلات بہ آن چسبندگی دار ند (در بالا)ر ر‌ باطحلةو یمچرا در ہائین این ناحیه 
نگاء میداریم ) رباط حاقوی وت در ہشتہا بررسی سک رذ () 

برای برداشتن نیام چسبیدہ بەعضلات این ناحیه قطم افقی فوقانی را درحدود ہر جک تاس 
درشٹنی دادہ و باحوصله نیامرا ازعضلات جدا میکنیم وتمام آن نامرا تادیوارہ بین‌عضلانی قدامی 

ضر 

کە بین بازکنندەھا 2 تا زك نىیھای طرفی قراردارد بططرف خارج ہرمیہردانیم 2 

عضلات ذسثتەقدامی 2 عروق واعصاب ذرشت نی قدامی (شہ۸۵) ت7 عسَْالات‌دستەقدامی 
ادن ناحہەراکہ ازداخل بخارج عبارنند ازساقیقدامی :- بازکنندہ میحخص وص وہازکنندہ مشٹرأڈ پگی 


پس‌از فتتری 'تشخیص‌دادہ و بعد ساقی قدامی را بط رف داخل وہاز کنندەھا را بطرف خارج میکشیم 


۱- ۲م زما ط3ز ٤161ط‏ 132 


لاحی+ ساقی قدامی خارجی 8 





و در عمق فصل مشتر لد آنہا شربان وعصب درشت شی قدامی را تا رباط حلةوی مج بررسی میکنیم 


1 


سپس بەشاخدھای جانبی نہا میہردازیم بے درطرف بالا راحعه درشت نئی قدامی و در تمام ارتفاع 





ین ناحیه شاخەھای عضلانی و درطرف پائین دوشاخہ فو تی آن شریان بہەدست مپاید ۔ ھمحنین 


۳ ۲ اصو لعملی 


شاخەھای جانبی عصب درشتنئی قدامی راکہ بەعضلات ساقی فدامی :. ہا زکنندەھا ر متا قامی ْ 
جستجومی نمائیم بالاخرہ سہعطله ناحيه قدامی را پالذکر خر لافعل اصساحاق رو مینمائیم . 

عضلاث ازْك نئی طرفی وعصب عضلانی۔جلدی - ابتدا غلاف ساق را ىا دیوارہ بین 
عطلانی خارجی ہر وین دانیم برای نگامدار ی عصبعط‌لانی جلدیکہە از تخات زم کت د لازم 
است غلاف ساؾرا درابن‌محل عرضاً قطم نمود . ۱ 

عصب درشتنئی قدامی را در خلال انتہای فوفائی 0-20 مشترك و ازك نئی دراز طرفی 
5 ان شاف کر دہ و باہنترتیب بە انشعاب نسائی ر کے خار جی( درشت لئی قدامی و عصّلانی 
جلدی) رسیم ۱ ۱ ۱ 

نسائی رکبی خارجی رابہحدامکان درضخامت نازادنٹی طرفی پیرویکردہ وشاخدھائی راک 
بەقسمث فوقانی ساقی قدامی میفرستد جستجو میکنیم (ش۸۵) در اینمو قع عصب عطلانی جلدی را 
ابندا درخلال نازكنئی درازطرفی وبعد درطول دیوارہ بین‌عطلانی قدامی ازبالا ہپائین بررسی نمودہ 
و شاخدھائی که بەدوعضاہ نازااثی طرفی میدھد پیدا و پاك مینمائیم . : 

عطلات نازك نی طرفی را از اتصالات فوقانی 5 نز دہات 813 فوزك خارجی پال2 نمودہ و 
تحقیقن میکنیم ۱ 

درر ا فوزك خارجی اوتار عضلات نازك نئی طرفی از زیر رباط حلقوی خارجی گذشتہ 
ہناحيه پا مذتھہی ٠‏ دند ۔ 


با 
پآھرین قشت افام ال ر انا فرای سنا مان ×ا رانا مظعا اعت 
آسنخو انہندی 
استخوان بندی پا شامل سە قسمت است : ١‏ - استخوانہای مچ پا ٢‏ ۔ استخوانہای کف ہا 
۴ے استغرانہای انگفتان ہا ۱ 


۱ 7 استغی! نہای مچ پا(١)‏ 


موا ھفٹت استخوان داردکہ در دو ر دیرف قرار گرفتەاند ّ- ردیف خلفی و ردیف قدای 7 
ردیف خلفی شامل دواستخوان است : استخوان فاپ و استخوان پاشنە . 


رٹ رف قدامی ازہنج استخوان کن کہ ات : استخوان ناوی و استخران 2 سی وس٥‏ 





پا یں 


۲٢ ۱ ہا‎ 





استخوان میخیی (ش ۷ و ۸۸). 

۲ رد یف خلفی اسنخوانھای مچپا - ١‏ ۔ استخوانفاپ(١)‏ ۔ استخوانی استکوتاہ و از بالا 
پان مسطحشدہ طو لآ نکمی ازعرضش زبادتراست دربالا ہا استخوانہا یی ساقودرپائین ہا استخوان 
پاشنه و در حلو ہا استخوان ناوی مفصل مہشود . 

استذوان‌قاپ ساقسمتدارد : ١۔‏ تنەکەدرشتاست وتقر 7 سەربع خلفی استخوان‌را اشغال 
میکند کے سراستخو ان کە کر و یشکل است و در جلو قراردارد ۴۔ ۶ دن استخوان قسمتی است 
نا بك کہ 7 و نە استخوان زا تر ھربو 07 
و تسر ا سوا ن‫کھدُیرھاز کو ارات کہ نرانق: 
. سطح فوقانی - سطحمفصلی قرقرہایشکلی‌است بنام قرقرہ قاہی(٢)‏ کہ بادرشت نی مفصل 
عیشود وتمام وسعتفوقانی تنە این استخوانرا اشغال کردہ است . 
فر ٦‏ ڈاپی درجلو پہنتر ازعقب است و ازطرفین بەدو کنار محدود 27 دد 
کنار خارجی بالائر ازکنار داخلی قراردارد (شص۸۷) 
._. سطحتحتانی - باكدرویہ قدای داخلی و پاشروبەخلفی داردکه ہوسیلە ناودانی مایل,بطرف 
جلو وخارج ازیکدیگر جدا وہاسطاح فوقانی استدوان پاشئہ مفصل میشوند . 
روبە قدامی داخلی محدب و باسطح مفصلی سطح قدامی ھمین‌استخوان مر بوطاست وروبہ 
خلفی خارجی مقعر میباشد . 
سطحھای عارفی _ هر کدام دارای با روبہ مفصلی است کہ ہا قوزك مر بوطه مفصل میشود 
روہ داخلٰی ہا درشت نی مفصل میشود ازجلو بعشب کشیدہ شوررنٹکنل حرف واب(و)استو 
بقسمی قرارداردکه انتہای درشت واب بطرفجلو وکنار محدب آن بطرف بالا توجه دارد (٭ ) 
زیر این روہە فرؤرفتگی زہریٰ استکە مل اتصال رباط طرفی داخلی مفصل است, 
روبە خارجی مثلتشکل است و بطرف ہائین وخارج خمگشتہ و ہا نازلنی مفصل میشود . 
سطح‌قدامی - مدور و موسوم بە سر استخوان قاپ! ا میباشد و با استخوان نساوی 
مفصل میشود . 
سطح خلفی _ خیلی بارہك و روی آن ناودانی است کە محل عبور وتر تاکنندہ مخصوصس 
فلت است:: ۱ 
۳۔ استخو ان پاشئنه(٤)‏ ۔ ہر آمدگی پاشنە را تشکیل ‌میدہد و ازحلو بعقب کشیدہ شدەاست 
-٢‏ عل1اق۶1 :۸م ٢۰‏ --ءست نامع صنود ءئص۸ط ۰ ۳- ملس سہہدد '[ عل خ7 
-٤‏ 41600-11101:) 


٥٢‏ استخو ان بندی 


درہالا با اسنخوان اپ و درجلو ہا انتقران تاسی مفصل ھیشود وشش‌سطح دارد : 
سطاحفو فا یی 7 فان دو قسمتگک اسشگ 2- خلفی کہ زہر و مرا محدب و از حلو بعقب 
ممعر امت دیگر قدامی کہ خود بە دو روبة دفصلٰی تقسیم شدهہ و ہا دو رو یہ مفصلی سماح تحتانی 
قاپ مقابل مبباشد دو رو یہ نامہردہ مانند سطح تحتانی قاپ بوسیلہ ناودانی از حداھستند 8 
باہد دائسٹ که ناودان استخوان پاشنە و اقع در سطح فوقانی آن ہا ناودان استخوان فاپ 
مجموعا مجرائی را نین میدھند کہ بطارف حلو و خارج ان اشتثِ 2 موسوعغ بة مجرای قابی 
٭ سکیا و ۱ 
پاشنەای باحہب استخوا نپایەچپا! ) ات 
سطحتحتانی رش ۸۸( 1 مرا محدب و از 
جلو قب مقعراست۔ روی‌ابن‌سطاحسہ رسکی 
وجود داردکەیکی قدامی و دوتای دبگرخافی 
سے سے 
است وہین ہر جستگیہای خلفی ہر جستگی داخلی 
دوفکر اؤرستی خارجی إشث 
سطح‌ذداخلی - ناودان وسیعی است ہنام 
ناودان ہاشنەای داخلی! ای بطور مایل بطرف 
ہائبن ب۸ برجستگی داخلی سطحتستانی ‌استخوان 
و ازجلو و بالا ب4 ہر ۱ مدگی کہ ہا سح فوقانی 
استخروان مر بوطاست محدودمیباشد و اوک 


)۳( 





مزہور موسوم بەزائدہ کوچك استخوان ہاشنہ 

7 ۸ 

7 مل ۸۷ بئوی ید ینتا 

سعاح خار جی ۔ درجلوی این سطح نکمەای کی دجہت 

است موسو م بالکمة خارجی پاشنەکە دو ناودان نازك نئی دراز طرفی و نازك نشی کوتاہ طرفی را 
از ھ۶ حد| مینمابد ۔ 

اود بر را جافارل سب ھی آق ک وق مال رز فا5 ساد 

سطح‌قدامی _ ابن‌سطمدرجلوی قسمتقدامی وہاریك استخوان بنامزائدہبزرك استخوان 


8۵-۱ظ۲ئ) صل مصصزء دہ د:مُمقعای ۔ما 43 1 ۲٣-عت2ت٥ (٤‏ ءصصًٌٌ ۱ئ ۱1ہ ”عغزئ۷ 508 
۳۔- ججرتاۂص[:1:) سة ٭بمرەحۃ ٥٥ط‏ ؛- علانطله۸ '۹ 10ت ٣‏ 





نا 3 


ہاشنہ قرار دارد عرضاً محدب و ازبالا پائین مقعر است و ہا استخوان تاسی مفصل میشود . 
ردیف قدامی استواٹھای مچپہا - ۹۔ استخوان اوی(١)-‏ استخوانی است کوتاہ و 
پیضیشکل _ قطر بزرگش عرضی و از جلو بعةب مسطح میباشد . 
سح خلفی مقعر و پاسر استخو ان قاپ مفصل میشود - سطح قدای محدب وہو سیله دز خط 
برجسته بەسەرویە مفصلٰی تقسیم میدودکہ با سەاستخوان میخی :شکیل مفصل میدھند ( ش ۸۷) 
محیط استخوان ناری زہراست درطرفداخل ہر جستگیدار د موسوم زعالکمة ناو جا ولی درطرف 
خارجش غالباً سط ح کوچك مفصلی است کە با استخوان تاسی مفصل میشود . 
۴۔- استخواٹھای میجی(٣)‏ -_ میخیشکل ودرجاوی استخوان ناوی قراردارند و آنہارا 
ازطرف داخل بخارج اولین و دومین و سومین میخی مینامند . 
اولین میخی قاعدەاش درکفہا (ش۸۸) وقاعدہ دومیخی دنگ درہشتہا قراردارد. 
او لین اسنخو ان مینجی(٥)‏ ہا 
میخی ہز رڈ _ در طرف عقب با 
روبەداخلی سطرقدامی ناوی ودر 
حلو:نا اولن استفران کٹ )ا(٥‏ 
مفصلمیشود۔ رو یسطمخار جیش 
دو رویہ مفصلی دارد بکی خلفی کہ 
ہا دومین میخی و دیگری فدامی 
کە ہا دومین استخوان کفہا مفصل 
میشود . 
دو مین؟ستخو ان‌میخی ہامیحجی 
کو چٹ _ ہین او لین ‌وسومین‌میخی 
قرار دارد . 
اولین و سومین میخی دومین 
میخجی ر‌ اازطر فجلو اجار زکر دمائہ 


میخی کو چا در عقثب ہا روبەہ 





میانی سطح قدامی ناوی رو درجاو 


6٘1 لتمرجاجرنڈ ۶۲ لثتٌمحامقھە حصل امم ئا۷رادنل' ۸۰۸-۴ -صص0)‎ 6 ٦ 
16 ات ۲0۲10 1مہ 160 مٹمرڈ۲ئ٥) 6ا‎ 





90 امن 
ہا دومین استخوان کف پا و در طرف داخل با اولین میخی و در طرف خارج با سومین میخی 
مفصل میشود . ۱ 

سو مین اسن٭وانمیخی ہامیخی مہائی - درعقبہارویە خار جی سطم‌قدامی ناوی ودرجلو 
ہاسومین استخو ان کف‌پاو درطر ف داخل بادومین میخی ودومین استخو ان کٹ ہا ) ہوسیلہ 8 روید 
مفصلی ) و درطرف خارح ہا استخوان تاسی وچہارمین استخوا نکفہا مفصل میشود (ش۸۷) 

۳۔ استخوان تاسی(١)‏ - مائند منشور مثائی ہشکل میخ با گاوہ است و قسمت نازکش 
درکنارخارخی پافرار دارد. ۱ ۱ 

سطح‌پہشتپائی - زبر و بطر ف پائین وخارج خم گشته اسٹ - سط ح کف ہائی ناودانی دارد 
کە بطورمابل بطر فجلو و داخل کشیدہ شدہ ومحل عہور وتر نازاكنئی دراز طرفی است این ناودان 
ازعقب ہوسیلە ہر آیتکی درازی موسوم بەستیغ ول 0ا محدود میباشد ( ش ۸۸) ۔ سطح خلفی 
ہا استخوان پاشنه مفصل میشود - سطح قدامی دو رویە مفصلی داردکە بوسیله خط برجستە صافی 
ازیکدیگر جدا است و ہاچہارمین و پنجمبن استخوان کفہا مفصلمیشوند ۔ سطحداخلی باسومین 
میخی مفصل گر دد گاھی دراین سطح روبہ دنک ی بافت میشو د کە ہا ناوی نیز مفصل میشود ۔ 
کنار خارجی ہر نکی دارد کہ ہا ناودان تاسی مربوط است . 

٢۔‏ اسنخو انبای تف پا(۳) 

صفات عمومی -- کفہا پنچاستخوان دراز داردکہ از طرف داخل بخارج اولین و دومین 
و سومین وچہارمین و ہنجمین استخوان کہا نامیدہ میشوند (ش۸۷) 

استخوانہانی کہا در عقب باردیف قدامی استخوانپای مچپا و در جلوبابند اول انگتان پا 
مفصل میشوند . ۱ 

ھربث از استخو انہای کف پا باكاتنه و دوانتہا دارد ۔ 

ن4 ہشکل منشور مثلئی است و شامل قسمتہای زبر میباشد ١‏ - سطح پت ہائ یکه بارباٹ 
ودرعقب پہنتر ازجلو است ٢‏ ۔ دو سطح طار فی کەف‌اھای ہین استخوانی ہشتہا را محدود میسازند 
٣۔‏ دوکنار طرفی نمابان و یک کنار تحنانی صاف . 

انتھای‌خلفی یاقاعدہ ۔ سطم مفصلی خلفی آن با استخوانہای مچ ہا و روبەھای مفصأٰی 
طرفینش ہا استخوانہای مجاور مفصل میشوند . 


اٹھای قدامی ہا سر - عر فا مسطح و سطح مفصلی داردکەیشتر آن بطرف کفہا توجہ 





216٥۸٢۲3۲۰60: - ٣ ء۵٤٤9 ع تم[ وناں؟‎ .-٢ علز وبا0‎ ١ 


ہا ۸ 


دارد ۔ درطرفین این‌سر تکمدھائی وجؤ د داردکه محل اتصال رباطہا اسٹ . 


صفات خصوصی - او لپن استو ان ۶ف پا _کوتاءتر وضخیمتر ازسابرین است ۔ قاعدہآن 
سطحمفصلی کلیوی شکا ىداردکەقطر رکش قائماست ذر زد- پر 07 درسط حکف ہائی دو ہر جستکی 


ہنام تکمدھای داخلی و خخارجی ۱ ولین ٦‏ استخوان کفہا دیلہ میشود. 
ڈو مین است٭و ان گف ہا ۔۔از سایر 7 ن دراز: نراست ورری ھربث ازسطاحہای عارفی فاعدەاش 
ا 


دو روبة مفصلی وجود دارد ىک رویڈھای خدام ی با او! لن و سومین مہیخی و رویدھای قدامی ہا ار بن 


و سومیں استخوان کف:, 7 مفصلمیشو زںن ) رو بەقدامی طرفخارج قاعدہ بوسبله ناودان قدامی خافی 
به دو رویه تقسیم میشود) . 
سو مین اسنخوان آف پا_ قاعدہ اہن استخوان‌بوسیلہ دورو یہ کہ رویھمفراردارند ہادومین 
استخوان کفہا وہوسیلہ بلتارویہ باچہارمین استخوان کفہا مفصل میشود : 
ای و ان کف با ۔ ررڑی م"" و فی داخا ی قاعدەاش باشرربہ : بائ ممٰصلشدن ٠‏ ہا 
2 میشود ۰ 
!٭٭2ھمین استچوان آف پا - انتہای خلفیش از بالا بپائبن مسعلح استث ۲ مائند زائدہ ہا ٹ۶ م۸ 
درشٹی ہنام لکمہ نسمان انان کن گا بطرف پائین و خارج کشیدہ شدہ انث وزرروی ان وثر 
عطلہ نازادنٹی کوتاء ظط اتصال دارد 
۳۴- ا 
لاو ڑینی تو پپساو ی‌ 3 ڈگ طاد و 7 ہدھای ! انگ ان 


بندھای انگشتان پاکاملا شبيه بە بندھای انکھفناح سر افش تھا : اختلاف کە بندھای 
شسستہا فوق‌العادہ درشت و بندھای انگشتان دیگر پا درحال از بین‌رفان است 

آست<وا تھای گنحدی( ۲( ۔درحدودمفصلھای 5ف ہائی بندا کٹ 24 تی(مائندد ہت ستخوانہای 
کوچٹ و ریزری مدوسوغ باستخواضس ای ذنحدی وجود دارد : 
رویسطلح کی پان مفاصل "5ف ہائی بندا نک شئ یل پومسیت پ تعاو ورثابت ة5 راردارند 


دو استخو ان 5نحدی 


کە پکی داخلی و دیگری خارجی است . 


٠ تقسیم‎ 


7 شامل دو ناحه است : (۔ ناحہ اشتبا ٢آ‏ ناحيه لف با 


٦‏ 5۰ ال علتت 0[ 0اا -- صا حصموٹد ط۸) 


ک ۔تطلات 





حدود نواخی نامبردہ عبارت‌از کنارھای دای ز‌ خارجی ہ است . 
٤‏ ے ژاصبھه زشت 


اول د گالہدشناسی 
الف - عضّلات 


تو عبلفی ۳ صويك شت را 

ہشتپا دو طبقه عضلہ دارد : طبقه اول عبار ت از اوتار عطٰلات ناحیہ قدامی سان ہااست ططبقہ 
عمقی فقط بلک عضلہ ہنام عضْلہ ہشٹ ہائی(١)‏ دارد 

طہقه سطحی - ازطرف داخل بخارج از وٹرھای زیر تشکبل شدہ است : وتر ساقی قدامی 
وتر بازکنندہ مخصوص شست ۔ وتر بازکنندہ مشترك انگشتان و وتر نازآدثی قدامی . 

وترھای مذکور از غلافہای لیفی رباط حلقوی قدامی مہا عہورکردہ بەہشت پا مبروند . 

وتر سای قدامی(١)‏ ( ش۸۲ و ۸۰) - بطورمابل بطرف پائین وجلو وداخل سبرکردہ و 
روی سطح داخلی اولین میخی وقاعدہ اولین استخوان کفہا ثابت میگردد. 

وثر از کئندہ مخصوص شست _- از رباط حقو ی قدامی مچ ہا نا قاعدہ دومین بند شست 
نا برروی ہشت 7 سار نمودہ ڑ بەقاعدہ دومین بند شست منتہی غگر دد 

وثر بازکنند ٥‏ مشٹر لم _ درطر فخارجو تر ہازکنندہ مخصوص اسٹ ۔ درحدودر باطحلقوی 
مچپا ابتدا بەدوشاخہ وبعد بہ چہار شاخه تقسیمشدہ بطرف انگشتان مربوطه (ہدو ن‌شست) مبروند 
ھربات ازابین اونار روی سطح فوقانی بندھای انگشت مر بوطہ بەساقسمت تقسیممیشود پکی مبانئی 
استکه ہر روی قسمت خلفی بند دوم می چسبد و دودیگر طرفی اب کا رایکئینٹر شع 2ت 
بەانتہای خافی ہند سوم متصل میشوند (ش۸۲) ۰ 

وتر نازلڈٹی قدامی -- درطرف خارج وثر ہاز کنندہ مشترك واقع است و روی قاعدہ 
سومین استخوان کش ہا میحسبد . 

غلافھای زلالی(٥)‏ وترھای جلوی‌مچہاو إشت ہا 7 اوتار عءلات ناز گنتنہ و وثر سائی 
قدامی در مچ ہا بوسیلە غلافہای زلالی احاطه شدەاندکہ بطرف پشتہا کشیدہ میشوند ۔ 

شمارہ غلافہای زلالی مچ‌ہا سه نا است و ازطرفداخل بخارج عبارنند از غلاف ساقی قدامی 
وغلاف بازکنندہ مخصوص وغلاف بازکنندہ مشترك (ش۸۹) 


عاربقه عمفی - عصله بثت پائی ٤‏ (ش۸۲) لے درطرفخارج وجلوی‌سوراخ قدامی مجرای 
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ناحجۂ پشتپا کہ 


قاپی پاشنەای روی قسمت قدامی سطاح فوقانی اسنخوان پاشنہ جسلبدہە و از ٰ تیجا نہ عطُلانیروی 


بشث ہا قرارک5رفتہ بەچہار دسته تقسیم ھیشود کہ ھرکدام ببگاوتر منتہی میگردد 2 چہار وثر عضْلہ 





س ۸۹- مق بایلا زا اإاثیت اہ 3 


ہشتپائی مشاحت پار اولین ۱ نگ مشمان 7 ا پروند بقسمی اذہ اولہ +نو ر یہ داخاتر از سایر: ان اعت رریشک 


۵ غروقی _ 

اول شست تمام میشود و سەوتر 0 بە سە ور مربوطه بازکنندہ مشترأك ھبروند . 

عضلہ پشت پائی عضلات ہین استخوانی را پوشانیدہ و خود ہوسیلە اوتار باز کنندہ ہوشیدہ 
شدہ اُست . ۱ 

١,صب‏ _ شاحخہ خارجی درشت نئی قدامی 

عمل-ہندھای اول اتا را بازکردہ و بطرف خار ج خم مینماید . 

بے نیامھا 

پشتہا سەنیام دارد : -١‏ نیام سطحی ٢‏ - نیام عضله پشت پائی ۳ - نیام عمقی (ش۱۰۷) 

١۔‏ نیامسطحی - ایننیام وترھائی راکه ازمچ‌ہابہہشتہا میآبند میپوشاند ۔دربالا ودرعقب 
ہا رباط حلقوی مچ ہا و در طرفین پا بە کنارھای مربوطہە نیامکفپا متصل ومربوط میشود . 

-٦‏ زہام عضله پشت پائی ‏ از زیروتر ھای از کنندہ گذشتەعلہ ہشتہائی وعروق ہدتپائی 
و عصب درشت نئی قدامی را میہوشاند (۱۰۷) 

اہن نیام در طر ف خارج بەکنار خارجی ہا مہحسبد و در طرف داخل در طول وتر بازکنندہ 
مخصوص شست بە نام سطحی متصل میشود . 

۷- نام عمقی ہا نام بہن استخو آئی پت پائی - سطح پشتہائی عضلات بین استخوانی 
ر‌‌ ۱ مببو شاند . ۱ 

ج ۔ عروق 
١۔‏ قروی زیرنیامی باھعەقی 

شریان‌ھا - شربان اصلی این ناحيه موسوم بەشریان پشتہائی است . 

شربان پشت پائی(١)‏ (ش۹۰) - در اەتداد درشت نئی قدامی ازکنار تحتانی رباط فلاخنی 
شر دع شدہ شا ا اتہای خلفی اولین فضای بہن استخوانی میرود و قاہماً از این فضا گذشتہ 
در کفہا با کفپائی ار ا ہوند میگردد ۱ 

شربان ہشت پائی ہوسیلە نام عضله پشت ہائی پوشبدہەشدہودستہ البافداخلی‌عضله پشت پائی 
یز شربان را پوشانیدہ وبطورمابل:از روی آن میگذرد . 

شاخه ھای جانبی - ١‏ ۔بغنی مج ہا(٣)-‏ از زیرعمْله بغتبائی گذنشتة بطرف ‌خارج مبرود 
و ہا شربانہای ٹوز 7 خارجی و پ)شت کفپائی ببوند جو 7 (ش۹۰) 


۲۔- لڈت کلف پا ٹی(؛) 2 بط رف خارج رفته و درحدود قاعدہ استخوانہای 5ف ہا ڈوسی باتقعر 
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7 اعصاب 
خلفی تشکیل‌میدھد ودر کنار خارجی پاباہشتی مچہاہبو ندمیشود ۔ از'تحدب قوس شربانی سەشاخہ 
اہ اکر لمران تل۴ !'آ (متا رای اضقائ بی اہستران آیاکدایشد کرستز 
انتہای هرفضای بین استخوانی بوسبلہ شاخہ ھای قائمی ہنام سوراخ کنندەھای قدامی(٢)‏ و سوراخ 
کنندە‌ھای خلفی باشربانہای کف ہا پیوند میشوند ہالآخرہ ھرشربان بین ‌استخوانی به دوشاخەموسوم 
بەجانبی پہشتیھای انگھتان(٣)‏ تقسیم میشود . 

۷- ببن اسنو ائی اولین فُضا - ھمینگە شربان ہشت پائی درانتہای خافی او لن‌فضای بن 
استخوانی تغببر جہت دادہ و قائم فی دد بین استخوانی اولین انان ہوجود میاہد و درامتداد 
شربان پشتہپائی مانند سایر بین استخوانی‌ھا بطرف جلو سبر میکند (ش۹۰) باید دانست کە اولین 
بین استخوانی سور اخ کنندہ خلفی ندارد و بای آن قسمتانتہائی شربان ہشت ہائی ہمنزله سور اخ 
کنندہ خلفی است . 

وریدھا _ وریدھای عمقی قمری شربانہا ہودہ وہرای ھرشربان دو ورید موجود است . 

؟۔ عروق فوق نہامی باسطحی 

ودہدھا _ در زیر پوست پشت پا تور ورہدی وجود داردکە در آن بِك قوس دہدہ میشود 
کنار قدامی ابن قوس محدب و وریدھای انگشتان پا بہ آن کنار ملحق میشوند (ش۹۱) - انتہای 
داخلی قوس ہا وریدصافن داخلی و انتہای خارجیش ہاصافن خارجی بکی میشود . 
ورہدھای صافن بطرف ساق ہا ہبالا میروند ہقسمی کە صافن داخلی از جلوی فوزك داخلی و صافن 
خارجی ازعقب قوزك خارجی پا میگذرد . 

ٹس اعصاب 
!١ے‏ ادعھصاب طمقی 

اعصاب عمقی ازعصب درشتٹی قدامی مشتق میشوند . 

عصب درشت ای قدامی - پس او [ئیکۂازر تشرناظ حاقویمچیا کسوت بە پشتہا وارد 
0.*" دد اہن‌عصب درطرفداخل شربان ھمنام خودفرارداشتہ رو می در ہائین رباع[حلقوی بە‌دوشاخہ 
داخلی و خار جی تقسیم میشود۔ 

شاخہ خارجی از زبر عطله ہشتہپائی گذشتہ بطر فخارج مبرود و درھمین عضَله تمام میشود 
شاخہ داخلی بطرف جلو سبر 0-00 ابتدا درپہلوی داخلی شریان ہت پائی و بعد در طول شربان 


بین استخوانی اولین‌فضا تا انتہای قدامی او لان‌فضا ممندگهتہ و در آنجا به دوشاخہ تقسیم میشود 
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احیہ پات پا ۱ ء٦‏ 
کہ 2- ہا عصب جانبی خخارجی شسٹ و م۵ ی ہا جانبی داخلی انگشت دوم ) شاخه ھای عصب 
عضلانی حلدی ) بیوئد میشود, 
آج اعصاب فذوق یہامی _ ہا سطحی 
در قسمتخلفی و داخلی بن ناحيه چندرشنہ از صافن داخلی وجو د دار د ساہر اعصاب‌سعاحی 
پہشت پا از عطلانی جلدی ( شاخه نسائی رکبی خارجی ) و صافن خارجی ( شاخه نسائی رکبی 


داخلی ا اقت 


تعضلا یی جلدی (ش۹۱۹) کت درڈسمٹ تحتانی ساق بەدوشاخہ داخلی و خارجی تقسیم شدہ 









ئ0 وکا ١‏ 
کا آ ول 


ا وو می 6ں 
٦ے‏ ۳ 


بەہشتہا وارد میڈردد این دو شاخہ رشتدھائی بەہوست دادہ و ھفت پا نە جانبی پشتی (ازطرف 


خی بخجار-.) بانہدتان 35 مھ ستثد ا 


٥٣‏ ۱ اصولعماىی 

صافن خادجی ۔ از طرف عقب قوزك خارجیگذشتہ محادی کنار خارجی پا سیر میکند و 
دغیان جاتی می ( خانی می خارعی انكعت کرت )ار( نکیل مرفعد و باظ ری دیگز 
غالبا سہ جانبی پشٹی آخر (جانبی پھتی خارجی انگشٹ چہارم وجانبی پشتیھای انگشتپنجم ا( 
را ہوجود میاورد ) ش ۹۱) در این صورت عصب عطٰلانی حلدی فقط ھفت اولین جانبی پشتی را 
تشکیل مبدھد . 

صافن خارجی ہوسیله شاخہای باخارج‌ترین شاخہ عضلانی جلدی پیوند میشود . 

دو ۔ اھول عملی تشریح 

قطع پوست (ش٢۷)‏ ۔ ١‏ - قطعطولی کہ از وسط قطع عرضی پوست اننہای تحتانی ناحیہ 
قدای خارجی ساق تا بن سومین انگشتہا میگذرد ٢‏ ۔ قطمعرضی کہ از انتہای ةدامی قطمطولی 
نامبردہ و بن‌انگشتان دیگر نک 9ے قطع طولی ومیانی ہرپہشت هر ہك از انگشتان در اینمو قم 
دوقطعه پوست ہشت ہا را بطرفین برمیگردانیم و دو قطعہ ہوست ہشت هر بک از انگ تان را نیز 
بطرفین برگرداندہ باسنجاق ثابت میکلیم . 

عروق و اعصاب سطحی (ش۹۱) - وریدھای صافن داخلی وصافن خارجی را بطرفمہدأشان 
بعنی بطرف تور و قوس وریدی کہ درہشتہا قرار دارد پیروی و پاك مینمائیم . سپس عصب عطلانی 
جادی را درمچ پا جستنجوکردہ شاخدھایش را ہك بەیك برہھتہا و انگشتان بررسی مینمائیم . 

صافن خارجی وشاخہ انتہائیش جانبی خارجی انگشتکوچك را ابتدا درزیر و عقب قوزكد 
خارجی ہا رومیت آ2 ردہ و بعد درطول ورید صافن خارجی کە قبلا پاك شدہ است تحقیق مینمائیم . 

ٹیام _ غلاف ہت پا را پاك کردہ وبرمیدارم ولى رباط حلفو ی قدامی مچہا وعروق واعصاب 
سطحی را نگعتاز ی مینمائیم . 

او تار عضلات باز کنندہ ۔ عضله پت پائی- عروق واعصاب عمقی (ش ۹۰و ۹۱) ۔ 
ونرھای ساقی قدامی و بازکنندہ مخصدو صو بازکنندہ مشترك و نازاذنئی قدامی را تامحل اتصالشان 
اك کردہ ھمجنین وتر ھای نازك نئی طرفی را در وسعت مسیرشان ہر روی سعاح قدامی خارجی 
ہشت پا ہررسی مینمائیم ک2 تر نازاک یھ تاہ طرفی تا اتصال تحتانیش و وتر از شی درازطرفی را 
نامدخل ناودان تاسی تعقیب میکنیم . 

وترھای بازکنندہ را بلافاصلہ دربالاى رباط حلقوی قدامی قطم میکنیم و آآتاراط رف سار 
کشیدہ ازغلافشان کہ ہوسیلہ رباط فلاخنی‌ساختہ شدہ است خارچمیسازیم و دراینەوقع رہاطحلقوی 
قدامی را پررسی مینمائیم . 


برای بررسی شربان پہشتہائی تا اولین فضای ہین استخوانی وتحفیق عصب درشت نئی قدامی 


فاحیة پفت پا ۷٦‏ 


5 اختتام ارت بھ دو اولین‌انگشت 7 لازم اث ابتدا عصلہ ہشت پائی را اك کردہ و بعں دستەخارجی 


آنرا بەٴتناوب بطارف داخل وبطرف خارجکشید وشربان وعصب نامہردہ را مشاہدہ کرد : 
عیْٗل۸ پشتبائی را عرضا قطع کردہ ر درسطح عمققی ان عصب ہشتپائی ) شاحْہ درشت نی 
قدامی ) را جستجو میکنیم و ہمجنین شربانہای پشتیمچہا وہشت کفہائی را کەشاخەھای شربان 


ہسح.۔ہ ھ ٭٭ مه +۰ مم ٢۲۱ھ‏ 
بہشت ہا ٹی ظس ہیل ہرر سی و سمیٰ مہنمائیم :- 


فصلنوم 
دو احی خلفی اندام ہائینی 


نواحی خلفی اندام پائینی بتر تیب زیر تشریح فکن دے 
-١‏ ناحیه سرینی 

۲- ناحیه خلفی ران 

۷ے لَاضَتقلل یزات نال اضر کی 

پان اکا حاق 

-٥‏ ناحيه کفہا 

اع ناحیہ سرپٹی(١)‏ 
اول ۔ گالبدشناسی ‏ وصفی ناحبہ سرینی 

سربن در طرف خلف آہنگاء(١)‏ قرار دارددو حدود آن دربالا ستیغ خاش ٣ا‏ و در ہائن 
چینسربنی 0 ودر 0 ف داخل ستیغ خاجی(٥)‏ و در خارج خط قائمی است کہ خار خاصرہ قدامی 
فوفانی را بەچین‌سرننی و صلکردہ و ازیر آمذکی ہز رگن استخوان ران عبورکند . 

الف ۔ عضلات 
سرین سەطرقہ عطله سطحی و میانی وعمقی دارد . 
علات سرین را از عمن بەسطح شرح میدھیم 


طابقه عمقی (ش۹۲) _ ھفت ءعضلہ داردکہ ازہالا پپائین‌عبارتند از : سربنی کوچك ۔ ھری۔ 


۶-۱٣غ([:ہء‏ دہ أعغَط -٢‏ 8ط 38ط +1 ٠: -- ئغ٤٤ 1110106-٣‏ 
.۶م ز88ع] 1[ .-جؤ::9: ٠ 0۶۵٤٤‏ وت 





لاحیە سر پٹی ۱ ۸ 


دوقلری فوقانی 7 سدادی داخلی ۲ دوقلوی تحتائی کچ سدادی خارجی وەربعرائی : 
باہد دانست کہ فقط فسمتی ازعضلات ھرمی وسدادی داخلی و سدادی‌خارجی ہناحيه سریئی 


تعلق دارد . 





7 


مکل ۹۲ ۔ حصسدتمرن دطد می ء 


سربنی كوجك(١)‏ (ش۹۷) مائند ہادبزن است ۔ ازہا )۲( 


مردی ررویئ حتفرہ ختاضرہ خارجی 


٦ [7۰)1) ]885100 1٦‏ - ۲)0۲۱(۳ 1111:0110 ے709 


۹3 عضلات 


عطق وق ای( 0و مل تا کول شیل غاشہ رای راز ۷ا حم ارت 
دیگز ہوسیلە وٹر یمحکہر ویکنار قدامی بر آمدگی ہزرگٹ استخوان ران اتصال میبابد . 
. عصب ۔۔ شاخەای ازعصب‌سرینی فو قانی کہ بکیاز شاخەھای جانبی شبکة خاجی(۴) اأُست . 
۔عمل - دورکنندہ ران است بعلاوہ انقباض الیاف قدامی آن بە تنہائی حرکت دورانی ران 

بعارف داخل و انقباض الباف خلفیش حرکت دورانی بطرف خارج اہجاد میکند . 

ھرمی(٤)۔‏ از سطح قدامی استخوان خاجی() تابر آمدگی بز رگ استخوان ران کشیدہ 
شدابئ بت ارت لمنین اراس لسر لگ ١۷‏ ضا دای 

اتصالات - درطرف داخل ہوسیلە سەزہانه روی سطحقدامی دومین وسومین وچہارمینمہرہ 
خاجی اتصال داشته ( بابد دانست که دہ مین وسومین سوراخ خحاجی قدام سی بین سەزبانە مذکور 
فرار دارد) و از آنحا ہر ف خارج متوجہ ہے دد و از ہر بناگی ہزر اانقی (۷) گنت بوسیلہ 
وتر مدوری روی کنار فوقانی ہر آمدگی بزرك استخوان ران میجسہد (ش۹۲) 

عطلہ ھرمی دراین ناحیه در زہر سر وو کی چٹ و در بالای دسته عطلانی دوقلوھا وسدادی 
داخلی فرار دارد . 

عصب - شاخه جانبی مرک خاجی . 

عمل - دورکنندہ ران است وبعلاوہ بەران حرکٹدو رانی بطرف خار ج میدھد ‏ 

سدادی داخلی(۸) - در عضلات لی دک میشودکه سدادی داخلی در حفرہ لگن روی 
محیط سور اخ سدادی و رو یسبطح داخلی غشاء َدِان دا 0۹ و روی غلافش اتصالدارد و ازاتصالات 
نامہردہ بطرف عقب و کمی بخارج رفته و ازہر کی کوچك تار 0 عبو زمیگنك وبناحیەسرینی 
وار ڈسکر ددو بوسیاأەوتردرازیروی ہر آمد گی بز رك استخوان‌ران کمی در بالایحفر ئ۳یئ"" 0( 
متصل میشود 


شبکہ خاح 


عصب کت شاخہ چان یی 


ت3 
عمل -- بەران حرکت دورانی بطرف خارج میدھں 
دوقلوی فوقانی(١٦)‏ و دوفاوی تحتانی (ش۹۲) ۔ دوقلوی فوفانی روی خارنسائی )۱١(‏ 
و9 قسمتفرو ق نی ہر یدکی کو جک نسائی می حسبد ۔ دو فو ینحتانی رری قسمت انتا لی پر بدگی کو چث 


نسائی و رروی سطح خلفی استخوان و راد( 0( متصلمیشود . 


-١‏ ھمزعلتەعل ۔ نسەٌ ٭وعن٢۔ -٢‏ عو ٥حة١)‏ - می ص10افا 2510ھ 
٣‏ ۵0ع بںابرەاط >۔-۔ا٤1اتہ‏ :۲8ط ٭- سی ٦‏ -٭دہدء ز۹ج ٤ا٢٤‏ 
۷- من و51ئز:: ۰ظ ا۰ء ہد ھماءۂ -6-4 ۸ -ءم۰ع×دامذ ٤:۶۰8۰:‏ نباا9ہ ۱ 
۹ - ٥ء[۸۰٥۸ا٤داہ‏ ءموصا:3۷( ۱۰١‏ - ٭دوا) علء: :عم معداءۂ ٤٢‏ ذ٥ط‏ ۱۱ --طا1٤1ج:4‏ ۰۷٤:ء::70‏ 
-٦٢‏ چرام زءۂمہہ سد مہ ۳٠۱-ع‌وناەلء:‏ عمنصظ -٠١‏ دمناطاء؟1 





اہ زی 0 

عفلات دوقاو ازانصالات لی ہطر فی خحارج متو سنہ شدہ 18- معادی کنار فوفانی و دیگری 

محادی کنار 'تحتانی سدادی داخلی یں نمودہ و باعضلہاخیں دربالای فرور جک نشین ملصل+مہشو تو 
عصب ۔ شاخحه جانبی شبکه خماسمی . 
قمل مم بەران خر کت دورانی بمطارف خارج میدھید 
مربع دائی(١)‏ (ش۹۳) مسطح وچہارگوش است و در زہر دوقلوی تحتانی قراردارد. 
(ےالاٹ درطرف داخل - روی برحجستنی ورکی درخارج انصال عضلان ختلفی ران است و 

ازآنچا افقاً بطرفخارج رفتہ درخارجخط بین دوہ رآمدگی خلفی(٢)‏ استخوان ران متصلمیشود . 

۱ غصب ۔ شاحخہ جانہی شبکهہ حاجی . 

عمل۔ نزديك کنندہ ران است و بە ران حرکت دورانی بطرف خارج میدھد . ۱ 

سدادی خارجی(۴) - فنط قسمت انتہائی ابن‌عطلہ بەناحیيہ سریلی تعلق دارد ۔۔ از طرفی 

درسطح خارجی استخوان خاصرہ روی محیط سوراخ سدادی بەاسنثنای رن کی زیر عانەای(١)‏ 
میعسہد و ازطرف دیگر بطرف عثب و خارج روم اقوم ابا اؤاژیر مل لگی ران رمداز 
ج7 سطح خلفی مفصل کات (ش۹۲) و ہوسیلہ وٹر ضخمی درتەحفرہ تقو اتضال مبیابد . 

عصب ۔۔ سدادی . ۱ 

عمل - بران حرکت دورانی بطرف خارج میدھد . 

طرقەمیائی ۔ -- رك عطلہ ہنام سرینی میانی دارد . 

7 پٹی میائی(ہ) (ش۹۳) ۔ ضخیم واشعه ماننداست وسریلیگوچك را میپوشائد اتصالات 
آن عبارنست از ١۔روی‏ سەربع قدامی سم خحاصرہ ٢‏ - روی حفرہ حاصره خارجی (واقم 
بین خط نیم دابرەای قدامی وخط ٹیم دابرەای خلفی) ٠‏ 

الیاف عطلانی از انصالات بالا بطرف ہر آمدگی بزرگك استخوان ران متوجہ ومجتمع شدہ 
و ہوسیلہ ور محکمی روی سطح خارجی آن او آ مدکی متصل گر تہ ۔ بین ین عضٰله و کنار 
فوقانی ہر آمد 7 7 باكکیسە زلالی وجود دارد . 

عەب _ شاخہای اڑ سربنی فوقانی کە شاخہ جانبی شبکہ خاجی است . 

عمل ۔ دور کنندہ ران است ۔ انقباض الیاف قدامی آن بەتنہائی حرکت دورانی ران بعطرف 

داخل و اشہال الیاف خلفیش حرکت دورانی بطرف خارج میدھد و وقتیکہ استخوان ران ثابت 


سك 


ہما ہل لُ را بعار فک خود خم سنمابد : 


6۶۸۰۸۰۱۷ فا( ۷--۷۰٠‏ تام مم او مد ۱۱۵ مغ رخ حا ۱۲۲۵عت رز 160۵.] 


٣۳پ‏ رمضقصی علیہ بج اجا2) ا عصیت احاسج سد مٌطعممبوئظط ‏ <-- سمزمیں] ۸31٥0٥۱‏ 


ام 

















۸- پر 5 ۰ 7 ا ۱ 8 - 
طبقہ ہطحی ۔ باکعضلہ ہنام سرمی از کی اُدارد کہ ازبالا بہائین قہسمت‌تحتانی سربنی‌میانی 
٠‏ 
پنک کے 7 






بے 
و 
سے ٠‏ م۳ 


مسعادی دای 


- ووظلر یکا 


رم می 


سای گے 


7 


ٹا وا ی(مرماہٰ 
مھ رسای 


۰ بی 


ھَ ٦‏ 
سمل ۹۳۔ ممھواصترن (ط تم یسا 
وعطلات ھرمی و دوفلوھااو سدادی داخلی ومربع رانی ر ھیبوشائد 33 271 -- 5ہ ‪ 2-02 


۱ ۲ع أو9ع] 5۲8010) 








سرینی بزرك(١)‏ (ش٤۹)‏ ہے ضخیم و جہارگرشرآمت واتصالات ان عبارٹست از ١:‏ روی 









۳ ' اڈ نکی دوارکشن 


.-1: مین می‎ ٦ 


ہی 


ا دای ریز 


ربع خلفی سٹیم ختاصرہ ۲٢‏ رری حنەرہ اسر خارجی در عاقب خیل نیمدایرہەای خلفی ۳ سروی 


۹- مع ٭8ع] [7۲10) 


۳۴+ عروق :: 


ستیغ خاج نک بوسیلہ نبام پتۃ یکمری!' ٤‏ ۔ روی‌تکمەھای خاجی! ا خافی‌خارجی وکنارھای 
طارفی استخوان خا< ى ٭-ز ھت بر کک خام وا ٠.‏ 
الیاف عضلہ ازاتصالات بالا بطرف پائین وخار ج متوجەشدہ ر کک شاخہ ٠‏ -> ی انشعابْوۃ قانی 
خطخشن وج الیاف خیلی سط ی اینعضَله بەغلاف ران منتہی اکر دد۔ 
در زبر سرہنی رت زلالی وجود داردکۂ یک یىی درحدود ھی 20 ) و 
دنر درحدود بر آمد 7 بزرگ استخوان ران قرار دارد . 
عصب -- شاخہای از سرینی تحتانیکە از نسائ یکوچك!') میآید . 

7۲ عمل ۔ بازکنندہ ران اھ آق سی کھورات اف خارج میدھد - پعلاو از 
فوقانیش دور کنندہ و الیاف تحتانی آن نزدیك' کنندہ ران میباشد و وقت یکە انصال آن براستخو ان 
ران ثاہت ہماند لکن را ہلندکردہ بطرذ ف خود خم ہو و رکت دورا: ی ہەلگن میدھد سم 
کە جلو ی لگ ن بطرذ 7 ر موجہ 7" دد 


ے۔٭ ٹبامھا 


ط32 


غلاف سر مٰٔی ان خر 7 خلہ نہ ٭ن نیام شرودع شدہ (ش٤۹)‏ ازجلو بعتب 
و از بالا بپائین ابتدا یت قدامی سرینی فا را میہوشاند و دراہنجا ضلعامت فوق العادەای دارد 
ھمینکہ به 5 نار قدامی سرین پی بزر گت رھت بة سهہ ورفہه سطحی ومیانی وعمقی تقسیممیشود, (شہ 5 


7 ر‌ ڈەسطاحی ودور یہ۸ میانی شا سط ۵ شا عمھ 0 کی ا نشکۃ میدھنں ۱ یہ مھ 
۱ ای 6 یڑ یم برر ثثار یل مم ولی ور یىی 


ی سریئی 
بتدر وا بالا بپائین قسمت خلفی سرینی‌ھیانی ورعقاات ھرمیو دوڈلو ھا ومربع رانی را میپوشاند . 
۱ بان ورهہ میانی و ورقہ عمقی باتك طر۸ سلولی وچربی وجود دارد موسوم ہہ طبق۸ سلولی چربی زیر 
سر 8+ خلال این طبقەعر وق و اعصاب درشت ناحیه سربنی کەنازہ ازہر یدگیہای ہزر گناو کو چٹ 
نسائی خارج شدەاند قرا رگرفتەاند . (ش۹۰) 

شرپا ھا _ عہارتند از : سرینی و 7 و شرمنی داخا-سی ) 097 ران خثلی(۸) و 


چرخخی خافی ( شاخہ رانئی عمقی ) . 


شر إان‌سر ۔ از راء قسمتفوقانی کان و تا ) 7 بلافاص! 4 ذزبالای عمّلہ 


ازانکن کو چک 0۱( خارجشدہ ہناحيه سریئی وارد میگردد و دراین ناحيه ہەدوشاخہ انتہائی 
ان × ئ۵ؤ)  ٢+‏ سمم×زوطاردہ! - م۶ ہل 0-28::0۰9۰6چ۸ ۰ -٣‏ وڈ ٛ د: ۵ا۶ہ تاب 
٤‏ - عوو۹(ظئلءد - صعدء ×مء مجنا ڈقموءہ < -صمنط7 -- دو ناوداء: ۲:٤.‏ 
۷-. مرخ ز605م ۱:0۵0۰ عٌ ام4١‏ - ماصاای غماءدہ) ۸ - عتواَصا ہچ مرط: 8۰1ھ 
۰۰ مرغزووم] ۸۶۷۵ ٠۰ ٠‏ - اون مندد -× دہ مع ا٤٠‏ ۸00۰ء6 -٦٠١‏ منععط 2:٤:٤‏ 





احیه ‏ طْر یی رق" 


۸( و اعثاقےے ئْ قسیم ھیشو 3 ود (لٰٰ٥۹)-‏ 00]/ سطا< ی بن سر ری میانی وسز یىی ہزر 22 سان 1 ذہ 
و ھا ف ھای بسیاری ب4ەسر یہ می پز رکٹ میفرستد نا شاخہ یمم یىی ٭نْ سربلی منائی و ورتی 
ای اک کے د٥‏ و در 1 ن دو عقّلہ : مْشعب و تمام میگرد دد. 
شربان و دکی(١):‏ -لا 7 قسمتاتتاز یز نکی بد بزرکنانسائی ہلافاصلەدرزیر عطله هھرمی 
وہ .تج ۱ (شہ۹) ازلگن کو چكخارجشدہبەناحیەسرینی 
واروصضی ور ور امہ نوتاز رات طرف 
پائنمیرود و با شریانہای سوراخکنندہ (شاخہ 
ھاىرانی عەقی ) بیوند میشود و در مسیر خود 
شاخەھائی بەعضلات دوقلو و سدادی داخلی 
قربع انی و سربنی ہژ رگا مار مت 
شربان شرمی ۵اخلی(۴)۔ فقط قسمت 
کو چکی از این شربان ہہ ناحیه سربنی تعلق 
دارد ئَ قسمت تحتانی برید ٹی بزر گن سائی 
از زبرعطٔاہ ھرمیڑ ا روی رباطکوچکخاجی 
نان گنت ہناحیه سرینی وارد سر دد۔و 
ی2 غارکمان وط کرعات عای سا ڑا 
تقاطع مِكکواِزواءرز ھ2ئ/) چلكانسائی بەحفرہ 


ور کی رردہ ي(۳ارازد میگردد(ش٦۹)‏ 





9 1 ما یر شربان‌چر خی خلفی(٤)‏ (ش٦٦)‏ - شاخەای 
مل ٹن ین ا ام ٤‏ ازشر بان رانی عومھ ی افزت 9 کنار تحتان یفن 
استخران ران را دور زدہ بناحیه سرینی وارد جج و در عمق مربع رانی بە دو شاخه صعودی 
و نزو لئ تقسممیڈو د شاخه سعودی به عصّلات دو ڈلو وسدادیو ھرھی شریان‌میدھد وشاخہ نرو لی 
۔ بەناحیه خلفی ران میرود 

۔وریدھا - وریدھا قەری شرائین‌اند وہدورہد خثلی(٥)‏ میربزند ( ورید زبرشکمی) 


تل 


ا 1 : ا : 
عرڑوق آنفی ٭- ع٤رورںل‏ سماحی بەعفددھای می ١‏ وعروق عەقی بعندەھاء ى خی ٭ میرڑ 


٦۹‏ 51 ۸۲۷۵۲۷ ...تح +قصز 110-160۸ ۰ ۳+- عامس وزراءفز د0ل 
ک۰ ۳۷ 11م (۲ ]5 ماج ٦0ط‏ ممٹ ان .میرپ اس ظفلی! صظ بط ص۷۱۶ - جیٌاممنبْم مل ذصمزاع ہہ 


اہ اعصاب ے: 
۵ اعصاب 
ای اعصاب زیر نیامی 7 طمفی 
اعصابی کہ رناحيہ سریئی واردشدہ وہا ازا ین ناحيه خارجمیگردند مربوط بەشیکەخاج )١(‏ 
سمل وعبارتند از : عصب سرینی فوقائی سی شرھی داخلی کٍِ عصبسدادی داخلی غعصب ہوأسری 


یىی دب دوقلوی فوقانی ۔۔- غعصب دوقلوی 


با مقعدی ۔ نسائی بزرگ - نسائی کوچكگ - عصب ہرم 
تحتانی و مربع رانی . 

عصب سرینی فوائی (شہ۹) - ھمراہ شربان سرینی دربالای ءضلہ ھرمی از لگن خارج 
میشود و درطرف خارج شریان قرار دارد - این عصب بین‌سرینی میانی و سربن یک وك وارد شدہ 
و بەآن دوعضلہ عصب میدھد و بالاخرہ درعضلەکشندہ پہن نیام تمام تھ۸ دد (٦ش٦۹)‏ . 

عصبکر می ۵اخلی وعصب‌سدادی داخلی وعصب بواسیری(٢)‏ _ این سە عصب ہمحض 
ابنکە بناحیه سرہنی وارد شدند فور ا از اہن ناحيه خار ج میشوند بدہنمعنی کہ مائند شریان شری 
داخلی ازقسمت تحتانی ہر وی ہز 0 نسائی بناحیه سرہنی وارد کی دند بقسمی کەکنار تحنانی 
عصْلہ ھر ی دربالای آنہا و خارنسائی و ریاظط کو چٹ خاجی نسائی درزبر آنہا قرار دارد - اعصاب 
نامبردہ وشربان شرمی داخلی خار نسائی و رباط کوچاٹ خاجی نسائی 7 دور زدہ از راہ ہریہد کی 
کوچ نسائی بەحفرہ ورکی رودہ مستقیمی وارد 7ے رت ) ش٥٥)‏ 

باہد دانست کہ عصب شرمی داخلی ابتدا در طرف داخل و بعد در عقب شربان ھمنام خود 
قرار دارد وعصب سدادی داخلی ازطرف خارج عصب وعروق شرمی داخلی میگذرد در صورٹیکە 
ءصب ہواسیری درطرف داخل آنہا قرار دارد . 

عصب لسائی بزدك(۳٣)‏ (ش٦٦۹)۔‏ از قسمت تحتائی بریدگی بزرگ نسائی و از زیر عضلہ 
ھرمی گذشتہ بناحیه سرینی وارد فک اد درابن محل درطرف خارج عروق و عصب شرمی داخلی 
و شربان ورکی قرار دارد و از ناودان بین ہر آمدگی بز رگ استخوان ران و برجستگی ور کی 
قاقا ای اس مر ہیر فطل راوواوارنتہت 

در ناحیه سربنی عضلات دوقلو و سدادی داخلی و مربع رانی درطرف جلو و سربنی 7 
درطرف عقب سائی ٠ت‏ قرار دارند . 

عصب نسائی کوحك پا سربنی تحتائی - ھمراہ نسائی بزرگ و ازعقب آن بطرف پائین 
سار گر دہ بہ شاخەھای عضلانی و حلدی تقسیم میشود 


شاخەھای عطلانی درعمق سرہنی بز رٹ واردشدہ و آنعضَلەرا عسبمہدھند'_ شاخەجلدی 


-١‏ غُموع ”ںك×ہ|ط  ٣‏ -لممع دہ 481 ٘ءءءمھحہذطز ۱ء٠‏ ۸ ۳٣‏ - عاونائہ: 4 مصع ص1( 





فاحیةہ سریئنی ٦:‏ 


: 7 
4 شا ے ١‏ نار حثاز سر ہے بڑ ثارا ذِ دم ہ4 بوست 
با۵ سه رشہہ تقسیم ھهیشود ۱ شاخهہ سرینئی کہ کنار نحتانی رڈی بزرگٹ رادورردەبہذ یو 


مہا :٠‏ شار ' آر: 
فمتعت تحتانی سرین ۶رود (ش ۹8*9٦‏ ا تک تاس مباندوراعی 45 در طول پار بن ران و 


رن دای ء 
ری ا ض 7 
ِ ۲ 20 5 7 
امن رکا ۴ 1 رج 
مسب بی نوا و 1 
راک 





: کاو 
ہدادی دررنظرہ 





37٦ ٠ ُْ‏ ۰ 7 7 
٢ل‏ ح۹ ۔ حصدت رشروی ساسا حہ ری (طر عم ؛ 


لبہای مہبل (درزن) تمام 


بپانسراا ۱ ا( بارف جلاو وداخل رفتہ بڈیوست پیعہ( درمرد) و باہەروسث 
ضحم کی 7 کی نے ہے ار ْ2 5 
میڈردد 7 ۔ شاخہ رائی باثوست ناحيہ خافی ران مررد ) 
عغصب عصلہ نار ى٭ی کے بەسطح قدامی باعەفی عئلہ وارد میدردد 


×صبدو فو یڈ و قا ٹمی 00 از راہ ہر یل تی رر ات نسای واز رار عن ا۸ ھر ي ہدہشتة ن۸ متاح 


-٦٦‏ ط)0 


_یلم٤ اصول‎ _ ۷٦ 

عمقی دوفلوی فوقانی وارد میشود . 

عصب دو او ی تحتائی و مربع دائی -_ مانندعصبدوقلو یفوقانی ازہر بذگی بزر گان 
گذشتہ و در زیر عطلات دوقلو و سدادی داخلی وھربعرانی واردشدہ شاخدھائی بەدوقلویتستانی 
و مربمرانی میفرستد . 

' اعصےاب و قُ زی ئی ہا سط٘حی‎ 5 ٢ 

بوست ناحیەسرینی بطریق زیر ,یئ د : دربالا بوسیله سور اخ کنندەھای طرفی اعصاب 
بطنی تناسلی (١)‏ و سور اخ کنندەھای دؤازدھمن بندندەای(٢)‏ و در پالئین از شاخہ جلدی سرینی 
نسائی کو چك و در طر ف خارج از شاخه سرہنی رانی جلدی و در طرف داخل بوسیلہ شاخہ ھای 
خلفی اعصاب خاج(۳). 

۱ دوغ۔اعھو لعملی شر پیج 

تنەراہر رو ی شکمگذار دہ و پاہارا بقدری کە باہم او 4رح لکل دعند آزیکدنگز 

دور مینمائیم بعلاوہ تخت ضخیمی زیر شکم و نا م تا ناحيه سرینی و لگن کی بلاتر از شکم 


- ضر مر 
قرارگبرند _ سیق اندام پائینی ہوست‌ر! کشیدەدر نتیجەسرین ہر آمدہ و فاپاؤنکز دد. برای شر بح 
نواجی خلفی اندام انی ناکرا باید درطرفخارج 7 بارستد : 

قطع پإوست (ش۹۷) -۱-- قطم قائم مبانی کە از انتہای تحتانی قطع میانی پشت تاراس 
دنباللچہا٤)‏ یرود _٢‏ قطعمابل یکەازانتہای فوقانی قطم قائہتا 
ہر آمدگی ہزر اتہر ان‌ران کشیدہ شود ٣۔‏ قطع قائمی کہ 

ہم مسر 

ازہر آمدگی کن 5 سەانگثت زبرچین سربئی برسد . 

روغ قضلعات ہوسٹرا برھم ردانیم , 

عرویل واعصاب سطحی کے درسج سلولی و چرہی 
زپریوسٹ شاخەھای اعصاب را ہثر یب زیر جسنتجو میکنیم : 
درطرف بالا شاخەدھای سور اخ کنندہ دوازدھمین ہن دندەای 
و سوراخکنندەھای اعصاب ہطنی تناسلی درطرف بائنشاخہ 


حلدی سرمٔئی نسائی کوچٹ ودر ارف خارج شاحخہ سرینی 





رانی حلدی ۰ 


بابطر ق٥‏ تر و سٹو نسجسلو لی چر ہی که محثو یی 


۹۷۔ لات سر اکر 


را مبہوشاند پکجا ہرداشتہ سک سطح آن عطْله کاملا بالگ شود بعد در امت قطعات پوس 


اعصاب سعاحی است وھمحسین نام ناز کی کہ سرک ر5 





۱- جم نع ممنھم ط× طہ٭ہ .یص] -۲٢‏ یئا ئ۴8ء::٥مٴ1ٴ‏ 126 ۳-ذصعوہ ‏ لی 7 


عروق و اعصاب سطحی را بررسی میکلیم ۰ 
شی سر انی ی ہزرگ 5 نزدباٹ بەبر آآمد؟ 2 ہزركاستخوان ران با احتیاطاقطم ی۶ مود ؛ را ہاف 
سریلی ہزراە مبیدھ م بطور کہ عروفق و اعصار یک4 بعمق آن عئٰ(۸ زارد وو بارہ لشو 
عضالات سربنی مپانی وھرمی و سذاٹی ودو ڈلو و مر بعدانی و سربنی کوحك و 
عروق و اعصاب ءەفی ناحرهہ سر إئی (شہ۹) بے وق ةقطاعہ سربئی بزرلے را س‌از قعلع ہکی ہما 
می سم 
ذاخل و دیگری را بطرف خارج ہر ڈُرداندہ عروق و اعصابی کہ ہا ن وارد جج ہال میکنیم 7 
بعداز الا پان عطضلات سر می هبانی و طرمی ودو فُل وی فوقانی وسدادی داخلی ودوقاری تحتانی 
7٦‏ میم رانی راب بت مشخص میسازیم ٠‏ 
در فِصل مشتركھ سرنی میانی و کنار فوقانی عصلہ ھرمی کہ درانتہای فوقانی بربد گی بزر 
نسائی واقع ِثثثت عروی و اعصاب سرینی فوقانی را بہ دست |وردہ و شاخەھای ا نہا را جستجو 
میکنیم بک شر بان سر کی دو شاخہ اصلی میدھد - شاخەای ر اکہ !ون سر بی میانی و سر بی زر گی 
سار سیک ۲ نوبی نمابان اِسكن ہررسی لەدودہ بعد ب٭تعفینق و ہا رو شاخیہ دیگر کہ ہا قاصب 
سر یی فوفانی ہن سریئی میانی و سربئی کوچك کہ پر ردازم . زڑائی اہنعمل ہسابد عطٰلہ 
٣ری‏ مہانی را پالغ کردہ و نزدباٹ ب۸ بر آمدگی زر کی استخوان ران افقاً قعع لمود : ہك ةحاء۸ 
اھ بطرف بالا و قطعہ دنگر را بەطرف پائین ہر کرذانك (ش٥۸)‏ 
در فأصل مشٹرلڈ :. واقع ہین کا نار تحثانی عضْل۸ ظر م ی ( ازطر ٹی )او خار لسم ٹی و ربا خاجی 
انسا؟ ی کوچاٹ ) از ط عارف ٠۰‏ و6 از ط رف خارج بداخل عروق 5 اء٭صاب زار 3 رار دارند : : اعصاب 
نسائی بزرگار کوچكک ۰- داب سدادی قاقلئ نج لو ربا شرھ دحل ع تب 7 رضمی داخا۔ 5 ہی ۔ ربان 
وی و عصب بواسبری بامقعدی (ش٦۹)‏ 
اعصاب‌دو وقلری فوفانی و دوقلوی تحتائی وھ بمرانی درقسمت‌خارجی لعل مھ 2 نامبردہ 
جھہہیع( ۰ می١‏ ۰ 
بالا ظاھر و از 8 دن خارج شّدہ آند 
کا ہھ عروق ۵ واءعصاب بالا درظم قفا بر دداند لذا برای اشن ا ہالازم اٹ غیت باگی۸ر باشرا۔ ہا 1 ىن 
دقن اك 5 شردم و تمام مسدار شان را دراہن ناح ث۵ ملاحنلہ امو 
ابتدا شربان ژر کی وعصب نسائی کوچك را کہ شاخەھاہشان نڈسم رئی رن مروند و قبلا 
بدا شدہ اوت اتا ات باروری ٠‏ تحفیقی 7 اراردادہ 7 ( یس عق بب لا ما 7 0 را بالك 2000 ردر 
7 3 فا 3 َ ٤‏ 
حتدود خار سا ی 222 باطط خاجی ۱ اد 7 ی ڈو جال عم ۹ دق < کات سب کی ری 0 ٰ ٤سب‏ سدادی داخلی 


ل عصب بو اسم ری راہ فورا ازراہ پر 5 کی ون7 سائیب۸حفرہ ور تی رز می واردمیشولد 


متجو میگتیںں 


۹ سد ...>۴ 
عصبدوقلوی فوقانی ر 1 کی بعدازخروجش از ہر 7 بزر انی َطَلفر اردمیشودبز 2 سی 
نمودہ و بعد عصْلہ دوقلو ی تحتانی را ازمر ہع. رانی جدا میکنیم و عصب مربع رانی ر‌ | کہ شاخەای 
نیز بقدو قاوہ گی تا بی میفر ستد مشاهدہ مینمائیم ۱ 
عطلہ ھرمی را بفاصله دوانگشت از اتصالش ہر روی بر آمدگی بزر ع استخوان ران قطم 
میکنیم قعاعه داخلی عطلہ را ہلندکردہ و در زیر آن غالباً با پا دو رشته عصب خلومشرت کەنعمنق 
عضْله وارد شدمائد . 


ہررسی انصالات تحتانی سریئی کوچاتک موکول رہ بعد از آشریح مفصل نک را نی اسثك 


۷ ٹا صیہ خلفی رأان 
اول ۔ گالبد شنا می یی او عیفی ناحیہ خافی ر ان 
الف ۔ ءعضلات 

عضلات ناحیه خلفی ران عبارتند از : نیہوتری و نیمغٰشائی و دوسر رانی 

دؤمسر دانی(١)‏ (ش۹۸): دراز و درفث است و دربالاً داراى دوسر موسوم بس ردراڑو 
مور تاہ میہاشد - سر دراز بوسیله وتری مشترك باعطلہ نیم وتری روی سطح خلفی ہر جیتگن 
ورکی میجسہد وسر کوتاہ برروی لٹمیانی خطخدن استخوان ران اتصال دارد (ش۹۹) - دوسر 
عْلہ در طرف ہائین ہا کسی متحد شدہ بوتر محکم ی منتہی ھیشو ند کہ روی انتہای فوقانی 
سرنازك نی در خارج اتصال رباط طرفی خارجی متصل میشود - این وتر استطالهای بە ؛ ےت 
خارجی درشٹنی و بەغلاف ساق میفرستد . 

باہد دانئست کە عضلہ دوسر درطرف خارج اہن ناحيه و روی عضاہ نزدِك کنندہ بزرگٹ قرار 
دارد و ازطرف داخل مقابل بادوعضلہ نیموٹری ویمغشائی است . 

عصب - نسائی بزرکگ یك شاخہ بەسردراز و بک شاخہ بەس رکوتاہ این‌عضلہ فیفرستد . 

عمل - تاکنندہ ساق است و درصورٹیکه ساق روی ران ولگن تا شدہ ہاشد بازکنندہ ران 
نسبت بەلگن است و درعین‌حال بەساق حرکت دورانی بطرفخارج میدھد . 

ٹیموٹری(٢)‏ (ش۹۸) عضْلایست دو کیشکل و بوسیلہ وتری مشترذ ہا سردراز عصلہ 
دوسر روی سطح خلفی ہر جستگی وز کی موحسید 

الیاف عضلانی از ہالا پائین بەوتر درازی منتہی 2 دند کە از عقب قمہ داخلی استخوان 


ران و روحسشلی داخلی درشٹثٹنی کسر ورری قسمتفوقانی سطح داخلی درشٹنی متصلشدہ 





-١‏ لەعستی ٭مہء نظ ٢-×ا:‏ :یت٤‏ 1تہ:10 


احيخلفی ران: ْ 0 





در تشکیل نج۸ ئا:(١)‏ شر کت سد 


۱ ۱ ۱ 1 5 : 7 ںہ 7 و . سا 
- وتری عبْلہ نیم غشائی ر‌ ۱ مییبو شائذ 2و اسطه ھومین عسله از ار دبا کنۂ به بررڑ 3 فاصلہ 


..را غاب از 


ھی کی 


: × پ ری 





١ /ْ 7‏ صلی 
و سستت 


دارد :. از مرف خارج باعضلہ دوسر مجاور ممباشك ۰ 


٦ہ‏ ؛ٰزؤں' 8:۲۲[ 


۲۳٢‏ : عروق 


گت 


عصب - قسمت فوقانی وقسمت تحتانی این‌عطلہ ہر کدام شاخەای جداگانہ اڑشق نز 
می ڈبرند ۔ 

فیل:0اکللد سلق ات در ھی حال بازککس راع شیک ف انگ وف عاق سر کت 
دورانی بطرف داخل میدھد . ۱ 

ہم غغائی(١)‏ (ش۹۸) - بوسیل وتر پہن ومسطحی درطرف خارج اتصال مشترك نیہونری 
وھ1وا مر و رریار کی ورکی اتصال میابد . ۱ 

الیاف این عضله در ہائین بەوتری 'تبدیل میشود کہ از عقب لقمه داخلی استخو ان ران گذشتہ 


و دذرحدود برجستگی داخلی درشٹنی بەس۸ە‌دسته الیاف تقسیم ھیشود ) ش۹۰۱۱ ا بہکدستہ موسوم 


بەوتر ش0 درامنداد تنه عضله است و 2 داخلی درشت نی میجسبد ۔ دسته دوم را 
وثر 1:. کر مینامند لین ‌وتر بطرف جلو متوحه شّدہ ودرناودان عءرضی واقع برروی مت 


داخلی درشت نی سبر کردہ در انتہای قدامی این ناردان ثابہت ھیشود بالاخرہ دسۂہٰہ سومکہ موسوع 
(٤‏ 


مبہاشد ہطارف عقب و بالا سبرکردہ روی فسعٹ خافی مفصل زانو متصل‌میشود 


بەوتر راجعه رو 
نیم غشائی روی نزدہث کنندہ 7 قرار گرفتہ وخود ہوسیلہ ٹیم‌وتری پوشیدہ شدەداست . 
عضلات نیم‌غشائی و یمو تری در پائین ناحیەخلفی ران از دوسررانی بتدریج دور و جداشدہ ہقسمی 
گرا اق رھ با او تی سکا مت لھرائد ات ترتان فھر گر اذا افت 
نطو یکو لہ وش ضاح فوقانی خارجی و عضلات نیمغشائی و نیم وتری ضلع فوقانی داخلی آن 
اوڑی مااف ا 96 
عصب ۔ شاخەہای از نسائی بزر اسثتت 
عمل - مانند عضْلہ نیمو تری است . 
ب - نیامھا 
غلافران سعاح خلافی عضلات بن ناحیەرا میوشاند و درطرف خارج ضخیم تر ازطرفداخل 
است دربالا ہا نیام سرینی و کت و در پائین ہانیام حفرہ 7و مربوط است از سعاح عمقی این 
غلاف پردەھائی جدا مہشودکە عضلات ابن ناحيه را غلاف مینمابند . 
جَ۔ عروق 
١۔‏ عروق زیر یامی با عمقی 


شرہا تھا - شربانہای اہن ناحيه از شرائین ورکی و چر خی خافی و شاخدھای سوراخکنندہ 


۱- چیںہد صوص۲ط ت٭5 ]1 ٢٢‏ :ئہ: ال صەوه7' -٣‏ نحلنهاجۂ× ہ٥٦6]'‏ 
٤‏ -- ٣٥۲٤ء‏ 300ب - ل٥م‏ ٥ج ٢0:1٤٥‏ ٦-فاناجەج‏ جع 


٢٢٢۷ 


ااحیة خافی ران 





رانی عمھ یىی بەرجود میابند ) ش۹۹ آ 
من‌از ۱ آنکہ ناحيه سرینی ہ را سیر 7> بەناحيه خلفی ران وارد شّدہ شاخەھائی 


بەعضلاٹ این ناحيه تل ہز رگ میفرستد وبعلاوہ ہاش ربان چرخی خلفی وسوراخکنندەھا 


پیوند 092 ۰ 
خی خلفی _ در ناحيه س ٹن شد کە اہن شریان ہدوشاخه صعودی و زوا تقسیم 

میشود وشاخهہ نزولی ان ہناحيه خلفی ران وارد شدہ شاخەھائی بەءطلات ان ناحيه میفرسند و 
ہا ورگ یق اولین سوراخ کنندہ پیونں ھیشود 

سوراخ گنندہ ھا(١)‏ _ شر پان‌را أی عمقی ضمن مسیرش‌درعقب نزد؛ لک کنندە مان شا ھا 
ہنام شریانہای سور اخ کنندہ میدھد کہ نز دہك کنندہ ۱ ا سور اخ کردہ درعضلات خلفی زان 
مذشعب نگ دئد 
شمار سور اخ کنندمھا متغبر اس ودرءب نز دبك کنندہ بزر ن2 ۶ سز ی پیوند و ند 


علاوہ او من سوراخکنندہ باشرائین ورکی وچرخی ان پوند میشوٹ 
وریلل ھا تت ورہدھای شی قمری شرائین‌اند 0 اھمہت سام ندارند 
ك۷ د رون ڈو ہادی پا سطاعی 


‌00۵ سلو 7 ذار اوست وربدھای سطاحی پیشماری وجود دارد کہ ے ی درعارف داخل 
٤‏ ر در پائین ہاور بد صاف ن خحارجسی ہبی میگردند -- برای ورید 


ب۵ وو صافن داخلی ویر“ یىی ٥۵‏ 
ہو ندی تقر ہبا ٹاہنی از صافن خارجی نزدہات ون جتد سفن و در حدود منلٹ ث اسکارہا ب۸ ساه 


داخلی مربوط میشود . 
کے اعصاب 


_١‏ اقعاتے مھ 
۳ تا 


اعصاب بن لا , ِ4 عبا و2 بن از ہت نما ی اڑر2ڑ 8 2 اناگ 7 جا 


(سا ای ہزرلك(٢)۔‏ ھت کے بذاحیہ اھ ىی ران رسید از ٥ن‏ نزداث کاندہ بزراۂ و سر دراز 
ع۸ دوس رس کر (ش۹۹) و تر عقب نز دہاٹ 0+ +9 زك قالماً ا انتہای فو فا حم در ک ) ۵ 
۰٠ :‏ و سے سی 7 ۵ 
رشن در اما بە دوشاحخہ انتہائی نام ایر 2 مار حم 0 نسائیر سی داخاے اقسیم فیشوف 
شاحەھشای جا اہی (ش۹۹۸) ۰ ,۰ عصب ٴفوقانی دم واری کہ ب۵ --0 فوقانی عبلہ مرو 
5 ے سب .- ر دراز ےا۸ دو سر 0 طا ہی تحنان ی جم ڑ 2 7 ری 4 قتقب ہم 2 ای ت‫ سش از دبا 
]:0٥[5[1)6 ۴۳ ٦۲۸۸۷ 5۷۱٢٢١٢٢٣ ۳0۷۰۶۱٥۲١٢١1٢۹ ۹‏ ×91 
٤‏ مررعنای 8۴ا (خز دز آ۷۶ 5۲۱٥۲۶‏ 


















ک2 : فص سرررار دوک“م... .]7 
ما ا ہرم نے سان سی وت ا 

: 7 قرسرەں لو ارد ی۔ 

) ا ا ا ایا 
77ھ ری سی 
حصر ےہا یکم شرحریمئ اہن 


سن سال 2 ‌ 


فک کے کی 
رما ری : 

کر لا 
ایا ٠لم‏ نک ریف یلال 
...مارگ 


و رب 0801032" 
ت۱۳/-ص . 
صبمظاؤ.... ا 


٠‏ را نار را دہ 
ند 


و لزا ے2 
ماع 
َ .ٹا نال می 

















را۵ 24 
رخ ھا کرٹ یر کن کس ٣0بت‏ ٗ7 


۱ 0 نس وت ےہ وی 
7 کے و 
شر نکو لیحار 


و 


۰ھ دا ری 





۶٦‏ ھ۰, 0م رت 
میں و ین تاب ک ٠ں‏ 





ناحیەخای ران ۲ 


کلندہ ہزراد ۹ ۔ عصبس رکوناہ عطْل۸دوسر ۷ ۔ عصب م صا یىی کەاز زاہ حہٗرہ رک ی ہەفصلزانومبررد 
نسا! بی کوحِك(١)‏ سو فا سریہ نے گفتہ د5 ند این عصب شاخەای ب4 تاحيه خافی ران 
میفرستدکہ بلافاصلہ از زہرنیام رانیٰ دز کر 5 ناحیر کہ یمرژز۵ دذتا نجا بەشاخەھای انتہا ٹیش 


تقسیم ھیشود ) ش ۹۹ () ولی شاخەھاىی جانبی آن غلاف ران را سوراخ کردہ پہوسث ناحيه خلفی 


ران مبروند . 





1 ۰ ۱ ْ 
امھت ال 


29 


ات افریاںی یبد 7 
7 َ* سے 
اعصاب سعاحجی عبارئند از رر درقسەتٹ میانی شاخەھای نسائی ذڈوجكٹ ۔- درطرف خارج 


سا 7تت 00 


٣‏ ے. امواضاو_ 





شانخەھای رانی حجلدی ۳۔ درطرف داخل شاخەھای سدادی ۔ 


در ۴۔اعو لعملی تشر پج 
. ۰ 7 ِ سے 

عروق و اعصاب سطاحی یت ةماعءہ ہوستتحتانی ناحيه سرینی را تاس ہا چہارانگعقت بالای 
چین ناشدن ساق روی ران برداشته وبطرف ہائن 7 دا ہم ودرنسج زیریو ست شاخەھای اعصاب 

۱ ۰ صے 
سطاحی و ورہد ہو ندی کہ دو صافن 2و ۱ یکٹیگکرز مربو طٰ میکند جستجو میکنیم : 

عمضلات- عروقو اعصابعمقی (ش۰١۶٠)‏ - نبام ران را با احتیاط بقسمی کە نسائیکوچاۓ 
کہ در زیر انسث بارہ شود ہرمیداریم ٌ 

عبٰلہ ذڈوسر را بطرف خارج وعطٰلات ہموتری و ئہمغشائی را ہارف داخل میکشیم و نسائی 
ندگ رادر تمام وسعتئش ہاكک لمودہ و شاخەھای آنکہ بەءصطلات این ناحيه و مفصل زانو میروند 
بث بہ یا ہررسی وا مینمائیم - معمولا هبداء اعصاب نیموتری و نیمغشائی و دوسر رای - نزدبت 
گند ہزر گک خیلی بالا و درحدو دکنار فو فانی نردرك گندہ ہزر گوس اق درصور تیکەشاخەمفصلی 
درقسمت میانی ران بوجود میاہد : 

سردراز دوسر رائی را در زیر نفود عصبش قطعم نمودہ و دوقطعہ آن را از یکدیگر جدا و 
دور میسازیم (ش۹۹) اجس دراینموقع شربان ورکی کہ در ناخبه سرینی بدا شدہ انت و شاخدھای 
اعصاب را میتوان ہآسائی اك کردہ وتا انتہا پیروی ل مود ڑ ھمجاین شاخەھاىی سوراخکنندہ شربان 
رانی را حجسنجو نمودہ بال میکنیم وبیوند بن سوراخ کنندەھا و پہوندشان ہا شربان ورکی را نبزر 
مشخص میسازیم بالاخرہ عصلات ین ناحيه را بانگاھداری عرورق واعصاہشان ہا دڈٹث پالک نمودہ و 

ُ حفیق مینمائیم, 
زانو (ناحبہ ر گہی('؟) 


4 خوا: 


۷ ٹا 
اول ۔ گالبد 


3 6 


۰ 
ای 


و 


شناسی تو و صبفی ناحیدضلفی زانو 
اأفف ۔ عضلاتٹ 
عطلات ناحيه ر 21 عبارتنداز: ١‏ ۔۔ قسمت تحتانی عضلات ناحیه خلفی ر‌ ان ( دوسر رانی و 


ساقفك: ۳ عطلارکی 





زسم یرم سن سس سمسرم 


-١‏ عئناممەج دہماعغط 


عضلات۵ وسر ولیمغشائی و یموتری 


5 ابن‌عطلات یلا درناحرہ خلفیر ان شرح دادمشدہ 
معذالكا:صالات تحتانی آنہا را دراپنجا بەاختصار بادآ و ری مینمائیم . ٰ 
۱ دوسر دای -- روی راس نازلدنی درطرف جاو و خارج اتصال رباط طرفی خارجی مفصل 
زانو می چسہد . ۱ 

ٹہمو ار گا - روی قسمٹفو فائی بسطلح‌داخلی درشت نی درعقب اتصال خیاطہ متصل میشود 
یمغشائی - بوسیلہ سەوٹر در زانو تمام میشود (ش۱۰۱) وتر مستقیم آنروی ہر جستگی 





ا لو داز اض کی 


یچسبد او ور منعکس در ناردان اوَۃ 


داخلی درشت ٹی مر سج ھی بر جچستکی داخلی دذرشت‫ بی وارد دم 
ب٭اتہای قدامی این ناردان می چسبد بالآخر ہ وتر راجعە ان 5 


روی ڈاسمت ختان ہسول مفصل زانو 


انی 


منصل قلممشن رج 
0 و 


۲۳۷ ۱ ۱ عضلات 


در ناحیه خلفی ران دوسر رانی در طرف خارج عضلات نبہوتری و نہمغشائی قرار داشته و 
اس تماس دارند ولی درانتہای فوقانی حفرہ ر 21 دوسر رانی بطرف ہائن وخارج وعضلات 
نیہوتری و نیمغشائی بطرف پائین وداخل متوجہ میگردند ومجموعا حدود فوقانی خارجی و فوقانی 
داخلی حفرہ رکہی را میسازند (ش۱۰۳7) 

سەسر سافقی(١)‏ - شامل سەعضلہ است کہ در دو طبقه روبرم قرار دارند -- طبقہ سطاحی 
دوعضلد موسوم بەدوقلوی داخلی و دوقاوی خارجی و طبقه عەقی پاكعطلہ نام نعلی دارد . 

دوفلوھا(٢)‏ ش۱۰۱و شہ۰٠-‏ دوقلوی داخلی 0ی فوق لقمەای داخلی وبەفرورفتگی 

واقع درقسمت خافی لقمہ داخلی استخوان ران اتصالدارد . 

دوقلوی خارجی بەنکەە فو لقمہای خارجی وبەفرورفنکی لفمەخارجی واقع دربالایحفرہ۔ 
کے ولف ار 27 1009111. ْ 

عضلات دوقلو بطرف ساق پائین رفتہ و بتدریج یکین نزدبات ومتحد ٭.. دند -- کنار 
ھای این دوعطلہ قبل از آ نکہ +9-030131) متحد شوند حدود تحتانی داخلی و تحتانی خارجی حفرہ 

رکی را میسازند(شص۱۰۴) 

نعلی(٣)‏ -- (ش۱۰۱) - ہواسطہ دوقولوھا پوشیدہ شدہ وہوسیلہ دودستہ الیافف مشخص 
ہەنازنی و درشتنی اتصال دارد . 

سرنازك شی روی سر و ھحنین روی ؛لث فوقانی سطح خلفی ناك نی میجسہد سر درشت 
نی روی لبه تحنانیخط ماہل درشتنی وروی ال میانی کنار داخلی بن استخوان متصل میشود 
دوسر نازدشی و درشتنئی اہن‌عضلہ بوسیلہ پا قوں اٹ (ڈا پایٹھیکر مر بوطاند . 

پاشنةای از ك(٥)(ش۱۰۱)‏ - بەوتردوقلوی خارجیو بہ کہسول مفصلیەجاورش اتصال دارد 
واز انجا الیاف پا تنه عطلانی از بین نعلی و دوقلوها در ناحیہ خلفی ساق بطرف ہائین سبر مبکند 
(ش۰۶۹) ۱ ۱ 

رکہی(٦)‏ - (ش١۰٥)‏ بواسطەدوقولووہاشنہاینازك ہوشیدشدہوبافرورفتگی واقعم درعتب 
وہائین ہرجستگی لفمہ خارجی استخوان ران می‌چسبد و از آنجا بطرف پائین و داخل رفته روی 
لبه فوقانی خطمابل درشتنی و رویسطح خلفی این استخوانو اقع درہالای خط مابل!تصالمسابد . 

ب۔- یامھا 
نام رکہی درامتداد غلاف ناحیه خلفی ران است درہامین ہانیام خافی ساق و درطرفین بانیام 


١-(ععدہ‏ دہع ٢-جەەد٭حہ-ص[‏ ٣۔--ممزوفامڈ‏ خ-ءمنوفاہ؛ تا 24۰ءصھ 
ه٭ ماع مز دەہا2 ں-ۂ:(ا٣مك۱ط‏ 


احیر کبی ۲۳۸ 


ناحيه قدامی زانو مربوط میباشد . 
ان نیام در طرفین غلافہائی بەعضلات لوزی رکبی میفرسند و غلافہا استطالدھائی دارند کہ 
7 روی انشعاب تحتانی خطخشن متصل 2( دئ 
حفرہ در کبی(١)‏ -_ عطلات و نیام ر کی حفرہای ہنام حفرہ ر ئن تشکیل میدھند کہ لوزی 
شکل است و محور بزرگگ لوزی قائم میباشد (ش۴١۰٥)‏ . 
حفرہ ہا لوزی ر کہی شش‌جدار دارد: جدار فوقانی خارجی از دوسررانی۔جدارفوقانی داخلی 
از نیمغشائی و نیہوتری ۔ جدارھای تحتانی داخلی و تحتانی خارجی ازعضلات دوقلو :شکیل شدہ 
است ۔ جدار عمقی پاکفحفرہ دربالا ازاستخوان ران ودرہائین از استخوان درشتنی کە پوشیدہ 
ازعضله رکبی است ساختہ شدہ است ہالآخرہ جدار سطحی حفرەرکبی ازھمان نبام رکبی است . 
بابد دانست کہ عروق و اعصاب عمدہ ابن ناحیه درھمان حفرہ ر کی سان وت : 
ان دوسررانی و نہمغشائی ثبامعەقی وجود دار دکہ درامتداد ورقه عمقی غلافی است کەر رید 
صافن خارجی را درساق احاطه مینماید , 
ج سم عرفق 
١۔‏ عووق زیر نیامی باعمشقی 
شر بان‌ھا ۔ عبارئند ازشریان ر کی وشاخەھای آن (ش٢‏ ۰ 0( 
شر پانر کہی(٢)‏ كت درامتداد شربان رای اشت و از حلقہ سومان نزدیککئندہ شردع شہدہ 
حفرہ 27 را ازالا بہائان ٹاوس نعل ۴ سیرمیکند و در آنجا به دوشاخہ موسوم بەشربان درشت 
نئی قدامی و تنه درشت نئثی نازلذشی تقسیم میشود . 
مسبر اہنشربان مستقیم نیست ہلکہ درقسمت فوقانی حفرہ ر ڈہی بطرف ہائین وخار ج تمابہل 
دارد و در قسمت تحتانی آن حفرہ قائم میباشد 
شربان ر 1- ہاوریدر کی وعصب نسائی ر لن داخلی ھمراءمیہاشد بقسمی کە وربددرطرف 
عاقب وخارج شربان وعصب درطرف عقب وخارج ورید قراردارد (ش١٠٥)‏ 
شاخەھای جانہی _ عنلات این ناحیه و مفصل زانو را مشروب میکنند و شمارہ آنہا 
ھفت مرہاشد : 
دومفسلی فو قانی ۔۔ دومفصلی تحتانی ۔ یا مفصلی میانی ۔ دو دوقاو . 


٢إ‏ ہے مفصلی ھای فوقانی(؛) .۰ تی داخلی و دیڈری خارجی انت (شى٢‏ : 0 و بالافاصلہ 


0٦۹‏ مم ات لای ٠ک‏ ص۷٢٤2-۴ھھٛھ‏ ۳۰م لنشفابد سل علتظط۸ 


بت 1115:/ 5۱+۱۳۲7 1۳ا ظا 0[ 


۹. ٍ عروق_ 
۲ بالای لقمدھای استکو ان ران از شربان ر کبی بوجو داوف گار ھای استخوان را دور زدہ 
بہ دوشاخه عمّی وسطحی تقسیم میشوند ۔- شاخەعمقی بەاستخوان وعضلات مجار ر مبرود و شاخه 
سطاحی روی سطاح قدای و روی سطح طرفی مفصل زانو منشعب میشود.--- 
٢‏ - مفصلی مبانی(١)‏ - نزدبك ہمبداء مفصلی ہای فو قانی ہوجو د آمدهہ و‌ گاھی از نی 
از سا مشتق میشود و در رباط خلفی مفصل زانو لفُوَهمیگنا: 

۳- مفصلى ھای تحتاٰی - بکی داخلی و دیگری خارجی است نزدہک بەخط بن مفصلی 
ہوجود مپاہند و مفصل زانو را دور زدہ از زیر رباط طرفی مربوطە میگذرند وروی سطح قدای و 
طرفی مفصل زانو منشعب‌میگردند و ہامثصلى‌ھای فوقانی درتشکیل نورھایىشربانی جلوی کشککی 
کس نات 


ك۳ - شرہا تھای دوقاو(٢)‏ ۱- دوشربان دوقڈلو درحدودخط بین مفصلی ازسطحخلفی شربان 


شر 


ری بوجتود 07 وھر کدام ہعارف عطلہ دوڈلوی مر بوطہ مبرود ۰ 

وریدھا -- ورید 7 (رش٢‏ 5 ٤‏ ك رو سطاح خافی خارجی شربان فراردارد و ؛واسطہ 

سے ۹ 

نس ماتحمہ سختی کاملا بیکدیگر چسپیدہاند ومائندشربان ازقوس‌نعلی تاحلفەسومین نز دیكکنندہ 
کشیدہ شدہ و در ۱ نجا ہا وریہد رائی پکی میگردد 

شاحه ھایحا لہی یت کہ ہورید رکہی مب رہز ند عبارتند از 5پ وربدھای قمری شاخەھای 
شربان 7م 1 ہورید صافن خارجی ۰ 

ورہدصافیخارجی ۔در زیر پوست ناحیه خلفی سان بہالا ا مثۃ ودر زاویه مذشکلہ از 
دو عضْل۸ دوڈلو ب۸ەحفرہ وک نفودمیکند سیپس از زیر نیبام ناخط بین‌مفصلی بہالا میرود ر در آنجا 

حے 

بطرفجاو خمگشتہ بەوربد کی ملحق میگردد (ش۳ : 0 

عروق :6 ءفقدمھای انفغی ات حہٗرہ 27 ة کا نج عیقدہ لنفی دارد کہ بیشٹر ہا در ملول 
عروق قراردارند . ۱ 


٤ر‏ وق لنفی عمقی فعت خلفی سان بەعقددھای نامبر دہ بالا ہر 07ب 


٢‏ ے‫ روف رو قف یامی برا سطحی 
وریبدھای سعاحی بەصافن خارجی مب ریز ند 22-. از وریدھای سطاحی ورید ہوندی اث 5ا 
ہا صافن خارجی مربوط فيکنتے (ش ۰۳ 0 5 


صافن داخلی را 


۱ ص دہ زم 1۲۷ ۸اہ7/::83٢ ٢‏ -ہملاعصدز ::۲٤٤۶ۃ‏ :6.] 





> ڈ٭ے اعصاب: 


نے اعصابپ زیر ٹہامی باعدڈی ٠‏ 


ضے رپ- ۰ 4غ : 
نسائی ہزر ام درانتہای فوفانی حھرہ ون بہددوسشاحخہ انتہائی موسوم به نسائی ر کبی داخلی 


نسائی ر کی خار جی(١)‏ (ش۰۷٠‏ و ش۳ 0 2 محادی کنارداخلی دوسررانی ہہ ہائین‌مبرود 





۱ 4 7 : مم 
ْ د قصضوارل ول نات کی 
سً 


وسرڑ ڈردن نازأذ بی را دور زدہ بەنازلۃ نی دراز مارٹی وارد میدڈردد ٍ 


٤ : ٠ 2 ‫َ‏ 5 ات ما 5 ۹ سپ 5ے 7 ار مت 
شا< 4 ەای جا ابی ے نسابی 0 ہی تار چجی در ناحمه 2 ہی سدشاح۸ جانبیمیدھد : ١۔شاخہ‏ 


0-۱ 1ا یں 6ا0ہ )تی 


اہ اعصاب 


مفصل کہ بەاقسمت خارج یکہپسول مفصلى‌میرود ٢‏ ۔ عصبصافن نازك نئی(١١‏ یافرعی صافن خارجی 
بطزف ہائین و داخل رفته در ناحيه خلفی ساق با عصب صافن خارجی کہ شاخەای از نسائی ر‌ 1 
داخلی است نزدیات و مجاوز سے دد ٣‏ - عصب جلدی نازك“ شی (٦‏ دہ درطول سطح‌خلفی خارجی 
ساق بەپائین مبرود . 

عصب صافن نازك نئی و عصب جلدی نازکنئی در ناحيه ر ي۰- زیر ثیام سیر کات ولٰی در 
ناحیەخلفی ساقسطحی .]2 دند ۔ معذالكءصبجادی نازذشی چندرشتەمیدھد کہ نیامرا سوراخ 
کردہ و درہوست قسمت تحتانی خارجی ناحيه رکبی 9و00۲""'9 

نسائی ر کبیداخلی(۳) - درشتتر ازنسائی ر کبی خارجی‌است - از زاوبه فوقانی تازارو 7٠‏ 
تحنانی لوزی ر کی بطور قائم بہائین‌مبرود سیپس زبہرڈوس نل ٤ا‏ رفنه و در آنجا ہنام عصب درشت 
نئی خلفی نامیدہ میشود . 

نسائیر 1 داخلی درقسمتفوقانی حفرہ ر کی درطرفعقب وخارج عروق ر کے قراردارد 
ولی درقمسمت تحتانی حفرہ تقریباً درعقب ورید‌فرار میگیرد (ش١۰١ذش١۳٠٥)‏ 

شا خەھای جا نبہی (ش ٦‏ وش٣۳*‏ ۱-١۔‏ عصبصافن خار جی بہاصافن در ات تا درقسمت 
میانی حفر رر ک از نسائی ر‌ کی داخلی بوجود اہ اما پہائین میرود و بین دو عضلہ دو فلو 
از زیر نیام عبور میکند و دوناحیه خلفی ساق ہا ورہد صافن خارجی ھمراہ میگردد . 

)۱۰١ش( شاخەھای عطلانی - بەعضلات دوقلوو پاشنہ ای نازكدو نعلی و رکی میروند‎ - ٢ 


. شاخەھای مفصلی۔ بەمفصل زانو میروند‎ _ ٣ 
اعصاب روی نیامی ہا سطٰحی‎ 


بیشتر اعصاب سطحی ابن ناحيه ازنسائی کوچك مشتق میشوند . 

درناحیەخلفی ران ذ<کر شدکەشاخه حادیر انی نسائی کو چك از زہر نیامعبو رکردہ ناقسمت 
میانی حفرہ رکبی بپائین میرود و در آنجا بەشاخدھای اننہائی تقسیم میشود این شاخەھا نیامر کہی 
رادر تقاط مختلف سور اخکر دہ ہوست ابن ناحبہ وقسمت فو فانی سای میروند . 

عصب جلدی ناك شی ( شاخەنسائی رکبی خارجی ) نیز چندشاخہ بەقسمتتحتانی خارجی 


۱ ان ناحيه میفر سیںی . 


-١‏ عمزمم ع4 در ٭مغطحروء: )ت:آ< ٢-عەنومۂم‏ موہ ری اط 
۳-ء و٤۴٤ص‏ غانامحەم موونعئنة خ -۔”عنوؤلہء 1 ۸۷ء :ھ ٭ -نلعنطت" ٭ہؤطمدة 


٢ 


احیە رکہی 
دوع۔!صو لعملی شر 2 
ہو ستشٹار | ناحجں تحتانی ابن ناحيه ہعار ف ہائین بر فو دایم 8 
عروق واعصاب ستاحی ) ش٣۰‏ ۱ () ہے درنسج سلولی زبرہوست شاخدەدھای انتہائ نسا؟ 


کوچك و ورید پیوندی بین دوصافن را جستجو میکلیم . 
۱ با ۔ ابتدا نیام را پسالدکردہ بعد یكقطع قائم میانی و ہک قطع عرضی بەانتہای تحتانی ا 





...ٹس 


٣‏ - رخ فا 


ناحيه و - دو مد نیام رانا دہوارەھای عصضلانی ارہ 7ے ہعارفین برعیگردائیم ۔ چون نیام 


ر‌‌ 921 با از عطلات اىن ناحيه با غااہ ف جدا گان میدھد ہر ای تحقیق ان غلافہا قطع مأو 2 
باغلاف ہر ٦‏ دادہ میغود . 


اعءضاء محتوی حفرم ر کہی ۔ اعصاب سائی ر کبی خار جی وداخلی شس ١وش۴٠‏ ١)۔۔‏ 


بعاور: رکهہ قبلا ذکر و سا یىی اررڑ 7 درانتہا 7 تحتانی زاحمۂ ختا یرآن ب۸ دو شاخہ4 ہنام سا کین 


ختارسد و آئی 32 7 داخلی تقسیم ھیشود دا نسائی ر‌ - خارجی را درملول کبار داخاٰىدوسر 


رانی سللاؤ رجردڑی ذڈردہ 29 دوشاخہ جانبی ان ری صافن خارجی وعءصبحجلدی نازغ ٹی را 7 


٣‏ ۱ اصولعئلی__ 


ناحد تحتانی حفرہ رکبی پاك و بررسیٰ مینمائیم - سپسں نسائی رکبی داخلی را از بالا بپائین پا 
کردہ و شانخەھای جانبی اش عصب صافنخارجی‌وشاخەھای عطلانیٰ (دوقلوها وہاشنہای نازك ونعلی 
و رکبی ) وشاخحہ مفصلی را بترتہب زیر جستجو و پاك مینمائیم . 

ابندا عصب صافن خارجی و ورہد ھمنامش راکہ بہم چسبیدہ و تاہما پائین مبروند ببداکردہ 
و پاك مینمائیم ۔ بعد اعصاب عطلات دوقلو را تا نفوذ و ختمشان درعضّله ہررسی میکنیم ۱ 

رانک سابر شاخەھای عضلانی براحتی تحقیق شود قسمت فوفانی دوقلوها را پالذکردہ 
وبقدرامکان ولو بوسیله قطع طولی عیانی آنہارا ازیکدیگر جدا میسازم . 

در زیر دوقلوہا قسمت فوقانی ہاشنہای نازك ونعلی وعطلہ رکبی دیدہ میشود(ش١۱۰)‏ ر در 
اہنمو قع اسث کة ہبررسی عضلات نامبردہ و اعصاہشان براحتی صورت میخبرد . 

شربان و ورید ر کہی (ش١۰٥‏ وش٣٭ ١‏ - ھمبنکه اعصاب!ین ناحيه جستجوو پادگر دید 
با انہرك و قیجی صاف سج چر بی که حفرہ ر کی زا یز کر دہ است ہرداشته غلاف عروئرا مشاهدہ 
میکنیم سپس آن غلاف را ہاز کردہ و ہامیل شیاردار ازعروق جدا میسازیم وآنرا بقسمی کھهیجرك 
ازشاخەدھای شربان قطم 6 دد ہا احتباط قطعه قطعه کر دہ و برمیدار 2٦‏ وبەتناوب ورید وشریان و 
شاخدھای آنہا را پاك و بررسی نمودہ ومخصوصاً چسبندگی شربان ہورہد را ملاحظہ مینمائیم . 

۵پوارەھای حفرہ ر کہی (ش١۰٥)‏ عضلات دوقلو ونعلی وپاشنہای نازك ور کی بااعصاہشان 
قبلا پاك شدماند . فقط ہررسی عطلات دوسر ونیم وتری و ٹیم غشائی را درحد فوقائی حفرہ رکبی 
تکمیل مینمائیم و بعد آنچە نسج ساولی وچربی در عمق حفرہ رکبی باقیماندہ برمیداریم تا سطح 
خلفی استخوان ران و رباط خافی مفصل زانو بخوبی مشامدہ گردند . 

٤‏ ۔ ناحيه خلفی ساق 
اول۔ گاابدشناسی ‏ و صیفی ناحيه خلفی ساق 
الف - عضصلات 

ناحیه خلفی ساق دوطبقه عضله سطحی وعمتی دارد کہ بتر ٹیس ازعمق بسطح شرح میدھیم . 

طبقەعمقی _ سە عطله دارد کە از طرف داخل بخار ج عارازه (ز کاکاندہ فراز مفئر2 
انگشتان پا - ساقی خلفی وتاکنندہ دراز مخصوص شستہا (ش١٤.٥)‏ 

تاکنندہ مشتر ۂ انگشتان پا - اتصالات : ١۔‏ روی قسمتداخلی سطح‌خلفی درشتنی (ہین 
خط مایل تا ربع تحتانی تنہ) ٢۔‏ روی دیوارہ لیفیکە این عطٰلہ را در طرف خار ج از سای خلفی 
: حدا میسازد . 


الیاف عضلانی از اتصالات نامہر دہ بالا ہطر ف ہائین ا مدہ ب۸ ہلکڈو ثر تبدرہل 2 دند | بن وثر 


کاو وی سای 









ور 
سک ور 


را اروم یلا ی ۔. 
قلیفاری 


انام 


٢٤ 





کہاررافی وت 


انف ٹین 
.. .ا ودا ڈو ھا کی 


حپرااردٹےبت 


ا یت یک لوم 


: ٠٠۰ فقات‎ ٢ 


سطم‌خلفی فوزك داخلی پارا دور زدہ ودر زبر زائدہ کو چك استخران پاشنه ازمجرای پاشنہ و١)‏ 
نوز کان و بەکف ہا میرسد دز آنجا بەچہار وتر تقسیم سور بفچہار انمت وط (جتیب 
ازطرفِ داخل بخارج ) میروند . 

عصب ۔۔ شاخہ جانبی درشتثی خلفی است. 

مل ت تا تہ انگھتان است و پا رذز افتدافساق ا اند بعلاوہ عضّلہ فرعی 0-020 
مائع میشود کہ اہن عضله انگشتان وکف ہارا بطرف داخل خمنمابد ۱ 

ساقی خلفی(٢)‏ - در طرف خار ج تا ند مشترك قراردارد و اتصالات آن عبارتست از : 
۱- روی قسمت خارجی سطح خلفی درشتنی ( ازخط ماہل تا رہع حتائی تنه ) ٢‏ - رویقسمتی 
ازسطح داخلی نازكنی کہ درعقب ستیخغ بین استخوانی فراردارد ٣۳‏ - روی رباط بین استخوانی (ہن 
اتصالات عضلہ ہر روی دواستخوان ) 

الیاف عضّلانی از اتصالات نامبردہ ہالا بەسمت پسائین مجتمع شدہ بەطرفین یا وتر منتہی 
20( دند اہن ‌وتر اہتدا از زہر وبعد ازطرف داخل وتر تاکنندہ مشتر 2گذشته ومانند آنکنار خلفی 
قوزك داخلی را دور میز ند و روی تنکمہ ناوی اسر دد وہوسیلە استطالەھائی روی سطحتحتانی 
استخوان‌ھای میخی وناسی وانتہای خلفی دومین وسومین وچہارمین استخوانکفہا متصلمیشود 
:. . عصب - شاخہ جانبی درشتنئی خلفی است . 

عمل ۔ نڑ درک کنندہ پا است وپا حرکت درانی بطرف داخل میدھد . 

اکنندہ مخصوض شست پا _ خارجترین‌عضلەط,قەعمقی این ناحیہاست بدہنمعنیکەدرطرف 
خارج ساقی خلفی قرازدارد .ٴ 

انصالات : ٢‏ - روی دوئلث تحتانی سح خلفی نازنی ٢‏ - روی دیوارەھای لیفی کە این 
عضلەرا درطرف داخل ازساقی خلفی و درطرف خارج ازعضلات نازلدشی جدا میسازد . 


الیاف عضلانی از انصالات بالا بہائین امْقه 7 بہەفوتری منتہی ا کہ از ناردان واقع 

۱ ہک پ٤‏ لی٘قە: ے ‏ ھے ەةء. : “سس ےی ۶ 7 ۰ ه٥‏ ۳ ٠‏ 
در سطاح خلفی استخو ان در سسائپی ؤڑ اسنخو ان قفاپ سیں میکند و بعد در ناو دان پاشنەای( ٰ ہطر فی 
ہائین ۲ جاو منععافٹ: نقنكظ و بەکضہا وارد عنگرڈک در کفہا ازّعقب بجاو سبر کردہ رویدومین بن 
شسشست پا۔متصل ھیشؤد. 


عصب ۔ شاخہ جاتبی درشت ٹی خلفی اآست . 


عمل ہچ ہنداول را روی بد دوعم ر نددوم را روی اولین ایکزان تا تا مینماید ٠:‏ 





-١‏ جرە‌غموعلعء ٢۰ ٥٣8٥‏ - عدمزء٤ا:ەھ‏ ×ہہاہ:] ‏ ٣ممم:‌غموعلت‏ ۷:خزئئاد65) 





رت 
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و ۵ زوفا[ںة 





2 ۵- میری رضوت و ء 


9-9/5 9 ,رہ ےس ںی رش شش ہ ں٠٦‏ 





--٢‏ عاازذطاتم ٭ا صصلہہ'!' 


طرقه سطاحی ‏ دوعلەدارد : 

سە سر ساقی و پاشنہ ای نازك 
۰س4سر ساگی(١)‏ ۔ سەسرساقی 

ازسہعضلہ موسوع‌بہ دوقلوی داخلی 
و دوقالوی خارجی و نەلی :شکبل 
شدہ و ھر اتا درہائین ہو سیلہ 
پاوٹر مشترك بنام وتر آھیل؟) 
روی استخوان باشنۂ میحسبند . 

ااصالات قرقان شەمرعائیرا 
کە در ناحیه رکبی شرح دادہایم 
دراینجائیز باختصار بادآو رمیشوم: 

رك ازدو قلو ھا(۳)(شہ١٥)‏ 

روی تکمە فوق لقمەای وھمجنین 
در یك فرورفتگی وافع در تقب 
ہر سان آقمه مربوطه استخوان 
ران (تصال مبباہبد . 

انصالات نعلی(٤)‏ (ش١٭۱)‏ 
عبارنست از : ١‏ - الیاف ازكک شی 
کە روی سر ازك نی و روی ‏ أث 
فوقانی سطس‌خافی استخوانەیچسبند 
۲ - الیاف درشتنئی کہ روی خط 
ماہل درشت ئی و روی ثلث میانی 
کنار داخلی ‌استو ان متصل ممشوند 
۳ ۔۔ دسته الیاف ڈیگز روی ٹوس 


لیغی ہنام "و ص٢‏ نعلٰی کہ الباف 


1.٥5 (116981100۴ ۔-٣‎ 


۷" ۱ ایام هد 
۱ ناز نٹی ر بەالیاف درشتنئی عْلہ مر بوط شتائۃ اتصال دارند : 

س٥‏ عملہ نامبہردہ بالا دوطبقه سطحی وعمقی تشکیل میدھند در طف سطٰحی عطلات دوقاو 
و درطبقہ عممقی عمْلہ -- فراردارد ٤‏ 7 

تیغەھای اوتار انتہائی عضلات دوقلو ہام م بکی شدہ تیغه عریضی را ہوجود میاؤر گر وی 
سطح قدامیش ۳ ہاف وثر انتہائی عطلہ زع ی منتہی ھ و و و مجموعاً و مھ موسوم : یہ و ر 
آشیل نشک مل ھ ہدھند کہ ررڑی نصف تاذ نی سح خل سے ان پاشنہ متصل رک دوی. 

١,عصب‏ ہے از شاخەھای جانبی نسائی رکی داخلی ا 

عمل ث راز نے ہا و نز ديكکنندہ یز میہاشد و بہا حرکٹ دورائی ہطارف داخل میدھاہ . 

پاشنەای از ۓ(١)‏ ( ش١١٠٥‏ وش١۰٥)۔‏ عضلہ نازك وباریك وہلندی استکەازوتر دوقلوی 
خازجی و کپسو ل مفصا بی مجاورش شروعشدہ ہطورمایل ازبین‌ءضلەنعلی وعطلات دوقلر بطرف ‌داخل 

و پان مبرود نہ بن عضلدکە فوق‌العادہ کوتاء ای بوو ر‌ مسطح و خبلی نازك منتہی 2 بن 

ور بلافاصلہ درطرف داخل و پر ٢‏ شیل روی تی خام ی استخوان باشنہ میحسبید ۔ 

عصرب ین شاخہ جانبی نسائی وی داخلی ! 

عمل ایۓ کماٹک مختصری بەسەسرساقی مینماید 2 

ب ‏ یامھا 

نہامسطحی نا حر خافی ساق 2 اہن نیام از طرف خلف غلافی کہ سافرا ہدوںورسعت سطح 
داخلی درشتنی میپوشاند کا میسازد 2 درطرف خارج ہانیام ناحيه قِدای خارجی ساق مر !وط 
۱ بودہ رز درطرف داخل رویکنار داخلی درشتنئی ثاربت میباشد (ش٤۸)‏ 

نہامعمقی ساق (ش٤۸)‏ - تیغەای استکہ افقأً ازکنار داخلی درشتنی تاکنار خارجی نازك 
نی کشیدہ شدہ و ناحيه خلفی سار ُ۱ بەدو منطقہ دای وخلفی تقسیم کن : منطامّہ قدامی باعممی 
محتوی عصلات الہ عمقھی و عر وق رز اعصاب َْ ان ناحمه انت و ملطاقه خلفی باسطحی شامل عضلات 
سەسرساقی وہاشنەای نازك است : 

نیامء مقی در بالا نازك ولی در بائین کیم و ہامقاومت‌است ودر قب وہائینقوزكدداخلی ہا ہانہام 
سطٰحی مربوط میشود : 

نیام‌ھای ساق درطرف داخل و درطرف خار ج مچ پا ضخیمشدہ ہنام رباطہای حلقو ی داخلی 
وخارح یا شی نا موسومآند . 

رباطظ حافو ی خارجی(٢)‏ کی ضخامتی ازنیام سطٰحی است کہ ازک نار فوز ختارح ی تاسطاح 
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ٹاحیخلفی ساق ۸ 





خارجی استخوان پاشنهکشیدہ شدہ و اوتار عطلات نازادنئی را میہوشاند . 
ر باط حاقوی داخلی -- از 






سا ل ۱ کنار خلاغی فٹوزك داخلی 5 سطاح 
٠ھ‏ ری رابل( داخلی استخوان ہاشنہکشیدەشدہ 





لکیہ رای ددنی وا 
کی ایل 


و دارای ذو ورثّہ سعاحجی و عمقی 
اآست ورثہ سطاجی از نیام سعلحی 
ساقر ورله عممھی ازنبام عمق یساق 
بوحودمیابند و درطول قوزک ونیام 
کہا ہا پلٹناز مر بو(اند ورفہ 
عمقی تا ناودان باشنەای داخلی 
مجرای اسنخوانی‌لیفی ہنام مجرای 
باشنه ای١‏ ا( نشکیل میدھد کہ در 
خلف ٹوزاكد داخلی نزدباک 4 کف ہا 
ڈر ار دار ٹ٠‏ 

ازورفەعمثقی اہن ‌رباط تیفدھائی 


بوجود مباید کہ ہا اسٹشخوان ھای 











درشت نی و قاں و پاشنہ معاری 





استخوانی لیفی(چہارغلاف)شکہل 
72 مبدھند کہ ہٹر تہب از جلو 4٥ب‏ 
ا ۰ 

ی ور سائی خافی ووئر .اگنندہ 
مشٹرلذ و وتر تاکندہ میخصوصاز 
ان مجاری عہور ممطنند ۔- عروق 
و اعصاب درشت نئی ہوسیلە ورقہ 
عمقی رباط حلةو ی بوشیدہ شدہ و 
از بان ناکد مشترذ ) ون حاو) 
7 7 و کان م وص در غلاف خُدود 
سمل 2 ۶ کر شلام وس کر ) درعتب) سار مینمابند ۰ ہنابراین 

' : 
موحدڈوؤ بات مجر ای پہاشنەای عبار ست ازاو تار ساقی خلفی و اڈلندہ مفترلة ونا آئندہ ملسو صںسشست 


):418۱1 ادن‎ 6011 -٦ 


4و3 وق 
و عرو ق و عصب درشت ئی خلفی ر ھمحلن سد شاخہه ھای انتہائی آت بعنی شرائین و اعصاب 
کف پامی . 
ج ۔ عروق 
١۔-‏ عروق زیرنیامی پاعمقی 

شر یان‌ھا - - بانہای عمقی از نہ در ت لی ناك کی 2 از 007( انتہائی شریان 
رکبی اون کر ری قوس نعلی شروع میشود) وشاخدھای انتہائی آن مشتق یکر دلد۔ 

لہ درفت آئی ناز ئی(١).(‏ ش۱۰۷) - بطول چہار نا پنج سانتیمتر است درخلف ساق 
ازعقب ساقی خافی بپائین میرود و ہوسیله نعلی پوشیدہ شدہ است . 

۱ شاخە‌ھای جا نبی - ١۔‏ شریان‌راجعه درشتئی داخلی(؟ ار وی ہر جستگی داخلی در شتئی 

باشربان ‌مفصلى تحتانی داخلی پیوند میگردد ٢‏ - شربان تغذیەای درشتنی. 

شاخەھای انتھائی - ١‏ -- شاخہ خارجی موسوم بەشربان نازك نی ٢‏ ۔ شاخہ داخلی ہنام 
شربان درشت نئی خلفی (ش۱۰۷) 

شربان ثازَك آئی (۴) - ازعقب تاکنندہ مخصوص شست سیر نمودہ و ہزودی ہضخامت این 
عضله وارد میگردد وگاھی از اوقات درھمینعضلہ تمام میشود . ولی غالباً شربان نازك نئی اھمیت 
بہشتری را حائز است بدینمعنی کہ در طول سعاح خلفی نازك نی نا انتہای تحتانی ساق سبر 1 دہ و 
در آنجا به دوشاخہ انتہائی موسوم بەنازادشی قدای و نازلدشی خلفی تقسیم .3 دد: 

نازك :ئی قدامی - رہاط بین اسنخوانی ر‌ | سور اخ نمودہ و روی سطح قدامی مۂصل درشت 
کی مہا ا١ا‏ 0 - ‪ھءە' 

نازث نئی خلفی ۔ از عقب قوزكد خارجی پا بپائین رفته روی سطح خارجی پاشنە نمام میشود 

شریان درشت ٹئی خلفی ۔ از انشعاب تنله درشت نئی نازك شی 7ا ناودان پاشنه ای داخلی 
کشیدەشدہ ودر آ نجابہدوشاخە موسوم بەشر بان کفہائی داخلی وشربان 5ف ہائیخارجی تقسیممیشوذ . 

اق درشتنثی خلفی دربالا روی ساقی خلفی و دربائین روی تاکنندہ مشترك قراردارد و 
ہوسیله عضلہ نعلی و نیام عمقی سای ہوشیدہ شدہ أآست : 

باہد دانست کە در خلف قوزاك داخلی ہا وثر تاکنندہ مشتراك در طرف جاو و وتر تاکنندہ 
مخصوص درطرف عقب شربان فراردارد . ۱ 


عصب درشت ئی خافی درتمام مسبر ھمراہ شربان اِستو درطرف خارج ان فراردارد : 


۱- ہمز رومۂم۔ مزرازغ >ج:]۲' ۰ ۰-۲۰٭ہ۳۶ ھن ٭1مزمان ٠٤٠‏ ط6:0۶۶۸< 0606ضص1م' 
۳-۔-عرغز وو مۂّ 8۲۷ھےی ۸ ٣‏ -ءممءندی - منان 10 118 ىف 


احیہ خلفی ساق ۔ ٦٢٠٢‏ 


و و ج6 
٭ُ 7 
شی دض ...بل 
ور پان کا کر 
ما کاپ یوست۔ ٦‏ 
درک موی رو یی 
را ابی اب 





۲۵۲ ۱ اہ غروق واغضاب ۔ 


شا حة هائی جانبی ١‏ شاخەھای عضلانی برای نەلی ؤ تاکننددھای انگشتان و ساقی خلفی 
۲ کین ربان قوزکی خافی وداخلی )۱"( بەجلو و داخل,طرف قفوزاك داخا ىی عبرؤود 1 باشز زبان قوزکی 
داخلی کہ شاخەای از درشت نٹی قدام یاست بیوند ۸۸۵ یمشود ً۳ ۔ شاخدڈھاىی ہاشنہای( کک 332 
نرم ناحید خلفی داخلی ہاشنہ مبروند , 

وریدھا - شریانہانی درشتنٹی خلفی و نازك نئی ھرکدام دو ورید قمری دارندکه باہم 
۱ ماحد شدم ئنهہ فوقو درشتنئی نازك نشی را ہوجود میاورند اینتنه زریدی در حدود ٹڈؤوس نعلی 
١‏ دو وربد قمری دزرشت نٹی قدامی نوم شدہ در نتہحهہ وربہد ر 27 سمل میگردد (ش۹: ۱( 

ورید صافن خارزجی:درنصف تحتانی ساقی سطحی ارت ولٰی در لصف فوقانی ساق بان دوعصْلہ 
دوقاو نیبام را سوراخکردہ 5 حفرہ و در انفصال ہےام(٢)‏ قرار میکرد ودر آنجا ہورید وقیے 
مر یزرد ) ش۸ ۰ () 

۴ عروف فوق نہامی پاسطحی 

دراہن ناحبہ ور زربدی سعاحی وجودر دارد کەہ بەوریدھای صافن داخلی و صافن خارجی 
ەلحق گر دند. 

ؤرید صافن داخلی در سان ہا محادی کنار داخلی درشثنی فراردارد و ورید ضافن خارجی 
ڈو پہلوی خارجی ہا بوحجود دہ و از قب قوزك خارجی ہا مود و بسطح خلفی سای مبرسد 
(شض۱۰۸) مسیر قسمت عمقی پا زیر نیامی ابن‌ورید درناحیه رڈی قبلا ذکر شدہ اسٹ . 

۵ ہم اغعصابت 
نے اعمابپ زیی نیامی باعمقی 
:' ۱ صے 

اعصاب عمقی ادن ناحمہ ازعصب در شت نشی خلفی مذثق یکن دئد . 

عغھب 3شت تی خی (ش ۷م"٭" 5 درحدود ڈوس 5 ی شُردعغ شدم و در امتداد نسائی 
وی داخلی اشت و نیا تاحدود راس فوزاے داخلی 7 کشیدہ شقدہ و در جا به ہین 
ہنام سا بائ یداخلی 2 غصب کف بائ یخار - لت فیگر دد . 

ان عصب درتمام مسیر درطرف خارج شربان ھمنام خود قرار دارد و مائند شربان درجلوی 

شاخەھایجانہی ( ش ۱۰۹) ۔۔ شاخه ھای عضلانی رق کا لوھد ھز ك انگھتان و 
تاکنئدہ مخصؤ ض سشُست و ساقی خلفی ٢‏ - نڑ اےٰہ ھای مفصلی ہر ای مفصل درشث نی مم پائی 


۱- ۶6ع 10 ٣٥‏ ۳۵ت 1اخ ٤0ج‏ ۲۰ 401(۸1ا1ءمت ٤‏ ۲صٹعصعھ ۰ ٢‏ -دمەغمععلءء 71:0۴ 
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۳ شاخەھای حلدی کە ازقسمت 
تحتانی درشت نئی خلٰهسی ہوجود 
مبابند 2 تب ان نا عصب 
اك داخلی! ١س‏ ت کہ نہامرا 
سوراخکردہ و ازکنار داخلی ور 
او سار اناو بہوست ناحيه 
خافی وداخلی 1 ."ٴ' دد 
۷۔أاٹھا بکاؤ و یا -- ی را سطّکحی ٠‏ 
اعصاب‌سعاحی ابن ناحيەعبارتند 
از ؛ ١‏ - رشتەھائی از شاخہ سافی 
عصب صافن داخلی (درطرفداخل) 
۲ عصب جلدی نازلئی وصافن 
نا نئی ازشاخدھای نسائی ر کبی 
خارجی (درطرفخارج) ۴۔۔ رشتہ 
ھای انتہائی نسائی کوچك( دروسط 
و بالا) وعصبصائن درشتشی (ش _ 
۸ () دروسط وہائین ۱ 
عصب صان خارجی در حفرہ 
ر‌ کی از نسائی ر ۰- داخلی جدا 
شدہ و در ساق پا عمراه باورید 
صافن خارجی پہائنمیرود درحدود 
وسط ساق نام را سوراخ کردہ و 
در آنجا ب۔اعصب صافن ازاك ئی 
پیوند میشود سیپس از قب قوزذ ۱ 
خارجی عہورکردہ و در ملول کنار 
خارجی ہا تا انت کو چاٹ گشیدہ ‏ 





میشود و شاخەھائی بہوست قوزه 


-٦‏ مرا صقم( صطف”٥انلاعات‏ ا۲ لإط 


٥٣‏ ہے اسول علی 


خارجی و سح خارجی پاشنہ میئ رس سیل ۔' 
ازقسمت'٥حتانی‏ ناحيِذخلۂ ىی ساق رشته پاشنەای ذاخلی غصب درشت شی خام یگذشتہ و5 نار 


داخلی وثر اشن ر‌ ۱ سیر میکند و ہوست ہے م٘شعب 9 دص 


دوخ امو ل ہا یی اي شریح ۱ : 
عروق و اغخات سطحی ۔ پوست ناحیه خلفی ساق را تا پاشنہ بطرف ہائین ہر گرداندہ و 
درنسج سلولی زبرہوست قسمتہای زیر را بررسی میکیم : 

درطرف بالا شاخدھای اننہائی نسائی کو چك و در طرف خار ج شاخەدھای عصب حلدی نازك 
نئی و در پائین عصب فان ۔درشت لئی و عصب صافن نازك نئی و پیوند بین ا و عصب پاڈنەای 
داخلی‌درطولکنارداخلی وتر آشیل وہالآخرہ وربدصافن خارج یکە در تمام مسیرسطحی الں تحقیق 

میود (ش۰۸٥)‏ ۱ 
نیامھا ۔ غلافساؾ‌را پالذکردہ و درمچہا رباطہای حلقوی داخلی وخارجی را کہ ازضخامت 
آن نیام ہوجود آمدەاند مشامدہ میکنیم . 

عضلات دوۂاو و لعلی - ابتدا عضلات‌دوقلو و سطحخلفیو نر ال را پاكمیکنیم (شص۱۰۸) 

۱ و بعد دوقلوی داخلی را بین ثلث فوقانی وثلث میانی ساق قطع کردہ درزبر آن‌عضلات پاشنەای‌نازك 
و نعلی را پاك مینمائیم وعصبی راکە بەعضلہ اخبر میرود نیز ہررسی میکنیم ۱ 

عضلات وعروق واءصاب طبرة4ءمقی _ عضلہ نعلیر امابلا قطع میکنیم ہطو رہکه خطفطع 
ازوسط قوس نعلی شروع شدہ وبطرف پائین وداخل متوجہ وتاچندسانتیمتر زہراتصال عطلہ برروی 
کنار داخلی در شتنی کشیدەشو د دراینمو قع دوقطعہ عضْله را بطرفین ہر 1 داندہ نیام ساقی‌عمقی را 
منشاهدہ میکنیم (ش۹ ) بعلاوہ از روی این ئیام عضلات عمقی ( تاکنندہ مشتراك درطرف داخل ۔- 
ناکنندہ مخصوص شست در طرف خارج و ساقی خلفی در مبان اٴنہا ) و تنەھای درشت عروق و 
اعصاب آشکار 7 ف3۵ ۱ 

عصب درشت نئی خلفی را تا ناودان پشت قوزاكد داخلی پا جستجو نمودہ و شاخەھائی راکہ 
بەعضلات عمقی میفرسند بررسی وہاك مینمائیم و سپس عروق را بترتیبزیر تحقیق میکنیم : 

١۔‏ تنه درشت نئی نازك ئی ٢‏ ۔ درشت نئی خلفی کهە ابتدا روی ساقی خلفی و بعد روی 
تاکنندہ مشترك سیرہەیکند ودرحدود قوزك داخلی پینوتر تاکنندہ مشترادو وتر تاکنندہ مخصوص 
( شربان درتمام مسیر درطرف داخل عصب همنام خود میباشد ) قراردارد . (ش۱۰۹) ۳۔ شربان 
نازك نٹ یکه ءا لب در قسمت مپانی ساق ہضخامتِ تاکنندہ مخصوص شّت نفوذ میکندِ این عضله را 


درمسیر شریان‌قطع کردہ وشریان ناِ نی را ذرضخامت عضلہ تا انتہای تحتانی رباط بین استخوانی. 


احيۂ خلفی ساق 000 
تعقہب مینمائیم چەبسا دیدہ میشو دکہ شربان ازكثی در انتہای تحتانی رہاط ہین استخوانی ب4ا 


دوشاخہ انتہائی موسوخ ب نازك نی قرام ىی ونازك نی خام ی فقسیم 08000 


گر 

نے فلد بی بڑلی.۔.۔ 

ذ و 
اس 


ےل ۳۲ ٤‏ ااا_ ۳ / 
۱ رھ ۱ .ا ٗ "سر 

3 سم ھی یر دا 
ج ےت 7 







شض فا )سا ا تیاعر سان 


شاخہ ھای جانبی عییںھ شربانہای نازلۃ نی و درشت نی خرام می زا بش بە رگ ار( سی ٹھموذذ و 


٭“ 2 
طمجتہبن عضلات ر‌ ۱ (قسمی ٹہ عرو ق و اعصابدان نگاھدار 2 شو ڈ بال مینمائیم : 


٢٦۰٣‏ ۲ عقلاد 
ا ۔ ناحيیہ گفا ہا 
اول ۔ گالبدشناسی ‏ وعیفی ناحرہ گف ہا 
ٰ الف ات 

کہا چہارطرقہ عطلہ داردکە ازعمق بەسطح عبارتند از : ١‏ ۔ طبقه بین استخوانی کەشامل 
علات بین‌استخوانی است ٢‏ _ طبقه عمقی ۴ ۔ طبقه میانی ٤‏ - طبقه سطحی 

۹- عضلات بن استخوائی - دودستەاندرین استخوانیھای ہشت پائی وہین استخوانیہایٰ 
کفہپائی ( ش ۱۱۳) 

رن استخو ا نبھای پثت پائی(١‏ انان بین استخوانی‌ھایہشتہائی چہار ناست کەدرچہارفضایٰ 
واقع بان‌استخوانہای کف ہا قراردارند و ازطرف داخلبخارج‌بەاولین‌ودومەین وسومین وچھارمینبین 
استخوانیہشتہپائ ی موسوم اندوھر کدامرویسطو حطر فی دواستخوان کف ہائیمجاورمیحسبدبہامنثنای 
اولین پین‌استخوانی که درطرف داخل فقط رویقاعدہ اولین استخوان کفہا انصالدارد الیافلانی 
ھ رب از یہن استخو انیہای ہشتہائی بەوتر ی تبدہل شدہ کەروی سطحطر فی انتہایخلفی اولین بندانگشٹ 
مربوطہ کە ہمحور پائزدیکتراستمتصل میدود (محورہا خطی است کە ازدومین‌انگشتہا میگذرد) 

بین استخو انبھای کف پا ی_شمارہ بین استخوانیہای کفپائی سەنااست-ازطرفی کنا تحنانی 
وقاعدہ سه استخوان کف ہائی ام رت و ازطرف دیگرھرکدام ہوسیلہ وت رکوچکی روی 
سطح طرفی انتہای خلفی اولین بندانگشت مربوطہکە ہمحور پا نزدیکتر و دراەتداد سطح ا:صال 
خافی عضله است متصلمیشود . 
عصب عطلات ہین استخوانی رشتدھائی ازشاخەعمقی عصب کفپائی خارجی است . 
عمل- تاکنندہ اولین بندانگشتان مپہاشند وبعلاوہ بین استخوانیہپای ہشت پائی انگشتانر ااز 
.۴)2 دورساخته وہین استخوانیہای کفپائی سەانگشت آخر را بە٭محورپا نز دیك میکنند . 

۴۔ طبقاعمقی -- پنجعضلہ داردکە ازطرف داخل بخارج عبارتند از : تاکنندہ کوناەشست۔ 
دورکنندەھای مایل وعرضی سج سال رتا تم کرت انت عق 

ہاہد دانست کہ قسمتکفپائی وتر نازك نئی دراز طرفی در این طبقہ قراردارد (ش۶١١)‏ 

وتر نازەنثی درازطرفی - درکفہا بلافاصلہ روی‌استخوان تاسی و رویمفصلھایمچہائی 


کفہائی(۴) قراردارد وہواسطه رباط ہاشنەای ان 5ا بوشیدہ نو آاشستغ 


۱- مداغ:۶ ہل ×٭٭:ء٥]ص]‏ ۰ ۲٣-568853:51683ظ‏ 106701685 
-٣‏ وع ط ٤2٤50 - 57612٤۲2۲91٥‏ 181055 ۰ء٤ظھٛھ‏ ؛ - مەنذ‌تہداده - ہصععات ٤ت‏ ”چنا 





لاحیہ کف پا ٦‏ 


تاکنندہ کوئاہ شعت ۔ اتصالات: ١۔‏ روی‌اولین ودومین میخی 1 بات استطالہ ازوترساقی 
خلفی ۳۔ ہرباط پاشنەای ناسی تحتانی 


الیاف عطلانی ازانصالات نامبر دہ بالا ہعار فجلو 7 نہ و ہدودسثشہ الیاف داخلیو خار جی تقسیم 


۱ ےئ “کاو +ھ+ھ0 
رر با رو 
.۰ ال ای 

دریزفری 


2 --7 ہی٦‎ 

7 و : 
ایر لاہ یت ۲ 
می ہے ورڈ 


0 بے 





ھیشولد ۔ دسٹہ داخلی روری استخو ان ڈنجعدی داخلی شسث و دسته خار جی رو ی ‌اأستخو ان 5حدی 
خارجی ان منصل ھیشود . 
عصب ۔ رشتەمائی از شاخه داخلی عسب ڈفپائی داخلی است . 


عمل سے ا نہ سْست اك 


۷ك۷٢۲‏ عضلات : 

دور کنندەھای مایل وعەرضی شست ٠‏ دورکنندەھای ماہل رری سومانمیخی وسومین و 
چہار مان استخو ان کف پا ودروی قسمتقدامی و داخلی استخو ان تاسی میکسیں 8 

دورکنندەھای عرضی روی 0ئ0 تحنانی کول ٢٦ص4‏ مفصل 5ف ہسائی بند انگشتی(١‏ ات 
اتصال دارد : ۱ 

الہاف عطلانی دورکنندەھای ماہل و عرضی جمعمشدہ بیکوئر ہدیل میشوند و بطرف جلو 
و داخل رفته ہا دسته خارجی تاکنندہ کوتاہ باستخوان کنجدی خارجی متصل میدود (ش١١۱)‏ 

غعقصب -- رشتەھائی ازشاخہ عمقی غطت 5وت پائی خارجی‌است ۰ 

لت اور کش 2ا کتو ماظن 

بر پر ۲ ۰- لے اد لٹ ا+لیےہ سا 202020 

متقا ہلا نگخت کو جک( ) کت باتع ناسی وقسمتی ازغلاف نازائ نئی درازطرف یکەمجاور ۱ سك 
حجسہدہ اکنا خارحے سُحمان استخو ار' کی باکشندہ شدہاست 
کسی مام0 ار رق ما ا سط وان : 2 

غعصب سے رشتەھائی ازشاخہ سطأحی خارجی عصب 5ف ہائی خارجی 

عمل اق ہنجمین استخوان کف ہا را بطارف داخل سد ۰ 

تاکنندہ کوتاہ ائگثت ٣‏ وچك ۔ غالبا بەالیاف عطضلہ متقابله چسبیدہ است و ازغلاف نازك 
لی دراز طرفی و قاعدہ نجمین استخوان کفہا شردع شدہ بطرف جلو میرود و روی قاعدہ اولین 
ہندانگشت کو چک متصل میشود, 

عصب - رشتەھائی ازشاخہ سطاحی خارجی عصب کف ہائی خارجی . 

عمل - لاکنندہ اولین ہندانگشت یئ چت است . 

کیو ہد 7 

۳۔ طبقەمیانی ١٥۔‏ وترھای تاکنندہ مشترك انگشتان کە عضلہ فرعی تاکنندہ مشترك و 
معضلات دودی بەآ نہا ضمیمة رولت : 

۲۔ وتر تاکنندہ دراز مخصوص شست (ش١۱۱)‏ 

وترھای تاکنندہ مشتر ه انگشتان وتاگنندہ محخصوص شست < وتر ا کتنہ مشثرلد 
بمحض خروج از ناودان پاشنہ اق ہدکٹ پا وازَدٹینٹگر دد و مائند حرف (2۹) لائینی وترتاکنندہ 
مخصوص‌را کہ ثسبہت بان عمی یتر سك آزطرف ‌داخل پہخارج قاع میکند و بعں بەچہاروتر انتہائی 
ن3 3 یک 7 
تقسیم ھیشود و بەچہارانگشت مربوطہ ) ازطرف داخل پخارج () مروند و هر کدام ہناموتر سوراخ 
کنندہ: اژونز ناکنندہ کوتاہ منفترائ کہ ضشث ہآن سطحی ہر است گڈشنہ وروی قاعدہ سومین 


مُداگسسمیل مشرد( 63١‏ 





۱ 5٤ھ‏ مہ زع 11ء تاج-8801:0٥4دہ‏ ٭صوتقاعل ناععٛےُ ۰ ٣٢‏ - انەظدہ ا8ص دا قصد:هہ أ٥‏ 


ناحیہ. کفِ پا ۱ ۸ 





: 7 ا کا َ سک 07 
وثر تاکنندہ مخحصو صشست در شیار بین دو ذڈذسمشة ناکنندہ کو ناہ سی فت وروی فاعدہ دومن 


شدانگشت حسبیدہ و ثمام میشزد 


کی 


×وں 
- 


رولمر وس 7 


ا 







ہی ہر تب 
ٰ7 در ستاواکہ, 


۳_۷ھ"۳"+ھ"ھ0 


رسای گی 
0ت 
: رظ ا رن ٹ 


: 
ا ندشظرے+ھ ٴُ 


درب حیرہ راس 


زع مر رسای می 
اتکی 7 


کے 0ر 


اس سیر 


فر عی ٹا کنندن مشتر لۂیاعضلہ مر بعسیلو (وس(١)‏ - در کف پاب ك عضاەفر عی بەوار تا ڈنندہ 


مشتراک معن میگردد : 


٥۸۸1۶ ز5 ٤ل ۲۲۸۷ھ‎ 1۷٢٣9 -١ 


ہس سسسٔ 


اوت علاص 





۱ بنعضْلہ ازسطح‌داخلی و سطح‌تحتانی استنخوان ہاشنه شروعشدہ بطرفجلو مباہدودرطرف 
خارج تقاطع وترتاکنندہ مشتر ك باوتر ناکنندہ مخصوص روی کنار خارجی و دوسطح وترتاکنندہ 
مشترآد متصل میگردد (ش۱۱۱) ۱ 

عصب ۔ عص ب کفہپائی داخلی قبل از انشعاب بک شاخہ بەاہن عضلہ میدھد ۔- وعصب کف پائی 
خارجی نیز قہل از انشعاب رشتە ای بەقسمت خارجی ابن‌عضله میفرستد . 


ٹیر اکەتاکنندہ مشترك پاو انگشتان‌میدھد نصحیحمیکند 


عمل - عطلہ فُر یی اکنندہ انحرا 
وممخحتصر ا چہار انگفت آخر پارا نیز تا مینماہد . ۱ 

عضلاتدودی(١)‏ - چہار زبانه عضلانی استکە در چہار زاویہ منشکلە از انشعاب وثر 
تاکنندہ مشترلك اتصال این و آنا برا از طرف داخل بخارج اولین ودومین وسومین وچہارمین 
دودی گویند اید دانستکه اولین دودی فقط رویکنار داخلی وتری کہ بەدومین انگشتہا میرود 
اتصال دارد (ش۱١۱۱)‏ 

عطلات دودی ھر کدام بہكوتر اننہائی تبدہل میشو ند ۔ قسمتی ازابن وتر روی‌سطح داخلی 
قاعدہ اولین ہندانگشت وقسمٹی دیگر ہوسیلە استطالەای بەوتر بازکنندہ مربوطه متصل میشود . 

عصب ٠‏ اولین ‌دودی ودومین دودی ازعسب انگشت )٢(‏ اولین‌فضا و عو فی دومینفضا 
(ازشاخہخار جیعصب کفہائی داخلی) عصبی مہشو ندہ سومین دودی و چھارمین دردی رشتەھائی از 
شاخہ عەقی عصب کف پائی خارجی میگیرند . 

عمل ۔ بنداول انگشتان را اکردہ و دوبند ۴7 را باز نگاہ میدارند . 

۴ ۔ ط,فہ سطحی - سەعضلہ دارد و عبارتندازتاکنندہ کوتاہکف ہائی ونز دی کنندہ شسث و 
دورکنندہ انگشت کوچكگ (ش۱۱۲) 

اکنندہ کو اہ کف پا ئی (۳)_ عضلەناکنندہمشترك وفرعی آن‌رامیپوشاندواتصالانش درعذب 
عبارنست از -١:‏ روی ہر کسی داخلی وتحتانی استخوان پاشنہ ٢‏ رو یسطحعمقی نیامکف پائی 

اەن عطله در جلو بەچہار شاخہ تقسیم شدہ وھرشاخه ہوٹری منتہی 7 دد ۔- ھر وتر محادی 
انگشٹ بەدو نو ار کو چائٹ تقسیم میشو د- نوارھا وتر اکنندہ عمققی را ازطر فین دور زدہ و در زہر 
وو تی فو دند و ہسالآخرہ روی کنارہھای طرفی سطح تحنانی ذو انگنٹ متصل 
راد( )۹٦۴‏ ۱ 


عصب ۔ عصب کف پائی داخلی قہل از انشعاب رشندھائی بەاہن عضْله میفرستد . 





.-١‏ چر0 :ط17 :٥1-٢‏ جن رہ ح -ورزئ) موا 1145:٥۶۱۰‏ :دہ 


ناحیۂ کھپا_ ۰ ٢٢٦٢‏ 





قتن-٭ دومین بند چہار ۱ نت خر ہار ٍ۱ رو یاو لین بند نا نا طمجئین آو لین نان کاتات 
2 ۱ رری استخو ۱ نہایکف پا ھی مربو مه تا مینما 9-7 
نز د بث کنندہ شسثت _ اتصالات: ۱۔ بد بر تنگ ی داخلی واحتانی استخوان پاشنہ ۲ ۔ یر باط 


حاقری داخلی مچہا ۳ بەسطحعمقی نہام کفپائی 











۶رک ہیں 


کت 2 نار 
نت وق وت 


ملف پا..۔۔ 7 
کلک 
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0 ارب ےت 
ا سط 0ار" ج سب 


1 کم ام 
۔۔۔ ا ںرم رراڑ وصہان 


١‏ 0۳ ابیتے7ت7, خان 


ا لہ ما 


- 1 کک ات 


۸ٰ٠ 
و زرار”حسں‎ 


3 7 
گل ۲۴۔ حضدت لف ا (شمدلی) 
الہ ا ن عضّلہ ہو ار نر درازی منہی مہ لگردد : ۸ ٭ ا دسمہ داخلی 5 کت ۸ہ کوناء رڑوڑی کنحدی 


داخلی و روی قسمت داخلی قاعدہ اولین بندانگشت متصل میشود 


سا 


01۰ ھپ کف ہائی ذداخا ی قبل از اتضات رت ڈنەھائی با ںنعصسْلہ تم بر سا : 


عملی 5 نزدہاث ا و 75 کن سن مث . 


1٦‏ ۱ فام ما 


۱ ۵ور آئندہ انگشن کوچ - اتصالات : ١۔‏ بەہر نکی تحتانی خارجی استخوان‌ہاشنہ 

. بە ہر تک تحتانی داخلی (درجاوی!تصالات تاکنندہ کوتاہکفپائی) ۴ ۔ بەسعاح عمقینیام‎ -٢ 

الہاف عطلہ ازاتصالات نامبر دہ بطرفحاورفتہ وہوسیاە وترمسطحودرازی روی قسمتخارجی 
قاعدہ اولین بندانگشتکوچك متصل عیگردد . 

عصب ۔۔ عصب اف ہائی خارجی قہل از انشعاب رشتەھائی بەاہن عطْله میدھد . 

عمل کی کشر اکھد انف کرَ اف ا آحت: 

غلاف لیفی آا کنند٤ھا‏ .- مجاری لہفی ھستند کہ روی سطح تحتانی ہندھای انگشتان ہا فرار 
دارند و وترھای تاکنندہ انگشتان از آن مجاری عبور گند ۱ 

غلافھای زلالی(١)‏ ف پا و ساوح خار چجی و داخلی مچ ہا کر مچ پا اوتسار عضلات 
ساقی خلفی وتاکنندەھای انگشتان و نازاك نیھای طرفی بوسیلە غلافہای زلالیکه تا کف ہا ادامہ 
دارند احاطه میشوند . 

در طرف داخل ۔ پاکغلاف برای ساقی خلفی و بكغلاف برای تاکنندہ مشٹرك و باک غلاف 
برای تاکنندہ مخصوص وجود دارد . 

در طرف خارج _ يك غلاف خاف قوز کی برای نازك نشی٭ای طرفی استکھ در طرف ہائین 


ہس 


7 سم مبشود‎ ٠ 


۰ 


ھمینلکە دو وتر عطلات نازنئی از 090 حدا شدند بەدو ہن ہست 

د رکف ہا پا کغلاف بر ای قسمت کفہائیءضلہ:ازادئی درازطرفی استو بعلاوہ و 7 ھای تاکنندہ 
انگشتان محادی ھر انگشت در تمام وسعت غلاف لیفی از ہك غلاف زلالی شییه بە غلاف زلالی 
ناکنندەھایانگشتان دست احاطه شدہ آند. 

. ۔ ذبامھا 

کہا دو نام سطحی وعمتی دارد: 

نہام سطحی (ش۱۴ ١۱وشض١٥۱‏ ۱(۔ مائنند نیام سطاحی کفدست شامل سەقسمٹهیانی د3 داخلی 
وخار جی اِست . ۱ 

نا کنوف سا2ا ۔ تبغەلرفی ضخیمی استکەمثلث شکل وہاراس خلفی است و تاکنندہ 
کفپائیر امیہوشاند- درعقب روی بر جستگیہای استخو ان پاشنہ مہمجسہد و در" جاو درحدود مفصلہاى 
کفپائی بند اک تمام میشود ودرطرفین ہائیامہا یکفپائی داخلی دخارجی مربوط ع7 دد, 


ثیامکف پائی میانی ازا لہاف طو لی 2 الیافف عر ضی : تشکبل شمٛھاست ۔ے الہافطو لی در جلو ماننك 
.سب .سٹٹ سس سس تچ شس 


۱- 8700113168 108ف58). ۰ -٢‏ 2قق07ط "۶ئ اص 056٥024۲ھ‏ 


ڈاحد س فا ٦٦٦‏ 





سط ہے 8 کی پیا تو کے مہ ید 080 رقدار نام راک ۱ 
لام الف دست یمیا نی دسٹہە بج نو ار حلو یوتری تفسیْممیشو ند وأ لہافعر ضٰضی درحدقد امی نہام باکر باط 


عرضی سطجی تشکنل میدھنک (شنج؟ ۱( ٠‏ ٰ 
ٰ نیامھا یکفہائی خارجیٗ وداخلی(ش١٢ )١‏ :ہام کفہائی داخلی درعقبنازادودرجاو ضخیم‌است 
و لی نبام 5ف ہائیخار جی در عقبضخیمز ٹر جلو نازأ مسہاشد ۔ نیامھای کف پا اع داخاےو خار جی درءشقب 


٣‏ 2-2 : ا ٠‏ کے سے ۰ کے ۰ 7 99ے 
روی ۳) مربوطه اسنٹخوان پا نہ ) درظر فان اتصال لیام میانی ا( میحجکسمیں ردر جاو باغلافہای 





تی ۱ 
کا ھا ری کرت 


ٍ ی۔ ماما و رگا سا 7٦‏ 
سپ ج0 


ند ہرم مہ وم لد مل ہہ 


۲م 


2 
چْ‎ 
٦ 


۳ ۰- نیز امت ۷ ول الف ' 


لیفی اولبن و نجمان انگٹثٹ 7 بگی ھیکردند بعلاوہ ہرباث از أ نہ بھ ڈنار مر+وعله 5 ہیدہ : 
جح 
درئتیجه بانیام بشتہا مربوط مینگردند , 
ہام ءمقی .- عضشلات ەن استخوانی را مییوشائد وعرضا از کنارتحتائی اولٍن استخوان ڈفہا 
ٹاکنار تحتانی پنجمین استخوان 5ف پاگشیدہ شدہ اس (ش٣۴١۱)‏ 
دپوار‌ھای. بن عضلانی و مناطلق کفہا(١)‏ (ش۱۱۳)۔۔ازخعلوط انصالنیام کفہائی ەیانی 
ہہ تبامہای کفہائی داخلی وکف پائی خارجی دبواردھای لیفیبە و جو دمیاید کہ ااستخوان ہندی پاممتد 


است دبوارەداخلی روی ناری واولین میخی و اواین اسنخوان ذف پا میجسبد و دیوارہ خارجی رڑی 


٦‏ ۳ 11ن 0ا0 ا[ 00.۴ ۱١‏ بل ۵5ئی0( ۲ہ کاعل رایت ات۸٥٤‏ ۶019 (أق۱!:)) 


قور٤ع‎ ٣۳ 


رہاط پاشنەای تا سی : ہنجمین استخوان کف ہا ثابت سی 38 

دیوارقغایٰ للی نام رود ناخی کت پا را باسسطقة ؤاقل و مان وغار جی تظسیم ھینمایند 
(ش۴٠۱)‏ 

منطقه داخلی _ شامل عضلات نزدیك کنندەشست ودستەداخلی تاکنندہ کوتاہ ووترتاکنندہ 
مخصو صشست وعرو قکفپائی داخلی و قسمتی ازعصب ھمنام آائعث, 

منعاقه میانی ۔ محتوی عضلات تاکنندہ مشترلك و دورکنندہ و دستہ خارجی تاکنندہ کوتاء 
شست وعروق و اعصابکف پائی خارجی آست: 

منطقه خارجی _ شامل عضلات مخصو مرانگت کوچك است (ادؤرگنندہ و کاکتنہ کو نا 
و متقاہله) . 

ہاید دانست که دیوارەھای پین‌عطلانیکامل نبودہ و بناہرین مناطق سەگانه کفہا بایکدیگر 
مربوطمیباشند مثلاعصب کفپائی داخلی ودستەخار جی تاکنندہ کو ناہ و دور کنندەھای شستازدیوارہ 


لیغی داخلی عہور ماد بقسمی کہ عضلاتمذ کو ر‌ ازمنطلقه میانی بەمذحاقہ داخلی کف ہا مبروئد . 


ج ۔ عروق 
۱ - ۶ژروق زیر نپامی باعمقی 

شریاٹھا -۔کف پا از دو شاخہ انتہائی درشٹثی خلفی ہنامشر بانہای کفپائی داخلیو کفپائی 
خارجی لغذہەمیشود . انشعاب‌درشت نشی خلفی درناودان باشنەای داخلی صورت میگبرد (ش٤‏ ۱ 5 

شر بان کف پائی ۵داخلی(١)-از‏ بین‌عضلە نز دیك کنندەودستەخارجی'ناکنندہ کو ناہشست بطرف 
جاو سیر سیکتد و بەشاخہ جانبی داخلی شسیتثت تمام میٹڈو د و درفسر سو دشاخەھائی بەعضلات ماطقه 
داخلی 5فہا میفرستد : 

شر بان کف پائی خادجی (ش١۱۱)۔‏ درشنترازشر یان کفہائی داخلی استر بطرف جلو وخارج 
ممتد شدہ بەمنماقھہ میانی کف ہا وار د میشودو درا نجابین‌تاکنندہ کو تاەکف پائیو فر ھی اکنندہ در از 
سار مینماید ھمبنکہ بەقاعدہ نجمان اسٹخوان کفہا رسید تفہیر مسبردادہ ام یمیگردد بدینلمعن یکه 
بطارف داخل مبرود و درانتہای خلفی اولین فضطضای بین‌استخوانی 'تمام شدہ ہا شربان بشتپائی پیوئد 
شک دد-شر بان5کف پائی خار جی درمسر افقی ازخلال بین استخو ۱ نیہاو رك کاسدابل ا کمگکازن 3 

شاخەھایجانہی عمدہ این‌شریان ازقسمت افقیش‌ظاھر گشتہ وعبارتنداز ١۔‏ سور اخ کنندەھای 
خلفی کہ ہا بہناستخوانیہای پشتپائی پیوند میشوند -٢‏ جانبی خارجی ان گت کو چك در محایکه 


1086156-۱ 180:8186م ۷۲٤٤ھ‏ 


لاحۂ ٣ف‏ پا ٤ا‏ 





کف پائی خارج ی تغیبر مسیرمیدھد ہوحودمیاید کے شرائین ہن استخوانی 5ف پائی دومیندوسومین و 
چہارمین ۰ ضا ھ رکدام در حا و ہوسیلہ سورا خکنندەھایقدامی ٦‏ جو وانی ہت پائی ھ ربوطله بیولد 


٣ 


مہ و بعں ب۸ہ دوشاخہ انتہائ ی قسیم ھیشود کی جانبی داخلی لةفتی اسٹَ کہ درحلرف خدار جح 


دیگری حتانہ ا رجی انگفۃ ! ي اس تکەدرطرف داخلھ ربان ہن استخوانی رت ہائی 7 راردارد٤‏ کو چک دن 


استخوانی اولین‌فضاکہ درمحل ارثباط س ان 7ف ا بی خارجی بات ربان .7 دت دا کی ی بوحود مابد ۱ 


۰ وریدھا 2 قمری شرائین بودہ وھمراأہ ھرشر بان دو وریدموجود آبیث : 


ك۷ ظرویق 77 وق 2 2 ٹی راہ 


ورہدھای سطاحی کفہا تور وریدی درھمی‌است کہ یہ آبیخحعت مشش نشبیڈشدہ وھموسوم ب۸لخثٹ 


(۱) 


ورہدیلژار مبباشد سے درطرفحاوقوس‌وریدی مشاعدممیۂردد کەدوانتہاہش بافقوس‌ورہدی ہشث ہا 
مربوط اشات 
۵ - اعصاب 
>١‏ اععاپ [ اہامی 0 ۶ی 
اعصابءمقی کفپا 2 ہارن‌از کفپائی داخاِ ی د تف پا خخارجی (دہِ وشاخەانتہائ ں اب درشت 
شی خلفی)است کە درخاف قوزك داخلی پا بوجود میابند . 

۱ عصب لف پائی داخلی( شں١١۱)۔-‏ ھمراەش ربان کفپائی دا خلی استرمحادی استخو ان با وی 
بہەدوشاخہ انتہاۂ ذاخلی وخارد ی تقسیم میشودوقا لازانشع اپ شاخدھائی ہەتا اخنتتو کو 0 ذف با بای و 
آز دك کنندہ شست وٹر عی اذہ دراز میفرسند . 

شاخەداخلی مز امطر رات کف ات اخل است ورشتەھائی ہەتا ھکر شسث ف رسنادہ 

شاخٰ خار جی ۔ سەرشته درشت ہنام سپ ا مان کت 5ا 7 رایاو! ان ردوھین وسومان 
فسٰای بین‌استخوانی یر سد 1 

عصبأنہُشتی او لِْ‌فٰسا بکر شته رڈاو لن دودی فرستادہ وبەدوشاخھ انتہائی موسوم بەجانہی 
خارجی شست وجانہ ہی داخلی انکثت دوم ہا تقسہم میقو 


غطصسب انگتی چھ هی نا کے وا رھ 4۸ ۸نو رڑھن ا0 ودی ة ر و ستانہ 8 اذھ رشاخ۸انتہائی ی نام سان 


خارجی انسن دوم وجانبی داخلی ١‏ نگھ ث سو زا قسیم سن ردد, 





ع٢ععمی‏ انی سومین قسنا و جابی ضار سم َ8 انگدت ایم پظ و رجانبی داخڈی انتای 


یں تہار 


۷ 2010ا جز رتا انل خی‎ ۸1 ۲0٣ -٦۲ ۲ال ٹڈ‎ ٣٢۱۱۱۷۷ ۶٢ ۷۴ل‎ 1-۷٣ 


٦‏ اعصاب 

میدھد وبعلاوہ با عصب انگشتی چہارمین فضا شاخہکف پائی خارجی پیوند میشود (ش١١۱)‏ 
عصب کف پائی خار جی (ش١١۱)-‏ ھمراەشربان ازہین‌تاکنندہ کوناہ کفپائی وفرعیاکنندہ 
درازمشترەعبورمیکندوقبل ازانشعاب رشتەای بەقسمتخارجیعضاہ اخبرودور کنیددانگفت کر چٹ 


میفرسند و محادی مفصل مج ہائی کفپائی مقابہل بەانگشت کو چٹ بەسەشاخہ تقسیم میشود : 






أ 1 ری 
1 وت ون ری 


وم ا نے و 
3 اہنت ای 


ضس -٣۴‏ حضوت ہر جا ناحرف ا 


--١‏ شاخہ سطحی داخلی۔کە جانبی خارجی انکفث چہارم و جانبی داخلی انگشت ہنجم 


را میدھد, 


٢‏ شاخۂ سطحی خارجی-۔رشتەھائی بناکنندہ کوتاہ ومتقابلہ انگشت کوچكگ فرستادہ و 


۲1۷٦ 


احرۂ کف پا 


جانبی خارجی انگشت کو چاکارا تشکیل میدھد . 

و شاخہ عمقی - ھمراء قسمت اققی شربان 5ف ہائی خارجی از ٭+نْ عصلات ہن استخوائی و 
نز دیكکنندہ مال کتشتہ و ا اولین فِسْا سے ات دراین مسر رشتەھائی بەدوعء تل۸ دودی خارح 
وعلات نزديكکنندہ ماہل وعرضی و بین استخوانیہا مبفغر ستدف (ش۱۳ ۱( 

: اقصہاب وررفق لیامی ہا سط٘دی‎ ٢ 

اعصاں بوست کت ہا عبارتند از وہ نے شاخہ پاشنەای داخلی غاصب درشت نی ہب روسدت 
ہاشنہ ھماروف. 
۲ لت رشتذدھا۶ ہی کەازشاخەھای سطحی کفہائی داخلی وکفپائی خارح ی‌مپابند ہوست نیت 


قدامی کفنا پا مبروند. 
۳ - اعصاب حانہ ی داخلی وحانہ ا جی بەہوست | نگشتان, ہا عصب میدھند . 
ڈو ۴او لععلی نشور ! 
پوست ونسجسلوٹی تحت جلدی۔شتپاراہرروی ہر بد گی ہافرورفتگی قطمەنختہ ای ئراردادہ۔ 
درئٹیجہ کضہا بالائرفرارەگیردسپس ہوست کضہاراازہاشنهاانگشتان ہر گرداندہو بوسیلەقطع عرضی 
که از بن‌انگشتان میگذرد آ‌را ہرمیداریم و بعد قطم لی عتانی رری راہ از انکفتان داد 
قطعات پوس هر انگشت را نیز ہرمیداریم درنسج ساولی وچربی زبرہوست شاخہ پاشنەای داخلی 
کہ شاخەای از درشث ئی خلغئی أست و در ناحمه خلفی ساق فہلا پیدا شدہ اُسث حستجو مینمائیم ' 
ثیام - علہقہ سلولی وچربی زیرہوست راکەدرآن شاخه پاشنەای داخلی وانشعاہانش پیدا 
شدم اسٹت بطارف داخل ہر گردائدہ و نیام سطاحی را پالث میکنیم و سەه قسمت ام را مشخص ک5ردہ 
) شص١١۱)‏ ووضع الیاف طولی وعرضی را درنیامکفہائی میانی تحقبق مینمائیم . 
قطع ہام و مناعلق ناحبه کف پا ۔۔ اہتدا قلعم عرضی ہین ثلث خافی و دوناث قدامی نیام 
میانی دادہ و بعد قطع ماولی فیدھیم ات مسظا قطلمعر ضی :0+212 ت وسطی ہا ڈشیدم شود و ہا 
احتباطط دوقطاءہ نیامرا بعارفین ظ5 گردا ندہ یقسمی کذاعصاب انگدتی دومین وسومین و چہارمین‌فضا 
کہ نز دیك,ہاختتامشان اوتارمر بوطه تا کنندہ کوتاہ 5ف پائی را 'فاطعمیکنندقطع رذ ستفافات 
کفہائی داخلیو خارجی راطولا قعام کر دہ وہر مینگردائیم ودرمحل اتصال نیام میائی بە نیا ھای داخلی 
و خارجی دبوارەھای لی ہن عضلانی را نشخیس فیدھیم ۔ 
برای بررسی عروق واعصاب قطلعات نامرا بخلی بر داشتہ وسطلء لات تا ڈلندہ کوتاہ فہائی 
و نزدك ئنندہ شمت و دورکنندہ انگمت گوچكٹ را باك میکی. 


عروق وعع تب ٣ف‏ پائی دا خلی(ش١١۱)‏ ۔. محادی ڈنارداخلى ٹا گنندہ گوناہ انہُمتان‌عصب 


ید 


٣۷۹۷‏ اصولعملی 
زنشیان کت ای ذاعل راعشر کرفھرپشین ۳" انت وروی میکتم"و شاغدعالی 
راکەعصب 5ف پائی داخلی بەعضلات نزدیك کنندہ وتاکنندہ کو تاەشست عیفرستد نیز تحقیق مینمائیم 
ونزدیكناودان پاشنہ ای مہداء اعصاب‌اکنندہ کوتاءکف پائی وفرعیتاکنندہ درازرا پیدامیکنیم بعد 
اعصاب انگشتی را در سەاولین فضا تامحل اختتام وھمجنین شاخەھای انتہائی آناز ا(ھنت اولین 


جانبی5فی انگشتان ) جستج-و 77 







مینمائیم پالاخر ہ رشتهہ عصبی او لن 


دەذ دو مبرۂ دودی زاکه اڑا عصب کس یی 
ردی ودزمیںن دردیرز رر عصب رٹ ہے 


ور م شضس فا رط ٠٠٠٠:‏ 
دومین ةِضا بو ود مباہد ہررسی پا مکنا اف٠‏ 0 
کے ٠ ٠‏ . 
5 مارک ٹکار 
شا خه سطاحی عصب ۶ف پا ئی ۲۳ ری 


کر ڈصار. 
خارجی (ش١۱۱)‏ ۔۔ کنارخارجی نی 7 
ٹاشند کر اہ کف پائیر اہطر فداخل ۱ 


انگشتیٰ ار لین‌فضاوازعصب! نگشتی 























ہر گردا ندہغصب کفپائی خارجی را سا یک7 ٰ یڈ 
پیدامیکنیم ومنحاذڈی قاعدہپنجمین 
استخوان کف پا شاخەھای انتہائی 
سطٰحیو عدفی آنر انشخیص میدھیم 
ومخصوصا شاخەھای سطخی را 5 ۱ پ5 ٦‏ 2 


مھ حا پیر آ ہی ۲ ۸ ' '‪ ٍ یں 
بعل اختتام ( سە آخرین جانبی مل ۵-۔ تنا لب ا 75 


کی انگشتان ا برو یمینمائیم : 


قطع تاکنندہ کو تاہ کف پا ثی(ش٤‏ ۱ ۱)۔۔ابنعضلەر ادر قسمت عطلانی قدامی ٤ر‏ ضاقطم میکنیم 
بعد وٴترھارا بطرف پائین وتنه عطله را بطرف بالا ہر گرداندہ وعصبشر اکەاز کفپائی داخلی مپیاہبد 
جستجو و پاك مینمائیم ودر زہرتاکنندہ کوتاہ کفپائی تاکنندہ مشترك وفرعی آن‌وعٔلات دودی را 
مشاہدہ میکنیم ۱ . ۱ 

عصب کف پائی خاددجی(ش١۱١۱)-عروق‏ وء ےب 5فہائی خارجی راکه بطورمایلفرعی تا کنندہ 
را تقفاطع ات تامحلی کەشربان کف پائی خار جی افقی گشته وہزپرتاکنندہ مشٹرك مبرود جستجو 


مہنمائیم و ھمجئین شاخەھا لی ق اکەآن عصب بەفر ھی تاکنندہ و بەهعصلات انگشت کو حچتك (دو ر‌‌ کنندہ 


ناحية کف پا ۱ ٢۸٣‏ 





و تاکنندہکوناہ ومتقابله ) میفرسند پاك میکنیم . 

















خی کسر 
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8 70۸7 2 0107۵8 : و وا و 
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بر ین نر 


۵ك۳۵صه.0-وئو 
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١‏ ۱ 5 سا کاشت 


ما 

: اک ری یو 
۱ 0 تال ۸ میں ۸ئ 
کی نزک دن ھا 21 


27 یت 
متا 


۴ : 2 ہس 1 
وا ا الس (ضدنعایى 


۲٢۹‏ : ۱ : اصول عملی 








عطلات کہا بٹرنیبزیر پالئ مو دد : ١‏ - درمنطقه میائی ایت مشٹرك وفرعی 020 
وعضلاتدودی ٢‏ -- درمنطقہ داخلیعضلات‌نز دہاککنندہ و ص8 َاضوھوھ٭ وھمجنین وثر تا نوہ 
مبخصوص رتا کے درمنطقہ خارجی عطلات مخصوص انگشت کوچكگ و 

قطع اگئندہ مشٹر لم اکشتان - ءصضلات ٹور آئندہ شست -- وثژر ناف مشترأك را 
- درجلو ی اِستطالہ ای کە آ نر | بەتاکنندہ شست وصلمیکند عرضا فطع کر دہ و دوقطعه عضلانی 
را ہطارف ہائنن و بالا برمھیگردانیم ہے ڈضاعہ قدای را ہا احتباط گر ذاتكہ بقسمی کہ رشتەھایعصبی 
٦‏ شا خەعمقی کف ہام یخارجی بك دو |اخرینعضْلەدودیمیفرستد ارہ لشوند َ‫ درابنموقع ذورکنئدہ 
ھای ماہل وعرضی شسٹرا مشاہدہ کردہ و ۱ نہارا بتوبة خود اك میکنیم 

اخ عەقی عصب آف ہا 7 خْار جی - ابتدادو رکنندەمایل راع رضاقطع کردہ بعل شربان کف 
ہائیخارجی وشاخۂہء می عءصب کفہائی خارجی راکە اززیر آؤغطٹلمیگکٹرتدبررنی میکنیم و ھمجنین 
شاخەھائی را کہ بن غعصب ہدو آخرین دودی و دورکنندەھای ات و لن استخوانیہا میفرستد 
حجستو مینمائیم ۰ اہنت وضم وثر نازک نی دراز طرفی را درنظر گرفتہ و ۱ را در موقع بردسی 


مفصلھای مچ پائی کفہائی تحقیق مہنمائیم : 


فصل ‌سوم 
مفا صل اندام ۰ تیئی 
مفصل خاصرہای رانی(١)‏ 
اول ۔ کالہدشناسی ‏ وصیفی 


مفصل خاصرہای رانی از نوع مفصل کرو ی(٢)‏ است و ازاتحاد استخوان‌ران باحفرہ لاق 
استخوان خاصرہ تہ امت[ ۱ ۱ ۱ 

سطجھایمفص لی _ حفرہ حقہای ہا استاہولو م(۳) نقر 7 قذری کیٹ از بئیم کر ہ مجوف 
میباشد ولبہ ہر آمدہەای دارد کہ به اہروی حقەای موسوم است روی اہروی حقہای در مخل اتحاد 
سەقسمت جنینی استخوان لگن ( خاصرہ(٤)_‏ ورغ(*) _ عانہ(٦)‏ ) سەبریدگی وجود دارد یکی 
خلفی ) ہزیدگی خاصرەای ورک () وہکی قدامی ) 27 خاصرەای وانداعٰ و و نکی تحتانی 
) ہر ہذکی ور کی قالااق )ات ادادائث که ہر یدگی تحتانی از سایر ہر نگتا خیلی وسیع و 
عمیف تر اأست. 

حفرہەحقة4 ای - دوقسمتمشخم دارد یکیەفصلی وھلالی شکل استودوانتہای ان بەلہەھای 
رڑنگی ورک عاقاق میمرت گر وررتا عتی با ھ۷ ایت کت تھا ودرشر 
ھلال مفصلی نامہردہ فراردارد . 

چبرەحقہای(۸) _ حفرہ حفہ ای ہوسیلہ چنبرہ لیفی غضروفی نشور شکلی که قاعدہ اش 

روی اہرویحقہای نصبشدہاست وسیعتر نت دد (ش۱۱۸) ۔ چنبرہەحقہای ہر کی ھای خاصرەای 
عانەای و خاصرەای ورکی را پر کردہ ولی از روی ہریدگی ورکی عانەای مائند پلی ہنام رباط 
عرضی شک ڈ8 

سر استخو ان دان - مدور وتقربباً قدری بیشتر از بك نیم کر ہ مبباشد۔ کمی درطرف ,الا و 


۱مژزوعمتغ) - ہ×دہء من عا۱عنعرے -٢۲‏ ءعدہعآازۓءعورز ٣۳مدوّزہ1‏ اہ ا۱٥8٥‏ 
٤۔‏ مئئا ٭- ووزط٢.‏ ۔سوزمطں ۷- [ج) عیغژیبتھ ‏ ۸- دہ نہتما٥ہ‏ ۲ط( صظ : 





مفصل خاصر ٥ای‏ را لی ۱ --_. ٢۷٣۲۲‏ 
عاقب و کت سطح یمکرہ مفصلٰی فرورفشگی موسوم باحفرہ رباطذگرد(١)‏ وجود دارد. 

سراستخوان‌بوسبلەقسمت باربکی موسوم بہکگردنبەننەەر بوط است۔ حدخارجی گردن:دربالا 
7 آمد 7 بزر گناو در 7 بن ہر آمدگی کو چاثار در حلو و عقب خط ہن دو ہر آمدگی قدایو خلفی اسٹ, 

وسائل ار تباطی _ سطحہای مفصلی بوسائل زیر ہایکدیگر مربوطاند . 

١۔‏ کپسول مفصلی کہ بوسیلە دستەھای الیاف محکم ریامئر زاو رت مرد 2۷ رباطا ارہ 

گہسولەهفصلی (ش۱۷ ۱ - رآ لیفی ہامفاومنی است ۸5 ازطرف داخل رویمحیطاہروی 
حقہای و روی چنبرەحقہ ای چسبیدہ و اتصال خارجیش برروی کو دن استخروان ران است بقسمی 
کہ درجلو روی خظ بین ڈرو نگ قِدای و در عقب ھا باکانگدت در طرف داخلخط بین 
دوہر او کی خلفی ا:صال دار د ودرتجہ تمام سطحقدامی وفقطقسمتی ازسططح خافی کر دن درحذرہ 
مفصلی قرار دارند . 

ر باطھا۔ گسول مفصلی در جلو ہوسیله رباط خاصرہ ای رانی ہا رباط ہر لن و در طرف 
داخل ہوسیلە رباط عانەای رانی و درطرفہائین وعقب ہوسپلہ رباط ور کی رانی تقوبٹ شدەاست . 

رہاط ہرٹن(٢)‏ - ہشکل بادبزنی است ک۸ درطر ف داخل رویکنار تستانی خارخاصرۂ دای 
تعٹانی )٣(‏ و درطرف خار ج رویخط بین دو می درای(١)‏ مرمحسیں ‏ 

کنار ھای ڈو قانی خار جی و تحتانی داخلی ابن ر‌ باط از قسمت میائی‌اش صیخ نر امت کنار 
'تجتائی را دسته خاصردای جلوی ہر آمذکی کو اك(*) و کنار فوقانی را دستہ خاصرہای جا۔وی 
ہر آمد پر کٹ مینامند (ش۱۱۷) 

ر باطعانُرائی(٦)‏ - ازلبہ قدامی ناودان زبرعانەای و اہروی حقەای مباور تا 022( 
واقم فرلویقٰ آمد کی کر-ھ سال زان کت قد اٹ ش7 1۹۷) 

ر باطور کی دائی( )۷‏ روی ڈسمتتحتانی ابروی حقہ ای می ہد و بطورمابہل سطحخلفی 
گردن‌را تقاطم کردہ درجلوی حفرہانگشن (۸) تمام میشودف 

رباطگرد - ازحفرہ رباط گردکەروی سراستخوان راناست تارباط عرنی وسط‌خارجی 
ون 10 8 ذو پناک 7 عائەای را محدود میسازدکشیدہ شدہ است (ش۱۹۸) الیافی کہ 
روی ہر شکترای نامبردہ مبجسیند نسبت بە الباف‌میانی رباط! شخیمتر بودہ وآ نہارا دستہ عانەای 


و دسمه ور کی رباطط ڈرتد مینآمند ٠‏ 

20۸0۸1-۲۱ 6 ر1( نل ۲0۰مجدم۳۰۔۔ ۳صظ مل اتفجصٗمیرز] 
٠-۴‏ 601 [0]60ص] - خالفاابیة متا ممسنچرتا۔ . - مس تاءشیرہ مسصمف ذف وك میق آص یآ 
٭-- 6۸[ 57 2 حآػف۶طناسم - متاز جو وی۳0 ٠‏ اٌرسییر6  -‏ طانجٌر. ۲مم سیبر..] 
0۲3۱۷ص6] - م۸1ؤءئن۔ ح معصسمر -۸- ملسساننل :قاە‌صهوظا 





۲/۳ 
رٹ“ رلالی ٠‏ سماح عئی کول را تامحل انصالش بہرروی استنخوان ہوشائیده و از انا 
برروی خخود منعطفمیشو دو ازطر فخار ج‫ بەداخل, کر دن اسٹخو ان‌ران وچنبرہ حقہایز | ٹامحبط 


عَطر و ف مفصلی مہو شاف 





بردەزلالی مانندچادری(! ا رباط گردوقطعەچر ہی کهةعرحفرہ حق۸ایرا کے وت نیزمیپوشا لد 





۱-ج6و0ت']' 


مفصل خاصر ای را لی ۷٦‏ 
کیںدھای زلالی(١)‏ - درزیر عطلات و اوتار مجاور مفصلکپسد‌ھایزلالی بسیاریوجود 
دارد مہمثریِن آ نہاکیسدھائی استکەدر زیر عضلات پسو ا سس خاصرہ وسرنٔی تن ہاو اونارسربنی 
کوچتک ومیانی قرار دارند : 
دو 5 اھول عملی شر بیع 
استخوان خاصرہ را ازاستخوان و۰" حدا نمودہ ڑ استخوان ران‌را ھن لاث فوقائی و 
ئلٹ میانیش ہا آر ٠‏ قطم میکنیم ۱ 
سطحقدامی مفصل بج ہہ )۳ ۳ وعروقو١٤صب‏ رانی را برداشتہ عطْاہ ہسو] اس ختا صرہاأای 
رای دربالای کنار ِدامی استخوان لگن قطع میکنیم و 1 ثُر | تامحل! نصال شش :4؛ر 1 م۵ کے کوتا ت 
بطرف ہائین ہرگرداندہ الال عضہ و یا زلالی کہ آنرا از کیسول مفصلی حدا مہسازد ہرر-ی 
مینمائیم ہاہں دانست کہ ایح کڈ زلالی بعضی از اوقات باحفرہ مفصلی مربوط مبہاشد ۰ 
عضلہ شانہاى(٤)‏ را ازاتصالات عانہای جدانمودہ و ہا احتیاط بطرفا:سالرائی ہرمیگردائیم 
(قسمی کہ رباط عانەای رانی کہ محادی ک نار اداخلی آنعطلہ اسث بارہ شود 
عطلہ راست قِدامی را ِفاصلہ ھش'سالثیمتر ازاتصال فوقانیش قطمٴ 7 ردہ وقعامه فوقانی 7 ٹر 
5 اتصالش ہرروڑی مار خاصرہای قدای تحتانی واہروی حقەای بلند میکنیم : 
سطح دای کسول مفصلی را کہ در زیر عضلات نامہردہ بالا ڈرار دارد اك کروہ و بر لیب 
مترای ر پر زڑر ٍ مشاھدہ میکلیم: 
۰ ےرہ اط بر لن چ6 دودسشہ ا لہاف آن ہنام (خاصرہایجاوی بر آمد 3 یکوچك) و (خاصرەای 
پر اک یىی !ڑڑ گی () کہ ب5 تا 3-2 درارف داخل رباط برٹن‌را محجادوف میسازند 


ََ رباط عانەای رانی کہ درطرف تحتانی داخا و ڈپسول مفصأٰی فراردارد (ش۱۱۷) 


سطوح خلفی وفوفانی وتحتا نی مفصل - عَلا ثت سرہنی کوچاٹ و و 
داخلی وسدادی خارجی را بفاصلہ چندسانتیمثر درطرف داخل انصالشان بررڑی اسنخوان ران‌قططع 


میکنیمو ہدون ُ۱ نلکه ڈپسول مفصلى پارەشود ہا احتباطل عضلات نامبر دەرا 5 الصالشان روی‌ہر آمد فی 
ہزر اج ہر ڈرداندہ و ڈہپسول مفصلی را درطارف بالا 2 عةذب و پاکئین با مینەائیم درارف بائین و عقب 
ر‌ باطل ورکی رانیرا ڈہ ازقسمت خلفیتحنانی اہروی حفەای اہر مد ش‌ و و شدہ وبھاور 
مابہل سطاح خلفی کیسول را تقاطع میکند مشڈخس مہنمالیم :- 
رباط رٹ سے پرڈہ رلالی ۔ چنبرہ حقای - سعاوح مفصلی ( تار رقه در ژاریە(ہ)) 
ذ(١۸‏ ۸ [100۳۹٥8‏ ۰ ۲--صرسسمع٘ڈ ۰۳-- ا×ہصدر٠٢‏ ۸۱۸۸۰۳ت۸۷۰۷ط ۰ ٭-مّو‌ ۲٢)‏ 
ہ --ضں زئ1ز(100 ٥ا‏ 6[فہ۶۲ 


۷ اصولصو_۔ 
( ش ۱۱۸) ۔ کپسول مفصلی را درسطح‌قدامی بین دورباط عانەای رانی وخاصرہای رانیطولا قطم 
۱ میکنیم و درصورتیکہ ۶ راخ باشکافی درمحل کیسە زلالی پسو اس وجود داشته باشد ازآن‌شکاف 
استفادہ میگردد بدین طریق کہ از راہ آن شکاف بەطرف داخل حفرہ مفصلی هوا تزربق کردہ تا 

سراستخوان ران ان درر گردد 
و ارہ براحتی وارد مفصل شود و 
بەسراستخوان ران اسان نرساند 


درابنەموضع استخوان خ2ےاصرہ را 






بلافاصلہ درطرف خارج ہر آمدگی ۱ ۰- سے 

خاصرہای شانةای(' ا قطع کردہ .۔. حزقہ 
پ2 "دو (؟ 7 6 

بقستتی کہا زتنگەفوقانی(٢)‏ وسطح دس 5 


چہا رگوش مقاہل بەحقه وکمی | ای ک رتچ 
بالای خار نارا۴ا عبور کند بے 

استخوان خاصرہ پس از این قطع ضًٰ" ۸ ٠‏ کے مر بی :گر دزردہ نی ) 

مائند دو <۸ کتاب از ا31ي۵ئم۵ٗ۵مغ+) ۱ 
ہازشدہ ومخصوصا حفرہ مفصلی وسطاوح مع وچئبرہ 7 و رباط کر و رہ رای نخوہی 


نمایان ومورد ہررسی ڈرار شکرڈ : 


۰ انو ازاتحاد انتہای تستانی استخوانر ان بآ اقہائ لرقانی درضت نی واستغران كَنكك 
اشک ہل شدہ است . ١‏ 
سطحھای مفصلی 8 اتھای تحتانی استخوانء ان ( ش ۷٦‏ وش۷۷) - درجلو شببہ 
بەفرفرہ وموسوم بەقرقرہ ر انی(٤)‏ است ولی درطرفین دوسطح مفصلی لقمەای شک لدارد بنام لقمہ 
داخلی و لفمه خارجی که بوسیلە بر ہدگی بین لقمەای ازیکدیگر جدا است ۔ قرقرہ رائی بالقمەھا 
مربوط ہودہ و شپار منحنی 7 قر تک و اه غانان ات (ش٢٢٦)‏ ۱ +۰ ۱ ۱ 
۲- استخوان کشكِغؤ(٥]‏ - سطح‌مفصلی بوسیلە ستیغ ک دی صافی بادوسطاح عقعر داخلی ۱ 
-١‏ مممناءەح - مناز ٥م‏ صظ ٠ ٢٢‏ 1208م کحز نہ انہمئم ۳+ وت دنہ ءملم7ْ 
-٤‏ ه((× ۶4٥0‏ 4۰ط  ٣۶0‏ مسلن م7 ۱ 


۷ ۱ 0 


وخارجی تقسیم میشود این‌منطوح عقابل قرفرہ رانی قرار میگیرند سطاح مفصلی خارجی بزرگٹر و 
فرو ً از داخلی است ( ش ۷۷ وش )۱٢١‏ 
اٹتھای فوفانی درشت ئی -- سطاحڈوا قانی اہن ‌انتہا کەمو سوم بەطبق درشٹنی میہاشد 

فامل . .- ی مقعراست کہ در وسط مر تفم شدہ وموسوم بەخار درشتنی 03 سماوح 
مفصلی نامبردہ را حفرہ ھای دوری داخلی و خارجی نیز مینامند - حفرہ دوری داخلی او 
فرورفلەثر از خارجی اُسث . 
بان دوحفرہ دوری درجلو ودرعقب خاردرشتنی سعاحہای زبری است ک4محلا| ٦‏ باطہای 
متقاطع ولیفی غضروفیھای ھلالی اس 
ھستەھای بین مفصلی بالرفی غضروفی ھای ھلالی [ رش 9۹9 سطنو ٠‏ مفصلی 





٢ 


7 
5 ۹ لم یسّت. 0207 وباط ایعاٹن 


استخوان ران و اأستنخوان درشت 7 او ا 'تطبمق اوس ا : دا دو 6 لہ ی عطرافی هلالی 


دو سوعغ بەدھستدھای 0ھ 0 انسعاء وح مفصل بی نامبردہ و رار 7 رفتہ 7 نہارا قا, بل تطبیق میکنند ا 


ھرباك از لیفی غطروفیھای 2-7 ناو محیدلی محدبز یم وہٹٴ ڈنار مر کزیمقعرو نازدارد : 





اعچبر 00ا - 801 کضھأثاصف ۔ ممراظط ٢‏ مم نعلیتتمن - عم کی زہ۸6 


۷۷ 


۰ ۰ 0 وا ّح ٠‏ 1 : یں 
لیفی غطروفی خارجی تفریبا گر د و شبیہ بەحرف (0) لانپنی است و دو انتہاہش بلافاصلہ 
درجلو ودرعثب خاردرشتنی حسہبیدە ڑ ازانتہای‌خلفیش دستہالبافمحکمی شروعشدہ تاہید کی 


ەن لقمەای مبررد وررروی لقمه۸ داخلی ممجسبید - 





ان زنکن حر ف (6) لاپنی است و دوانتہایش در لو و درعقب درانتہای 


7: 


غضروثئی دا 


ج- 


می غَصر وی خار کی [تصال دار ٹی۔ 


مفصل زاٴو 


. . ۷۸ 
کی حم کی وو جا : : : : ضر 
: ا ا یی ںی : ضی ٤‏ 0" مربو(اند 


لہ بی غطر و فیا گی داخلی [ج خارجی ڈذر رت او بوسیلہ رباط عغر 


شکل وموقعیتفمیثاھای بہن‌مفضلی 7 پەاختصار باحروؤف ) 0)(1]() ) لانینی شانمبدھند بدذمعنی 


کہ ) 0) باہستہ خارجی درطارف خارج ت6 ا( باهستەداخلی درطرف 'داخل "- ا 
وسائل ار تباطی ۹ ۔- کیسول مفصلى ۔ اتصال ہر روی استخوان ران ے در طہرفین 
لقمه ھا بہ غضرزؤف ہوششی نز دبا ولی در حلو و در عقب لقمه ھا از غطروف پوششی فاصلہ دارد 
۰( 20 
۱ در فضای بہن لقمەای کنارھای ہرہد ُ-- رانا انتہا یئ قُدای دور میز زندوآن ہرید ت فضائی را 
محدودمیسازد 1 ازہائہن بەفضای بین دودوری طبق درشتنی ژازبالا بہربد ا بین أقمەای محدود 
یسر اتا کر نظام اضالھھ امت کک 
اتصال کبسول رو قامکاو ان کوفت لے ے ور گار وری رضگی انی تراے تی 
درعب وطارفین کمئ در زہر غطروف پہوششی اسم 
٠‏ اتصال کول ارنوی استدو ان کشث سدرویق محبط[ سعاح مفصلٰی آ 07 
تب وابد دانست کہ کپسو ل مفصلی:ہرروی کنار خارجی ضخیم ابفی غضروفی ھای هلالی میجسبد 


وحفرسام لئ اہ دوقٗسمتفٰونقھ ستہآء لسوت تقسیم میکند - کک ہسول کل در تمام ۵5 وسعتش 


نازأ 'اإنتِ ن وی رودی سطلح خلقی تھا اشخیم شّدہ و ب4ف رھای ای( 0۱( ك 
۲ سا ری باھا 02+( مثصلی یىی بوسیلە ریاملہای از آقویت دہ است . رباط ََ قدامي نے 


م سوم‌آند . 


تنلنی ڈنات ارذ ی ى داخلی و رباط ارفی خارجی ا و رباطرم نا متقاطع و بالہایَ تی 
رلباط قدرامی 45 ار باط تش5 و اشن ۷ ) ۔ ازوٹر عئ۸ چہارسر نشکیل شدہ و از راںس 
استخوان کشکك تاہر وی قدامی درشٹ‌نی 5ید میدود . 
رباط اخافی (شنا ۷"( ہس جم "۰ ازاستخوان ا وا ا ر محاور امت در ٦‏ کی 
٢(۷‏ 


د میہوشائد وشامل قوش ی زیر مبہاشد کے وثرر احعا ام من شالی 32- رباط ر‌ ‌- 


ڈوسی 72 (۲یو: رعضَْلّەھمنامخودرا فاعم میکند و از ہم ر استیو ران نازاذنی ٹپی ت٠‏ ۰ سول مفصلی يہ ا 


وابات استطال۸ بەرری دیر جاجح خحافی انتہا ای فوفانی درشتالی ھ۸ _ 


ر باطحر فی داخلی (ش٠‏ 0 ا رسای داخلی استخوان ران ناسعح داخلی انتہای 


7 


فوفانی درشسانی گتتدہ شدہ ٭ و قد عدامی ی ای منہ غار 7 را را مبوشاند 7 
ای باط مار 9 ی خار حے بی ( ش١‏ ۲ ۹ ۰ ناب بھی ضخیەی‌است گھا: پر یم نکی خارجی استخوان 


ران 5 سرنازہ : سے 22 در آنجا درط! 2 داخل لو کو سم ان مبابد 


اچ 


پمعفقہسستپسعحر مرا سمل پبھرثہست تھے سر ای موی ہا تی خر یر پمیر مل 





سم یتاپ 
008-۱ 1060ا من ١۷۸۷ا‏ -- جیآ مسطرتحصد - نمدل صل تمٹممینشُ حصصلیتٹ٭1' 
ھ ۰2 ٰ8 ۰ ٦ے‏ 
0٣‏ 011ج[ 1810160( 





_ طض لزا _ ۱ ملاطگے ۱ 
ر باطھای منشاطع(١)‏ - فضای ہین لقمهای را شال گر دہ و ہمنزلە رباطہای خافی مفصل 
محسوب میشو سے فازر ا تاحثاابت ۰2 قدامی و 27 ی خلفی کا از سطحہای زہر و اقم 
ترخل ور خرب خاردرلٹی تارد - بان لفمەای استخوان ران کشیدہ شدماند (ش۱۱۹) 
رباط منقاطع قدامی _ از طرفی روی سح تو عالی گار ھن از تارف ور 
روی سطح ہین لقمهای لفمہ خارجی عتصل میشود و آنرا بہ اختصار باحروف (۸10) لانپنی نمایش 
مبدھند رو کی رباط متفاطع قدامی بطرف لقمه خارجی میرود . 

ر باط منقاطع خلفی - از طرفی روی سعاح کر سی غار رسای اون ری 
سطح بین لقمەای لقمه داخلی [تصال دارد . و بەاختصار با حروف (01]) لاتینی نشان دادہ میشود 
بدیلمعنی کە رباط متفاطح خلفی بعارف لقمه داخلی مبرود . 

ہابھای کشککی(٢)‏ - تبغەھای لیفی استکە از ہرجستگیہای استخوان ران بەکنار طرفی 

مربوطہ استخوان کشکك مبروند (ش١٢٥)‏ 

رہ لالی - سطح عمقھی کسول مفصلی را مہوشاند و 7" اتصال سرن منععاف شدہ 
روی استخوان‌را نامحیط غطروفہوششئی نیز میپوشاند مثلا درطرف جلو چونفاصلہ اتصال کہسول 
00وا تار نات رات از ھ زان سک سرد کور ور ازس و استغان 
ران قرار میگپرد غالہباً این بن‌بسٹ باکیسە زلالی زیرچہارسری کہ در بالأی بن بست زلالی مز بور 
قراردارد ارتباط پیدا میکند . 

۱ درطر ڈنھمینکہ پردەزلالی بەمحیط لیفی غضروفی ھلالی رسید متوقفمیشود و ہا لین‌تر یں 
دبوارہ اققی ناقصی ازلیفی غضروفی‌ہای هلالی :شکیل میشودکه حفرہ مفصلی را بەدوق مت فوقانی 
و تحتانی تقسیم میکند . 


!سخ 


رباط چر ہی(۳) - :ودہ چربی است کەدرجلو بەر باط کشککی چسبیدہ و ,طرف بالا وعقب 
تاکنارقدامی ةِضای ہن لقمەای مبرود وه نوا متعہ لمیشود ہی ایر باطط رو سیلہ غلاقی ازہردہەزلالی 
پوشیدہ شدەاست . 

کآیسڈھای رلالی ۔۔ گیسدھای زلالے ی جأوی تی قہا جک (ر شدەاست کیسە‌ھایزلالی 
ہسیاری دا ر در زیر عضلات دورمفصل زانو وجود دارد کہ مہمترین آنہاعا بارتو ار کوٌسائ 


لال وپرچ ٹہارسر و وترعٰلہ ر2 1- ی2 اہ وتار ر2 نجەغازی و ور دو سر و اک سی ڈاڑ لالہ یں ! ندڑ فلری داخلی 


7 نہمغشائی 7 


-٦‏ قفا5أ0اصت 55ا ۸ص انا ۲۰۰ >-- دص اتنمحط جرتتعلتم ‏ ۳- ستم الد ڈحمممنپرنا 


۱ 


ڈور ۴۔اھو لعملی تشر آج ۱ 
قطع استخو ان _ دواستخوان ساق را بینئ؛لث فوفانی و ثلثمپیانی واستخوان ران‌را بنئلث 
مبانی وثلث تحتانی با ارہ قطع میکنیم ١‏ 

۱ سطح‌قدامی مفصل ‏ عضلہ چہارسر را ازبالا ہائین: بر گرداندہ وقسمتہای متشکله ( راست 
قدامی و پہن‌خارجی وپہن ‌داخلی ورانی ) آنرا تامحل!تصالشان ہرروی‌استخوان کشکك ازیکدیگر 
جدامیسازیم ومشامدہ میکنیم کەوتر چہارسر بوسیلە سەطبقہ و:ریمشخصرروی استخزان کكشكك 
ثابت شدہ است . 

ھمینکە وتر رائی!' ا ہ رگرداندہ شد عضلہ زیررانی'ا دیدہ میشودکہ برروی سطح قدامی 
استخوان ران چسپیدہ و درط رفہائین روی بن ‌بست فوقانی پردہ زلالی تمام میشود. ۱ 

استطالدھای پہن داخلی و پہن خارجی راکەالہافشان درجل و کشکك بایکدیگر تقاطع میکنند 
ازطبقات لیفی واقع در زبر آنہا جدا نمودہ و درطرفین کشکك ہالہای کشککی را کەقستیازآنہا 
ہوسپلہ استطالۂ ھای عضلات پہن ہوشیدہ شدہ است جستجو میکنیم و بالاخرہە ور کشککی را 
ہررسی مینمائیم ۱ 

سطاح خلفی مفصل ( ش١١٦)‏ _ عضلات دوقلو را تا انصالشان ہرروی استخوان ران ہلند 
1 دہ ہراحتی فُشرھای اقمفائع ۴ا را پاك می کنیم : 

عضْلہ نیمعُشائی ولا رگن دائدہ و سە وتر اتصالی تحتانی 2 | تحقیق مینمائیم : وتر مستقیم 
وروی مرشت یو طقاس رف را ان راک از ڑی اطظطر داخل سنراو سکترۃ 
اکنار خاہ وا رباط پرو کن دہ و ہالآخرہ وتر راجعه راکەمانند بادہزن رویر باط خلفی مفصل 
تا دہ تب دد مشخص مینمائ ا . 
مینمائیم و 7 وتر نصالی ] آن ہرروی استخوان ران بوسیلە رباط ر کہی قوسی ہوشیدہ 
شدہ ان رباط را فوراً پاذکردہ و ہررسی میکنیم . 

. سطح خارجی مفصل _ عضلہ دوسر را تامحل اتصالش برروی نازلدنی برهیگردائیم وکیسہ 

لاوز تر این علهاست شناختەور باط طر فی خارجی مفصلرا او بررسی مہنمائیم (ش١ (0٦‏ 

سطح۵ ا خلی مفصل -- سەعضلہ پنجەغازی را تا اتصالشان ہرروی درشتنی ہرگرداندہ ودر 


زیر 020 رہا ج( ار 0 0ی0ا2 مشاهدہ و اك کٹ م(ش ۰( 


١-اجعتی‏ تل 0ل تہ" -٢‏ اموجحی عسومہ علععی5ص( ‏ ۳- دم ممەلل رادہ معووہہ 


مباصل ازك نئی درشث لئی ۸۲ 


ر باطھای م:شثاطع۔ر باطچر ہیز انودھستنذ4ھای ہہں‌مفصلی ہالبفی غضرو فی ھایهفصلی 





ور چہارسر و استغران يک را بعطارف حا و کشیدہ وو مفصلی را در طول اتعالش ہرروی 
ج ےہ : ْ2 72 آ موی ای 75 ۰ کن 
کثار قدای فرذرہ را ٹی از بالکمککی 5 ہال دیگربازمیکیم ڈیسول مفصلٰی در بالا خہلی نازك 
اك ظوریکہ پیسٹ زلالی ارڈلال البات نآن نناران ساد (ش 155) 
در ایئموقع وثر چہارسر و استخوان کشكك را بعلرف جلو و ہائبن ار ڈرداندہ سعاح خافی 
كکشكك راکہ ہفصلی است مشاہهدہ میکلیم سیس رباط چر بی را شناخنہ و ازمحجل اتصااش درزیر 
كکشكك قطم میکنیم وبہطرف خارج در روی لفمہ خارجی ہرمبگردائیم اکوی زائو را خمکردہ 7 
۰ 7 ی ٦‏ پووج- 7 7 را 7 5 
از بین ‌دورباط متفاطع ہك ارہ رگا أ_ میگذرائیم ) قسمی کەانتہای اندرعتب: ازہالای وترراجعه 
“٤ 5 ۰ 3‏ ٛ24 7 7 0 0 
ٹیمغشائی درطول کنار فوفانی رید کی بین لق ای خارجشود ) و استىدوان ران‌را بطرف بالا وداخل 
الما و ہا بطور مابل بدوقسمت میکنیم و دو ةِماءہ استخوان را کا دور ساحدّہ طرز انسال 
دور باط.متقاطع ولبہغی غطروفٰیھای ہن مفصلی را بررسی مینمائیم ۱ 
ارٹھہ زلالی ں برای بررسی پردہزلالی واستطالەھای آن قبل ازتحقیق ٹپسول ور باملہا بوسیلہ 
پىچ وسط استخوان کشکاکرا سوراخ کردہ وازآن سوراخ درحفر ‏ مۂص ا ىھرا بامایمزریی‌میکنم . 
مقصإ ,ھای اتی جس 
آر ل ۔ گا لہدشناسی تو 2چھی ۰ 
اسٹخوانھای درشت ہی و نازلڈنی ہو سیلہ دو انتہاہفان بایڈسکین نشکیلمۂفصلدادہ وبعلاو ٥‏ 
.ہو اسعطلہ غشائی موسوم بەغشاء بار باط بان اآستخو آئی ات مربو جا کے 


کے ا فا اق ا ری ھا تھب تع سا 
۹۱ بد می ٹا( وم فی اٹ ہق لن لے او 


سطحھای مهفصلی ابع تقریہا مسطاند سطحمفصلی درشثتئی رویقسەتخارجی ہرجستشہی 


خارجی آن۔ وسحاح مفصلی نازلڈنی روی انتہای فوقائی ودرطارف داخل زائدہ نیزەای قراردارد, 
وسائل ار تباطلی ۔(ش ۱۲۱وش۱۱۹) بك ڈی۔ول مفصلى است 5+ ہار باطہپایژزپر تقویتمیشود . 
-١‏ رباط قدای ازسرنازا نی 7 0 -ئ ڈشندو مھ سار 
۲۔ رباط خلفی بطور مایل از سر نازك نی تا ہرجستکی داخلی درشت نی بطرف بالا و 


داخل میرود 
پرٹن زلالی دی سح ۶ی ڈپسول مفصلی را بوشائیدں ٹاھی از اوقات با ٹیہ رلالی عن۸ 


وی ارتباط دارد ۰ 


611٦‏ ہا !رڈ ٣٢-صارتتحات‏ - ھممرسرنر حم نعاوٌ ا۸ 
٭-- یہ تال ملاحت تہ را نا 


۸۳۴ 





مفصل مچ پا ٠‏ ذ۸ 
٢۔‏ مفصل نازلائی درشت ٹی تعتاٹی 

دراہن مفصل سطحہای مفصلی غطروف پو ششی ندار ئل ۔ 

سطح نازك نئی تفر کا مسفاح است و ہاسطح طرفی انتہای تحتانی درشت ئی بوسایل زبر 
ارثباط دارد . 

)۱٢١شو‎ ٦٢١ش( دورباط نازلذثئی درشتشی قدامی وخلفی‎ -١ 

-٢‏ پكرباط بین‌استخوانی کە بطرف پائین تاسطوح عفصلى مفصل درشت نئی مچپائی کشیدہ 
شدہ اسٹت . 

غفاء ہی اسجوانی - پردەاہست کە درارف داخل رو یکنار خارجی درنٹنی و درطرف 
خارج روی ستیغ بن استخوا - سعاح داخلی نازلدنی اتصالدارد - دربہالای این ہردہ سوراخی اسن 
کە محل عہور عروق درشئنئی قدامی ‌است و درانتہای تحتانیش‌سوراخ کوچکٹری است کہ از آر 
عروق نازك نئی قدامی 0 ٠‏ 

دو۲۔اعھو لھملی لو ٣‏ 

درہنگام ہررسی مفصل زائو رباطلہای قدامی وخلفی مفصل نازك نی درشٹنئی فوقانی را پا 
نمو ف3 و در مو قفم 'تحقہخ رباطہای مفصل درشت نئی میچہائی رباطہای مفصل نازك نئی درشت نئی 
ٹحتانی را مشاہدہ میلمائیم . ۱ 
لس ھن انان 
مفصل در شتثانٌی مچ‌بائی (١‏ 
اول ۔5ااہدشتانی ارعیفی 
این مفصل ازنوع مفصل قرقرەای!' با کانەای زبانەای است . 

سطحھایمفصلى ١۔۔‏ کالہ پاگاز انہر ددشت نشی ناز لے نئی(۳) ۔ در جاو وسیتر از عقب 
میباشد ۔۔ درطرف بالا وداخل ازسطوح مفصلی انتہای تحتانی درشتنی وقوزاد داخلی ہا و 
خارج ازسطح مفصلی انتہای تحتائی از نی ا ا ا 

سطح مفصلی انتہای تحتانی درشتنی عر 7 مجدب وازحجاو بعقب مقعراست ۔۔ سعاحمۂسلٰی 
قوزك داخلی ہا باسعاح مفصلی نامہردہ مربوط است و 27 کر اع اساقن قسمی ک۸ انتہای 


درشت واب فدامی ارت ۹ 


۹ ۲:۲890 +× مزجا١ا‏ تم اتماتٰای۸ ٦‏ ۲۶۱۲(1[ 
۳- موفزجردامقچ - ملحاتا دن 0ئ 


۱ ۸۰ 

بالاخرہ سطح مفصلی نازادنشی مث شکل بار ا تحتانی است . 

۱ . ز بالٰه پا اسنخوان قاپ - شامل قسمٹتہای زبر است‎ ٣ 

-١‏ سطح مفصلى فوقانی بشکل قرقرہ دوجلو وسیعتر ازعقب است و مقابل باسطح مفصلی 
اتہای تحتانی درشتنئی میہاشد . 

۲ دوسطح مفصلی خارجی و داخلیکەباسطح فوقانی قرقرہ مربوطاند وفصل مشتركآنہا 
کنار ھای منحنی‌وصاف سطح فوقانی قرقرەاست . سطح مفصلى ‌خارجی بافوزخارجی وسطحمۂصلی 
داخلی بافوزكغ داخلی ہا مجاورتدارد . 

وسائل ارتباطی - ١۔کپسولمفصلی‏ - آستین لیفی است کہ در بالا و ہائین روی محیط 
سطاو ح مفصلی اتصال دارد ولی درطرفجلو ہافاسله دختصری از سطحہای 0-2 درشت لی و قاپ 
متصل میشود . 

۳۔ ر ہاطھا ۔ داخلی وخارجی است . 

رباط طرفی داخلی ہا درشتی - ضخم و مثاث شکل است و دوطبقہ سطحی و ءمقی 
دارد زاون )١‏ طمقہ سطاحی کہ رہاط دالی وک ا می نامند از کنار قدامی وراس‌گٹوزك داخلی ہا 
ا استخوان ناوی و رباط پاشنەای ناوی و زائدہکوچك استخوان پاشنہ مبرود طبقه عمقی ازطرفی 
روی فرورفتگی واثع برکنار خلفی قوزك چسبیدہ و از طرف دیگر روی فرورفتگی زہر واقع 
درزیر سعلح مفصلی ادن داخلی اپ اتصال دارد . 

رہاط طرفی خارجی (ش١٢۱)‏ ۔ شامل سەدسته الباف است . 

-١‏ دسته نازادشی ابی قدای ازکنار قدای قوزك خارجی ناکنار دای سطح مفصلی طرفی 
خارجی ٹاپ مبرود . 

. دسته ناك ئی ہاشنەای از راس قوزاك تاسطاح خارجی پاشنە کشیدہ شدہ است‎ -٢ 

٣‏ ذدستہ نازكه - قاہی خافی از فی خلفی داخلی قوزك بطرف داخل رفته و روی 
تکمەای کە ہر لہه ناودان تاکنندہ مخصوس شڈ ایت ھا مود (قش۷8٥١)‏ 

پردہ ذلالی -- سطح عمقی ٹہسو ل را پوشاندہ و استطالەای داردکە ازہین رباطہای مفصل 


نازك نٹی درشت نی حتانی 5ر میرود 
ٹڈو 0275 صلی ' تشو تج 


1.17810806 "1:0741 2 -٦ 


سطح قد امی مفصل س بز ای نان دادنو طح ر باافلاخنی:اوتار ساقیکذاءنی ود:عضلات بازکنندہ 
5 ۰ پا .ا ۱ 0 و 
قبلا در ناحبه بشت پا فطع یر كرَدالده شدہ ات 5 رباط فلا ۴ أ_ را ہر داشتہ در ریر ان فسزل 


مفصلٰی45دراہنمحل ناز[ڈاسٹ میثاہدہ ون دراینەوقع رباط قدایمفصل ازلڈنئٹی درشٹائی 








ت یی 9 ۱ 


یہ 


ا مض و عفر شر دای 


تا نا با و بررسی ھینمائیم . 


٢ ٣۲1:151: ۱‏ صفجمص یا 


۷ 


سطاحخ خارجی مفصل - (ش١٢٦)‏ ك اوتار نازاك نئیھای طرفی و غلافہاہختان,ر! برداشنه و 
در زیر انا سہدست4,| لعاف رہاط رف یخارجی را ) نازااثٹی قاہی قدامی و ای باشنەلی ونازاد 


فا پی خلفی ) مشاھدہ و اك میکنیم 


ہے ےو معاس ےہ 





: . انا ری 
٦‏ : : 
2 ُ : 5 : وک 0ٹ 
× جج 
۴ ڑوت ا' ئا 


افائ ورا سا 
رددای امن جوا نان 
فی اہ 


۷۴۔ حع و (منذطر ری ) 


برعأ٭م ح خافی ۸ل (ش١٢٦)‏ ۔- اوتار سا۵ ى خلفی و ءضلات تاکنندہ نو۶ غلافہاہشان را اقلا 
اک سیلہ سجیں دستەالاف 

برداشتەایم - درموقع ار رضی رباطط نازأ نئی قابی خلفی کیسول رف می ار او ۸م 

: 07۲ نی ض ٹی نحثانی 

لیفیمایل وعرضی تقوبت شدہ پالئڈمسک ۳م و درغعیں حال رباط [ خاۂ یمفضل نار ھ ثت 


مفصل مج ہا ۔ : ۸۶۸۸ 








را مشخص هینمائیم . 

سطحداخلی مفصل (ش۱۲۳) _ طبقەسطحی رباط طرفی داخلی راکەمائند بادبزن ازقوڑھ 
داخلی ہا بەطرف زائدہکوچك استخوان پاشنہ ورباط پاشنہەای ناوی و استخوان نساوی مبرود ہا 
میکنیم بعد میل شبار داری را از زیر آنگنر آندہ و 21 ا روی شیار میل قلعم میکنیم ودر زیر آن 
طہقه عمقی رباط را مشاہدہ و بررسی میکلیم . 





تل ۱۴۵ ۔ مل ہکن شی تھا دطر لٹ ء 


ارٹت رلالی : دوسانتیمتر ہیر ا سقوزان خارجی ہا افقا بوسملہ ای سوراخی احاد ھ دہ 
- از ان سوراخ اب باھوا ب۸٭2شرہ مفسصلی ترریقی میکلیم وبردہ زان را بررسی اھ ۱ 


ہار ؟۶ ر دن فصل پر اون تد می سچاے بای عو اسنخو آ" ان دز یتو ی دا ازبالا مان سی ہا 


سعام قائش وقدامہ خاہ کہ از وسط ! ان 0ص 2 ات 
پے 9ا سی سام سے امو جو سمگاہ اس نک ں ٍ ۰ رٹ ڈتنھ ھممظسیمے 
د ھت 2 حم 


۸۹ 
مفا صل آسشخو ۱ ھا یئ ۱ 


او لِّ 7 گالبدشناسی لو عبفی 


مفصلھای سن استخوانھای مر )( 
١۔‏ مفاصل قا ہی پائنەای ہا تحت فاپی(٢)‏ 

کی خلفی و دیگری قدامی است . ( مفصل قدامی ہا مفصل قاپی ناوی مفصل واحدی را 
مکل میدقد () ۱ 

مفصل فا پی پاشنہای خافی ۔ سطاجھای‌مفصلىی _ عبارت از سطاحہای مغصأٰی خافی بسان 
دواستخوان پاشنہ و قاپ مبباشد . 

سعاح مفصلی استخوان پاشنہ محدب و مائند فسمتی از مخروط ہہباشد ولی ساح مفصلی 
اسنخوان فا فرو رفته ات بقسم یکه باسطح قل اگراوہتہ لی نا7 

وسائل اد باطی (ٴش٤‏ ۹ش١١۱)‏ - بِكکپسولمفصلی استکەدرعقب ودرطرفین بوسیلہ 
رشتدھایلیفی تقویتەیشود الیافواقع درجیب(٣)‏ استخوانہای مچپا کہسولرا درجاو ؛تقوبتکردہ 
و درنشکیل رباط باناستخوانی ہاشنہای قاپی شرکت میکند . 

پرڈہ زلالی کے سطاح داخلی کپسول را میہوشائد ٠‏ 

مفصلقا یی پاشن4ای قداەمی _ ہامفصل ٹا 7 ناوی مر ہو طاشدہ مفصل واحدی موسو م ہمفصل 
قاپی ہاشنەای ناویٰ شکیل مینعلہ 

۴۔ مفصل میان مچ بائی(٤)‏ ) مفصل و پار ( 

مفصل شوپار شامل دومفصل است : مفصل قاپی ناری و مفصل پاشلەای اسی . 

خط بان مفصلی دومفصل ناہەہردہ مسر افقی دارد . ۱ 

مفصل قابی پاشنہای ناوی - ابن مفصل ازنوع مفصل لفءەابست(ٴ) 

سطاجحھای مفصلى ۔ حفرہ ڈودی ابن مفصل ازقسمتہای زیر تشکیل شدە‌است : ١‏ ۔ در 
طرف جلو سعلح خلفی اسنخوان ناوی کە مقعر است ٢‏ - درطرف عقب روبە مفصلی قدامی داخلٰی 
سح فوقانی استخوان ہاشنہ ۳_ پائەرباط لیفی غضروفی موسوم بەرباط پاشنہای زا کن پل 1ا 
کەلہہ قدامی روبہ ہاشنہای را بەکنار تحتانی سطح مفصلی ٥ئ‏ یی و وڈ 

سطح مفصلى سرفاپ مال مت اس کا ارو تن مر بوطائد : ١‏ - قسمتقدامی 


سس حر (۷۷فيیدپسسسو موچ وت ججسندوسدصحد طض 


۱- 3م 09883210101 قوصوھاتت ۰۸۶ -٢٢۰٢۰‏ وہ مہ ظون۲۵ادہ وم3 یئ صٌل ٭سەمنة 
٤ے‏ ( وج ول ہ٭ وت ما ٤ة‏ ) ج :۲)۲ - و1اغدہ 0188۸02 ٤اتھ‏ 
ہ --م رر [أ41 ہت مو یوین تكٹص۸ ۹ - ۶نو سملام صنلتمحاقف: - و٤‏ مععاقء امہ ص8ع1٢‏ 


مفصل میان مج پالی (خفہار) 0 
ما ہل ہااستخوان ناوی ا ہہ فممٹ میانی مقابہل بارباط باشنەای ناویکف ہائی آشت ات قشستثت 
خلفی کہ ہا روبیہ قدامی سطح فوثانی استخوان ہاشلہ متحد میشود . 
وسائل ار ثباطی (ش۳٢۱‏ وش٦٢٥)‏ 
٦‏ یی کیسول مفصلی کہ رودری محبط سطحہای مفصلی میحجسید ' 
رباط ہاشنەای ناوی کف پہائی فبلاباسطحہای مفصلی ذکرشدہ سرت 
رباطقاپی ناوی ‌ہشتہائی! _ نازویہن‌است 0ئ استخوان قاپ ناسطح فوفانی استنخوان 
ناو یکشیدہ میشود . َٰ 
رباط باشنەای اہی در جحہب اآستخوا نہای مہا فرار دارد و بادستہ رہاط قدای مفصل قساپی 
باشنەای خلفی ۔۔ رہاط ببن استخو انی پاشنہەای قابی را تشکیل میدھد ۔ 
ار باط زین ‌اسش×وانی مفصل شو پار دبوارہ لیفمی است که بان مفصلھای اہی ناوی وہاشنەای 
تاسی قراردارد ۔ ازطرفی روی ستیغ استخوان پاشنه ( ستیغی کەروبە تاسی اہن ‌استخوانرا ازطرف 
داخل محدود میسازد () و از طلرف و روری اتہای خارجی اسنخوان ناوی اتصال دارد کت گنار 
فوقانی ابنر باط بە دودستہۂ تقسیم میشود بائادستہ ہاستخوان ناو ی و دسته دیگر ہ٭استخوان تاسی 
رباط آخیر توف کر ضان دارای اھمبت فو العادہ بودہ و آنراکلید مفصل شو پار مینامند 
) و باطط مشثتر 3 ان مفصلھای پہاشنەای اسی و قاپی ناو یی است ) 
مفصل پاشنای ٹاسی ۔۔ از نوع مفصل زین 02 اشيث 
سطاجھای مفصلی -- سعالح مفصلٰی استخوان پاشنه عرضا محدب و از ہالا پائین مقعر است 
درصور تیکہ سطلح مفصلی استخوان تاسی بعکس آن مبباشد . 
وسا ٹل ار تہاطی تے سو مفصأٰی روی محرطال سطاجہای مفصلی ملسم ٠‏ 
پ سے رباطہا بت پشتہائی وداخلی وف ہائی میماشند : 
رباط پاشنەای ٹاسی إ؛ت پائی -- نازكغ وپہن و اایاف کو اه ی‌ھستند کہ دودسڈا کو پیش 
مشخعررا نمایش میدھند (ش١ )٥٢‏ 


رباب پاشنەای ٹاسی تحتانی > خبای ضخیم است و دو طبقه الباف دارد : طبقه عەقسی از 


2000س 00ینب مہو او جووییویییک‪سجوووو ووےی یٹ 


۶ 5(0 صا ببواعائا 1,8608 
۵-۴ 0یچ ت۶6 5۷ع تتیت) امحاحہ مد امام احی ص۸ 


۹۹ 






ٍ نام و کے 
اڈ کیا ان سس 


0 . 7 7 
77 -۔-۔ ران ہ اسب 


0-00 ایوہ اوران رو من 





سج واھط تی 
عون رک نکی کرت 
ےر سو ےت 

ہج 


عو کیپ راز 


مفصلمچ پا ئی ٣ف‏ پائی(لسفران) 83٦‏ 


ہر جستگی قدامی استخوان پاشنه تاستیغ تاسی وقسمتی ازاستخو ان تاس کەدر عقب ان ستیغ‌اسث 
گقیتھ میشود ۔ ط,ق۸ سط د ( 3۵ا ۔ درعثب روی برجستگی خاہ اتکی استخوان پاشنہ و 
سح تحتانی آن استغوان متصل شدہ و آڑ آنچا بطرفجلو میآید بطاریق یکە قستی ازالیاف آنْ 
روی سٹیغ ٌ میجسہد وہعطی دیگر از الباف از روی وتر نازك نئی دراز طرفی ػذشتہ تا قاعدہ 
چہار استخوان کفپائی آخر مبروند . 
پردہ زلالی ۔۔ سطح عمقی کہسول مفصلی را میپوشاند . 
۴۔ مفصل ھای ناری مرخی ہین میخی ر میخی ااسی 
س4 کت میخی در عقب ہا ہا سطح قدامی استخوان ناوی مفصل میشوند و و سعلوح ٭فصلی 
بان آُنہا مسطح است . 
کہسولہأی لیفی مفاصل نامبردہ ہو ۴۳ باطہای ہسباری تقوہتشدہائد - استخوانہای میخی 
وناسی بوسیلہ رباطہای ہشتپائی و کف ہائی وہہن استخوانی 200ي‪ھ مربوطڈاند وھر گدام بوسیلہ 
رباط ھای ہشتپائی وکف پائی ہااستخوان ناوی ارتباط دارند ( ش ٢٢١‏ وش٦٢۱)‏ -- 
پر۵ہ لا لی - تمام مفاصل نامہردہ فقط یاتہردہ زلالی دارند . 
مفصل أسنخو انھای ما بااسنخو ھا کی با (مفصل ٹر ان 1 ۱( 
سطحھایەفصلی ۔ روبدھایمفصلی قدامی سەاستخوان میخی و استخوان تا سی؛ سطلح مج 
تا و روبەھایمفصلی قاعدہ انج استخوان کف ہاسطاح کف ہائی ( ار اکن ممدھند 
خط ہین مفصلى )٤(‏ ۔ خعلی‌است کەازنقطہه میانی کنار داخلی ہا نااقعطاە میانی ڈنارخارجی 
پا ماہلا بطار ف خارج وعلب 5شیدہ شدہ است ۔ انتہای داخلی آن خہا آفر سأ دوساتیمتر جاوتر از 
انتہای خارجی انست بعاورکلی خط بین مفصلی انحنائی دارد کہ مختصر! بعارفحاو محدبمیباشد 
وانحنای آن بەسہب درھ بودن استخوانہا خیلی غإرمغاماست اولا۔۔دومین استخران کفہا درفاساہ 
بین‌اولن و سومین میخی واردشدہ وثاناً سومین میخی بن دومین و جہارمین استخوان ڈفہا نفود 
کت دەاست . 


در نہ درمن میحی سہٹ بداو لن مین مشيجھہلمنز و سیث ب۸ەسومین میجی چہارمیلیمتر 


3 
عقہتر کر اردارد 8 وسومانەیخی لسہت ہ۸استخو ان ٹاسی ۱ ىی دومیأیەتر 2 نسہت بمدومین میعٹی چہارمیایءٹر 
جاوتر واقع اُستك لٰذا سس چہار اسنخو آ* لں رہ مہہ مر 7 کی جا آو لن استخران ڈفہا بهنطاوب بر 

٦۲و16ائ١ت‏ - ضوض پرماقیاینوٗععخم -۰۰٠--مرمرمعزسئ‏ عمملرںڈ 


٣٭-‏ خقصرم اصااا ماقم اڈ امام مع الیمصیا 


٣۴ 


و ہر ھماند و سبہت کو ر ازطرف خار ج بەداخل مائند ئسبت 081+ ھندسی بعمق ١‏ و٢‏ و٤‏ 
و ۸ درھم فرورفتەاند ( نارائرفا 5 ش۸۷) 

وسائل ار تباطی - عہارت از سە کیسول 20 و اط ان 

١۔‏ کیسولٹھای مفصلىی ۔۔ مفصل لیسفران شامل سەمفصل مشخص‌است اولمفصل بین ‌او 
میخی ہا اولین استخوان کفہا دوم مفصل دومین وسومین میخی ہادومین وسومین جات 
سوم مُصل استخوان‌ناسی بادو 1 خرن ن استخوان کفہا ھربكت ازمفصلھای نامبردہ کپسول مفصلی 
نف تارف 

۳ر باطھا-ہشتہائی وکفپائی وین استخوانی است : 

ر باطھای پشت پائی ۔ شمارہ رباطہای ہشت ہائی ھفتتا است (ش۱۲۷) - یك رباط اولین 
میخی را بەاولہن استخوان کہا مر بوطمپکند سەتای دیگر ازدومین استخوا نکفہا ناسہاستخوان 
میخ ی دشیدەشدءوبالاخر اھر ازسومین‌میخی وتاسی بەسە آخرین استخو نو او ولكد, 

ر باطھای کفپائی ۔ تقریباً وضع مشابہی ہا رباطہای پشتپائی دارند (ش١٢۱)‏ و درطرف 
نان کم بہش بااتصال عضلات ساقی خلفی وتاکنندہ کوتاہ ودورکنندہ مایل شست یکی میگرد ند . 

ر باحاھای بن استخوانی - سەتا است و مہمترین آنہا رباط لیسفران است . 

-١‏ رہاط لپسفران خیلی ضخیم است وبطورمابل ازطرف داخل بخارج و جس بجلو 
از اولین میخی نادومین ار کٹا کشیدہ میشود . 

٢۔-‏ بن دومین وسومین میخی دریکطرف ودومین وسومین استخوان کف ہا درطرفدینگر 
رہاط بہن‌استخوانی موجو داست.کہاستخوانہای میخی را بەاستخوانہای کشہائیەربوطہ وصل می کند 
و بعلاوہ بوسیله الیاف منقاطعی مائنند حرف (5) لانپنی از دومین میخی بە سومین استخوان 
شا اس سی فلس استخران کف ہا منتہی سک دد ‏ 

زاظ ین ۰ ۱ تار سطحخارجی سومیں‌میخی را بەسطحمر بوطہ سومین‌استخوان 
کفہا ربطل مبدھد ‏ 

پر٥ہ‏ زلالی ۔ درمقابل سە کہسو لمفصلی سذہر دەزلالی وجود دار دکەھر کدام سطرداخلی 


کہسول مربوطہ را میہوشاند . 


استخوانہای ا 5ھ نا ہا بوسیا رویڈھاىی ملا یکوچ واقع درسماسہای طر فی انتہای خلفہشان 





(7:1٥-١ 


مفاص لکف پا ئی بند انگڈٹی ٴ۲ 





ایکویگز مربوط آند : ہاسثشناء اولین استخوان کف پاکہ بادومین استخوان کف ہا مفصل سکرَْہ 
مفصلہای نامبردہ بالا ہوسیلەکپسولپای مفصلی ورباطہای ہشت پائی و 5ف پائی وبین‌استخوانی 


باھم مربہو ط میشو دن 


7 7 00+0" 
7 رام مائیہ 1 تا کی 
ا 06 ہم ہپ *" 
۹ قرو جو - 







کو مہ 


ڈول ........ راپ سای سی بی 


3 


ربا عی٢‏ دای ۲ 
رناطمادیاسی سوا 


وی 7 1 7 
۱ مو رراطأ ی مو پٹ ال 


رر 


4 
8" 


2. 


2 ۱ سا ا کر 2۳.۳ وک کر ا کسر ا 
کل۱۷ مال ریت ی کیا دای تی تبیغ کی کی مل رینم یں یت 
مفاصل بین انتھا قدامی استخو انسای کف پا ۔ مفاصل ٢٣ف‏ ہالی بندانگدتی(١)‏ وین 
بند) لغتی پا )٢(‏ 
ابنەفاصل کاھلا شبیەبمفاصل 5ض دستی ہندانگُشتی و ہین بند انگشتی دست فیباشند . 


۱ ۸18111108 فا راد - مدع افج ×ٌ٘ب٤5‏ ۰۷٢٢ص۸‏ 
٦‏ -- 100111 0 ظ1 بی اج[ص ]حا کرماصو لاعافظ۸ 


۵ 
دو - اھول عملی شربح 
١۔‏ مفاعل ین استخرانبای چ ہا 

رہاطہای مفص لفاہی پاشنەای ومفصل ‌شوہار را پا کردہ وہلافاصلەاستخوان قاپرا برمیداریم 

و سماچھای مفصلی ورباط بہن‌استخوانی مفصل قاہی پاشنہای ناوی را بررسی میکنیم . 
23 دفصلى ایسفر ان 

رباطہای ہشتہائی وکفہائی را پالد و بررسی نمودہ و وتر نازك نئی دراز طرفی را نزديك 
ہەاتصالش ہرروی اولین استخوان کہا قطعەیکنیم سپس‌اولین میخی را ازدومین میخی و ازاولین 
استخوان کہا جدامینمائیم ۔ درابنەوقع اولین میخی را از دومین استخوانکف پا دورکردہ وبین 
آنہا رباط لیسفران را مشاہدہ مینمائیم . 

۴۔ مفاعل رین اسنخر ان ای لف ہا و آف پائی بندانگشٹی و ین‌بہندانگشتی 0 


مار بذہ اشریخ مفصلہای نامہردہ ھمانسٹ کە درمہحث دِسٹش ب4فصیل ڈکز شدہ اث 


٭وضوعِ 
مد م۸ 


بخشاول 
اندام ہالائی ہا اطراف عاليہ 
فصلاول ۔ نواحی ً انداءبال .7 
١‏ ناحيه زیربفلی 


اول ىَ ٤‏ ےو“ 7و وصیفی ! زا سے سی زیر بفلی 
سوج 
اسٹخوان چنبر 
استخوان بازو 
جدار طرفی 4)۵“ سمِنً4 
پ۔ عصلات 
۱ عضلات جدار قدامی (تحتچنہری ) 
سینەای بزرك 
زہرچنبری 
سینەای کوچات 
٢‏ عضلات جدار خارجی ) جدار دالی) ' 
دالی 
۳۔ عضلات جدارداخلی(جدارسینەای ) 
دند|نەای بزركث 
٤‏ - عضلات‌جدار خلفی (۔ جدار کتفی ) 
۳ 7 ہام ھا 
۱١‏ ۔۔ نیام‌ھای عضلات 
ات نہامھایف قاعدہ عشثرہ زیربفلی 


ےؤ<د 





گسہ . ہم جم چ٘م کہ ےج حجہر ھهہےر ھصے 


ھے ہے ہہ ہہ ہج ح مجح ہصح ۔ ->۔-حہ حح 
ہہ ےہ ۔ ہہ ہہ ى يہ چہ پس ہم 


۲۸ 


تھ ۔- اعصاب 
۱ ہے شیک بازوئی 
٣‏ شاخەھای اعصاب ہیں دندەای 
دو ۔ اصول عملی آشریبح 
زا ےہ بازو لی 
استخوان بندی 
تقسیم ہازو ب4دو منطلقه 


_٢‏ ملطقہ قدامى ‌ہازو 


او ۹ 7 کالہدشناسی و عبفی ڑا سرد قد آمی ١‏ بازو 
اٰف۔ ءعضلات 
غ|بی ہازوئی 
ہازوئی قدامی 
ڈو سر 
ب ۔ اکر وڈ 
١۔‏ عرون زیر نیامی یا عمثقی 
٦۔‏ ظروقٔ فون لیامی یاسعطحی 
ج۔ اعصاب 
١٢ہ‏ اعصاب زیر نیامی باعەقی 
٢‏ ۔ اعصاب فون نیامی یاسطحی 


۵ ام ھا 


ج- 
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آرنج 
استخوان بندی 
'تقسیم آرنج ب4دو ناجیہ 
۳ چپن‌آرنج 

آول .- 1 لہدشناسی ٹر ھ ای زارد کو 5 ) ںی .- 

الف سس عضلات 

ب ۔ نیامھا 

ج- عروق 


١‏ ۶ روق زیر ایامہی پا ۶ی 
٦‏ سم عروقٰ سعلحجی 


صفجدہ 


6 
۸ 
۸ 
8 


3 
۳۱ 


۱ 
۲ 


"۲۳ 


)۹۹ 
دەوضوع 


ک ہ اعصات 
١۔‏ اعصاب زیر ٹیامی باعمقی 
۲ 7 اعصاب ون نیامی پاسطحی 


در اغول طەہلی اش ریم 


ساعد 
5 سلخو انہندی 


استخوان ژنداسفل 
استخوان زند اعلی 


تقسیم ساعد به دو ناحہہ 


٤نا‏ حیەقدامی ساعد 


٦ 


او لِّ 7 ۷ لہدشناسی و عبلفی, ٹا سبہ قدامی سا قد 
الف۔ عضلات 
۹ ۵سثه قدامی د۵اخلی 
رہم درون گردائندہ 
تناکنندہ عمقی 
ناکنندہ دراز شست 
تاکنندہ سطحی 
عضلاتذفون قرقرہ ای سطحی 
درون گردانندہ مدور 
کفی بررگ 
کفی کوچاٹ 
ز نداسفلی قدامی 
۳۔ ۵سثہ خارجی 
ہرون گردا نندہ کوتاہ 
دومین زنداعلائی 
اولین زنداعلائی 
ہرون گردا نندہ دراز 
ماد لیا م۵ 
جمعروق 
١۔‏ عروق زبرنیامی یا عمقی 
٢آ‏ عروق وی نیامی ہا سطحی 
كّ ۔۔ اعصات 
١م‏ اوران زیر نہامی باعمقی 


مہ اعصاب ذو نیامی ہا سعاحی 


ےہ 


بے 
۲ 
۳ 


ر2 


"۳ 


۳ 
"۳ 
۳ 
8٤ 
۵٤ 
٥ 
0 
8٦ 
أ٦‎ 
ھ٦‎ 
٦ك‎ 
۵۷ِ 
ك۷‎ 
۸ 
۹ھ‎ 
۹أ‎ 
۹أ‎ 
“٠ 
٠ 
۳ 
"٠۳ 
0 
رپ‎ 


۰ 


دڈسٹ 


استو ان ہندی 

١۔‏ استخوانہای مچ‌دست 

۲ے استخوا نہای کفدست 

۳٣‏ استخو!نہای انگشتان پابند انگشتان 
اقسیم دست إە4 ڈو تاحیه 


متا حبه 5ف دست 


او ٹل ۔ گا ز٠‏ شنا سی تو عحفی : ٹا مو۵ اك سرت 
الف ۔ عضلات 
١س‏ عضلاث بن ‌استخوائی 
٢‏ عضلات ارام کین کئی خارجی 
۳٣‏ عضلاتث ہر آمد گی کفی داخلی 
او تار ٹا گزنددھ۔ای انگفتدان و فغارات دو دی 
١‏ غلافہای و:ری انگشتان 
۲ ۔ غلافہایزلالی مچدست و کف دس 


جسعروق 

١‏ عروق عمقی 

٢‏ عروق سطحی 
۵ے اعصاب 

۹ے اعصاب ۶ می 
087 اعصاب..علحعی 


دو 7 اعھول قملٰی نس جنپ 


فصل‌دوم ۔ نواحی خلفی اندامبالائی 
ھا (ناحيہ دالٰی و کتفی) 


عں 
آر 1 - 5 آبد شناسی او عیتین کت ۳۲ ا ھی 


تی 4 
الف ۔۔ عضلات 


سعلاو ان ۶ 


۱ عضلاتن سعلح خافی ۱ یں 


فو خضاری 


انھمال ہار ۳ 


۷۱ 


۷۱ 


۷۱ 
۷۱ 
۷۳ 
پت 


۷٦ 
۷۸ 
ع۸‎ 
یم“‎ 
۸ 
۸۲ 
۸٦ 
۸٦ 
۸٦ 
۸۷ 


۸۸ 


اپ 
7 
۹ٛ٥‏ 
۹8۵ 
“۹ 


۲ 


٢‏ عضلات سطح قدامی استخوان کۓتف 
تحت کتفی 
ج ۔ عروق 
ػش سے اعصاب 

دو 7 اصول عملٰی آشر بح 


٢‏ منلقەخلفی بازو 


اول 7 گا ہل منا خی اوصیفی 


زا حیہ خلفی بازو 
الف ے ءعضلاتٹ 

ب ۔۔ نہام 

ج ۔عروق 

ث ‏ اةعصاتب 


۷۔ ناحیه آرنجی 


ارول 7 گا لد شناسی 'وِصیفی زا سیہ آر: 5ی 
الف ۔ ءضلات 
ب ۔ نیام 
ج - عروی 
۱١‏ عروق ۶مقی 
٦‏ ۔ عروق سطحی 
۵ ۔ اعصاب 
١-۔‏ اعصاب ۶ەقی 
٢‏ ۔. اعصاب سعلحی 


ذو 7 اسھول عملٰی شر بح 


او لَّ - ۷ یل شناسی تو صیفی نادیہ خلفی ساصد 


الف ۔ عصض‌لات 


دوز ند درارز شسٹث 
ہاز کنند ہ کو اہ شست 

ہا ز کنندہ درازشست 

با زکنندہ مخصوس انگشتسبابہ 


ص۵ 
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موضوع 
بازکنندہ مشترك انگشتان - 
بازکنندہ مخصوصانگشت کوچ 





بث زی نبامھا 
جَ۔ عروق 
سے اعصاب 


دو 2 اصھول عملی نشر پیج ' 
09- ناحہ نٹ دسٹت 


اول ۔ گا ال شا شناسی توف نئی ڈا سن جا سك شک مث 
الف ۔ عضلات 
وترھای پشت‌دست 
ب ۔ یامھا 
غلافھاىی ٌ2 سشتی دست و معددست 


ج ۔ عروق 
١‏ عرویق عمقی 
۲ کے عر وقْ سطحی 
۔ اعصاتب 
۱ لم اعصاب ۶ی 


٢‏ -- اعصاب سعلحی 
دو٣۔‏ اصول ععلی تدر بج 


فصل سوم۔ مفاصل اندام بالائی 
مفصل شانہ 
ارول 7 گازبد ٹا ”یی ٹر عگیفی 
١‏ - مفصل اخرمی چئبری 
۲۔ رباطہای غرابی چہری 
۳۔ رباطہای مخصوص استخوان ؟ۓتف 


ك“ 


اھ ٢‏ ا 
دو - ارول قملی اچ 
٭فصل شا ُ4 با بند گتفی ہازوئی 


آرل ٠‏ ) ۶اس نی 


سرد 


"۳ً 
۹١۳ 
١١گ‎ 
‌‌ُ 
0 
۱" 


0 
۱١۷ 


١۱۷ 
١۷۹۹۱٦۷ 
(۱۹۱۷ 
۱۹ 
9+ 


٦۰ 
۰ك‌(‎ 
(۱١۹۱ 
۷۲ 
۷,۲ 
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٦۷ 


۷ 


۷٦۹۷ 
۷ 
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١۸ 
۹‌‌ٴ‎ 
۹ 


رہ 


٣۳ 


مەوضوع 


اول ۔ گال اہدشناسی 7 عصبلفی 


دو ۔اھول عملی نشور 2 
اَل رز ارت أر پا نے 
ری ا مو ای ور 7 سن 

او لّ ۔ گالبدشناسی ۲ و عیفی 
دو 7 اعصول . آشریبح 
اول ۔ گالبد ی شٹاسی وو و عیفی ۱ 

-١‏ مفصل زنداعلائی زنداسفلی تحتانی 

سے مفصل زنداعلا؟ لی چدستی 
دوخ تٌ اعصول ۶| اي 'شر ا 


مفاصل‌استخوا رن 


اول ئ کا لبد شناسی ٹو عبیفی 
مفاصل استخوانہای مچ دست 

١‏ - مفاصل پین‌استخوانہای ردیف اول مچدست 
٢‏ مفاصل بن ‌استخوا نہای ردیشدوم مچدست 
وب مفصل میانمچ دسنی 

مفصلھای مچدسنی آفدسٹی 

مفصل ڈذوزقەای ۶ف دستی 

مفصلھای مچدسۂ بی آف۵ستی چھار استوان 27 آخر 

مفصلهھای ہں‌استخواٹھای 5ف د۵ست 

مفاصل ۲ف دسٹی ہبندانگشتی 

مفصلهای ہین بند انگشٹی 


دوخ ۔ اعول عملی قریع 


یاؤوتہ 
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اہ 


اہ 


اہ 
نت 


٤ٌ 


نت 
٤‏ 
نت 


۸ 
ٴ 


ات 
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ٴ۹‌ٴُ 
٣‏ 
"٥"‏ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۲ 
ا 


تہ 


٣٣ 


موضوع جیا 
کر ٰ٘ ۰ توم 
٥‏ 1 : ۰ 
اندام یا سی 7 اطر فی ساللہ ۵۳ 
٠‏ بے 8 ۰ 4 

فصلاول۔ نواحی‌قدامی اندام ا پی ۷ 
ران و ٹھیگاہ ۱ 27 
اسۂخوان بندی ۷ 
استخوان ران : ۷ 
نات را 8 و ٹھمکگاہ ث٦"‏ 
١‏ ناحمه فدامی ران ۱ “ 
اول 7 گا 7 شناسی تو عبفی ناسوه قدادی ران "٠+‏ 
الف ۔۔ عضلات ۹٠۰‏ 
١۔‏ دست٭ قدامی "|٠‏ 
ہسواس خاصرہ ۹8۱ 
چہارسر رای ٦9۱٦‏ 
خیاطہ . 3۲ 
کشنداہ پہن نہام 00+ 
نس وستہ داخلی ٦٢‏ 
ءضلات نر دبك کنندہ ۱ ١٦٢‏ 
شا٭ای .- 
پ ۔ عروق ج- 
۱ عروف زیر یامی پاعمقی ا 
٢‏ - عروق فوننبامی باسطحی ۱۹1۹٦‏ 
جن اعوران ۷۲ 
١۔‏ اعصاب زیر نیامی باعمقی ۹۷۹۲ 
ق ۔ زبامھا ِ۷۷ 
در) ۔ اعرل عمەلی شریم ۷۷ 
مللے [سخار 75 - ۸ 


زانو ۸۱ 


٣ 
موضوع‎ 


اسنو ان ہندی 
تقسیمز او بەدو ناحرہ 


۲ ناحیەقدامی زانو (ناحہ کشککی 7 ٰ 


ارل _ کاابدڈنا! وی تو دبڈی زا رہ قدامی زانو 
الف ۔ عضلات 
.۰ ے نبامھا 
ج - عروق 


ا اعصاب 


دو اھو ل صلی شروع 


اسندو ان ہنزدی 
اسئخوان درشٹ لی 
استەوان نازك نی 

اقسیمساقی 4دونا حم 


۳ ناحبہ سا ی فدام یخارجی 


ارول ۔ گا الہدشناسی نو عبفی ث ٹاحرہ سافی قدامی خارجی 


الف ۔ ءضلات 
ساقی قدامی 
باز کنندہ مخصوص شست 
باز کنندہ مشترك انگشتان ہا 
ناك ئی قدامی 
نازكئی دراز طرفی 
ناْك نئی کوتاہ طر 
ب‌ ے (بامھا 
ج عروق 
١‏ - عروق زیر نیامی باعمقی 
٢‏ - عروق فون نیامی پاسطحی 
ث ۔ اعصاب 
۹ اعضاب(ڑزرھانی باعتقیٰ 


٦‏ ا عصاب ووں نیامی 7 سطحی 


دز بث ارول تی تشر ڑمع 


ہت 


ےہ 


(۲ 
۸۰۵, 
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۹ 
مهموضوع 
۔است٭ؤان ہندی 
آ انت استڈو! نہای مچ ہا 
آقسیم 0 بەڈدو نا <۵ 
٤‏ لاس سشثت ىا 


ڈامےدھ رش ت دا 
فَ ت٦‏ 


او لِّ گاآید شناسی تو عیفی ۶2 


الف ۔ ءضلات 
غط(ہ ہشتہائی 
لہرااسث نبامھا 
ج ۔ عروی 
۱ سے رون زیر نہامی باعمقی 
٢‏ س عرونفون نبامی پاسطاحی 
ٹ ۔ )ءعصاب 
١‏ س اعصابمة 


یی 
1 -. اعصاب وق نیامی ہا سطحی 


دو ۔ اھو لِّ عملٰی 33 ۰ 


فصل دوم۔ لو ای خلفی اندام 7 شی 


ُِ-۔ ناحہ سر یی 


اول 7 کالبد شنا یں ۳ سیڈسی لٹی 
الف ۔ عضلات 
سربنی وك 
ڈەرمی 
سدأادی داخلی 
عضلات دوقاو 
مربع رانی 
سدادی خارجی 
سرینی ھبانی 
سریئی پزر ف 
ب ‏ بامھا 
ج ۔ عروق 
ثٹ _ اعصاب 
گا ھا 


+1 
اکطلت خنق پاس 
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۵ 
٢ 
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موضوع 


دو 5 أھول عہلی شرب 


:7 سی 
آرل 7 آا لبد شڑاسی وو لی ۸ 
الف ۔ عضلات 
دوسر را لی 
اەمونری 
نیمغشائیٰ 
چ ۔اعروی 
١‏ - عرویقٰ زیر نہامی باعمقی 
: ۰ عر وق ذو لہامی باسعطاععی 
۵ ۔ اعصاب 
١۔‏ اعصاب عمەقی 


۴ 
٢ھ‏ 
ا صاب سم ول 


در 5 اھول عدەلی نشر نج 


8 و 
الف ۔ عضلات 
ر کی 
ب ۔ ناما 
ج ۔ عروق 


١‏ سم عروق زیرنیامی باءەفی 

٢‏ - عروقٰ ذو نیامی یاسطحی 
ث۵ اعصاب 

ے اعصاب زیرنیامی باعمفثی 

سے اعصاب روی ثیامی باسطحی 


در 7- اسرل غوٰی تڈی ہم 
٤۔ناحیهہ‏ خلفی ساق 


۸ > ٭)٭ ,َ. 
- نے راغ ۔ زا سڈ بت ناج 
نوز تو طنھو ستبك سواغی سا ںؤ 


صیؤ<دا 
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موضوع 





الف ۔۔ عضلات 
تا کنندہ مشترك انگشتان‌پا 
سائی خلغی 
جا و میدص وص شسمت پا 
سەسرساقی 
باشنەای نازكث 
پ ہ ہام ھا 
ج- عروگق 
-١‏ عروق زیں نیامی باءعمۂی 
۷ عرون فون اہامی پاسطحی 
دہ اعصاب 
١‏ -- اعصاب زیر ثیامی باعمقی 


دو 7 اھول لی تفر 


زم ناحمہ کف یا 


آو َ .کا يك شناسی تروع.قی نیہ لاب را 
الف عضلات 
عضلات بین استخوائنی 
تا 5٥م‏ گوقاۃ ٹسٹ 
دورکلندەھای مایل وعرضیشست 
متقابله انگشت 5کوچك 
ٹاکالتم گوظاء انکشٹ کوعكت 
عضله مر ہم سیاویوس 
عضلاث دودی 
تا گنندہ کوتاہ کف پائی 
بردیك گلندہ شست 
دو راکفا[ ےن کا 


لاس لیا مھا 
ج۔---عروگق 
۱ 1 1 


١م‏ عغر وق زیر باوخ 


4 
ق فٌ 


إ ‏ طروق فقو نام پاسططاعحی 
شس نوبیت ا ہاپس 


ےر 1 3 ۰ 
نی اس ناج و جو نراف باقیھی 


00 


ان آعد اب8 20 برا 7۰ 


پر 


سصفحہ 
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"001٣ٔ 
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موصوع 
دو)۔اعول عملی آشر ہسڈ 
فصل سوم۔ مل مفاصل اندام, .0 
مفصلخا صر ہیر ا 
آول ٠‏ 7 ای لیم ثٹاسی تو مھ - 
در آھول لی و ر7 


×۴ 
مفصل ھای نازك شی درشٹ سی 


اول اخ کالہدشنا 


تو لی 2ہ 


سی ار عچویں 
۱ مفصل ناك نئی درشٹئی فوقا لی 
٢‏ سے مفصل نازِك نئی درشت نئی تحتانی 


دو ۔ اھ و 1 صہ بی تڈر ہبڈ 
مفصلہ ا اہامفصل یا باساق 
آرل _ کالہدشنات ۲ اتوھ 


ڈو ٣‏ ۔ ۰- ول ۵ لی 


م کا 


ھت 
ہد تا 


7 


-- صل اسنخو ا ھا یا 


او لت 5 لدب اتاوؤ .- و عیفی 

مفصل‌ھای بہن‌استنخو انہای مچ ہا 

3٦7.-۔-‏ ٭فاصل قاپی ہاشنەای پاتحتقا ہی 

۲ مفبل میان مچ ہائی ( مفصل شوبار ا 

۳٣‏ وت مفصل‌ھای ناویمیخی ون یی ومیخی اسی 
4ل استخوا نہای ٣چ‏ 5 با استخ٭وانہای کف پا (مفصل لیسفر لن) 
مفاصل بین انتہای قدامی استخوانہای کفہا ومفاصل 
سن ناك اانکمن و بین ہندانگشتی ہا 


_ لت 7 7 7 شر یپ 
ت 


او 
۲۷۱ 
9٦۹۱1‏ 
۷ 
۷٤‏ 
72 
۷۵ 
۸۱ 
۸۲ 
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(۲ 
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۸ 
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ع۸ 
۸۵ 


۸۹ 
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۹ 
۹ 
0۸۹ 
13۲ 
٣۲ 
8۷٣ 


٤ 
۲٣ 


اشغارات دانشگاہ تھران 


۔ ورات )١(‏ 
0ا۷0 ز1ہ ۰۸۲ 515۸ ۸ 
راع فُلاہفه در بارۂ عادت 
- کالبدشناسی ھئری 
- تاریخ پھٹی (۴) 

-٦‏ پمار پھای ڈئدان 

۷- بھداشت و ہازرسی خور ا کبھا 

۸ - حماسهہ سرائی ثر ایران 

ےت مردیسناو ہر آن دراڈپاٹ پارسی 
-٠۰‏ لقلہ ہردادی )٣(‏ 

١ے‏ گاء شناسی 

٦۷‏ اساسالافہاس خواجہ تصیرطوسی 
۳- تاریخ د ہاو ماسیءەو می )١(‏ 

-٤‏ روش تحرزیہ 

-٥‏ تاریخ افضل )داہم الازمان فی وقایم کرمان 
٦۔‏ حقوق اساسی 

۷- لُلہ وڑحارت 

۸۔ راھنمای ڈانثماء 
۹ے مثررات دائشگاء 


: 
ص- سم چہے ہجھم و 


٠‏ ۵رختان جنگلی ایران 

١‏ راھنمای دا نشگاہ بانگلیہی 

٢‏ راھمای دانشگّاہ فرائ 

۳- ×ت٣ٌ38صہم0]‏ ٭سسم٭ثا ,1 

0 مو سرقی دو رج ساسا نی 

۵ حمادہ ملی ایران 

رات شاسی (۴) بث درنظر بءٔ لامارك 
۷۔- شذدپاہ تعلیای 

۸ اصول گلدار وانىتٹ اح فا اٹ (۹) 


ا فلز اٹ 2 


منظ 





۹۔ اصول غدار وارے 


1 


7 7 کس 7 4 ٠‏ 
لیف د کر عزتالل خمیری 
٭٭ ٢)‏ مود ھا ای 

27 ٠ ‫َ 7٦ 
بررو سپہرگ‎ ٤ ارجھة‎ 

2 002-0 
تالیف ٭ نمس ال کیپائی 
ر٭صمحیح سمیک افیسی 
ثالفت ن 2 مجموؤدں سباسی 

2933 سرھنگ شمس 

ہے کا کے 
3393۰ ذڈیچاف صفا 
کا عنم وی 
: ۹ ۸ 
۸ 4ںی سن سی 
- 77 
6 داکٹر جسیں گل کلاپ 
بنصحرحخ مدرس رتذوی 
پا : اف ہیں ون و : 
۴ یف 3 گرحسن سموذ۵ ٹورانی 
8 اث ع ا ا ثبر بریەن 
فراهم اوردذد ڈزر مہدی بہانی 
٠ 5 9‏ >5 70 
الف 2 و قاسم زادہ 


٤‏ ر 0چ الما 


ژن‌الا,دین ذوالاجدین 


فہلّداں حبوب |للهہ ا ای 
ا جج تھے 
ا لہپ د پا فشترودقی 
٤‏ مہسی پر ٹشلی 
ٹرچیا بزر ٹب عاری 
1 س 
الیی دم غزت الله خریر یی 
و لی غارقی وحداتی 


۲ 2 بک اہ حا‎ ٦ 


3 5 


۴ 
١س‏ 
٢س‏ 
وو 
کے 


۷۸۔- 
اپ کہ 


١ 


کون 


٣ 
اس‎ 
ٹا‎ 
75 
۷ 
۸ 


۹س 
۵٤‏ 


س١‎ 


ا اس 


. اصول گداز واستخراج فازات () نات پگانتعاززق 


رپاضات ٹر شہمی 4 دکٹر ھورقر 

جنگل شناسی )١(‏ ۱ 6 مہندس کریم ساعی 
اصول آموزش وپرورش کو سی او سر سار 
فربولزی گباھی )١(‏ 8 ا ات 

و آٹالیز ۱ *ًَ‌٤‏ 'محمدعلی مجتہدی 
آزارش سفر ھند ٤ ٤‏ غلامحسپن صدیرقی 
افبق انقادی در عروض فارسی ٤‏ پرویز ناتل خائلری 
تاریخ صنابع ا ران ( ظروف سفالین) ٤‏ مہدی بہرامی 
واڈہ نام طبری >٤‏ صاد کیا 

تاریخ صارع اروپا ذرفرون وسطی 4 عیسی بہنام 

تاریخ اسلام . دکترفباض 

جانو دشناسی عەوەی ۱ ٤ ٤‏ فاطمی 

100 +0۱۱)) ٥١ص‏ 6 ٤‏ لشٹرودی 
کالہد شناسی توصیفی (۱) ا۔نخوانءنا۔ی ٤‏ استادان کالیدشناسی دانشکەۂبزشکی 
روان‌شناسی کودلۂ 6 دکٹر مہدی جلالی 
اصول شبمی از شکی ٤٤‏ آء وارتانی 
ثرجم٭ و شرح آبصرۂ علامۂ )١(‏ 4 زبن‌العابدین ذوالیجدین 
| کوستبك 2 صوث٤ )١(‏ ارتعامات ۔ مرعٹ ٭ دکثر ضیاء الدین اسمعپل بینگی 
اگل شنا۔ی ٤‏ ناصر انصاری 

لثار بہ آوابع منفر مختلط ٤‏ دکتر افضلی پور 

فک یل آرسمی ق ند اہ رقُومەی آفد ببرشگ 

ٍ درس اللفة والادں دکثٹر محمدی 

٠‏ جاور شناسی سرستماثیكث ٤ ٤‏ آززرم 

پزشگکی عملی ٤.٤‏ نجمآبادی 

دوش تهہە مواثآلی ٤٤‏ صفوی گلپایگانی 

٠‏ مامائی “٤‏ آھی 

فیریولڑی گباھی )٢(‏ تالیفد کترزاەدی 

. فلسفہ آمورش ر پرورش کًََُْ فتح‌الل امیرھوشمند 

تھی ون 4 لی( کن پرین 
شبمی عموفی مہندس ےعیدی ۱ 
ال ترجمڈ غلامحسین زبركگزادہ 

۲ اصمول علم اقنصاد ٹالہف دکثرمحمود کیہان 


٦‏ کش ت گپاہ حشرہ کش بر ٹر 
۶0 آسرب شناسی 

۷- کالہدشناسی و صیفی(٣)‏ مفصل شناسی 
۸ درما نشناسی )۹( 

ا درماشناسی )۲( 

۰-۔ گباہ شناسی نشراج ۶مرمی نباتات 
۷۱- شیمی 7 زالیك: 

۲- اقلصادجلداول_ 

_-٣۳‏ دہوان سہدحسن غز وی 

-۷٤‏ راھنمای ذانشعاء 

٥ك۔‏ اقلصاد اجتماعی 

1ے تاریخ ۵ہلؤماسی عەومی )۲( 
۷س رما شناسی 

۸۔- ثوری سیئتبك گاڑزھا 

۹- کارآھوزی ۵ادوسازی 
اد ڈوائن داەہزشکی 

۱ جنگ ل شناسی (۲٢‏ 

۷ اسنقلال 1مرکا 

۳۔ کنچکاو ای علمی وادبی 
)۸- اڈوار ؤخہ 

۳٥‏ ھودو راف 

٦۔‏ ]ین ڈا۵رسی دراںلام 

۷۔ اذییات فراذٔہہ 

۸۔- ہو مام در پارپیں 

سس ۵" روبشناسی (١)‏ 

۱ مہزداہ جلد اول 

٦ہ‏ ) )“ دوم 


تالیف مہندس میر دا مادی 
٦‏ دکتر آرمین 
کمال جناں 
4 اسقادان کالہدشناسی دانشکدہپرشکی 
4 دکتر عطائی 
ك 4 3 
4 مہندس حبیب الله ا 
: داکٹر گا کیك 
> علىاسٹر ہورهما؛ون 
۳۷ ًّ 
بتصحیحج مدرس رذروی 
انت و کرٹ نف 
0 ذ جن ستودہ تہرانی 
٤‏ علینقی وزبری 
4 دکٹر ررشن 
٥.‏ چنیدی 
میمندی نزاد 
> مہندس ساعی 
داڈٹرمجیر شہہا یی 
4 آفایف مود شہابی 
4 داکٹر غفاری 
میں سنگلجی 
1 دن سیہیدی 
۰ کر علی! کر سباسی 
> حسن افشار 
لف از کر رات ضس رای 
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سس 
مر حسیںی ۸ ڑی 


گ 


بت 0ج4 


۷ 
۷ 


۳۸ 


سعار 


٢ 
۵ 


٦ 


٠٢ 


٦ 


غاط 
-١‏ 093۲105]د 50 
٤_-جدارطر‏ فی 9س۸ سنہ 
شربان زنداسلفی 
٭محازی 
محازی 
ثابث 
استخوان قلاہی 
دو کنندہ 


رباط حافوی 


تعذیہ 


داسلی 
داجل 
۸۸۸۰١1‏ 
طس۹ 


ک5 لہدشکافی 


انس ا 
ھربوط بە زیر ص۸ذ ٢۳۵<‏ است 
جدارطرفی فسەسینہ 
شربان زنداسفلی 
محادی 
محاذی 
اہٹ 
اسنخو انڈنککی 
دور کنندہ 
رہاطحاقوی 
تغذیہ 
داخلی 
داخل 
01٤‏ 
طسته 


کالہدشناسی 


آثار دیگر مق لف 
١۔-‏ رساله ۵ کتری عاب : 


۱۱۲۶ ٢٥ا‏ ہن مەغغل ذ۵ل حرہٰ حم ول ع با ءمصہ؛ 'ا >> 


6 ۰ ۰<×دت ٥:۲۱‏ ہز ٤۰‏ ہبہ >اآ ۸-۷۱۹ ۔ اہ 


۴۔ ٢ا‏ لہدشناسی ھنر یر اھ ای ھنر مندانو نقاشانو وت ساز ان 


۷ صفحہ و١١۱‏ شکل رنگی و غبررنگی(ہ۴۲٥)‏ 


۱ اچ عاناط ٤‏ م5 نگ 

عطوة رآ دہ مصل مز علەصط منبل 

دص )۔ آہ عصظ ھ۵ .۵۵۸080 ۸٤ہ‏ 11 

٥۰‏ جدة ناددہ ٢ہ٥)‏ ةءوصعطہ عط الز 
0۰ ٣٥۳م‏ اما ھٴ علەمطا 


اخ 


